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RUTH JIMENEZ CASTUERA 

  Apellidos: JIMENEZ CASTUERA 

 Nombre: RUTH 

DNI: Sexo:  

Situación profesional actual 

Entidad empleadora: Universidad de Tipo de entidad: Universidad 

Extremadura 

Departamento: DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN MUSICAL, PLÁSTICA Y CORPORAL. ÁREA 

DE 

EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA, FACULTAD DE CIENCIAS DEL DEPORTE 

Categoría profesional: Prof. Catedrática deGestión docente (Sí/No): Si 

Universidad 

 Teléfono:  

Fecha de inicio: 09/09/2021 

Modalidad de contrato: Funcionario/a Régimen de dedicación: Tiempo 

completo Primaria (Cód. Unesco): 321200 - Salud pública; 610608 - 

Motivación 

Entidad empleadora: Universidad de Tipo de entidad: Universidad 

Extremadura 

Departamento: DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN MUSICAL, PLÁSTICA Y CORPORAL, 

FACULTAD 

DE CIENCIAS DEL DEPORTE 

Categoría profesional: Prof. Titular de Gestión docente 

(Sí/No): Si Universidad 
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 Fecha de inicio: 26/04/2011 

Modalidad de contrato: Funcionario/a Régimen de dedicación: Tiempo 

completo Primaria (Cód. Unesco): 321200 - Salud pública; 610608 - 

Motivación 

Entidad empleadora: Universidad de Tipo de entidad: Universidad 

Extremadura 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal, 

Facultad de Ciencias del 

Deporte 

Categoría profesional: Profesor Contratado Doctor 

Fecha de inicio: 01/06/2008 

Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido 

Primaria (Cód. Unesco): 321200 - Salud pública; 610608 - Motivación 

Entidad empleadora: Universidad de Tipo de entidad: Universidad 

Extremadura 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal, 

FACULTAD DE CIENCIAS 

DEL DEPORTE 

Categoría profesional: Profesor Colaborador 

Fecha de inicio: 01/10/2006 

Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido 

 Entidad empleadora Categoría profesional Fecha 

de inicio 

1 Consejería de Educación, 

Ciencia y Tecnología 

Becaria F.P.I. 01/11/1999 

2 Consejería de Educación, 

Ciencia y Tecnología de 

Extremadura 

Técnico de Apoyo 01/10/1999 

3 COLEGIO Mª PAZ ORELLANA Profesora de Educación Física 01/09/1998 
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Primaria (Cód. Unesco): 610608 - Motivación 

 Entidad empleadora: Universidad de Tipo de entidad: Universidad 

Extremadura 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal, 

Facultad de Ciencias del 

Deporte 

Categoría profesional: Profesor Ayudante Lou 

Fecha de inicio: 28/10/2002 

Modalidad de contrato: Contrato laboral 

indefinido Primaria (Cód. Unesco): 

610608 - Motivación 

Cargos y actividades desempeñados con anterioridad 

 Entidad empleadora: Consejería de Educación,Tipo de entidad: Organismo Público de 

Ciencia y Tecnología Investigación 

Departamento: Departamento de Didáctica de la Expresión Musical, Plástica 

y Corporal, Facultad de 

Ciencias del Deporte 

Categoría profesional: Becaria F.P.I. 

Fecha de inicio-fin: 01/11/1999 - 28/10/2002 

Modalidad de contrato: Becario/a (pre o posdoctoral, otros) 

Entidad empleadora: Consejería de Educación, Ciencia y Tecnología de 

Extremadura 

Categoría profesional: Técnico de Apoyo 

Fecha de inicio: 01/10/1999 

Entidad empleadora: COLEGIO Mª PAZ ORELLANA 

Categoría profesional: Profesora de Educación Física 

Fecha de inicio: 01/09/1998 

Formación académica recibida 

Titulación universitaria 

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, 

Diplomados, Ingenieros Superiores, 

Ingenieros Técnicos, Arquitectos) 

Titulación universitaria: Titulado Superior 

Nombre del título: Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 

Entidad de titulación: Facultad de Ciencias 

del Deporte Fecha de titulación: 24/07/1998 
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Doctorados 

Programa de doctorado: Motricidad Humana 

 Entidad de titulación: Facultad de Ciencias delTipo de entidad: Universidad 

Deporte 

Ciudad entidad titulación: Cáceres, Extremadura, España 

Fecha de titulación: 21/05/2004 

Entidad de titulación DEA: Universidad de Extremadura 

Fecha de obtención DEA: 13/12/2001 

Título de la tesis: Motivación, trato de igualdad, comportamientos de 

disciplina y estilos de vida saludables en estudiantes de Educación Física en 

Secundaria Director/a de tesis: Eduardo Manuel Cervelló Gimeno 

 Premio extraordinario doctor: Si Fecha de obtención : 27/01/2005 

Otra formación universitaria de posgrado 

 Tipo de formación: Máster 

Titulación de posgrado: Máster Universitario en Alto Rendimiento Deportivo 

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

 Entidad de titulación: Universidad Autónoma deTipo de entidad: Universidad 

Madrid 

Facultad, instituto, centro: Universidad Autónoma de Madrid y el Comité 

Olímpico Español Fecha de titulación: 09/12/2005 

 Tipo de formación: Postgrado 

Titulación de posgrado: Certificado de Aptitud Pedagógica 

Ciudad entidad titulación: Cáceres, Extremadura, España 

 Entidad de titulación: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias de 

la Educación Fecha de titulación: 12/04/1999 

Formación especializada, continuada, técnica, profesionalizada, de reciclaje 

y actualización 

(distinta a la formación académica reglada y a la sanitaria) 

 Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Título de Entrenador Nacional de Atletismo - Nivel III 

Ciudad entidad titulación: Madrid, Ciudad Autónoma de Melilla, España 

Entidad de titulación: Real Federación Española de Atletismo 

Responsable de la formación: Jose María Odriozola Lino Fecha de 

finalización: 12/12/2007 Duración en horas: 631 horas 

 Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Titulo de Entrenador de Club de Atletismo 

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Entidad de titulación: Real Federación Española de Atletismo 

Responsable de la formación: Jose María Odriozola Lino 

 Fecha de finalización: 28/04/2006 Duración en horas: 288 horas 
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Cursos y seminarios recibidos de perfeccionamiento, innovación y mejora 

docente, nuevas tecnologías, etc., cuyo objetivo sea la mejora de la docencia 

 Título del curso/seminario: Aprendizaje físicamente activo para el fomento de hábitos 

saludables en población universitaria. 

Objetivos del curso/seminario: Diseñar actividades para aprender fomentando hábitos de 

vida saludables en estudiantes universitarios 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

 Entidad organizadora: Servicio de Orientación yTipo de entidad: Universidad 

Formación Docente 

Duración en horas: 12 horas 

Fecha de inicio-fin: 06/04/2021 - 09/04/2021 

 Título del curso/seminario: Taller CVUEX 1. Evaluación mediante la creación de 

cuestionarios en campus virtual 

UEX 

Objetivos del curso/seminario: Creación de cuestionarios empleado en campus virtual UEX 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

 Entidad organizadora: Servicio de Orientación yTipo de entidad: Universidad 

Formación Docente 

Duración en horas: 8 horas 

 Fecha de inicio-fin: 19/03/2018 - 21/03/2018 Duración: 3 días 

 Título del curso/seminario: Herramientas online para coordinar TFG/TFM 

Objetivos del curso/seminario: Facilitar la coordinación de TFG y TFM 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

 Entidad organizadora: Servicio de Orientación yTipo de entidad: Universidad 

Formación Docente (SOFD) 

Duración en horas: 12 horas 

Fecha de inicio-fin: 29/01/2018 - 05/02/2018 

 Título del curso/seminario: Estrategias para la mejora docente y uiversitaria: nueva 

metodología para la enseñanza y evaluación del alumnado 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

 Entidad organizadora: Servicio de Orientación yTipo de entidad: Universidad 

Formación Docente (SOFD) 

Duración en horas: 4 horas 

Fecha de inicio-fin: 21/06/2017 - 21/06/2017 

 Título del curso/seminario: Docencia virtual y creación de materiales audiovisuales 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

 Entidad organizadora: Servicio de Orientación yTipo de entidad: Servicio de Orientación y 

Formación 

 Formación Docente de la UEX Docente de la UEX 

Duración en horas: 9 horas 

Fecha de inicio-fin: 08/06/2016 - 10/06/2016 

 Título del curso/seminario: Formación de profesores noveles 

Objetivos del curso/seminario: Tutoría académica a profesores noveles 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

 

 

 

 

 

 



 
 00f2536e5551e916631ed68f8fda65f4 

7 

 Entidad organizadora: Servicio de Orientación yTipo de entidad: Universidad 

Formación Docente 

Duración en horas: 15 horas 

Fecha de inicio-fin: 12/01/2016 - 15/03/2016 

 Título del curso/seminario: Curso Intensivo de inglés para la comunicación oral y 

escrita 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

 Entidad organizadora: Vicerrectorado de ExtensiónTipo de entidad: Universidad 

Universitaria 

Facultad, instituto, centro: Instituto de Lenguas Modernas de la Universidad de 

Extremadura 

Duración en horas: 40 horas 

Fecha de inicio-fin: 01/06/2015 - 26/06/2015 

 Título del curso/seminario: Curso Intensivo de verano para la comunicación oral en 

inglés (nivel preintermedio) 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

 Entidad organizadora: Vicerrectorado de ExtensiónTipo de entidad: Universidad 

Universitaria 

Facultad, instituto, centro: Instituto de Lenguas Modernas de la Universidad de 

Extremadura 

Duración en horas: 40 horas 

Fecha de inicio-fin: 30/06/2014 - 25/07/2014 

 Título del curso/seminario: Métodos y análisis de datos en investigación científica 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

 Entidad organizadora: Servicio de Orientación yTipo de entidad: Universidad 

Formación Docente 

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura 

Duración en horas: 25 horas 

Fecha de inicio-fin: 30/06/2014 - 04/07/2014 

10 Título del curso/seminario: Indicios de calidad e impacto en publicaciones científicas 

orientados a la evaluación, acreditación y sexenios (en humanidades, CC.SS. y Jurídicas) 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

Entidad organizadora: Servicio de Orientación y Tipo de entidad: 

Universidad Formación Docente 

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura 

Duración en horas: 4 horas 

Fecha de inicio-fin: 22/05/2014 - 22/05/2014 

11 Título del curso/seminario: Adobe Acrobat XI Pro 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

 Entidad organizadora: Servicio de Orientación yTipo de entidad: Universidad 

Formación Docente 

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura 

Duración en horas: 16 horas 

Fecha de inicio-fin: 12/05/2014 - 14/05/2014 
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12 Título del curso/seminario: Portafolios assesment: Un método de evaluación alternativo a 

los métodos tradicionales de evaluación universitaria 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

 Entidad organizadora: Servicio de Orientación yTipo de entidad: Universidad 

Formación Docente 

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura 

Duración en horas: 10 horas 

Fecha de inicio-fin: 25/04/2012 - 26/04/2012 

13 Título del curso/seminario: El inglés académico oral y escrito (nivel intermedio) 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

 Entidad organizadora: Servicio de Orientación yTipo de entidad: Universidad 

Formación Docente 

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura 

Duración en horas: 20 horas 

Fecha de inicio-fin: 30/01/2012 - 01/02/2012 

14 Título del curso/seminario: Análisis estadístico avanzado con SPSS 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

 Entidad organizadora: Servicio de Orientación yTipo de entidad: Universidad 

Formación Docente 

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura 

Duración en horas: 30 horas 

Fecha de inicio-fin: 01/02/2011 - 07/02/2011 

15 Título del curso/seminario: Introducción a la Modelización Estructural 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

 Entidad organizadora: Servicio de Orientación yTipo de entidad: Universidad 

Formación Docente 

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura 

Duración en horas: 28 horas 

Fecha de inicio-fin: 15/11/2010 - 18/11/2010 

16 Título del curso/seminario: Jornadas de intercambio de Experiencias de Orientación 

Educación Secundaria / 

Universidad 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

 Entidad organizadora: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del 

Deporte Duración en horas: 10 horas 

Fecha de inicio-fin: 26/10/2010 - 27/10/2010 

17 Título del curso/seminario: Entornos virtuales de aprendizaje para la innovación 

universitaria 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

 Entidad organizadora: Servicio de Orientación yTipo de entidad: Universidad 

Formación Docente 

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura 

Duración en horas: 20 horas 

Fecha de inicio-fin: 18/04/2006 - 19/04/2006 
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18 Título del curso/seminario: Estrategias metodológicas en la enseñanza universitaria: 

Aprendizaje Basado en 

Problemas (ABP) y Estudio de Casos 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

 Entidad organizadora: Servicio de Orientación yTipo de entidad: Universidad 

Formación Docente 

Facultad, instituto, centro: Universad de Extremadura 

Duración en horas: 24 horas 

Fecha de inicio-fin: 20/03/2006 - 04/04/2006 

19 Título del curso/seminario: Diseño de Plan Docente en el EEES 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

 Entidad organizadora: Servicio de Orientación yTipo de entidad: Universidad 

Formación Docente 

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura 

Duración en horas: 40 horas 

Fecha de inicio-fin: 15/12/2005 - 31/03/2006 

20 Título del curso/seminario: Introducción a la plataforma de aprendizaje virtual de la 

UEX (Moodle y MediaWiki) 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

 Entidad organizadora: Servicio de Orientación yTipo de entidad: Universidad 

Formación Docente 

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura 

Duración en horas: 20 horas 

Fecha de inicio-fin: 14/02/2006 - 23/02/2006 

21 Título del curso/seminario: Formación Inicial de profesores-tutores en el EEES I 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

 Entidad organizadora: Servicio de Orientación yTipo de entidad: Universidad 

Formación Docente 

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura 

Duración en horas: 38 horas 

Fecha de inicio-fin: 07/07/2005 - 08/02/2006 

22 Título del curso/seminario: La Coordinación Docente en la Universidad 

Ciudad entidad organizadora: Badajoz, Extremadura, España 

 Entidad organizadora: Servicio de Orientación yTipo de entidad: Universidad 

Formación Docente 

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura 

Duración en horas: 14 horas 

Fecha de inicio-fin: 29/06/2005 - 05/07/2005 

23 Título del curso/seminario: Recursos Didácticos para la Enseñanza Universitaria en 

Coordenadas ECTS 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

 Entidad organizadora: Servicio de Orientación yTipo de entidad: Universidad 

Formación Docente 

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura 

Duración en horas: 14 horas 

Fecha de inicio-fin: 20/06/2005 - 23/06/2005 
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24 Título del curso/seminario: Elaboración de materiales multimedia para la docencia: vídeo 

digital (básico) 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

 Entidad organizadora: Servicio de Orientación yTipo de entidad: Universidad 

Formación Docente 

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura 

Duración en horas: 24 horas 

Fecha de inicio-fin: 16/05/2005 - 18/05/2005 

25 Título del curso/seminario: SCOPUS- Presencial 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

 Entidad organizadora: Fundación Española para laTipo de entidad: Universidad 

Ciencia y Tecnología 

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura 

Duración en horas: 4 horas 

Fecha de inicio: 06/04/2012 

26 Título del curso/seminario: Tutorial III. Dobles Titulaciones: Oportunidades, Requisitos 

y Actuaciones, para la elaboración de los nuevos Planes de Estudios en la Adaptación de 

la UEX al Espacio Europeo de Educación 

Superior 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

 Entidad organizadora: Vicerrectorado de PlanificaciónTipo de entidad: Universidad 
Académica 

Facultad, instituto, centro: Universidad de 

Extremadura Fecha de inicio: 27/01/2009 

Conocimiento de idiomas 

Idioma Habla  Lee  Escribe 

Inglés Suficiente Bien  Bien  

Actividad docente 

Formación académica impartida 

 Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Metodología de la investigación aplicada al entrenamiento 

deportivo 

 Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Teórica presencial 

Tipo de asignatura: Obligatoria 

Titulación universitaria: Máster Universitario en Iniciación y Rendimiento en el Deporte 

 Fecha de inicio: 01/10/2014 Fecha de finalización : 31/07/2018 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 1,2 

 Entidad de realización: Facultad de Ciencias delTipo de entidad: Universidad 

Deporte -Cáceres 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte -Cáceres 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, 

España Idioma de la asignatura: Español 
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 Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Iniciación a la Investigación en el Estudio de las 

Variables Tácticas y 

Comportamentales 

 Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Teórica presencial 

Tipo de asignatura: Doctorado/a 

Titulación universitaria: Máster Universitario en Investigación en Ciencias 

Sociales y Jurídicas Frecuencia de la actividad: 4 

 Fecha de inicio: 01/10/2010 Fecha de finalización : 30/09/2014 

 Fecha de finalización: 30/09/2014 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 1,5 

 Entidad de realización: Facultad de Ciencias delTipo de entidad: Universidad 

Deporte 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, 

España Idioma de la asignatura: Español 

 Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Actividad Física para poblaciones especiales / Cuarto 

 Tipo de programa: Licenciatura Tipo de docencia: Teórica y Práctica 

Tipo de asignatura: Optativa 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 Curso que se imparte: Cuarto Frecuencia de la actividad: 1 

 Fecha de inicio: 10/09/2012 Fecha de finalización : 30/09/2013 

 Fecha de finalización: 30/09/2013 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 6 

 Entidad de realización: Facultad de Ciencias delTipo de entidad: Universidad 

Deporte- Cáceres 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte- Cáceres 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Iniciación al Atletismo/ Tercero 

 Tipo de programa: Licenciatura Tipo de docencia: Teórica y Práctica 

Tipo de asignatura: Troncal 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 Curso que se imparte: Tercero Frecuencia de la actividad: 10 

 Fecha de inicio: 09/09/2002 Fecha de finalización : 28/09/2012 

 Fecha de finalización: 28/09/2012 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 16 

 Entidad de realización: Facultad de Ciencias delTipo de entidad: Universidad 

Deporte- Cáceres 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte- Cáceres 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 Tipo de docencia: Docencia oficial 
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Nombre de la asignatura/curso: Actividad Física para Adultos y Mayores / Cuarto 

 Tipo de programa: Licenciatura Tipo de docencia: Teórica y Práctica 

Tipo de asignatura: Optativa 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 Curso que se imparte: Cuarto Frecuencia de la actividad: 11 

 Fecha de inicio: 17/09/2001 Fecha de finalización : 14/09/2012 

 Fecha de finalización: 14/09/2012 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 6 

 Entidad de realización: Facultad de Ciencias delTipo de entidad: Universidad 

Deporte 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Variables psicosociales en la transición al deporte de 

alta competición 

 Tipo de programa: Doctorado/a Tipo de docencia: Teórica presencial 

Tipo de asignatura: Doctorado/a 

Titulación universitaria: Doctorado 

Frecuencia de la actividad: 3 

 Fecha de inicio: 01/10/2007 Fecha de finalización : 30/09/2010 

 Fecha de finalización: 30/09/2010 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 1,5 

 Entidad de realización: Facultad de Ciencias delTipo de entidad: Universidad 

Deporte -Cáceres 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte -Cáceres 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Prácticum / Quinto 

 Tipo de programa: Licenciatura Tipo de docencia: Práctica 

Tipo de asignatura: Troncal 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 Curso que se imparte: Quinto Frecuencia de la actividad: 1 

 Fecha de inicio: 10/09/2007 Fecha de finalización : 30/09/2008 

 Fecha de finalización: 30/09/2008 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 1 

 Entidad de realización: Facultad de Ciencias delTipo de entidad: Universidad 

Deporte 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Alto Rendimiento en Atletismo / Quinto 

 Tipo de programa: Licenciatura Tipo de docencia: Teórica y Práctica 
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Tipo de asignatura: Optativa 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 Curso que se imparte: Quinto Frecuencia de la actividad: 3 

 Fecha de inicio: 09/09/2002 Fecha de finalización : 30/09/2005 

 Fecha de finalización: 30/09/2005 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 9 

 Entidad de realización: Facultad de Ciencias delTipo de entidad: Universidad 

Deporte-Cáceres 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Planificación del Entrenamiento Deportivo / Cuarto 

 Tipo de programa: Licenciatura Tipo de docencia: Teórica presencial 

Tipo de asignatura: Optativa 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 Curso que se imparte: Cuarto Frecuencia de la actividad: 1 

 Fecha de inicio: 09/09/2002 Fecha de finalización : 30/09/2003 

 Fecha de finalización: 30/09/2003 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 6 

 Entidad de realización: Facultad de Ciencias delTipo de entidad: Universidad 

Deporte 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Idioma de la asignatura: Español 

10 Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Procesos motivacionales en el deporte 

 Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Teórica presencial 

Tipo de asignatura: Obligatoria 

Titulación universitaria: Máster Universitario en Iniciación y Rendimiento en el Deporte 

Frecuencia de la actividad: 2 

Fecha de inicio: 01/10/2014 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 6 

 Entidad de realización: Facultad de Ciencias delTipo de entidad: Universidad 

Deporte -Cáceres 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte -Cáceres 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Idioma de la asignatura: Español 

11 Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Iniciación al Atletismo / Primero 

 Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Teórica y Práctica 

Tipo de asignatura: Troncal 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 Curso que se imparte: Primero Frecuencia de la actividad: 4 
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Fecha de inicio: 10/09/2012 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 15 

 Entidad de realización: Facultad de Ciencias delTipo de entidad: Universidad 

Deporte 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Idioma de la asignatura: Español 

12 Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Prácticum / Cuarto 

 Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Práctica 

Tipo de asignatura: Obligatoria 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 Curso que se imparte: Cuarto Frecuencia de la actividad: 4 

Fecha de inicio: 10/09/2012 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 1 

 Entidad de realización: Facultad de Ciencias delTipo de entidad: Universidad 

Deporte -Cáceres 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte -Cáceres 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Idioma de la asignatura: Español 

Dirección de tesis doctorales y/o proyectos fin de carrera 

 Título del trabajo: Análisis y propuesta de intervención para aumentar la motivación 

autodeterminada, autoeficacia y compromiso deportivo en períodos de confinamiento y 

postconfinamento 

Tipo de proyecto: TFM 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Gonzalo Hernández Sánchez 

Calificación obtenida: Notable (7.5) 

Fecha de defensa: 13/09/2023 

 Título del trabajo: Propuesta de intervención sobre la ansiedad precompetitiva, 

motivaciones autodeterminadas y necesidades psicológicas básicas en deportistas 

semiprofesionales de fútbol sala 

Tipo de proyecto: TFM 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Libertad María Méndez Castillo 

Calificación obtenida: Notable (8,5) 

Fecha de defensa: 13/09/2023 

 Título del trabajo: Análisis de las variables implicadas en un programa motivacional de 

ejercicio físico dirigido a pacientes con cáncer de mama 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 
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 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Saúl Iglesias Jiménez 

Calificación obtenida: Notable (8) 

Fecha de defensa: 21/07/2023 

 Título del trabajo: Propuesta de intervención para aumentar la motivación 

autodeterminada, experiencia autotélica y autoeficacia en jugadores de tenis de mesa 

Tipo de proyecto: TFM 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Verónica Pablos Román 

Calificación obtenida: Notable (8,75) 

Fecha de defensa: 26/06/2023 

 Título del trabajo: Análisis de la ansiedad precompetitiva y de variables motivacionales 

en atletas en pruebas de velocidad 

Tipo de proyecto: TFM 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: María Teresa Carrasco Gil 

Calificación obtenida: Sobresaliente (9) 

Fecha de defensa: 26/06/2023 

 Título del trabajo: Análisis del modelo transcontextual de la motivación, 

satisfacción con la vida y estilos de vida en deportistas veteranos portugueses 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

Entidad de realización: Universidad de Extremadura 

Alumno/a: Marco Batista 

Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude 

Fecha de defensa: 02/12/2020 

 Título del trabajo: Barreras presentes en la actividad física-deportiva desde la 

perspectiva de la Teoría de la Autodeterminación 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Entidad de realización: Universidad de Extremadura 

Alumno/a: Daniel Gil Pérez 

Calificación obtenida: 9 

Fecha de defensa: 15/09/2020 

 Título del trabajo: Análisis de la motivación y la ansiedad estado precompetitiva 

para la mejora del rendimiento de jugadores de fútbol amateur 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Entidad de realización: Universidad de Extremadura 

Alumno/a: Sergio Melara Martín 

Calificación obtenida: Notable (8,5) 

Fecha de defensa: 04/10/2019 
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 Título del trabajo: Análisis de los procesos motivacionales y el compromiso 

deportivo en atletas extremeños Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Entidad de realización: Universidad de Extremadura 

Alumno/a: Roxana Paola Palacios Cartagena 

Fecha de defensa: 10/09/2019 

10 Título del trabajo: Análisis de la motivación y el miedo al error en jóvenes jugadores 

de fútbol 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Entidad de realización: Universidad de Extremadura 

Alumno/a: Lara Rueda Centeno 

Fecha de defensa: 19/07/2019 

11 Título del trabajo: Análisis de la motivación y la ansiedad estado precompetitiva en 

jóvenes atletas Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Entidad de realización: Universidad de Extremadura 

Alumno/a: Sara Barrios 

Sánchez Fecha de defensa: 

20/06/2019 

12 Título del trabajo: Análisis de la motivación y estilo controlador del entrenador en 

jugadores de baloncesto 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Entidad de realización: Universidad de Extremadura 

Alumno/a: Rafael Redondo Ruiz 

Calificación obtenida: SOBRESALIENTE 9 

Fecha de defensa: 22/11/2018 

13 Título del trabajo: Análisis de la ansiedad estado y la autoeficacia en árbitros de 

baloncesto 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 

Entidad de realización: Universidad de Extremadura 

Alumno/a: Adrián Blanco Barroso 

Calificación obtenida: NOTABLE 

8.5 Fecha de defensa: 20/09/2018 

14 Título del trabajo: Análisis de la motivación y las barreras hacia la práctica de 

gimnasia ritmica de los chicos 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 

Entidad de realización: Universidad de Extremadura 

Alumno/a: Arancha Bote Sánchez 

Calificación obtenida: SOBRESALIENTE 9 

Fecha de defensa: 20/09/2018 

15 Título del trabajo: Análisis de las variables motivacionales y las barreras hacia la 

práctica deportiva en mujeres emeritenses 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 

Entidad de realización: Universidad de Extremadura 

Alumno/a: Francisco Donoso Cuevas 

Calificación obtenida: NOTABLE 8 

Fecha de defensa: 20/09/2018 
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16 Título del trabajo: Diseño de un programa de entrenamiento cognitivo-emocional en 

Voleibol 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Codirector/a tesis: Alberto Moreno Domínguez 

Entidad de realización: Universidad de Extremadura 

Alumno/a: José Luis García Suárez 

Calificación obtenida: NOTABLE 

8 Fecha de defensa: 05/07/2018 

17 Título del trabajo: ¿Es importante que un entrenador sea competente y justo? Evidencias 

empíricas en equipos de alto rendimiento 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

Codirector/a tesis: Tomás García Calvo 

Entidad de realización: Universidad de Extremadura 

Alumno/a: Inmaculada González Ponce 

Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude 

Fecha de defensa: 25/05/2018 

18 Título del trabajo: Análisis de variables motivacionales y de estilos de vida saludables 

en estudiantes de diferentes carreras universitarias 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 

Entidad de realización: Universidad de Extremadura 

Alumno/a: Alberto Sánchez Suárez 

Calificación obtenida: NOTABLE 7.5 

Fecha de defensa: 23/05/2018 

19 Título del trabajo: Análisis de la motivación y ansiedad estado precompetitiva en 

jóvenes jugadores de baloncesto 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Entidad de realización: Universidad de Extremadura 

Alumno/a: Adriana García Sánchez 

Calificación obtenida: APROBADO 

6.3 Fecha de defensa: 11/01/2018 

20 Título del trabajo: Análisis de la motivación para diferentes modalidades de baile con 

soporte musical en mujeres adultas 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 

Entidad de realización: Universidad de Extremadura 

Alumno/a: Isabel María Martínez López 

Calificación obtenida: 10 MATRÍCULA DE HONOR 

Fecha de defensa: 23/11/2017 

21 Título del trabajo: Incidencia de una programa motivacional en variables cognitivas, 

psicológicas y de rendimiento en jugadoras de voleibol de categorías de formación 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Entidad de realización: Universidad de Extremadura 

Alumno/a: Adrián Jiménez Paz 

Fecha de defensa: 12/09/2017 

22 Título del trabajo: Análisis de la motivación y estilos de vida saludables en 

estudiantes universitarios Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 
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Entidad de realización: Universidad de Extremadura 

Alumno/a: Carmen Cordón González 

Calificación obtenida: NOTABLE 

8.5 Fecha de defensa: 05/07/2017 

23 Título del trabajo: Cesión de la responsabilidad al alumnado de Educación Física y su 

relación con variables motivacionales 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Susana Lobato Muñoz 

Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude por 

unanimidad Fecha de defensa: 19/06/2017 

24 Título del trabajo: Relación entre variables motivacionales, ansiedad y experiencia 

autotélica en jóvenes jugadores de bádminton de Extremadura Tipo de proyecto: Trabajo 

Fin de Máster 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Julián Martín Garde 

Calificación obtenida: 

Sobresaliente Fecha de defensa: 

15/06/2017 

25 Título del trabajo: Motivación, coeducación y preferencia por la Educación Física en 

Educación Primaria y 

Secundaria 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Ana García Rodríguez 

Calificación obtenida: Notable (8,5) 

Fecha de defensa: 15/06/2017 

26 Título del trabajo: Análisis de la motivación y las barreras para la práctica de 

ejercicio físico en adolescentes 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Carlos Collado García 

Calificación obtenida: 

Sobresaliente Fecha de defensa: 

14/06/2017 

27 Título del trabajo: Análisis de las variables cognitivas, motivacionales y de 

rendimiento en jóvenes deportistas 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

Codirector/a tesis: María Perla Moreno Arroyo 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Fernando Claver Rabaz 
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Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude por unanimidad 

Fecha de defensa: 03/02/2017 

Doctorado Europeo: Si 

Fecha de obtención: 03/02/2017 

28 Título del trabajo: Programa de ejercicio físico con intervención motivacional para 

mejorar la calidad de vida en pacientes con cáncer de mama 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Verónica Bueno Muñoz 

Calificación obtenida: 9.5 

Fecha de defensa: 22/09/2016 

29 Título del trabajo: Programa motivacional de ejercicio físico en embarazadas. Análisis 

de los motivos de práctica 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 

Entidad de realización: Universidad de Extremadura 

Alumno/a: María Valadés Moreno 

Fecha de defensa: 22/09/2016 

30 Título del trabajo: Relación entre las variables motivacionales, ansiedad y flow en 

jugadores españoles de pádel 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Beatriz Cambero Domínguez 

Calificación obtenida: 9 

Fecha de defensa: 21/09/2016 

31 Título del trabajo: Análisis de variables motivacionales y estilos de vida saludables en 

practicantes de centros deportivos 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 

Codirector/a tesis: Juan Pedro Fuentes García 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Judith García Matador 

Calificación obtenida: 

Sobresaliente Fecha de defensa: 

08/10/2015 

32 Título del trabajo: Propuesta de intervención en clases de mantenimiento funcional para 

fomentar hábitos alimenticios y de descanso en personas mayores 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Eric Collado Torrejón 

Calificación obtenida: Notable 

(7) Fecha de defensa: 

03/07/2015 
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33 Título del trabajo: Propuesta de ejercicio físico para mejorar los hábitos nutricionales 

y evitar el consumo de sustancias nocivas en adolescentes 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Organismo, Otros 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Jesús Almodóvar Díaz 

Calificación obtenida: Notable 

(7.5) Fecha de defensa: 

03/07/2015 

34 Título del trabajo: Propuesta de un programa de intervención motivacional para aumentar 

la práctica de actividad física en mayores 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Cristina Fernández Ramos 

Calificación obtenida: Sobresaliente (9.5) 

Fecha de defensa: 01/07/2015 

35 Título del trabajo: Predicción de estilos de vida saludables a través de la teoría de la 

autodeterminación en adolescentes portugueses 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: María Isabel Aspano Carrón 

Calificación obtenida: 

Sobresaliente (9) Fecha de defensa: 

01/06/2015 

36 Título del trabajo: Análisis de la motivación y estilos de vida saludables en jóvenes 

extremeños estudiantes de Enseñanza Secundaria Obligatoria 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: María Isabel Aspano Carrón 

Calificación obtenida: 

Sobresaliente (9) Fecha de defensa: 

25/03/2015 

37 Título del trabajo: Análisis de la motivación y estilos de vida saludables en jóvenes 

extremeños estudiantes de Enseñanza Secundaria Obligatoria 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: María Isabel Aspano Carrón 

Calificación obtenida: 

Sobresaliente (9) Fecha de defensa: 

25/03/2015 

38 Título del trabajo: Motivación, ansiedad y experiencia autotélica en deportistas de 

balomnano de categoría base y alto rendimiento 
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Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Jesús Cejas López 

Calificación obtenida: Sobresaliente 

(10) Fecha de defensa: 26/02/2015 

39 Título del trabajo: Variables motivacionales y de evaluación predictoras de la 

satisfacción y el aburrimiento en Educación Física 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Codirector/a tesis: Margarita Gonzalo Delgado 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Susana Lobato Muñoz 

Calificación obtenida: 

Sobresaliente (9) Fecha de defensa: 

17/02/2015 

40 Título del trabajo: Variables motivacionales y de compromiso deportivo predictoras de 

los motivos intrínsecos en practicantes de gimnasios 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Eloy Muñoz Muñoz 

Calificación obtenida: Sobresaliente (9.25) 

Fecha de defensa: 11/11/2014 

41 Título del trabajo: Aplicación de un programa de ejercicio físico para optimizar la 

motivación y los hábitos alimenticios en adultos y mayores Tipo de proyecto: Tesis 

Doctoral 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Marta Leyton Román 

Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude por unanimidad 

Fecha de defensa: 07/11/2014 

Doctorado Europeo: Si 

Fecha de obtención: 07/11/2014 

42 Título del trabajo: Estilo de liderazgo, variables motivacionales y satisfacción del 

alumno en las clases de Educación Física 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Codirector/a tesis: Tomás García Calvo 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Carmen Rodríguez Sánchez 

Calificación obtenida: Sobresaliente (10) 

Fecha de defensa: 24/09/2014 

43 Título del trabajo: Análisis de la motivación en la práctica de actividad física y 

ejercicio físico 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 
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 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Paula De la Calle Pizarro 

Calificación obtenida: Sobresaliente 

(10) Fecha de defensa: 04/07/2014 

44 Título del trabajo: Variables motivacionales predictoras de la experiencia autotélica y 

la diversión en discentes de Educación Primaria 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Asier Coto Cañamero 

Calificación obtenida: Sobresaliente (9.5) 

Fecha de defensa: 03/07/2014 

45 Título del trabajo: Motivacion, disciplina y actitudes hacia la Educación Física en 

estudiantes de Educación Primaria 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Laura Gutierrez de Tena Ramos 

Calificación obtenida: Sobresaliente (10) 

Fecha de defensa: 02/07/2014 

46 Título del trabajo: Variables psicológicas determinantes de los estilos de vida de 

estudiantes de Educación Primaria 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Susana Lobato Muñoz 

Calificación obtenida: Sobresaliente 

Fecha de defensa: 07/10/2013 

47 Título del trabajo: Motivación y barreras para la práctica de ejercicio físico en 

adolescentes extremeños 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Jorge Samperio Sainz-Aja 

Calificación obtenida: 

Sobresaliente (9) Fecha de defensa: 

13/06/2013 

48 Título del trabajo: Análisis de las variables motivacionales y el autoconcepto físico en 

niños de 10 a 12 años 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Susana Lobato Muñoz 
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Calificación obtenida: 

Sobresaliente (9) Fecha de defensa: 

18/09/2012 

49 Título del trabajo: Variables cognitivas y emocionales determinantes del rendimiento en 

jugadores de voleibol en etapas de formación 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Codirector/a tesis: María Perla Moreno Arroyo 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Fernando Claver Rabaz 

Calificación obtenida: Matrícula de Honor (10) 

Fecha de defensa: 15/09/2011 

50 Título del trabajo: Análisis de la motivación, los comportamientos de disciplina y la 

intención de ser físicamente activo en estudiantes de Educación Física en Secundaria 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Beatriz Moreno Navarrete 

Calificación obtenida: 

Sobresaliente Fecha de defensa: 

22/11/2010 

51 Título del trabajo: Estudio correlacional entre estadios de cambio para el ejercicio 

físico, motivación, intención de ser físicamente activo y fluidez disposional en 

adolescentes extremeños 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

 Entidad de realización: Universidad de ExtremaduraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Alumno/a: Beatriz Moreno Navarrete 

Calificación obtenida: Sobresaliente (10) 

Fecha de defensa: 22/10/2010 

Tutorías académicas de estudiantes 

Nombre del programa: Plan de Acción Tutorial 

 Entidad de realización: Facultad de Ciencias delTipo de entidad: Universidad 

Deporte 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Cursos y seminarios impartidos orientados a la formación docente 

universitaria 

 Tipo de evento: Seminario 

Nombre del evento: II Vídeo Seminario de Investigación en Ciencias del Deporte 

Entidad organizadora: Instituto Politécnico de 

Castelo Branco Fecha de impartición: 22/05/2021 
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 Tipo de evento: Seminario 

Nombre del evento: De los estilos de vida al bienestar 

Ciudad entidad organizadora: Porto, Norte, Portugal 

Entidad organizadora: Universidad de Porto. Facultade Tipo de 

entidad: Universidad de Desporto 

Idioma en que se impartió: Español 

Fecha de impartición: 10/01/2018 

Tipo de participación: Ponencia 

 Tipo de evento: Seminario 

Nombre del evento: Prevención de drogodependencias entre iguales 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

Entidad organizadora: Universidad de Extremadura. Oficina de Universidad Saludable 

Horas impartidas: 1 

Fecha de impartición: 07/03/2017 

 Tipo de evento: Seminario 

Nombre del evento: De los estilos de vida al bienestar 

Ciudad entidad organizadora: Porto, Norte, Portugal 

Entidad organizadora: Universidad de Porto. Facultade Tipo de 

entidad: Universidad de Desporto 

Idioma en que se impartió: Español 

Fecha de impartición: 26/01/2017 

Tipo de participación: Ponencia 

 Tipo de evento: Jornada 

Nombre del evento: Jornada de Deporte y Mujer 

Ciudad entidad organizadora: Salamanca, Castilla y León, España 

 Entidad organizadora: Dirección General de Deporte.Tipo de entidad: Organismo Público de 

Investigación 

Junta de Castilla y León 

 Horas impartidas: 2 Idioma en que se impartió: Español 

Fecha de impartición: 13/11/2015 

Tipo de participación: Ponencia invitada 

 Tipo de evento: Simposium 

Nombre del evento: Análisis de las variables de estilos de vida saludables desde la 

Teoría de la 

Autodeterminación 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

Entidad organizadora: Federación Española de Tipo de entidad: 

Universidad Psicología del Deporte. Universidad de Extremadura. 

Facultad de Ciencias del Deporte. Cáceres. 

 Horas impartidas: 2 Idioma en que se impartió: Español 

Fecha de impartición: 17/05/2014 

Tipo de participación: Ponencia invitada 

 Tipo de evento: Simposium 

 

 

 

 

 

 



 
 00f2536e5551e916631ed68f8fda65f4 

25 

Nombre del evento: I Simposium Internacional de Primavera: Enseñanza físico-deportiva 

fundamentada en evidencias. 

Ciudad entidad organizadora: Elche, Comunidad Valenciana, España 

Entidad organizadora: Universidad Miguel Hernández Tipo de 

entidad: Universidad de Elche, Universidad de Alicante y la 

Universidad de 

Murcia 

 Horas impartidas: 2 Idioma en que se impartió: Español 

Fecha de impartición: 09/05/2014 

Tipo de participación: Ponencia invitada 

 Tipo de evento: Seminario 

Nombre del evento: De la identificación al desarrollo de la excelencia en el 

deporte. Análisis de la motivación y los estilos de vida saludables 

Ciudad entidad organizadora: Porto, Norte, Portugal 

 Entidad organizadora: Facultade de Deporto daTipo de entidad: Universidad 

Universidade do Porto 

 Horas impartidas: 2 Idioma en que se impartió: Español 

Fecha de impartición: 24/01/2014 

Tipo de participación: Ponencia invitada 

 Tipo de evento: Jornada 

Nombre del evento: Ser un Beer Runners. Teoría y Práctica. Ciencia y Deporte. 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

Entidad organizadora: Centro de Información Cerveza Tipo de 

entidad: Universidad y Salud. Universidad de Extremadura. 

Facultad de Ciencias del Deporte. Cáceres. 

 Horas impartidas: 2 Idioma en que se impartió: Español 

Fecha de impartición: 15/10/2013 

Tipo de participación: Ponencia invitada 

10 Tipo de evento: Seminario 

Nombre del evento: Introducción a la investigación en comportamiento motor: aprendizaje 

a través de casos prácticos deportivos 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

Entidad organizadora: Vicerrectorado de Docencia Tipo de 

entidad: Universidad y Relaciones Internacionales de la 

Universidad de Extremadura (Dirección de Formación Permanente) 

 Horas impartidas: 2 Idioma en que se impartió: Español 

Fecha de impartición: 02/05/2012 

Tipo de participación: Ponencia 

Participación en proyectos de innovación docente 

 Título del proyecto: Aprendizaje físicamente activo: Desarrollo e implementación de 

estrategias 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Tipo de participación: Colaborador 

Régimen de dedicación: Tiempo completo 

Tipo duración relación laboral: Por tiempo determinado 
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Nombre del investigador/a principal (IP): Tomás García Calvo 

Nº de participantes: 10 

Importe concedido: 500 

Entidad financiadora: Servicio de Orientación y Tipo de 

entidad: Universidad Formación Docente de la UEX Entidad/es 

participante/s: 

 Servicio de Ordientación y Formación Docente de laTipo de entidad: Universidad 

UEX 

 Facultad de Ciencias del Deporte Tipo de entidad: Universidad 

Tipo de convocatoria: Competitivo 

Ámbito geográfico: Autonómica 

 Fecha de inicio-fin: 25/01/2021 - 30/06/2021 Duración: 10 meses 

 Título del proyecto: Planteamiento metodológico y de evaluación en la enseñanza 

semipresencial en el Máster 

Universitario en Iniciación y Rendimiento en el Deporte 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Tipo de participación: Colaborador 

Régimen de dedicación: Tiempo completo 

Tipo duración relación laboral: Por tiempo determinado 

Nombre del investigador/a principal (IP): María Perla Moreno Arroyo 

Nº de participantes: 6 

Entidad financiadora: Servicio de Orientación y Formación Docente 

de la UEX Entidad/es participante/s: 

Servicio de Orientación y Formación Docente de la UEX Tipo de entidad: Universidad 

 Facultad de Ciencias del Deporte Tipo de entidad: Universidad 

Tipo de convocatoria: Competitivo 

Ámbito geográfico: Autonómica 

 Fecha de inicio-fin: 01/10/2015 - 31/07/2016 Duración: 10 meses 

 Título del proyecto: Desarrollo y evaluación de competencias transversales en el Grado 

en Ciencias de la 

Actividad Física y del Deporte 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Tipo de participación: Colaborador 

Régimen de dedicación: Tiempo completo 

Tipo duración relación laboral: Por tiempo determinado 

Nombre del investigador/a principal (IP): María Perla Moreno Arroyo 

Nº de participantes: 6 

Importe concedido: 1.000 

Entidad financiadora: Servicio de Orientación y Tipo de 

entidad: Universidad Formación Docente de la UEX Entidad/es 

participante/s: 

Servicio de Orientación y Formación Docente de la UEX Tipo de entidad: Universidad 

 Facultad de Ciencias del Deporte. Cáceres Tipo de entidad: Universidad 

Tipo de convocatoria: Competitivo 

Ámbito geográfico: Autonómica 

 Fecha de inicio-fin: 01/09/2013 - 30/06/2014 Duración: 10 meses 
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 Título del proyecto: Incidencia en la mejora de las competencias transversales en los 

alumnos de Grado en 

Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Tipo de participación: Colaborador 

Régimen de dedicación: Tiempo completo 

Tipo duración relación laboral: Por tiempo determinado 

Nombre del investigador/a principal (IP): María Perla Moreno Arroyo 

Nº de participantes: 6 

Importe concedido: 1.590 

Entidad financiadora: Servicio de Orientación y Tipo de 

entidad: Universidad Formación Docente de la UEX Entidad/es 

participante/s: 

 Servicio de Ordientación y Formación Docente de laTipo de entidad: Universidad 

UEX 

 Facultad de Ciencias del Deporte Tipo de entidad: Universidad 

Tipo de convocatoria: Competitivo 

Ámbito geográfico: Autonómica 

 Fecha de inicio-fin: 01/09/2012 - 30/06/2013 Duración: 10 meses 

Participación en congresos con ponencias orientadas a la formación docente 

 Nombre del evento: Primer Simposio Iberoamericano de Motivación en Educación 

Física, Deporte y Salud Tipo de evento: Congreso 

Tipo de participación: Ponencia invitada 

Ciudad de celebración: España 

Fecha de presentación: 22/09/2021 

Entidad organizadora: Universidad Miguel Hernández de Elche 

Fecha de inicio: 21/09/2021 Fecha de finalización: 23/09/2021 Promoción de 

estilos de vida saludables en diferentes poblaciones. 

 Nombre del evento: XIV Congreso Nacional y I Internacional de Psicología de la 

Actividad Física y Deporte Tipo de evento: Congreso 

Ciudad de celebración: Cáceres, Extremadura, España 

Fecha de presentación: 17/05/2014 

 Entidad organizadora: Facultad de Ciencias delTipo de entidad: Universidad 

Deporte (Cáceres). Federación Española de 

Psicología del Deporte 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

Fecha de inicio: 14/05/2014 Fecha de finalización: 17/05/2014 Análisis de 

las variables de estilos de vida saludables desde la Teoría de la 

Autodeterminación. 

 Nombre del evento: I Congreso Ibérico científico-profesional sobre actividad física y 

deporte: del laboratorio a la sociedad 

Tipo de evento: Congreso 

Ciudad de celebración: Don Benito, Extremadura, España 

Fecha de presentación: 21/11/2019 
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Entidad organizadora: Facultad de Ciencias del Deporte. Universidad de 

Extremadura Promoción de la actividad física en niños y adolescentes. 

Otras actividades/méritos no incluidos en la relación anterior 

 Descripción de la actividad: Visita docente en al Universidad de Lisboa (16/12/2019 al 

20/12/2019) 

Identificar palabras clave: Humanidades y ciencias sociales 

Ciudad de realización: Lisboa, Lisboa, Portugal 

 Entidad organizadora: Facultade de MotricidadeTipo de entidad: Universidad 

Humana. Departamento de Educación, Ciencias 

Sociales y Humanidades 

Fecha de finalización: 20/12/2019 

 Descripción de la actividad: Visita docente en al Universidad de Madeira (07/11/2016 al 

14/11/2016) 

Identificar palabras clave: Humanidades y ciencias sociales 

Ciudad de realización: Região Autónoma da Madeira, Portugal 

Tipo de entidad: Universidad 

Entidad organizadora: Universidad de 

Madeira. Facultad de Ciencias Sociales. 

Departamento de Educación Física y 

Deportiva. 

Fecha de finalización: 14/11/2016 

Experiencia científica y tecnológica 

Grupos/equipos de investigación, desarrollo o innovación 

 Nombre del grupo: Aprendizaje Físicamente Activo 

 Nombre del investigador/a principal (IP): TomásNº de componentes grupo: 8 

García Calvo 

Ciudad de radicación: Cáceres, Extremadura, España 

Entidad de afiliación: Universidad de Extremadura 

Fecha de inicio: 12/10/2020 

 Nombre del grupo: Análisis Didáctico y Comportamental del Deporte 

Nombre del investigador/a principal (IP): Juan Pedro Fuentes García 

Ciudad de radicación: Cáceres, Extremadura, España 

 Entidad de afiliación: Universidad de Extremadura.Tipo de entidad: Universidad 

Facultad de Ciencias del Deporte 

Fecha de inicio: 28/10/2002 
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Actividad científica o tecnológica 

Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de 

Administraciones o entidades públicas y privadas 

 Nombre del proyecto: Coste-efectividad de programas de ejercicio físico basados en 

plantilla inteligente autónoma sobre el cerebro, patrón motor y calidad de vida en 

fibromialgia (AUSIEX) 

Identificar palabras clave: Ciencias naturales y ciencias de la salud; Humanidades 

y ciencias sociales Ámbito geográfico: Nacional 

Grado de contribución: Investigador/a 

Tipo de entidad: Organismo Público de Investigación 

Ciudad entidad realización: España 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Narcís Gusi 

Fuertes Entidad/es financiadora/s: 

Ministerio de Ciencia e Innovación 

Cód. según financiadora: PID2019-107191RB-I00 

Fecha de inicio-fin: 01/06/2020 - 31/12/2023 

Cuantía total: 108.000 

 Nombre del proyecto: Análisis cognitivo de los deportistas en contextos 

ecológicos de juego: perfiles de éxito en las diferentes categorías de formación. 

Identificar palabras clave: Ciencias sociales 

Ámbito geográfico: Nacional 

Grado de contribución: Investigador/a 

Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): María 

Perla Moreno Arroyo Nº de investigadores/as: 10 Entidad/es 

financiadora/s: 

 Escuela de Estudios Universitarios Real Madrid.Tipo de entidad: Universidad 

Universidad Europea de Madrid 

Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Cód. según financiadora: 2017/RM02 

Fecha de inicio-fin: 01/10/2017 - 30/09/2018 

Cuantía total: 6.000 Cuantía subproyecto: 6.000 Régimen de 

dedicación: Tiempo completo 

 Nombre del proyecto: Pensamiento y acción. Desarrollo de un programa de optimización 

del conocimiento durante la competeción, para la mejora del rendimiento táctico 

individual del deportista 

Identificar palabras clave: Humanidades y ciencias sociales 

Ámbito geográfico: Nacional 

Grado de contribución: Investigador/a 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Fernando 

Del Villar Álvarez Nº de investigadores/as: 16 Entidad/es 

financiadora/s: 

Ministerio de Ciencia e Innovación 
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Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Cód. según financiadora: DEP2011-29527 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2011 - 31/12/2013 

Cuantía total: 37.510 Cuantía subproyecto: 37.510 Régimen de 

dedicación: Tiempo completo 

 Nombre del proyecto: Aplicación de un programa de intervención para promocionar 

estilos de vida saludables a través del aumento de la actividad física, 

motivación intrínseca y mejora de los hábitos alimenticios en adultos y mayores 

Identificar palabras clave: Calidad de vida 

Identificar palabras clave: Psicología de la salud 

Modalidad de proyecto: De actividad de desarrollo Ámbito geográfico: 

Nacional precompetitiva 

Grado de contribución: Investigador/a 

 Entidad de realización: Universidad de Tipo de entidad: Universidad 

Extremadura. Facultad de Ciencias del Deporte 

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Ruth Jiménez Castuera 

 Nº de investigadores/as: 6 Nº de personas/año: 6 

Entidad/es financiadora/s: 

 CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES Tipo de entidad: Organismo Público de 

Investigación 

Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Tipo de participación: Coordinador 

Cód. según financiadora: 114/UPB10/11 

 Fecha de inicio-fin: 01/01/2011 - 31/10/2011Duración: 10 meses 

Entidad/es participante/s: Universidad de Extremadura. Facultad de Ciencias del 

Deporte de Cáceres 

 Cuantía total: 14.300 Cuantía subproyecto: 14.300 

Régimen de dedicación: Tiempo completo 

 Nombre del proyecto: Análisis del efecto y validez de un programa para el 

desarrollo de valores y actitudes prosociales en el deporte escolar "programa 

de Escuela del Deporte" 

Identificar palabras clave: Educación física y deporte 

Ámbito geográfico: Nacional 

Grado de contribución: Investigador/a 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Tomás 

García Calvo Entidad/es financiadora/s: 

Consejo Superior Deportes 

Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Cód. según financiadora: 22/UPB20/10 

 Fecha de inicio-fin: 01/01/2010 - 31/10/2010Duración: 10 meses 

Cuantía total: 10.450 Cuantía subproyecto: 10.450 Régimen de 

dedicación: Tiempo completo 

 Nombre del proyecto: Análisis de los motivos del abandono de la práctica deportiva y 

sus antecedentes comportamentales y motivacionales en el deporte escolar 

Identificar palabras clave: Psicología 
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Ámbito geográfico: Nacional 

Grado de contribución: Investigador/a 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Tomás 

García Calvo Nº de investigadores/as: 8 

Entidad/es financiadora/s: 

La Cátedra Real Madrid de la Universidad Europea de Madrid 

Cód. según financiadora: 2009/26RM 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2009 - 01/01/2010 

Cuantía total: 6.000 Cuantía subproyecto: 6.000 Régimen de 

dedicación: Tiempo completo 

 Nombre del proyecto: Elaboración y aplicación de instrumentos para la evaluación 

de las destrezas cognitivas de los jugadores de voleibol en defensa 

Identificar palabras clave: Humanidades y ciencias sociales 

Ámbito geográfico: Nacional 

Grado de contribución: Investigador/a 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): María 

Perla Moreno Arroyo Nº de investigadores/as: 8 

Entidad/es financiadora/s: 

La Cátedra Real Madrid de la Universidad Europea de Madrid 

Cód. según financiadora: 2009/05RM 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2009 - 01/01/2010 

Cuantía total: 6.000 Cuantía subproyecto: 6.000 Régimen de 

dedicación: Tiempo completo 

 Nombre del proyecto: Análisis de la incidencia de un programa de formación a padres y 

entrenadores para disminuir comportamientos antisociales y crear hábitos de fair play 

en el contexto de la iniciación deportiva Identificar palabras clave: Humanidades y 

ciencias sociales 

Ámbito geográfico: Nacional 

Grado de contribución: Investigador/a 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Tomás García Calvo 

Entidad/es financiadora/s: 

 CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES Tipo de entidad: Centro Tecnológico 

Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Cód. según financiadora: 29/UPB20/08 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2008 - 31/10/2008 

Cuantía total: 6.600 Cuantía subproyecto: 6.600 Régimen de 

dedicación: Tiempo completo 

 Nombre del proyecto: Aplicación de un programa para la promoción de 

comportamientos prosociales a través de la formación de las personas 

significativas para los participantes en el contexto de la iniciación deportiva 

Identificar palabras clave: Problemáticas específicas de la educación 

física y deportiva Modalidad de proyecto: De investigación y Ámbito 

geográfico: Nacional desarrollo incluida traslacional 

Grado de contribución: Investigador/a 
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Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): 

Tomás García Calvo Nº de investigadores/as: 13 

Entidad/es financiadora/s: 

CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES 

Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Cód. según financiadora: 41/UPB/08 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2008 - 31/10/2008 

Cuantía total: 10.000 Cuantía subproyecto: 10.000 Régimen de 

dedicación: Tiempo completo 

10 Nombre del proyecto: Programa de formación en el contexto del deporte 

escolar, para disminuir comportamientos antisociales y crear hábitos 

prosociales Identificar palabras clave: Humanidades y ciencias sociales 

Ámbito geográfico: Nacional 

Grado de contribución: Investigador/a 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Tomás 

García Calvo Nº de investigadores/as: 8 

Entidad/es financiadora/s: 

Ministerio de Educación y Ciencia. Consejo Superior de Deportes 

Cód. según financiadora: UPB07/08 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2007 - 01/01/2008 

Cuantía total: 10.000 Cuantía subproyecto: 10.000 Régimen de 

dedicación: Tiempo completo 

11 Nombre del proyecto: DESARROLLO DE UN PROTOCOLO DE ENTRENAMIENTO COGNITIVO 

PARA LA OPTIMIZACION DE LA TOMA DE DECISIONES Y EL RENDIMIENTO EN EL 

DEPORTE. APLICACION 

CON JOVENES TENISTAS EXTREMEÑOS 

Identificar palabras clave: Humanidades y ciencias sociales 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Grado de contribución: Investigador/a 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Fernando 

Del Villar Álvarez Nº de investigadores/as: 8 

Entidad/es financiadora/s: 

CONSEJERIA DE INFRAESTRUCTURA Y DESARROLLO TECNOLOGICO DE LA JUNTA DE EXT 

Cód. según financiadora: 3PR05A042 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2005 - 01/01/2007 

Entidad/es participante/s: UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA. FACULTAD DE CIENCIAS DEL 

DEPORTE 

Cuantía total: 16.015 Cuantía subproyecto: 16.015 Régimen de 

dedicación: Tiempo completo 

12 Nombre del proyecto: INTERVENCION CIENTIFICA DURANTE EL ENTRENAMIENTO PARA LA 

OPTIMIZACION DE LA TOMA DE DECISIONES Y DEL RENDIMIENTO DE LA SELECCION FEMENINA 

DE VOLEIBOL 

Identificar palabras clave: Humanidades y ciencias sociales 

Ámbito geográfico: Nacional 

Grado de contribución: Investigador/a 

Ciudad entidad realización: España 
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Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Fernando 

Del Villar Álvarez Nº de investigadores/as: 8 

Entidad/es financiadora/s: 

MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA. CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES 

Cód. según financiadora: UPB10/05 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2005 - 01/01/2006 

Entidad/es participante/s: UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA. FACULTAD DE CIENCIAS DEL 

DEPORTE 

Cuantía total: 10.305,9 Cuantía subproyecto: 10.305,9 Régimen de 

dedicación: Tiempo completo 

13 Nombre del proyecto: DESARROLLO Y APLICACION DE UN SISTEMA AUDIOVISUAL PARA LA 

OPTIMIZACION DE LA TOMA DE DECISIONES Y EL RENDIMIENTO EN JOVENES JUGADORES DE 

BALONCESTO 

Identificar palabras clave: Humanidades y ciencias sociales 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Grado de contribución: Investigador/a 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Fernando 

Del Villar Álvarez Nº de investigadores/as: 8 

Entidad/es financiadora/s: 

CONSEJERIA DE EDUCACION, CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LA JUNTA DE EXTREMADURA 

Cód. según financiadora: IPR03A 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2003 - 01/01/2005 

Entidad/es participante/s: FACULTAD DE CIENCIAS DEL DEPORTE DE LA UNIVERSIDAD DE 

EXTREMADURA 

Cuantía total: 15.114 Cuantía subproyecto: 15.114 Régimen de 

dedicación: Tiempo completo 

14 Nombre del proyecto: PROMOCION Y CALIDAD DE VIDA CON HERRAMIENTAS TELEMATICAS EN 

PERSONAS MAYORES E INVIDENTES 

Identificar palabras clave: Ciencias naturales y ciencias de la salud 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Grado de contribución: Técnico/a 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): NARCIS 

GUSI FUERTES Nº de investigadores/as: 8 

Entidad/es financiadora/s: 

CONSEJERIA DE EDUCACION Y CIENCIA DE LA JUNTA DE EXTREMADURA 

Cód. según financiadora: IPR00B016 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2000 - 01/01/2001 

Entidad/es participante/s: UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA. COMPLEJO HOSPITALARIO DE 

CACERES 

Cuantía total: 10.000 Cuantía subproyecto: 10.000 Régimen de 

dedicación: Tiempo completo 

15 Nombre del proyecto: DESARROLLO Y CONTROL DE SISTEMAS DE ENTRENAMIENTO FISICO DE 

MUJERES MAYORES: CONDICION FISICA Y MASA OSEA, EDUCACION Y ESTILOS DE VIDA 

Identificar palabras clave: Ciencias naturales y ciencias de la salud 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Grado de contribución: Técnico/a 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): NARCIS 

GUSI FUERTES Nº de investigadores/as: 8 
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Entidad/es financiadora/s: 

FONDO SOCIAL EUROPEO Y JUNTA DE EXTREMADURA 

Cód. según financiadora: IPR98B030 

Fecha de inicio-fin: 01/01/1999 - 01/01/2000 

Entidad/es participante/s: UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA. COMPLEJO HOSPITALARIO DE 

CACERES 

Cuantía total: 10.000 Cuantía subproyecto: 10.000 Régimen de 

dedicación: Tiempo completo 

16 Nombre del proyecto: APOYO CIENTIFICO-TECNICO A DEPORTISTAS EXTREMEÑOS DE ALTO 

NIVEL 

Identificar palabras clave: Humanidades y ciencias sociales 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Grado de contribución: Técnico/a 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): FERNANDO DEL 

VILLAR ALVAREZ Nº de investigadores/as: 6 

Entidad/es financiadora/s: 

CONSEJERIA DE EDUCACION Y JUVENTUD DE LA JUNTA DE EXTREMADURA 

Cód. según financiadora: APOYO 

Fecha de inicio-fin: 01/01/1998 - 01/01/1999 

Entidad/es participante/s: UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA. FACULTAD DE CIENCIAS DEL 

DEPORTE. FED. DEPORT 

 Cuantía total: 10.000 Cuantía subproyecto: 10.000 

Régimen de dedicación: Tiempo completo 

Contratos, convenios o proyectos de I+D+i no competitivos con 

Administraciones o entidades públicas o privadas 

Nombre del proyecto: Asesoramiento científico-técnico para el análisis y control 

del entrenamiento en voleibol femenino de alto nivel 

Identificar palabras clave: Comportamiento social 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Grado de contribución: Investigador/a 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): María 

Perla Moreno Arroyo Nº de investigadores/as: 6 

Entidad/es financiadora/s: 

Club de Voleibol Ntra. Sra. de la Luz 

Ciudad entidad financiadora: Cáceres, Extremadura, España 

Cód. según financiadora: 020-17 

 Fecha de inicio: 01/01/2017 Duración: 12 meses - 365 días 

 Cuantía total: 605 Cuantía subproyecto: 0 
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Actividades científicas y tecnológicas 

Producción científica 

Publicaciones, documentos científicos y técnicos 

 Rogério Salvador; Diogo Monteiro; Ricardo Rebelo-Gonçalves; Ruth Jiménez Castuera. 

interpersonal Behavior, Basic Psychological Needs, Motivation, Eating Behavior, and 

Body Image in Gym/Fitness Exercisers: A sistematic review. Sustainability. 15 - 

14914, pp. 1 - 16. MDPI, 16/10/2023. ISSN 2071-1050 

Tipo de producción: Artículo 

 Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Environmental Science (miscellaneous) 

Índice de impacto: 3.9 (Q2) 

 Santiago Fresno Alba; Marta Leyton Román; Sara Mesquita; Ruth Jiménez Castuera. 

Predicting Quality of Life in Women with Breast Cancer Who Engage in Physical 

Exercise: The Role of Psychological Variables. Healthcare. 

11, 2088, pp. 1 - 11. MDPI, 21/07/2023. Disponible en Internet en: 

<https://doi.org/10.3390/ healthcare11142088>. 

ISSN 2227-9032 

Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 2.8 (Q2) 

Categoría: Social Sciences Edition - 

HEALTH POLICY & SERVICES 

Posición de publicación: 45 Num. revistas en cat.: 87 

 Santiago Fresno Alba; Ángel Denche Zamorano; Raquel Pastor Cisneros; Damián Pereira 

Payo; Juan Manuel 

Franco García; Ruth Jiménez Castuera. Breast cancer and physical activity: A 

bibliometrics analysis. Frontiers in 

Oncology. 12:1051482, pp. 1 - 12. Frontiers Media SA, 12/01/2023. ISSN 2234-943X 

 Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ONCOLOGY 

Índice de impacto: 5.738 (Q2) 

 Posición de publicación: 78 Num. revistas en cat.: 245 

 Inmaculada González Ponce; Jesús Díaz García; José Carlos Ponce Gordón; Ruth Jiménez 

Castuera; Miguel Ángel López Gajardo. Using the conceptual framework for examining 

sport teams to understand group dynamics in professional soccer. International 

Journal of Environmental Research and Public Health. 19, pp. 1 - 16. MDPI, 

27/11/2022. ISSN 1660-4601 

Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - PUBLIC, 

ENVIRONMENTAL & OCCUPATIONAL HEALTH 

Índice de impacto: 4.614 (Q1) Revista dentro del 25%: Si 

Posición de publicación: 45 Num. revistas en cat.: 182 

 Mario Germán Álvarez Álvarez; Franklin Omar Ramón Ramón; Ruth Jiménez Castuera; Karol 

Marilyn Díaz Contreras; Marta Leyton Román. Análisis diferencial de variables 
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psicológicas relacionadas con el compromiso para la práctica deportiva en 

universitarios durante el confinamiento por la COVID-19. SPORTIS. 8 - 3, pp. 370 - 

395. La Coruña, Galicia(España): 01/09/2022. ISSN e-2386-8333 

Tipo de producción: Artículo 

 Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Education 

Índice de impacto: 0,49 (Q3) 

 Marco Batista; Marta Leyton Román; Ruth Jiménez Castuera. Validity and Reliability 

of the Portuguese Version of the Healthy Lifestyle Questionnaire- EVS III. 

International Journal of Environmental Research and Public Health. 19 - 1612, pp. 1 

- 13. MDPI, 30/01/2022. ISSN 1660-4601 

Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - PUBLIC, 

ENVIRONMENTAL & OCCUPATIONAL HEALTH 

Índice de impacto: 4.614 (Q1) Revista dentro del 25%: Si 

Posición de publicación: 45 Num. revistas en cat.: 182 

 Juan Pedro Fuentes García; Lorena Alonso Rivas; José Javier Gómez Barrado; Víctor 

Manuel Abello Giraldo; 

Ruth Jiménez Castuera; César Díaz Casasola. Modification of the Forms of Self-Determined 

Regulation and 

Quality of Life after a Cardiac Rehabilitation Programme: Tennis-Based vs. Bicycle 

Ergometer-Based. International 

Journal of Environmental Research and Public Health. 18 - 17, pp. 9207. MDPI, 

31/08/2021. ISSN 1660-4601 

Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - PUBLIC, 

ENVIRONMENTAL & OCCUPATIONAL HEALTH 

Índice de impacto: 4.614 (Q1) Revista dentro del 25%: Si 

Posición de publicación: 45 Num. revistas en cat.: 182 

 Daniel Gil Píriz; Marta Leyton Román; Sara Mesquita; Ruth Jiménez Castuera. Barriers 

to the practice of sport and physical activity from the perspective of Self-

Determination Theory. Sustainability. 13 - 7665, pp. 1 - 11. MDPI, 

09/07/2021. ISSN 2071-1050 

Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 3.889 (Q2) 

Categoría: Social Sciences Edition - 

ENVIRONMENTAL STUDIES 

Posición de publicación: 57 Num. revistas en cat.: 128 

 Marta Leyton Román; Carmén Cordón González; Ruth Jiménez Castuera. Análisis de la 

actividad física y estilos de vida saludables en estudiantes universitarios. Revista 

Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 21 - 81, 

pp. 175 - 195. Madrid, Comunidad de Madrid(España): Red Iris, 09/03/2021. ISSN 1577-

0354 

Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 1.281 (Q4) 

Categoría: Science Edition - SPORT 

SCIENCES 

Posición de publicación: 77 Num. revistas en cat.: 88 

10 Mario Alvarez Alvarez; Ricardo De la Vega Marcos; Ruth Jiménez Castuera; Marta Leyton 

Román. Psychometric Properties of the Healthy Lifestyle Questionnaire for Ecuadorian 

University Students (EVS-EUE). International 
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Journal of Environmental Research and Public Health. 1 - 1087, pp. 1 - 10. MDPI, 

26/01/2021. ISSN 1660-4601 

 Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - PUBLIC, 

ENVIRONMENTAL & OCCUPATIONAL HEALTH 

Índice de impacto: 4.614 (Q1) Revista dentro del 25%: Si 

Posición de publicación: 45 Num. revistas en cat.: 182 

11 Marta Leyton Román; Sara Mesquita; Ruth Jiménez Castuera. Validation of the Spanish 

Healthy Lifestyle Questionnaire. International Journal of Clinical and Health 

Psychology. 21 - 100228, pp. 1 - 9. Granada, Andalucía(España): Elsevier Science Inc, 

14/01/2021. ISSN 1697-2600 

Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Social Sciences Edition - 

PSYCHOLOGY, CLINICAL 

Índice de impacto: 5.900 (Q1) Revista dentro del 25%: Si 

Posición de publicación: 20 Num. revistas en cat.: 131 

12 Ricardo De la Vega Marcos; Ruth Jiménez Castuera; Marta Leyton Román. Impact of 

weekly physical activity on stress response: an experimental study. Frontiers in 

Psychology. 11, pp. 1 - 8. Frontiers Media SA, 12/01/2021. ISSN 1664-1078 

Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Social Sciences Edition - 

PSYCHOLOGY, MULTIDISCIPLINARY 

Índice de impacto: 4.232 (Q1) Revista dentro del 25%: Si 

Posición de publicación: 35 Num. revistas en cat.: 148 

13 Marta Leyton Román; Ricardo De la Vega Marcos; Ruth Jiménez Castuera. Motivation and 

commitment to sports practice during the lockdown caused by Covid-19. Frontiers in 

Psychology. 11, pp. 1 - 8. Frontiers Media SA, 11/01/2021. ISSN 1664-1078 

Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Social Sciences Edition - 

PSYCHOLOGY, MULTIDISCIPLINARY 

Índice de impacto: 4.232 (Q1) Revista dentro del 25%: Si 

Posición de publicación: 35 Num. revistas en cat.: 148 

14 Marta Leyton Román; Jaime León González-Vélez; Marco Batista; Ruth Jiménez Castuera. 

Predictive model for amotivation and discipline in Physical Education students based 

on teaching-learning styles. Sustainability. 13 187, MDPI, 28/12/2020. ISSN 2071-1050 

Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 3.251 (Q2) 

Categoría: Social Sciences Edition - 

ENVIRONMENTAL STUDIES 

Posición de publicación: 59 Num. revistas en cat.: 125 

15 Sarah J. Hardcastle; Ruth Jiménez Castuera; Chloe Maxwell Smith; Max K. Bulsara; Dana 

Hince. Fitbit wear-time and patterns of activity in cancer survivors throughout a 

physical activity intervention and follow-up: Exploratory analysis from a randomized 

controlled trial. PLOS ONE. 15 - 10, pp. 1 - 16. Patrick Bergman, Linneaus 

University, Sweden, 19/10/2020. ISSN 1932-6203 

Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - 

MULTIDISCIPLINARY SCIENCES 

Índice de impacto: 3.240 (Q2) 

 Posición de publicación: 26 Num. revistas en cat.: 73 
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16 Marta Leyton Román; Juan Luis Nuñez Alonso; Ruth Jiménez Castuera. The importance of 

supporting student autonomy in physical education classes to improve intention to be 

physically active. Sustainability. 12 - 4251, pp. 1 - 14. MDPI, 22/05/2020. ISSN 

2071-1050 

Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 3.251 (Q2) 

Categoría: Social Sciences Edition - 

ENVIRONMENTAL STUDIES 

Posición de publicación: 59 Num. revistas en cat.: 125 

17 Marta Leyton Román; Marta Guíu Carrera; Asier Coto Cañamero; Ruth Jiménez Castuera. 

Motivational variables to predict autotelic experience and enjoyment of students. 

Analysis in function of environment and sports practice. 

Sustainability. 12 - 2352, pp. 1 - 15. MDPI, 18/03/2020. ISSN 2071-1050 

 Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Social Sciences Edition - ENVIRONMENTAL 

STUDIES 

Índice de impacto: 3.251 (Q2) 

 Posición de publicación: 59 Num. revistas en cat.: 125 

18 Marco Batista; Marta Leyton Román; Samuel Honorio; Jorge Santos; Ruth Jiménez 

Castuera. Validation of the Portuguese Version of the Healthy Lifestyle 

Questionnaire. International Journal of Environmental Research and Public Health. 17 

- 1458, pp. 1 - 11. MDPI, 24/02/2020. ISSN 1660-4601 

Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - PUBLIC, 

ENVIRONMENTAL & OCCUPATIONAL HEALTH 

Índice de impacto: 3.390 (Q1) Revista dentro del 25%: Si 

Posición de publicación: 41 Num. revistas en cat.: 176 

19 Ruth Jiménez Castuera; Marta Leyton Román; Santiago Fresno Alba. Quality of life in 

women with breast cancer, who practice regular physical exercise: an analysis of 

physiological and psychological determinants. Ponte. International Scientific 

Researches Journal. 76 - 1, pp. 145 - 158. IL Ponte Editore, 08/01/2020. ISSN 0032-

423X 

 Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Literature and Literary Theory 

Índice de impacto: 0.03 (Q3) 

 Posición de publicación: 38 Num. revistas en cat.: 54 

20 Marta Leyton Román; Marco Batista; Ruth Jiménez Castuera. Modelo de predicción de los 

estilos de vida saludables a través de la Teoría de la Autodeterminación de 

estudiantes de Educación Física. Revista de Psicodidáctica. 25 - 1, pp. 68 - 75. 

Elsevier España, 11/11/2019. ISSN 1136-1034 

Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Social Sciences Edition - 

PSYCHOLOGY, EDUCATIONAL 

Índice de impacto: 3.05 (Q1) Revista dentro del 25%: Si 

Posición de publicación: 9 Num. revistas en cat.: 60 

21 Marta Leyton Román; Susana Lobato Muñoz; Ruth Jiménez Castuera. The importance of 

assigning responsability during evaluation in order to increase student satisfaction 

from physical education classes: A structural equation model. PLOS ONE. 14 (9), 

Public Library Science, 10/09/2019. ISSN 1932-6203 
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Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 2.740 (Q2) 

Categoría: Science Edition - 

MULTIDISCIPLINARY SCIENCES 

Posición de publicación: 27 Num. revistas en cat.: 71 

22 Clara Estima Martins; Nuno Corte-Real; Ruth Jiménez Castuera; Carla Rego; Antonio 

Fonseca. O exercício físico na mulher obesa: Um estudo prévio à cirugia de obesidade. 

Revista Portuguesa de Ciencias do Desporto. 19 - 2, pp. 46 - 59. 28/08/2019. ISSN 

1645-0523 Tipo de producción: Artículo 

23 Marco Batista; Marta Leyton Román; Susana Lobato Muñoz; Ruth Jiménez Castuera. 

Diferenças em funçao do género do comportamento planeado para a prática desportiva, 

estilos de vida saudáveis e satisfação com a vida de atletas veteranos. Ágora para la 

Educación Física y el Deporte. 21, pp. 22 - 51. Ediciones Universidad de 

Valladolid, 09/08/2019. ISSN 0874-5498 

 Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: DICE 

Índice de impacto: A 

24 Marco Batista; Marta Leyton Román; Susana Lobato Muñoz; Ruth Jiménez Castuera. Modelo 

transcontextual de la motivación en la predicción de estilos de vida saludables. 

Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la 

Actividad Física y el Deporte. 19(75), pp. 463 - 488. 19/06/2019. ISSN 1577-0354 

 Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

 Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SPORT SCIENCES 

Índice de impacto: 1.52 (Q4) 

 Posición de publicación: 81 Num. revistas en cat.: 81 

25 Marta Leyton Román; Marco Batista; Susana Lobato Muñoz; Ruth Jiménez Castuera. 

Validación del Cuestionario del Modelo Transteórico del Cambio de Ejercicio Físico. 

Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 19 

- 74, pp. 329 - 350. Madrid, Comunidad de Madrid(España): 12/06/2019. ISSN 1577-0354 

Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SPORT 

SCIENCES 

Índice de impacto: 1.52 (Q4) Revista dentro del 25%: No 

Posición de publicación: 81 Num. revistas en cat.: 81 

26 Chloe Maxwell Smith; Dana Hince; Paul A. Cohen; Max K. Bulsara; Terry Boyle; Cameron 

Platell; Patrick Tan; Michael Levitt; Paul Salama; Jason Tan; Stuart Salfinger; 

Gregory B. Makin; Ganendra Raj Kader Ali Mohan; Ruth Jiménez Castuera; Sarah J. 

Hardcastle. A randomized controlled trial of WATAAP to promote physical activity in 

colorectal and endometrial cancer survivors. Psycho-Oncology. pp. 1 - 10. John Wiley 

& Sons Ltd, 08/04/2019. ISSN 1099-1611 

Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Social Sciences Edition - 

PSYCHOLOGY, MULTIDISCIPLINARY 

Índice de impacto: 3.006 (Q1) Revista dentro del 25%: Si 

Posición de publicación: 25 Num. revistas en cat.: 138 

27 Sarah J. Hardcastle; Dana Hince; Ruth Jiménez Castuera; Terry Boyle; Vinicius 

Cavalheri; Gregory B. Makin; Patrick Tan; Stuart Salfinger; Jason Tan; Ganendra Raj 

Mohan; Michael Levitt; Paul A. Cohen; Christobel 
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Saunders; Cameron Platell. Promoting physical activity in regional and remote cancer 

survivors (PPARCS) using wearables and health coaching: randomised controlled trial 

protocol. BMJ Open. 9 - 5, pp. 1 - 8. 28/03/2019. ISSN 2044-6055 

Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 2.496 (Q2) 

Categoría: Science Edition - MEDICINE, 

GENERAL & INTERNAL 

Posición de publicación: 52 Num. revistas en cat.: 165 

28 Marta Leyton Román; Judith García Matador; Juan Pedro Fuentes García; Ruth Jiménez 

Castuera. Análisis de variables motivacionales y de estilos de vida saludables en 

practicantes de ejercicio físico en centros deportivos en función del género. Retos. 

34, pp. 166 - 171. 10/05/2018. ISSN 1579-1726 

Tipo de producción: Artículo 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

Índice de impacto: 0.260 

29 Inmaculada González Ponce; Francisco Miguel Leo Marcos; Ruth Jiménez Castuera; David 

Sánchez Oliva; Sarmento, H.; Figueiredo, A.; Tomás García Calvo. Athletes' 

perceptions of coaching competency and team conflict in sport teams: A multinivel 

analysis. European Journal of Sport Science. 1, pp. 1 - 10. 23/04/2018. ISSN 1746-

1391 

Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 
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General de Colegio de Oficial de Psicólogos, 22/05/2007. ISSN 

1886-1385 

 Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

74 Ruth Jiménez Castuera; Eduardo Manuel Cervelló Gimeno. MOTIVOS DE PARTICIPACION EN 

ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTIVA. Psicología del entrenador deportivo. pp. 59 - 95. 

BrasilWanceulen, 10/05/2007. ISBN 978-84-9823-210-3 

Tipo de producción: Capítulos de libros 

75 Eduardo Manuel Cervelló Gimeno; Francisco Javier Santos-Rosa Ruano; Tomás García 

Calvo; Ruth Jiménez Castuera; Damian Iglesias Gallego. Young tennis players’ 

competitive task involvement and performance: The role of goal orientations, 

contextual motivational climate, and coach-iniciated motivational climate. Journal of 

Applied Sport Psychology. 19 - 3, pp. 304 - 319. Oregon(Estados Unidos de América): 

Andrew Baum. University of 

Pittsburgh, 25/04/2007. ISSN 1041-3200 

 Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 1.250 (Q1) 

 Posición de publicación: 2 Num. revistas en cat.: 14 

76 Ruth Jiménez Castuera; Eduardo Manuel Cervelló Gimeno; Tomás García Calvo; Francisco 

Javier Santos-Rosa Ruano; Fernando Del Villar Álvarez. Relaciones entre las metas de 
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logro, la percepción del clima motivacional, la valoración de la Educación Física, la 

practica deportiva extraescolar y el consumo de drogas en estudiantes de Educación 

Física. Revista Mexicana de Psicología. 23 - 2, pp. 253 - 265. México(México): 

Sociedad Mexicana de 

Psicología A.C., 16/05/2006. ISSN 0185-6073 

 Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 0.200 

77 Ruth Jiménez Castuera; Eduardo Manuel Cervelló Gimeno; Tomás García Calvo. Abandono y 

retirada deportiva. Psicología y deporte. pp. 563 - 584. Diego Marín, 19/04/2006. 

ISBN 84-8425-496-8 

 Tipo de producción: Capítulos de libros Tipo de soporte: Libro 

78 Ruth Jiménez Castuera. Actividad física y estilo de vida saludable. Revista 

Iberoamericana de Psicología del Ejercicio y el Deporte. 1 - 2, pp. 135 - 138. 

Sevilla, Andalucía(España): Wanceulen, 15/03/2006. ISSN 1886-8576 

 Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

79 Ruth Jiménez Castuera; Eduardo Manuel Cervelló Gimeno; Tomás García Calvo; Francisco 

Javier Santos-Rosa Ruano; Damian Iglesias Gallego. Análisis de las relaciones entre 

las variables motivacionales y los estilos de vida relacionados con la salud en 

estudiantes de educación física. Revista Iberoamericana de Psicología del Ejercicio y 

el Deporte. 1 - 1, pp. 83 - 94. Sevilla, Andalucía(España): Wanceulen, 07/02/2006. 

ISSN 1886-8576 

 Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

80 Ruth Jiménez Castuera. MOTIVACION, TRATO DE IGUALDAD, COMPORTAMIENTOS DE DISCIPLINA Y 

ESTILOS DE VIDA SALUDABLE EN ESTUDIANTES DE EDUCACION FISICA EN SECUNDARIA. 

MOTIVACIÓN, 

TRATO DE IGUALDAD, COMPORTAMIENTOS DE DISCIPINA Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE EN 

ESTUDIANTES DE EDUCACIÓN FÍSICA EN SECUNDARIA. pp. 0 - 0. UEXServivio de 

Publicaciones. UEX, 04/01/2006. ISBN 84-7723-701-8 Tipo de producción: Libro 

81 Tomás García Calvo; Francisco Javier Santos-Rosa Ruano; Ruth Jiménez Castuera; 

Eduardo Manuel Cervelló Gimeno. El clima motivacional en las clases de educación 

física: una aproximación práctica desde la teoría de metas de logro.Apunts. 81, pp. 

21 - 28. Cataluña(España): Generalitad de Calalunya. Intitut Nacional d' Educacio 

Fisica de Cataluny, 20/04/2005. ISSN 1577-4015 Tipo de 

producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

82 Tomás García Calvo; Eduardo Manuel Cervelló Gimeno; Ruth Jiménez Castuera; Damian 

Iglesias Gallego; Francisco Javier Santos-Rosa Ruano. La implicación motivacional de 

jugadores jóvenes de fútbol y su relación con el estado de flow y la satisfacción en 

competición. Revista de Psicología del Deporte. 14 - 1, pp. 21 - 42. Illes Balears, 

Illes Balears(España): Universidad de les Illes Balears. Servei de Publicacions i 

Intercavi Cien, 

05/04/2005. ISSN 1132-239X 

 Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

83 Eduardo Manuel Cervelló Gimeno; Damian Iglesias Gallego; Ruth Jiménez Castuera; María 

Perla Moreno Arroyo; Fernando Del Villar Álvarez. Aplicación de modelos de ecuaciones 

estructurales al estudio de la motivación de los alumnos en las clases de Educación 
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Física.Revista de Educación. Ministerio de Educación, Cul. 335, pp. 371 - 382. 

(España): Secretaria General Técnica. Subdirección General de Información y Publica, 

17/11/2004. ISSN 

0034-8082 

 Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

84 Eduardo Manuel Cervelló Gimeno; Ruth Jiménez Castuera; Francisco Javier Santos-Rosa 

Ruano; Luis Ramos Mondéjar; Florentino Bláquez. Clima motivacional en el aula, 

criterios de éxito de los discentes y percepción de igualdad de trato en función del 

género en las clases de Educación Física. Enseñanza: Anuario Interuniversitario de 

Educación. 21, pp. 379 - 395. Salamanca, Castilla y León(España): Universidad de 

Salamanca, 14/09/2004. 

ISSN 0212-5374 Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: 

Revista 

85 Ruth Jiménez Castuera; Eduardo Manuel Cervelló Gimeno; Tomás García Calvo; Francisco 

Javier Santos-Rosa Ruano; Raúl Reina Vaíllo. El papel del clima motivacional 

percibido y la valoración de las clases de Educación Física en la adopción de estilos 

de vida saludables. Revista de Psicología de la Salud. 16 - 1, pp. 145 - 160. 

02/06/2004. ISSN 0214-6118 

Tipo de producción: Artículo 

86 Eduardo Manuel Cervelló Gimeno; Ruth Jiménez Castuera; Fernando Del Villar Álvarez; 

Luis Ramos Mondéjar. Goal orientations, motivational climate, equality, and 

discipline of spanish physical education students.Perceptual and Motor Skills. 99, 

pp. 271 - 283. Missoula /Montana(Estados Unidos de América): Ammonts Scientific, 

26/05/2004. ISSN 0031-5125 

 Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 0.333 

87 Ruth Jiménez Castuera; Francisco Javier Santos-Rosa Ruano; Tomás García Calvo; Damian 

Iglesias Gallego; Eduardo Manuel Cervelló Gimeno. Análisis de las relaciones entre 

los climas motivacionales, las orientaciones de metas y los otros significativos a 

través de la práctica de actividad física y deportiva extraescolar.Motricidad. 11, 

pp. 89 - 103. Granada, Andalucía(España): Comares, 28/01/2004. ISSN 0214-0071 

 Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

88 Fernando Del Villar Álvarez; Luis Ramos Mondéjar; Eduardo Manuel Cervelló Gimeno; 

Jose Antonio Julián Clemente; Ruth Jiménez Castuera. The thematic analysis in initial 

formation reflexive thought of Physical 

Education's teacher.International Journal of Human Sciences and Humanities. 12 - 2, 

pp. 45 - 64. Ciudad 

Victoria(México): Laura Casamitjana de la Hoz, 21/05/2002. 

ISSN 1405-3543 Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: 

Revista 

89 Eduardo Manuel Cervelló Gimeno; Francisco Javier Santos-Rosa Ruano; Ruth Jiménez 

Castuera; Alejandra Nerea Fenoll Veiga; Tomás García Calvo. Motivación y ansiedad en 

jugadores de tenis. Motricidad. 9, pp. 143 163. Granada, Andalucía(España): Comares, 

07/05/2002. ISSN 0214-0071 

 Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 
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90 Ruth Jiménez Castuera; Luis Ramos Mondéjar; Eduardo Manuel Cervelló Gimeno. Análisis 

de la coeducación en las clases de Educación Física. Propuestas didácticas para una 

intervención no sexista en el contexto 

educativo.Habilidad Motriz. 18, pp. 39 - 47. Granada, Andalucía(España): Ilustre 

Colegio Oficial de Licenciados en Educación Física y en Ciencias, 20/03/2002. ISSN 

1132-2462 

Depósito legal: CO-782-1992 Tipo de producción: Artículo

 Tipo de soporte: Revista 

91 Eduardo Manuel Cervelló Gimeno; Tomás García Calvo; Ruth Jiménez Castuera; Alejandra 

Nerea Fenoll Veiga; Francisco Javier Santos-Rosa Ruano. El diseño de las tareas de 

entrenamiento y su relación con la motivación del jugador de fútbol.Training Fútbol. 

72, pp. 22 - 31. Valladolid, Castilla y León(España): JECUPI, 06/03/2002. 

 Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

92 Eduardo Manuel Cervelló Gimeno; Ruth Jiménez Castuera; Alejandra Nerea Fenoll Veiga; 

Luis Ramos Mondéjar; Fernando Del Villar Álvarez; Francisco Javier Santos-Rosa Ruano. 

A social cognitive approach to study of coeducation and discipline behaviors in 

physical education classes.International Journal of Human Sciences and Humanities. 11 

- 2, pp. 43 - 64. Ciudad Victoria(México): Laura Casamitjana de la Hoz, 18/04/2001. 

ISSN 

1405-3543 

 Tipo de producción: Artículo Tipo de soporte: Revista 

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales 

 Título del trabajo: ¿Es necesario realizar ejercicio físico en mujeres con cáncer de 

mama? 

Nombre del congreso: VI CONGRESO INTERNACIONAL OPTIMIZACIÓN DEL ENTRENAMIENTO Y 

READAPTACIÓN FÍSICO-DEPORTIVA 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 

Tipo de participación: Ponencia 

Ciudad de celebración: Andalucía, España 

Fecha de celebración: 

20/05/2022 Fecha de 

finalización: 21/05/2022 

Entidad organizadora: ESYDE Formación y el Instituto de posgrado de la Fundación San 

Pablo Andalucía 

CEU 

Santiago Fresno Alba; José Antonio Domínguez Arroyo; Ruth Jiménez Castuera. 

 Título del trabajo: Beneficios de la actividad física en mujeres con cáncer de mama 

Nombre del congreso: AGEX 2022 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Ponencia 

Ciudad de celebración: España 

Fecha de celebración: 26/03/2022 

Fecha de finalización: 26/03/2022 

Santiago Fresno Alba; José Antonio Domínguez Arroyo; Ruth Jiménez Castuera. 
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 Título del trabajo: Psychological Variables and Sport Practice during the Lockdown 

Caused by Covid-19: Comparative Analysis. 

Nombre del congreso: The 3rd International Electronic Conference on Environmental 

Research and Public 

Health 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Ponencia invitada 

Fecha de celebración: 11/01/2021 

Fecha de finalización: 25/01/2021 

Entidad organizadora: International Journal of Environmental Research 

and Public Health Marta Leyton Román; Ruth Jiménez Castuera. 

 Título del trabajo: Análisis de la motivación, igualdad de trato, discriminación y 

preferencia hacia la 

Educación Física 

Nombre del congreso: Liderazgo en la promoción de la actividad física: Estrategias 

efectivas en la movilización de activo 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 

Tipo de participación: Ponencia 

Ciudad de celebración: España 

Fecha de celebración: 09/11/2019 

Fecha de finalización: 09/11/2019 

 Entidad organizadora: CAPAS Cité-Ciudad Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad organizadora: Huesca, Aragón, España 

Marta Leyton Román; Alexandre Gil Arias; Ana García Rodríguez; Ruth Jiménez Castuera. 

 Título del trabajo: Diferencias de género en variables determinantes de los 

procesos de enseñanza-aprendizaje 

Nombre del congreso: I Congreso Internacional de Innovación en el Deporte: 25 años 

caminando juntos 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 

Tipo de participación: Ponencia 

Ciudad de celebración: España 

Fecha de celebración: 23/10/2019 

Fecha de finalización: 26/10/2019 

 Entidad organizadora: Facultad de Ciencias delTipo de entidad: Universidad 

Deporte 

Ruth Jiménez Castuera; Susana Lobato Muñoz; Marta Leyton Román; Marco Batista. 

 Título del trabajo: ¿Qué variables predicen la calidad de vida de mujeres con cáncer 

de mama? 

Nombre del congreso: I Congreso Internacional de Innovación en el Deporte: 25 años 

caminando juntos 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 

Tipo de participación: Ponencia 

Ciudad de celebración: España 

Fecha de celebración: 23/10/2019 
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 Entidad organizadora:  Tipo de 

entidad: Universidad 
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26/10/2019 

Facultad de Ciencias del 

Deporte-Cáceres 

Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España 

Marta Leyton Román; Santiago Fresno Alba; Susana Lobato Muñoz; Ruth Jiménez 

Castuera. 

 Título del trabajo: Validation of the intentionality Scale of being physically 

active in a Portuguese population 

Nombre del congreso: IV BUDO Congress 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 

Tipo de participación: Ponencia 

Ciudad de celebración: Castelo Branco, Centro (P), Portugal 

Fecha de celebración: 17/06/2019 

Fecha de finalización: 19/06/2019 

Entidad organizadora: Unidade de InvestigacaoTipo de entidad: Universidad 

Sport, Health and Exercise Research Unit 

Ciudad entidad organizadora: Castelo Branco, Centro 

(P), Portugal Ruth Jiménez Castuera; Marta Leyton 

Román; Marco Batista. 

 Título del trabajo: Self-determined motivation and subjective well-being in 

Portuguese veteran athletes in different sports 

Nombre del congreso: IV BUDO Congress 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 

Tipo de participación: Ponencia 

Ciudad de celebración: Castelo Branco, Centro (P), Portugal 

Fecha de celebración: 17/06/2019 

Fecha de finalización: 19/06/2019 

Entidad organizadora: Unidade de InvestigacaoTipo de entidad: Universidad 

Sport, Health and Exercise Research Unit 

Ciudad entidad organizadora: Castelo Branco, Centro (P), Portugal 

Marco Batista; Marta Leyton Román; Joao Serrano; Joao Petrica; Samuel Honorio; 

Jorge Rocha; Paulo Silveria; Ruth Jiménez Castuera. 

 Título del trabajo: Differences between gender and populations groups, 

motivational variables and healthy lifestyles 

Nombre del congreso: IV BUDO Congress 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 

Tipo de participación: Ponencia 

Ciudad de celebración: Castelo Branco, Centro (P), Portugal 

Fecha de celebración: 17/06/2019 

Fecha de finalización: 19/06/2019 

Entidad organizadora: Unidade de InvestigacaoTipo de entidad: Universidad 

Sport, Health and Exercise Research Unit 

Ciudad entidad organizadora: Castelo Branco, Centro 

(P), Portugal Marta Leyton Román; Marco Batista; Ruth 

Jiménez Castuera. 
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Fecha de finalización:  

 Entidad organizadora:  Tipo de 

entidad: Universidad 
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10 Título del trabajo: Relationship of the intrinsic motivation towards sport, 

with variables related to a healthy lifestyle 

Nombre del congreso: IV BUDO Congress 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 

Tipo de participación: Ponencia 

Ciudad de celebración: Castelo Branco, Centro (P), Portugal 

Fecha de celebración: 17/06/2019 

19/06/2019 

Unidade de Investigacao 

Sport, Health and Exercise Research Unit 

Ciudad entidad organizadora: Castelo Branco, Centro 

(P), Portugal Marta Leyton Román; Marco Batista; Ruth 

Jiménez Castuera. 

11 Título del trabajo: Differences in health lifestyles variables between people 

in the rural and urban areas 

Nombre del congreso: International Congress of Health and Well-being 

Intervention (ICHWBI 2019) 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 

Tipo de participación: Ponencia 

Ciudad de celebración: Viseu, Portugal 

Fecha de celebración: 31/05/2019 

Fecha de finalización: 01/06/2019 

 Entidad organizadora: RECI (Research in Tipo de entidad: Universidad 

Education and Community Intervention) and the Jean 

Piaget Health School (ESS) / Viseu 

Ciudad entidad organizadora: Viseu, Portugal 

Marta Leyton Román; Marco Batista; Ruth Jiménez Castuera. 

12 Título del trabajo: Differences in healthy lifestyles between different 

population groups of people Nombre del congreso: International Congress of 

Health and Well-being Intervention (ICHWBI 2019) 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 

Tipo de participación: Póster 

Ciudad de celebración: Viseu, Portugal 

Fecha de celebración: 31/05/2019 

Fecha de finalización: 01/06/2019 

 Entidad organizadora: RECI (Research in Tipo de entidad: Universidad 

Education and Community Intervention) and the Jean 

Piaget Health School (ESS) / Viseu 

Ciudad entidad organizadora: Viseu, Portugal 

Marta Leyton Román; Marco Batista; Ruth Jiménez Castuera. 

13 Título del trabajo: O Modelo Transcontextual da Motivacao como preditor da 

satisfaçao com a vida de adultos ativos portugueses 

Nombre del congreso: III Budo Congress 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Ponencia 

Ciudad de celebración: Curitiba, Brasil 

Fecha de celebración: 12/09/2018 

Fecha de finalización: 14/09/2018 
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Fecha de finalización:  

 Entidad organizadora:  Tipo de 

entidad: Universidad 
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Entidad organizadora: Universidade PositivoTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad organizadora: Brasil 

Marco Batista; Joao Serrano; Joao Petrica; Marta Leyton Román; Pedro Duarte 

Mendes; Jorge Santos; Antonio Faustino; Nuno Silva; Ruth Jiménez Castuera. 

14 Título del trabajo: O Modelo Transcontextual da Motivacao como preditor de 

Estilos de Vida Saudàveis de adultos ativos portugueses 

Nombre del congreso: III Budo Congress 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Ponencia 

Ciudad de celebración: Curitiba, Brasil 

Fecha de celebración: 12/09/2018 

14/09/2018 

Universidade Positivo 

Ciudad entidad organizadora: Brasil 

Marco Batista; Joao Petrica; Joao Serrano; Rui Paulo; Helena Mesquita; Samuel 

Honorio; Jorge Rocha; Marta Leyton Román; Ruth Jiménez Castuera. 

15 Título del trabajo: Aplicación del Modelo Transcontextual de la motivación en 

la predicción de la satisfacción con la vida de futbolistas veteranos 

Nombre del congreso: Internacional Congress on Team Sports (ICTS) 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Ponencia 

Ciudad de celebración: Sevilla, Andalucía, España 

Fecha de celebración: 23/03/2017 

Fecha de finalización: 25/03/2017 

Entidad organizadora: Universidad Pablo deTipo de entidad: Universidad 

Olavide 

Ciudad entidad organizadora: Sevilla, Andalucía, España 

Marco Batista; Marta Leyton Román; Susana Lobato Muñoz; Ruth Jiménez Castuera. 

16 Título del trabajo: Aplicación de la Teoría de la Conducta Planeada en la 

predicción de la satisfacción con la vida de deportistas veteranos 

Nombre del congreso: Internacional Congress on Team Sports (ICTS) 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Ponencia 

Ciudad de celebración: Sevilla, Andalucía, España 

Fecha de celebración: 23/03/2017 

Fecha de finalización: 25/03/2017 

Entidad organizadora: Universidad Pablo deTipo de entidad: Universidad 

Olavide 

Ciudad entidad organizadora: Sevilla, Andalucía, España 

Susana Lobato Muñoz; Marta Leyton Román; Marco Batista; Ruth Jiménez Castuera. 

17 Título del trabajo: Diferencias en función del género en variables 

motivacionales y en la percepción de cesión de responsabilidad de la evaluación 

en primaria. 

Nombre del congreso: XV Congreso Andluz y II Luso-Andaluz de Psicología de la 

Actividad Física y el 

Deporte 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 
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Fecha de finalización:  

 Entidad organizadora:  Tipo de 

entidad: Universidad 
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Tipo de participación: Ponencia 

Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 

Fecha de celebración: 14/02/2017 

Fecha de finalización: 17/02/2017 

Entidad organizadora: Asociación de Psicología del Tipo de entidad: Universidad 

Deporte en Andalucía 

Ciudad entidad organizadora: Granada, Andalucía, España 

Publicación en acta congreso: Si 

Susana Lobato Muñoz; Marta Leyton Román; Marco Batista; Ruth Jiménez Castuera. 

Andalucía (España): ISBN 978-84-617-8675-6 

18 Título del trabajo: Modelo de predicción de la satisfacción de los discentes con 

las clases de Educación Física, a partir de la percepcion de cesión de 

responsabilidad de la evaluación y variables motivacionales 

Nombre del congreso: XV Congreso Andluz y II Luso-Andaluz de Psicología de la 

Actividad Física y el Deporte 
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 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 

Tipo de participación: Ponencia 

Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 

Fecha de celebración: 14/02/2017 

Fecha de finalización: 17/02/2017 

Entidad organizadora: Asociación de Psicología del Tipo de entidad: Universidad 

Deporte en Andalucía 

Ciudad entidad organizadora: Granada, Andalucía, España 

Publicación en acta congreso: Si 

Susana Lobato Muñoz; Marco Batista; Marta Leyton Román; Ruth Jiménez Castuera. 

Andalucía (España): ISBN 978-84-617-8675-6 

19 Título del trabajo: Motivational variables and correlation between healthy 

lifestyles of students in physical education 

Nombre del congreso: International Congress of Exercise and Health, Sports and 

Human Development 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Ponencia 

Ciudad de celebración: Évora, Portugal 

Fecha de celebración: 11/11/2016 

Fecha de finalización: 12/11/2016 

Entidad organizadora: Universidad de Évora 

Ciudad entidad organizadora: Évora, Portugal 

María Isabel Aspano Carrón; Susana Lobato Muñoz; Marco Batista; Marta Leyton 

Román; Ruth Jiménez Castuera. 

20 Título del trabajo: Prediction of intent to be active physically through the 

Theory of Self-Determination Nombre del congreso: International Congress of 

Exercise and Health, Sports and Human Development 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Póster 

Ciudad de celebración: Évora, Portugal 

Fecha de celebración: 11/11/2016 

Fecha de finalización: 12/11/2016 

Entidad organizadora: Universidad de Évora 

María Isabel Aspano Carrón; Susana Lobato Muñoz; Marco Batista; Marta Leyton 

Román; Ruth Jiménez Castuera. 

21 Título del trabajo: Relationships between motivational variables and autotelic 

experience in competitors judokas 

Nombre del congreso: International Congress of Exercise and Health, Sports and 

Human Development 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Ponencia 

Ciudad de celebración: Évora, Portugal 

Fecha de celebración: 11/11/2016 

Fecha de finalización: 12/11/2016 

Entidad organizadora: Universidad de Évora 

Ciudad entidad organizadora: Évora, Portugal 

Silvia Pulido Pedrero; Juan Pedro Fuentes García; Ruth Jiménez Castuera. 
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22 Título del trabajo: Self-Determination and healthy lifestyles: an exploratory 

study on veteran athletes Nombre del congreso: International Congress of 

Exercise and Health, Sports and Human Development 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Póster 

Ciudad de celebración: Évora, Portugal 

Fecha de celebración: 11/11/2016 

Fecha de finalización: 12/11/2016 

Entidad organizadora: Universidad de ÉvoraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad organizadora: Évora, Portugal 

Marco Batista; Ruth Jiménez Castuera; Samuel Honorio; Pedro Mendes; Rui Paulo. 

23 Título del trabajo: Validation of the Portuguese Version of The Healthy Life 

Styles Questionnaire Nombre del congreso: International Congress of Exercise 

and Health, Sports and Human Development 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Póster 

Ciudad de celebración: Évora, Portugal 

Fecha de celebración: 11/11/2016 

Fecha de finalización: 12/11/2016 

Entidad organizadora: Universidad de ÉvoraTipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad organizadora: Évora, Portugal 

Marco Batista; Ruth Jiménez Castuera; Marta Leyton Román; Susana Lobato Muñoz; 

María Isabel Aspano Carrón. 

24 Título del trabajo: Diferencias entre géneros en las variables motivacionales y 

de satisfacción con las clases de Educación Física en Primaria 

Nombre del congreso: XIV Congreso Internacional de la Asociación Española de 

Investigación Aplicada al 

Deporte 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Ponencia invitada 

Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de celebración: 29/09/2016 

Fecha de finalización: 30/09/2016 

Entidad organizadora: Universidad Europea de Madrid 

Ciudad entidad organizadora: Eslovaquia 

Susana Lobato Muñoz; Marta Leyton Román; María Isabel Aspano Carrón; Ruth 

Jiménez Castuera. 

25 Título del trabajo: Relación entre las variables motivacionales y la 

satisfacción con las clases de 

Eudcación Fisica 

Nombre del congreso: XIV Congreso Internacional de la Asociación Española de 

Investigación Aplicada al 

Deporte 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Ponencia invitada 

Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de celebración: 29/09/2016 

Fecha de finalización: 30/09/2016 
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Entidad organizadora: Universidad Europea de Madrid 

Susana Lobato Muñoz; Marta Leyton Román; Marco Batista; Ruth Jiménez Castuera. 

26 Título del trabajo: Autodeterminaçao e satisfaçao coma vida: estudo 

exploratório em atletas veteranos Nombre del congreso: II Congresso 

International de Psicologia do Esporte, Desenvolvimiento Humano e 

Tecnologías 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Rio Claro, Brasil 

Fecha de celebración: 24/08/2016 

Fecha de finalización: 26/08/2016 

Entidad organizadora: Instituo de Biociencias da UNESP 

Marco Batista; André Aroni; Ruth Jiménez Castuera; Marta Leyton Román; Susana 

Lobato Muñoz. 

27 Título del trabajo: Are decisión-making procedural knowledge predictors of 

subjetive and subjetive performance in young voleyballers? 

Nombre del congreso: First SEJyV (Sociedad para el estudio de los Jucios y las 

Decisiones) Meeting 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Palma de Mallorca, Illes Balears, España 

Fecha de celebración: 12/07/2016 

Fecha de finalización: 14/07/2016 

Entidad organizadora: Universidad de las Isla Baleares 

Fernando Claver Rabaz; Ruth Jiménez Castuera; Jara González Silva; Alba 

Práxedes; María Perla Moreno Arroyo. 

28 Título del trabajo: Questionig and choosing as tools in an intervention program 

in young volleyballers Nombre del congreso: First SEJyV (Sociedad para el 

estudio de los Jucios y las Decisiones) Meeting 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Palma de Mallorca, Illes Balears, España 

Fecha de celebración: 12/07/2016 

Fecha de finalización: 13/07/2016 

Entidad organizadora: Universidad de las Islas Baleares 

María Perla Moreno Arroyo; Carmen Fernández Echevarría; Manuel Conejero Suárez. 

29 Título del trabajo: El entrenamiento cognitivo-motivacional en categorías de 

formación: del análisis de datos a la aplicación de pista 

Nombre del congreso: XV Congreso Internacional sobre Entrenamiento en Voleibol 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Valladolid, Castilla y León, España 

Fecha de celebración: 03/06/2016 

Fecha de finalización: 05/06/2016 

Entidad organizadora: Federación Española de Voleibol 

María Perla Moreno Arroyo; Manuel Conejero Suárez; Jara González Silva; Ruth 

Jiménez Castuera; Fernando Claver Rabaz. 
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30 Título del trabajo: Cognición, motivación y rendimiento en jóvenes jugadores de 

voleibol 

Nombre del congreso: IX Congreso Internacional de la Asociación Española de 

Ciencias del Deporte 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Ponencia 

Ciudad de celebración: Toledo, Castilla-La Mancha, España 

Fecha de celebración: 21/04/2016 

Fecha de finalización: 23/04/2016 

Entidad organizadora: Universidad de Castilla-La Mancha 

María Perla Moreno Arroyo; Jara González Silva; Carmen Fernández Echevarría; 

Ruth Jiménez Castuera; Fernando Claver Rabaz. 

31 Título del trabajo: Diferencias en los estilos de vida saludables de mujeres 

mayores y menores de 65 años 

Nombre del congreso: IX Congreso Internacional de la Asociación Española de 

Ciencias del Deporte 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Póster 

Ciudad de celebración: Toledo, Castilla-La Mancha, España 

Fecha de celebración: 21/04/2016 

Fecha de finalización: 23/04/2016 

Entidad organizadora: Universidad de Castilla-La Mancha 

Marco Da Silva Batista; Marta Leyton Román; Susana Lobato Muñoz; María Isabel 

Aspano Carrón; Ruth Jiménez Castuera. 

32 Título del trabajo: Diferencias motivacionales con respecto a la actividad 

física entre mujeres mayores y menores de 65 años 

Nombre del congreso: IX Congreso Internacional de la Asociación Española de 

Ciencias del Deporte 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Póster 

Ciudad de celebración: Toledo, Castilla-La Mancha, España 

Fecha de celebración: 21/04/2016 

Fecha de finalización: 23/04/2016 

Entidad organizadora: Universidad de Castilla-La Mancha 

Marta Leyton Román; Susana Lobato Muñoz; Marco Da Silva Batista; María Isabel 

Aspano Carrón; Ruth Jiménez Castuera. 

33 Título del trabajo: ¿Cómo afecta la dispersión de liderazgo a la cohesión de 

equipos profesionales de fútbol? 

Nombre del congreso: III Congreso Internacional en Optimización del 

Entrenamiento y Readaptación Físico-Deportiva. 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Sevilla, Andalucía, España 

Fecha de celebración: 

01/04/2016 Fecha de 

finalización: 02/04/2016 

Inmaculada González Ponce; Ruth Jiménez Castuera; David Sánchez Oliva; Diana 

Amado; Tomás García Calvo. 
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34 Título del trabajo: ¿Cómo afecta la dispersión del liderazgo a la cohesión de 

equipos profesionales de fútbol? 

Nombre del congreso: III Congreso Internacional en Optimización del 

Entrenamiento y Readaptación 

Físico-Deportiva 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Sevilla, Andalucía, España 

Fecha de celebración: 01/04/2016 

Fecha de finalización: 02/04/2016 

Inmaculada González Ponce; Ruth Jiménez Castuera; David Sánchez Oliva; Diana 

Amado; Juan José Pulido González; José María. 

35 Título del trabajo: Predicción de la motivación en los estadios de cambio de 

ejercicio más activos 

Nombre del congreso: XI Congreso Internacional sobre la Enseñanza de la 

Educación Física y el Deporte 

Escolar 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Cádiz, Andalucía, España 

Fecha de celebración: 04/09/2015 

Fecha de finalización: 06/09/2015 

María Isabel Aspano Carrón; Marta Leyton Román; Susana Lobato Muñoz; Ruth 

Jiménez Castuera. 

36 Título del trabajo: La motivación y loes estilos de vida saludables en 

adolescentes pacenses en función del género 

Nombre del congreso: XI Congreso Internacional sobre la Enseñanza de la 

Educación Física y el Deporte 

Escolar 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Cádiz, Andalucía, España 

Fecha de celebración: 04/09/2015 

Fecha de finalización: 06/09/2015 

María Isabel Aspano Carrón; Marta Leyton Román; Susana Lobato Muñoz; Ruth 

Jiménez Castuera. 

37 Título del trabajo: Diferencias de género en la ansiedad somática, la 

autoconfianza y la experiencia de disfrute en etapas formativas de voleibol 

Nombre del congreso: 3rd International Congress of Educational Sciences and 

Development 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: San Sebastián, País Vasco, España 

Fecha de celebración: 

24/06/2015 Fecha de 

finalización: 26/06/2015 

Fernando Claver Rabaz; Ruth Jiménez Castuera; Carmen Fernández Echevarría; Jara 

González Silva; María Perla Moreno Arroyo. 
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38 Título del trabajo: Conocimiento procedimental y perfil decisional de jugadores 

de voleibol de categoría 

Infantil 

Nombre del congreso: I Congresso Internacional de actividade física 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Idanha-a-Nova, Portugal 

Fecha de celebración: 

28/05/2015 Fecha de 

finalización: 30/05/2015 

Fernando Claver Rabaz; Ruth Jiménez Castuera; Carmen Fernández Echevarría; Jara 

González Silva; María Perla Moreno Arroyo. 

39 Título del trabajo: Relación entre variables motivacionales y ansiedad en 

jugadores de balonmano Nombre del congreso: I Congresso Internacional de 

actividade física 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Idanha-a-Nova, Portugal 

Fecha de celebración: 

28/05/2015 Fecha de 

finalización: 30/05/2015 

Marta Leyton Román; Marco Da Silva Batista; Jesús Cejas López; Susana Lobato 

Muñoz; Ruth Jiménez Castuera. 

40 Título del trabajo: Diferencias entre jugadores de balonmano de categoría de 

alto rendimiento y de base en variables motivacionales y ansiedad 

precompetitiva 

Nombre del congreso: I Congresso Internacional de actividade física 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Idanha-a-Nova, Portugal 

Fecha de celebración: 

28/05/2015 Fecha de 

finalización: 30/05/2015 

Marco Da Silva Batista; Marta Leyton Román; Jesús Cejas López; Susana Lobato 

Muñoz; Ruth Jiménez Castuera. 

41 Título del trabajo: Relación entre lo justo que es el entrenador y la 

satisfacción de los jugadores. Validación del cuestionario de satisfacción con 

el entrenador 

Nombre del congreso: II Congreso Internacional en Optimización del 

Entrenamiento y Readaptación Físico-Deportiva. 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Sevilla, Andalucía, España 

Fecha de celebración: 14/05/2015 

Fecha de finalización: 16/05/2015 

Inmaculada González Ponce; Ruth Jiménez Castuera; Francisco Miguel Leo Marcos; 

Juan José Pulido González; Jose María López Chamorro; Tomás García Calvo. 
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42 Título del trabajo: Diferencias en la motivación hacia la práctica de 

mantenimiento funcional entre mujeres adultas y mayores 

Nombre del congreso: VI Congreso Internacional de de Actividad Física y 

Deportiva para Mayores 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Málaga, Andalucía, España 

Fecha de celebración: 

16/04/2015 Fecha de 

finalización: 18/04/2015 

Marta Leyton Román; Susana Lobato Muñoz; Jorge Samperio Sainz-Aja; María Isabel 

Aspano Carrón; Ruth Jiménez Castuera. 

43 Título del trabajo: Relación entre los estadios de cambio para el ejercicio 

físico y hábitos alimenticios en mujeres adultas y mayores 

Nombre del congreso: VI Congreso Internacional de de Actividad Física y 

Deportiva para Mayores 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Málaga, Andalucía, España 

Fecha de celebración: 

16/04/2015 Fecha de 

finalización: 18/04/2015 

Marta Leyton Román; Susana Lobato Muñoz; Jorge Samperio Sainz-Aja; María Isabel 

Aspano Carrón; Ruth Jiménez Castuera. 

44 Título del trabajo: Correlación entre las variables motivacionales y el 

autoconcepto físico en Educación 

Primaria 

Nombre del congreso: IV Congreso Galego Portugúes de Psicología del Deporte y I 

Encuentro de la SIPD 

Ibérica 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Pontevedra, Galicia, España 

Fecha de celebración: 

05/03/2015 Fecha de 

finalización: 07/03/2015 

Susana Lobato Muñoz; Marta Leyton Román; María Isabel Aspano Carrón; Jorge 

Samperio Sainz-Aja; Ruth Jiménez Castuera. 

45 Título del trabajo: Variables motivacionales que predicen el autoconcepto 

físico en niños de 10 a 12 años Nombre del congreso: IV Congreso Galego 

Portugúes de Psicología del Deporte y I Encuentro de la SIPD 

Ibérica 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Pontevedra, Galicia, España 

Fecha de celebración: 

05/03/2015 Fecha de 

finalización: 07/03/2015 

Susana Lobato Muñoz; Marta Leyton Román; Jorge Samperio Sainz-Aja; María Isabel 

Aspano Carrón; Ruth Jiménez Castuera. 
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46 Título del trabajo: Propuesta de Aplicación de un Programa de Educación 

Nutricional a través del Ejercicio Físico en Mujeres Adultas y Mayores. 

Nombre del congreso: II Congreso Internacional de Educación a través del 

Deporte 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Jaén, Andalucía, España 

Fecha de celebración: 15/12/2014 

Fecha de finalización: 17/12/2014 

Marta Leyton Román; Susana Lobato Muñoz; Jorge Samperio Sainz-Aja; Ruth Jiménez 

Castuera. 

47 Título del trabajo: Aplicación de un Programa Educativo acerca de los 

beneficios de la Actividad Física para mejorar la motivación autodeterminada 

hacia la práctica en mujeres adultas y mayores. Nombre del congreso: II 

Congreso Internacional de Educación a través del Deporte 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Jaén, Andalucía, España 

Fecha de celebración: 15/12/2014 

Fecha de finalización: 17/12/2014 

Marta Leyton Román; Susana Lobato Muñoz; Jorge Samperio Sainz-Aja; Ruth Jiménez 

Castuera. 

48 Título del trabajo: Relación entre el comportamiento del profesor de Educación 

Física y las variables motivacionales del alumno 

Nombre del congreso: VIII Congreso Internacional de la Asociación Española de 

Ciencias del Deporte 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Cáceres, Extremadura, España 

Fecha de celebración: 13/11/2014 

Fecha de finalización: 15/11/2014 

Entidad organizadora: Asociación Española de Ciencias 

del Deporte María del Carmen Rodríguez. 

49 Título del trabajo: Variables motivacionales predictoras de los estadios más 

activos de cambio para el ejercicio físico 

Nombre del congreso: VIII Congreso Internacional de la Asociación Española de 

Ciencias del Deporte 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Cáceres, Extremadura, España 

Fecha de celebración: 13/11/2014 

Fecha de finalización: 15/11/2014 

Entidad organizadora: Asociación Española de Ciencias del 

Deporte Susana Lobato Muñoz. 

50 Título del trabajo: Correlación entre estadios de cambio, intención de ser 

físicamente activo y fluidez disposicional en adolescentes 
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Nombre del congreso: VIII Congreso Internacional de la Asociación Española de 

Ciencias del Deporte 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Cáceres, Extremadura, España 

Fecha de celebración: 13/11/2014 

Fecha de finalización: 15/11/2014 

Entidad organizadora: Asociación Española de Ciencias del 

Deporte Susana Lobato Muñoz. 

51 Título del trabajo: Variables psicológicas que predicen la intención de ser 

físicamente activo en niños de educación primaria 

Nombre del congreso: II Congreso Internacional de Actividad Física y Deporte 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de celebración: 22/05/2014 

Fecha de finalización: 24/05/2014 

Susana Lobato Muñoz; Marta Leyton Román; Fernando Claver Rabaz; Ruth Jiménez 

Castuera. 

52 Título del trabajo: La práctica de actividad física extraescolar en función de 

las variables psicológicas y de estilos de vida 

Nombre del congreso: II Congreso Internacional de Actividad Física y Deporte 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de celebración: 22/05/2014 

Fecha de finalización: 24/05/2014 

Susana Lobato Muñoz; Fernando Claver Rabaz; Marta Leyton Román; Ruth Jiménez 

Castuera. 

53 Título del trabajo: Diferencias en función del género en la motivación y los 

estilos de vida saludables en estudiantes de Educación Primaria 

Nombre del congreso: XIV Congreso Nacional y I Internacional de Psicología de 

la Actividad Física y 

Deporte 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Cáceres, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de celebración: 

14/05/2014 Fecha de 

finalización: 17/05/2014 

Susana Lobato Muñoz; Marta Leyton Román; María Isabel Aspano Carrón; Fernando 

Claver Rabaz; Ruth Jiménez Castuera. 

54 Título del trabajo: Variables psicológicas que predicen los hábitos 

alimenticios en estudiantes de 

Educación Primaria 

Nombre del congreso: XIV Congreso Nacional y I Internacional de Psicología de 

la Actividad Física y 
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Deporte 

 Tipo evento: Jornada Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Cáceres, Extremadura, España 

Fecha de celebración: 

14/05/2014 Fecha de 

finalización: 17/05/2014 

Susana Lobato Muñoz; Marta Leyton Román; María Isabel Aspano Carrón; Fernando 

Claver Rabaz; Ruth Jiménez Castuera. 

55 Título del trabajo: Importancia del trabajo cognitivo y emocional en categorías 

de formación en voleibol 

Nombre del congreso: Congreso Internacional sobre Entrenamiento en Voleibol 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Valladolid, España 

Fecha de celebración: 28/06/2013 

Fecha de finalización: 30/06/2013 

Fernando Claver Rabaz; Ruth Jiménez Castuera; Alexandre Gil Arias; Carmen 

Fernández Echevarría; María Perla Moreno Arroyo. 

56 Título del trabajo: Relationship between performance in game actions and match 

result, a study in volleyball tranining stages. 

Nombre del congreso: Peformance Analysis Workshop 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Alicante, Comunidad Valenciana, España 

Fecha de celebración: 04/04/2013 

Fecha de finalización: 06/04/2013 

Fernando Claver Rabaz; Ruth Jiménez Castuera; Alexandre Gil Arias; Fernández, 

M. C.; María Perla Moreno Arroyo. 

57 Título del trabajo: Variables motivacionales que predicen la intención de ser 

físicamente activo en personas mayores 

Nombre del congreso: V Congreso Internacional de la Actividad Físico-Deportiva 

para Mayores 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Málaga, Andalucía, España 

Fecha de celebración: 08/03/2013 

Fecha de finalización: 10/03/2013 

Marta Leyton Román; Susana Lobato Muñoz; Fernando Claver Rabaz; Jesús Morenas 

Martín; Ruth Jiménez Castuera. 

58 Título del trabajo: Motivación, necesidades psicológicas y estilos de vida: 

diferencias en función de la nacionalidad 

Nombre del congreso: V Congreso Internacional de la Actividad Físico-Deportiva 

para Mayores 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Málaga, Andalucía, España 
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Fecha de celebración: 08/03/2013 

Fecha de finalización: 10/03/2013 

Susana Lobato Muñoz; Marta Leyton Román; Jesús Morenas Martín; Fernando Claver 

Rabaz; Ruth Jiménez Castuera. 

59 Título del trabajo: Análisis conjunto de variables cognitivas y motivacionales 

determinantes del rendimiento en categorías formativas de voleibol 

Nombre del congreso: VII Congreso Internacional de la Asociación Española de 

Ciencias del Deporte 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 

Fecha de celebración: 14/11/2012 

Fecha de finalización: 17/11/2012 

Fernando Claver Rabaz; María Perla Moreno Arroyo; Ruth Jiménez Castuera. 

60 Título del trabajo: Programa de intervención para mejorar los estilos de vida 

saludables en adultos y mayores 

Nombre del congreso: VII Congreso Internacional de la Asociación Española de 

Ciencias del Deporte 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 

Fecha de celebración: 14/11/2012 

Fecha de finalización: 17/11/2012 

Marta Leyton Román; Ruth Jiménez Castuera; María Isabel Aspano Carrón. 

61 Título del trabajo: Relación entre la motivación y los estadios de cambios para 

el ejercicio físico en adolescentes 

Nombre del congreso: VII Congreso Internacional de la Asociación Española de 

Ciencias del Deporte 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 

Fecha de celebración: 14/11/2012 

Fecha de finalización: 17/11/2012 

Marta Leyton Román; Ruth Jiménez Castuera; Beatriz Moreno Navarrete. 

62 Título del trabajo: Diferencias en función del género en las motivaciones para 

la práctica atlética de jóvenes extremeños 

Nombre del congreso: IAAF International Youth Athletics Conference Barcelona 

2012 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Barcelona, Cataluña, España 

Fecha de celebración: 

17/07/2012 Fecha de 

finalización: 19/07/2012 

Ruth Jiménez Castuera; Marta Leyton Román; Fernando Claver Rabaz; Beatriz 

Moreno Navarrete; María Isabel Aspano Carrón. 
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63 Título del trabajo: Predicción de la fluidez disposicional desde la teoría de 

la autodeterminación Nombre del congreso: IAAF International Youth Athletics 

Conference Barcelona 2012 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Barcelona, Cataluña, España 

Fecha de celebración: 

17/07/2012 Fecha de 

finalización: 19/07/2012 

Ruth Jiménez Castuera; Marta Leyton Román; Fernando Claver Rabaz; Beatriz 

Moreno Navarrete; María Isabel Aspano Carrón. 

64 Título del trabajo: Startes vs non starters. Cognitive and emotional diferences 

in youth volleyball players Nombre del congreso: 7th FIEP European Congress 1r 

Congrés Catalá de IÉducació Física i de IÉsport 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 
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Tipo de participación: 

Otros Ciudad de 

celebración:  

Fecha de celebración: 

Fecha de finalización:  

69 

Barcelona, Cataluña, España 

07/06/2012 

09/06/2012 

Fernando Claver Rabaz; Alexandre Gil Arias; Luis García González; Ruth Jiménez 

Castuera; María Perla Moreno Arroyo. 

65 Título del trabajo: Diferencias de género en los niveles de flow disposicional 

de jóvenes jugadores de 

Voleibol 

Nombre del congreso: IV Congreso Internacional de Ciencias del Deporte y la 

Educación Física 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Pontevedra, Galicia, España 

Fecha de celebración: 10/05/2012 

Fecha de finalización: 12/05/2012 

Fernando Claver Rabaz; María Perla Moreno Arroyo; Ruth Jiménez Castuera. 

66 Título del trabajo: Análisis correlacional entre la teoría de la 

Autodeterminación y variables de estilos de vida saludables: descanso, tabaco 

y alimentación 

Nombre del congreso: IV Congreso Internacional de Ciencias del Deporte y la 

Educación Física 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Pontevedra, Galicia, España 

Fecha de celebración: 10/05/2012 

Fecha de finalización: 12/05/2012 

Marta Leyton Román; Ruth Jiménez Castuera; Francisco Javier Domínguez; Héctor 

Corzo. 

67 Título del trabajo: Análisis de la relación entre variables motivacionales y 

la intención de ser físicamente activo en mujeres adultas y mayores 

Nombre del congreso: IV Congreso Internacional de Ciencias del Deporte y la 

Educación Física 

 Tipo evento: Jornada Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Pontevedra, Galicia, España 

Fecha de celebración: 10/05/2012 

Fecha de finalización: 12/05/2012 

Marta Leyton Román; Ruth Jiménez Castuera; Francisco Javier Domínguez; Héctor 

Corzo. 

68 Título del trabajo: Propuesta para aumentar la intención de ser físicamente 

activo en mujeres adultas y mayores desde el análisis de la motivación 

Nombre del congreso: IV Congreso Internacional de Actividad Físico Deportiva 

para Mayores 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 
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Tipo de participación: 

Otros Ciudad de 

celebración:  

Fecha de celebración: 

Fecha de finalización:  

70 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Málaga, Andalucía, España 

Fecha de celebración: 03/03/2011 

Fecha de finalización: 05/03/2011 

Beatriz Moreno Navarrete; Ruth Jiménez Castuera; Alexandre Gil Arias. 

69 Título del trabajo: Análisis de las necesidades psicológicas básicas y los 

hábitos saludables en mujeres cacereñas adultas y mayores 

Nombre del congreso: IV Congreso Internacional de Actividad Físico Deportiva 

para Mayores 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Málaga, Andalucía, España 

03/03/2011 

05/03/2011 

Beatriz Moreno Navarrete; Alexandre Gil Arias; Ruth Jiménez Castuera. 

70 Título del trabajo: Predicción de la experiencia autotélica por el clima 

motivacional y los motivos de práctica 

Nombre del congreso: I Congreso Internacional de la UCAM: de la iniciación al 

alto rendimiento 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Murcia, Región de Murcia, España 

Fecha de celebración: 16/12/2010 

Fecha de finalización: 18/12/2010 

Beatriz Moreno Navarrete; Fernando Torrero; María Isabel Aspano Carrón; David 

Cerro; Ruth Jiménez Castuera. 

71 Título del trabajo: Análisis de la motivación y estilos de vida saludables en 

adolescentes extremeños estudiantes de secundaria 

Nombre del congreso: VI Congreso Internacional de la Asociación Española de 

Ciencias del Deporte 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Elche, Comunidad Valenciana, España 

Fecha de celebración: 08/09/2010 

Fecha de finalización: 11/09/2010 

María Isabel Aspano Carrón; Beatriz Moreno Navarrete; Jose Marín; Alexandre Gil 

Arias; Ruth Jiménez Castuera. 

72 Título del trabajo: Predicción de la intención de ser físicamente activo en 

adultos y mayores: modelo jerárquico motivacional 

Nombre del congreso: VI Congreso Internacional de la Asociación Española de 

Ciencias del Deporte 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Elche, Comunidad Valenciana, España 
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Tipo de participación: 

Otros Ciudad de 

celebración:  

Fecha de celebración: 

Fecha de finalización:  

71 

Fecha de celebración: 08/09/2010 

Fecha de finalización: 11/09/2010 

Beatriz Moreno Navarrete; Sáez, M.; María Isabel Aspano Carrón; Ruth Jiménez 

Castuera. 

73 Título del trabajo: Motivación, experiencias autotélicas y motivos de práctica 

en atletas extremeños 

Nombre del congreso: World Congress on Science in Athletics 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Barcelona, Cataluña, España 

Fecha de celebración: 26/07/2010 

Fecha de finalización: 28/07/2010 

Ruth Jiménez Castuera; Fernando Torrero; Beatriz Moreno Navarrete; Alexandre 

Gil Arias; María Isabel Aspano Carrón. 

74 Título del trabajo: Adaptación del asignatura “Iniciación al Atletismo” al 

Espacio Europeo de Educación 

Superior. Ventajas e Inconvenientes 

Nombre del congreso: World Congress on Science in Athletics 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Barcelona, Cataluña, España 

26/07/2010 

28/07/2010 

Ruth Jiménez Castuera. 

75 Título del trabajo: Análisis de las diferencias en función del género respecto 

a las variables motivacionales de metas de logro, autodeterminación, 

mediadores psicológicos e intención de ser físicamente activo en estudiantes 

de Educación Física 

Nombre del congreso: XII Congreso Nacional de Psicología del Deporte y 1ª 

Jornadas Internacionales de la AMPD. 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de celebración: 23/06/2010 

Fecha de finalización: 26/06/2010 

Beatriz Moreno Navarrete; María Isabel Aspano Carrón; Alexandre Gil Arias; Ruth 

Jiménez Castuera. 

76 Título del trabajo: Predicción de la intención de ser físicamente activo a 

través de la teoría de metas de logro y la teoría de la autodeterminación en 

estudiantes de Educación Física 

Nombre del congreso: XII Congreso Nacional de Psicología del Deporte y 1ª 

Jornadas Internacionales de la AMPD. 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España 
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Tipo de participación: 

Otros Ciudad de 

celebración:  

Fecha de celebración: 

Fecha de finalización:  

72 

Fecha de celebración: 23/06/2010 

Fecha de finalización: 26/06/2010 

Beatriz Moreno Navarrete; Alexandre Gil Arias; María Isabel Aspano Carrón; Ruth 

Jiménez Castuera. 

77 Título del trabajo: Análisis en función del género del nivel de motivación 

autodeterminada y de las necesidades psicológicas básicas en jóvenes jugadores 

de voleibol 

Nombre del congreso: I Congreso sobre Fomento de las Actitudes Éticas en la 

Actividad Física y 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Granada (España), 

Fecha de celebración: 26/11/2009 

Fecha de finalización: 28/11/2009 

Gil A.; Jiménez R.; Moreno A.; García L.; Del Villar F. 

78 Título del trabajo: Motivación autodeterminada y estrategias para incrementar 

la motivación intrínseca de jóvenes deportistas en etapas de formación 

Nombre del congreso: I Congreso sobre Fomento de las Actitudes Éticas en la 

Actividad Física y 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Granada (España), 

Fecha de celebración: 26/11/2009 

Fecha de finalización: 28/11/2009 

Gil A.; Jiménez R.; Moreno A.; García L.; Moreno M.P. 

79 Título del trabajo: Análisis de la motivación y aspectos emocionales y 

subjetivos en la toma de decisiones en jóvenes jugadores de voleibol 

Nombre del congreso: III Congreso Euro Americano de Motricidad Humana 
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 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Murcia (España), 

Fecha de celebración: 08/09/2009 

Fecha de finalización: 11/09/2009 

Gil A.; Jiménez R.; Moreno M. P.; Moreno A.; Del Villar F. 

80 Título del trabajo: Family and peer group influence in the practice of sports, as 

an extracurricular activity, by Portuguese adolescents 

Nombre del congreso: International Health(a)ware Symposium. 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Madrid/ España, 

Fecha de celebración: 23/04/2009 

Fecha de finalización: 25/04/2009 

Jiménez R. Mendes J.A. García T. Sánchez Miguel P. A.; Leo F. M. 

81 Título del trabajo: Diferencia en los factores motivacionales contextuales y 

disposionales entre diversos deportes colectivos y su relación con la formación de 

entrenadores 

Nombre del congreso: V Congreso de la Asociación Española de Ciencias del 

Deporte. 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: León (España), 

Fecha de celebración: 24/09/2008 

Fecha de finalización: 27/09/2008 

Leo F. M. Sánchez Miguel P.A. Martín E. Jiménez R.; García T. 

82 Título del trabajo: El incremento de la pericia cognitiva a través de la reflexión 

sobre la acción. Un estudio de intervención escolar 

Nombre del congreso: V Congreso de la Asociación Española de Ciencias del 

Deporte. 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: León (España), 

Fecha de celebración: 24/09/2008 

Fecha de finalización: 27/09/2008 

Iglesias D. García L. Moreno A. Jiménez R. Cervelló E.M. 

83 Título del trabajo: Incidencia de los aspectos motivacionales sobre el grado de 

cohesión en equipos de fútbol 

Nombre del congreso: XI Congreso Nacional, XI Andaluz y III Iberoamericano de 

Psicología de la 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Sevilla/ España, 

Fecha de celebración: 20/03/2008 

Fecha de finalización: 22/03/2008 

García T. Sánchez Miguel P. A. Leo F. M. Jiménez R.; Cervelló E. 
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84 Título del trabajo: Niveles de autodeterminación en deportistas extremeños en edad 

escolar Nombre del congreso: VII Congreso Internacional sobre la Enseñanza de la 

Educación Fisica y el 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Badajoz (España), 

Fecha de celebración: 07/09/2007 

Fecha de finalización: 09/09/2007 

García Calvo T. Sánchez Miguel P. A. Jiménez Castuera R. Martín Clemente E. 

85 Título del trabajo: Estudio de la relación entre la teoría de metas de logros y la 

teoría de la autodeterminación en el contexto del deporte escolar 

Nombre del congreso: II Congreso Internacional y XXIV Nacional de Educación 

Física 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Palma de Mallorca/ España, 

Fecha de celebración: 22/02/2007 

Fecha de finalización: 24/02/2007 

García T. Jiménez R. Santos-Rosa F.J.; Cervelló E. 

86 Título del trabajo: Medida de la direccionalidad de la ansiedad precompetitva en 

jugadores de tenis: aplicación de una versión reducida del CSAI-2 

Nombre del congreso: VI Congreso Internacional sobre la Enseñanza de la 

Educación Física y el 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Córdoba (España), 

Fecha de celebración: 09/09/2005 

Fecha de finalización: 11/09/2005 

Santos-Rosa F.J. Cervelló E. Jiménez R.; García T. 

87 Título del trabajo: Predicción del flow disposional en tenistas en edad escolar: 

efectos de las claves contextuales presentes en los entrenamientos 

Nombre del congreso: VI Congreso Internacional sobre la Enseñanza de la 

Educación Física y el 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Córdoba (España), 

Fecha de celebración: 09/09/2005 

Fecha de finalización: 11/09/2005 

Santos-Rosa F.J. Cervelló E. Jiménez R.; García T. 

88 Título del trabajo: El flow en las clases de E.F.: Estudio predictivo 

Nombre del congreso: III Congreso de FIEP: Educación Física: Reflexión, Acción 

y Propuestas. 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Cáceres (España), 

Fecha de celebración: 06/09/2005 

Fecha de finalización: 09/09/2005 
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Jiménez R. García T. Santos-Rosa F.J.; Cervelló E. 

89 Título del trabajo: Análisis de las diferencias en función del género en la 

orientación de metas, percepción del clima m otivacional, percepción de igualdad 

de trato y los comportamientos de disciplina de los discentes en las clases de 

E.F. 

Nombre del congreso: X Congreso Nacional y Andaluz de Psicología de la 

Actividad Física y el D 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Málaga (España), 

Fecha de celebración: 

10/03/2005 Fecha de 

finalización: 12/03/2005 

90 Título del trabajo: Análisis de las diferencias en función del género en la 

orientación de metas, percepción del clima motivacional, percepción de igualdad de 

trato y los comportamientos de discipina de los discentes en las clases de E.F. 

Nombre del congreso: X Congreso Nacional y Andaluz de Psicología de la 

Actividad Física y el D 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Málaga (España), 

Fecha de celebración: 10/03/2005 

Fecha de finalización: 12/03/2005 

Jiménez R. García T. Santos-Rosa F.J. Iglesias D.; Cervelló E. 

91 Título del trabajo: Análisis confirmatorio del inventario de comportamientos de 

disciplina e indisciplina en E.F. 

Nombre del congreso: X Congreso Nacional y Andaluz de Psicología de la 

Actividad Física y el Deporte 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Málaga, Andalucía, España 

Fecha de celebración: 10/03/2005 

Fecha de finalización: 12/03/2005 

Ruth Jiménez Castuera; Tomás García Calvo; Francisco Javier Santos-Rosa Ruano; 

Damian Iglesias Gallego; Eduardo Manuel Cervelló Gimeno. 

92 Título del trabajo: Estado de implicación en tenistas en edad escolar: efecto del 

entrenador en la competición 

Nombre del congreso: III Congreso Nacional de Deporte en Edad Escolar "Deporte 

y Educación" 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Dos Hermanas (Sevilla), 

Fecha de celebración: 19/11/2004 

Fecha de finalización: 21/11/2004 

93 Título del trabajo: El desarrollo de la pericia en baloncesto: conocimiento y toma 

de decisiones 
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Nombre del congreso: III Congreso Vasco del Deporte 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Vitoria (España), 

Fecha de celebración: 

11/11/2004 Fecha de 

finalización: 13/11/2004 

94 Título del trabajo: Efectos de las variables situacionales en el flow desarrollado 

por tenistas de competición 

Nombre del congreso: IV Congreso Nacional de Tenis 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Sevilla (España), 

Fecha de celebración: 04/11/2004 

Fecha de finalización: 06/11/2004 

Santos-Rosa F.J. Cervelló E. Jiménez R.; García T. 

95 Título del trabajo: Análisis de las relaciones entre las meta-creencias y los 

otros significativos a través de la práctica de actividad física y deportiva 

extraescolar 

Nombre del congreso: II Congreso Mundial de Ciencias de la Actividad Física y 

del Deporte. 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Granada (España), 

Fecha de celebración: 

13/11/2003 Fecha de 

finalización: 15/11/2003 

Jiménez Castuera R.; Santos-Rosa Ruano F.J; García Calvo T.; Iglesias Gallego 

D.; Cervelló Gimeno E. 

96 Título del trabajo: Diferencias del estado óptimo de ejecución de deportistas 

adolescentes en función del tipo de deporte que practican 

Nombre del congreso: II Congreso Internacional de Psicología Aplicada al 

Deporte. 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Madrid (España), 

Fecha de celebración: 

13/11/2003 Fecha de 

finalización: 15/11/2003 

García Calvo T.; Jiménez Castuera R.; Santos-Rosa Ruano F.J; Iglesias Gallego 

D.; Cervelló Gimeno E. 

97 Título del trabajo: Estilos de vida relacionados con la salud en estudiantes 

extremeños de Secundaria y 

Bachillerato 

Nombre del congreso: I Congreso Europeo de Educación Física. 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Cáceres (España), 

Fecha de celebración: 05/09/2003 
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Fecha de finalización: 07/09/2003 

Jiménez Castuera R.; Santos-Rosa Ruano F.J; García Calvo T.; Cervelló Gimeno E. 

98 Título del trabajo: Análisis de la relación entre el clima motivacional, las 

orientaciones de meta y la igualdad de trato en función del género en las clases 

de Educación Física 

Nombre del congreso: IX Congreso Nacional de Psicología de la Actividad Física 

y el Deporte 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: León (España), 

Fecha de celebración: 10/04/2003 

Fecha de finalización: 12/04/2003 

Ruth Jiménez Castuera; Tomás García Calvo; Damian Iglesias Gallego; Francisco 

Javier Santos-Rosa Ruano. 

99 Título del trabajo: Un estudio piloto sobre la relación entre la teoría de metas 

de logro, motivación intrínseca, estado de flow y eficacia percibida en jóvenes 

deportistas 

Nombre del congreso: IX Congreso Nacional de Psicología de la Actividad Física 

y el Deporte. 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: León (España), 

Fecha de celebración: 10/04/2003 

Fecha de finalización: 12/04/2003 

García Calvo T.; Jiménez Castuera R.; Santos-Rosa F.J.; Cervelló Gimeno E. 

100 Título del trabajo: Motivación y flow en jugadores de fútbol 

Nombre del congreso: III Congreso Hispano-Luso de Psicología del deporte 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Plasencia (España), 

Fecha de celebración: 06/11/2002 

Fecha de finalización: 08/11/2002 

García Calvo T.; Jiménez Castuera R.; Fenoll Veiga A.N.; Santos-Rosa Ruano F.J; 

Cervelló Gimeno E. 

101 Título del trabajo: Relaciones empíricas existentes entre la teoría de metas y la 
motivación intrínseca Nombre del congreso: III Congreso Hispano-Luso de Psicología 

del deporte. 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Póster 

Ciudad de celebración: Plasencia (España), 

Fecha de celebración: 06/11/2002 

Fecha de finalización: 08/11/2002 

García Calvo T.; Jiménez Castuera R.; Fenoll Veiga A.N.; Santos-Rosa Ruano F.J; 

Cervelló Gimeno E. 

102 Título del trabajo: Validación de la escala de Flow (FSS) en el ámbito educativo 

Nombre del congreso: Congreso de la Asociación Internacional de Escuelas 

Superiores de Educaci 
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 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Póster 

Ciudad de celebración: La Coruña (España), 

Fecha de celebración: 03/04/2002 

Fecha de finalización: 05/04/2002 

Jiménez Castuera R.; Santos-Rosa Ruano F.J.; Fenoll Veiga A.N.; García Calvo 

T.; Cervelló Gimeno E. 

103 Título del trabajo: Motivos de práctica de actividad física en estudiantes de E.F. 

Nombre del congreso: Congreso de la Asociación Internacional de Escuelas 

Superiores de Educaci 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: La Coruña (España), 

Fecha de celebración: 03/04/2002 

Fecha de finalización: 05/04/2002 

Jiménez Castuera R.; Santos-Rosa Ruano F.J.; Fenoll Veiga A.N.; García Calvo 

T.; Cervelló Gimeno E. 

104 Título del trabajo: Motivación y deporte. Análisis diferencial por género 

Nombre del congreso: II Congreso de la Asociación Española de Ciencias del 

Deporte. 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Madrid (España), 

Fecha de celebración: 13/03/2002 

Fecha de finalización: 16/03/2002 

Fenoll Veiga A.N.; Jiménez Castuera R.; García Calvo T.; Santos-Rosa F.J.; 

Cervelló Gimeno E. 

105 Título del trabajo: Elaboración de un instrumento de medición para analizar el 
clima motivacional en lasd clases de E.F. 

Nombre del congreso: II Congreso de la Asociación Española de Ciencias del 

Deporte 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de celebración: 

13/03/2002 Fecha de 

finalización: 16/03/2002 

106 Título del trabajo: Un estudio de las diferencias en la coeducación y los 
comportamientos de disciplina en función del género y las etapas educativas de los 

alumnos/as en las clases de Educación Física Nombre del congreso: IV Congreso 

Internacional sobre la enseñanza de la Educación Física y el 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Santander (España), 

Fecha de celebración: 14/09/2001 

Fecha de finalización: 16/09/2001 

Jiménez Castuera R. Cervelló Gimeno E.; Julián Clemente J.A. 
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107 Título del trabajo: Un estudio correlacional entre la orientación motivacional, el 
clima motivacional percibido, la coeducación y los comportamientos de disciplina 

en las clases de E.F. 

Nombre del congreso: IV Congreso Internacional sobre la enseñanza de la 

Educación Física y el 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Santander (España), 

Fecha de celebración: 13/09/2001 

Fecha de finalización: 16/09/2001 

Cervelló Gimeno E.; Jiménez Castuera R. 

108 Título del trabajo: Evaluación de la actuación docente en un programa de actividad 
física orientada a la competición, a través del PMCSQ-2 

Nombre del congreso: IV Congreso Internacional sobre la enseñanza de la 

Educación Física y el 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Santander (España), 

Fecha de celebración: 

13/09/2001 Fecha de 

finalización: 16/09/2001 

Julián Clemente J.A.. Cervelló Gimeno E. Jiménez Castuera R. Fuentes Garcia 

J.P.; Del Villar Álvarez F. 

109 Título del trabajo: Effects of a twenty-month supervised physical training on bone 
mass in post-menopausical women 

Nombre del congreso: VI Annual Congress of European College of Sport Sciences. 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Cologne (Alemania), 

Fecha de celebración: 26/07/2001 

Fecha de finalización: 28/07/2001 

Gusi N.; Gónzalez-Guerrero J.; Nadal J.; Jiménez R.; Forte D. 

110 Título del trabajo: Un estudio piloto de los antecedentes disposicionales y 
contextuales relacionados con el estaduo de flow en competición 

Nombre del congreso: Nuevas aportaciones al estudio de la actividad física y el 

deporte. II Co 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Valencia (España), 

Fecha de celebración: 01/05/2001 

Fecha de finalización: 04/05/2001 

111 Título del trabajo: Elaboración de dos instrumentos de medición para analizar la 
coeducación-discriminación y los comportamientos de disciplina-indisciplina en las 

clases de E.F. Nombre del congreso: I Congreso Hispano Luso de Educación Física en 

la Enseñanza No Universit 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Badajoz (España), 

Fecha de celebración: 09/03/2001 
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Fecha de finalización: 11/03/2001 

Jiménez Castuera R. Fenoll Veiga A.N.; Cervelló Gimeno E. 

112 Título del trabajo: Un estudio de la influencia del ejercicio físico en el 
autoconcepto de mujeres mayores Nombre del congreso: II Congreso Internacional de 

E.F. y Diversidad. 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Murcia (España), 

Fecha de celebración: 

02/03/2001 Fecha de 

finalización: 04/03/2001 

Jiménez R. Cervelló E. Gusi N.; Gálvez A. 

113 Título del trabajo: Análisis del hábito de realizar actividad física de los 
pacientes en los centros de asistencia básica sanitaria 

Nombre del congreso: II Congreso Internacional de E.F. y Diversidad. 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Murcia (España), 

Fecha de celebración: 

02/03/2001 Fecha de 

finalización: 04/03/2001 

Jiménez Castuera R.; otros. 

114 Título del trabajo: Valoración de la fuerza isocinética y rendimiento en pruebas 
de campo en velocistas 

Nombre del congreso: I Congreso de la Asociación Española de Ciencias del 

Deporte 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Cáceres (España), 

Fecha de celebración: 23/03/2000 

Fecha de finalización: 25/03/2000 

Entidad organizadora: Facultad de Ciencias del 

Deporte. Cáceres Nadal J. Narcís G. Tejeiro S.; 

Jiménez Castuera Ruth. 

115 Título del trabajo: Reproductibilidad de la valoración isocinética de la fuerza en 
la muñeca en mujeres mayores de 55 años 

Nombre del congreso: I Congreso de la Asociación Española de Ciencias del 

Deporte 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Cáceres, Extremadura, España 

Fecha de celebración: 23/03/2000 

Fecha de finalización: 25/03/2000 

Entidad organizadora: Facultad de Ciencias del Tipo de entidad: 

Universidad Deporte. Cáceres 

Ruth Jiménez Castuera. 
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116 Título del trabajo: Valoración del desequilibrio bilateral con dinamometría 
isocinética y tiempo de vuelo Nombre del congreso: X Jornadas nacionales de 

Traumatología del Deporte. 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Murcia (España), 

Fecha de celebración: 09/03/2000 

Fecha de finalización: 11/03/2000 

Ciudad entidad organizadora: Murcia, Región de Murcia, 

España Jiménez Castuera Ruth; otros. 

117 Título del trabajo: Análisis de la carrera de 100 m lisos. Sevilla 99 Nombre del 
congreso: IV Jornadas Técnicas E.N.E. Extremadura 99 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Póster 

Ciudad de celebración: Cáceres (España), 

Fecha de celebración: 

05/11/1999 Fecha de 

finalización: 07/11/1999 

Jiménez Castuera R. 

118 Título del trabajo: Introducción del tenis en la enseñanza secundaria obligatoria 
mediante la optimización del material alternativo: propuesta de sesión 

Nombre del congreso: Primer congreso Hispano - Portugués de Tenis. 

 Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Otros 

Ciudad de celebración: Cáceres (España), 

Fecha de celebración: 11/12/1997 

Fecha de finalización: 13/12/1997 

Ruiz Porras T; Jiménez Castuera R.; Cintero Cuadrado G.; Ruiz Álvarez A.; Vara 

Gazapo A. 

Otras actividades de divulgación 

 Título del trabajo: X Feria Educativa de la UEX 

Nombre del evento: X Feria Educativa de la UEX 

 Tipo de evento: Ferias y exhibiciones Ámbito geográfico: Autonómica 

Intervención por: En representación de 

Ciudad de celebración: Cáceres, Extremadura, España 

Fecha de celebración: 14/11/2018 

Entidad organizadora: Vicerrectorado de Estudiantes y Empleo. Sección de 

Información y Atención 

Administrativa 

Ciudad entidad organizadora: Extremadura, 

España Ruth Jiménez Castuera. 

 Título del trabajo: Proyecto "European Researchers' Night: Researchers' for a 

better future" 

Nombre del evento: MSCA-NIGHT-2014. 633243. Programa Horizonte 2020 

 Tipo de evento: Ferias y exhibiciones Ámbito geográfico: Autonómica 
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Intervención por: Revisión previa a la aceptación 

Ciudad de celebración: Cáceres, Extremadura, España 

Fecha de celebración: 25/09/2015 

 Entidad organizadora: Servicio de Difusión de laTipo de entidad: Centros de 

Innovación y 

Cultura Científica de la Universidad de 

Extremadura Tecnología Ciudad entidad 

organizadora: Extremadura, España Ruth Jiménez 

Castuera. 

 Título del trabajo: VI Feria Educativa de la UEX 

Nombre del evento: VI Feria Educativa de la UEX 

 Tipo de evento: Ferias y exhibiciones Ámbito geográfico: Autonómica 

Intervención por: En representación de 

Ciudad de celebración: Cáceres, Extremadura, España 

Fecha de celebración: 02/12/2014 

Entidad organizadora: Vicerrectorado de Estudiantes y Empleo. Sección de 

Información y Atención 

Administrativa 

Ciudad entidad organizadora: Extremadura, 

España Ruth Jiménez Castuera. 

 Título del trabajo: Proyecto "European Researchers´for a better future" 

Nombre del evento: MSCA-NIGHT-2014. 633243 PNIGHT-GA-2013-609784 

 Tipo de evento: Ferias y exhibiciones Ámbito geográfico: Autonómica 

Intervención por: Revisión previa a la aceptación 

Ciudad de celebración: Cáceres, Extremadura, España 

Fecha de celebración: 26/09/2014 

 Entidad organizadora: Servicio de Difusión de laTipo de entidad: Centros de 

Innovación y 

Cultura Científica de la Universidad de 

Extremadura Tecnología Ciudad entidad 

organizadora: Extremadura, España Ruth Jiménez 

Castuera. 

 Título del trabajo: V Feria Educativa de la UEX 

Nombre del evento: V Feria Educativa de la UEX 

 Tipo de evento: Ferias y exhibiciones Ámbito geográfico: Autonómica 

Intervención por: En representación de 

Ciudad de celebración: Cáceres, Extremadura, España 

Fecha de celebración: 03/12/2013 

Entidad organizadora: Vicerrectorado de Estudiantes y Empleo. Sección de 

Información y Atención 

Administrativa 

Ciudad entidad organizadora: Extremadura, 

España Ruth Jiménez Castuera. 

 Título del trabajo: V Feria Educativa de la UEX 

Nombre del evento: V Feria Educativa de la UEX 

 Tipo de evento: Ferias y exhibiciones Ámbito geográfico: Autonómica 
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Intervención por: En representación de 

Ciudad de celebración: Badajoz, Extremadura, España 

Fecha de celebración: 26/11/2013 

Entidad organizadora: Vicerrectorado de Estudiantes y Empleo. Sección de 

Información y Atención 

Administrativa 

Ciudad entidad organizadora: Extremadura, 

España Ruth Jiménez Castuera. 

 Título del trabajo: Noche de los Investigadores: personas para un futuro mejor 

Nombre del evento: Noche de los Investigadores: personas para un futuro mejor 

(PNIGHT-GA-2013-609784) 

 Tipo de evento: Ferias y exhibiciones Ámbito geográfico: Autonómica 

Intervención por: Revisión previa a la aceptación 

Ciudad de celebración: Cáceres, Extremadura, España 

Fecha de celebración: 27/09/2013 

 Entidad organizadora: Servicio de Difusión de laTipo de entidad: Centros de 

Innovación y 

Cultura Científica de la Universidad de 

Extremadura Tecnología Ciudad entidad 

organizadora: Extremadura, España Ruth Jiménez 

Castuera. 

 Título del trabajo: I Noche de los Investigadores 

Nombre del evento: I Noche de los Investigadores 

 Tipo de evento: Ferias y exhibiciones Ámbito geográfico: Autonómica 

Intervención por: Revisión previa a la aceptación 

Ciudad de celebración: Badajoz, Extremadura, España 

Fecha de celebración: 28/09/2012 

 Entidad organizadora: Servicio de Difusión de laTipo de entidad: Centros de 

Innovación y 

Cultura Científica de la Universidad de 

Extremadura Tecnología Ciudad entidad 

organizadora: Extremadura, España Ruth Jiménez 

Castuera. 

Gestión de I+D+i y participación en comités científicos 

Comités científicos, técnicos y/o asesores 

 Título del comité: Comité Científico del I Congreso Ibérico Científico-

profesional sobre actividad física y deporte: del laboratorio a la sociedad 

 Entidad de afiliación: Facultad de Ciencias delTipo de entidad: Universidad 

Deporte 

Ciudad entidad afiliación: Extremadura, España 

Fecha de inicio-fin: 20/11/2019 - 22/11/2019 

 Título del comité: Comité Científico del I Congreso Internacional de Innovación 

en el Deporte: 25 años caminando juntos 

 Entidad de afiliación: Facultad de Ciencias delTipo de entidad: Universidad 
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Deporte 

Ciudad entidad afiliación: Cáceres, Extremadura, España 

Fecha de inicio-fin: 23/10/2019 - 26/10/2019 

 Título del comité: Comité Científico del VIII Congreso Internacional de la 

Asociación Española de Ciencias del Deporte 

 Entidad de afiliación: Asociación Española de Tipo de entidad: Asociaciones y 

Agrupaciones 

Ciencias del Deporte 

Ciudad entidad afiliación: Cáceres, Extremadura, España 

Fecha de inicio-fin: 13/11/2014 - 15/11/2014 

 Título del comité: Comité Científico del XIV Congreso Nacional y I 

Internacional de Psicología de la 

Actividad Física y Deporte 

 Entidad de afiliación: Federación Española deTipo de entidad: Universidad 

Psicología del Deporte 

Ciudad entidad afiliación: España 

Fecha de inicio-fin: 14/05/2014 - 17/05/2014 

 Título del comité: Comité Científico del I Congreso Internacional de Atletismo 

de la UCAM - De la iniciación al alto rendimiento- 

 Entidad de afiliación: Universidad Católica SanTipo de entidad: Universidad 

Antonio de Murcia 

Ciudad entidad afiliación: Murcia, Región de Murcia, España 

Fecha de inicio-fin: 16/12/2010 - 18/12/2010 

Gestión de I+D+i 

 Nombre de la actividad: VICEDECANA DE ORDENACIÓN ACADÉMICA E INNOVACIÓN DOCENTE 

Tipología de la gestión: Gestión de entidad 

Ciudad entidad realización: CÁCERES, Extremadura, España 

 Entidad de realización: FACULTAD DE CIENCIASTipo de entidad: Universidad 

DEL DEPORTE Fecha de 

inicio: 24/09/2020 

 Nombre de la actividad: SECRETARIA ACADÉMICA 

Tipología de la gestión: Gestión de entidad 

Ciudad entidad realización: CÁCERES, Extremadura, España 

 Entidad de realización: FACULTAD DE CIENCIASTipo de entidad: Universidad 

DEL DEPORTE 

Fecha de inicio: 01/10/2004 

Evaluación y revisión de proyectos y artículos de I+D+i 

 Funciones desempeñadas: EDITORA INVITADA EN MONOGRÁFICO 

Entidad de realización: SUSTAINABILITY-MDPI 

Fecha de inicio-fin: 01/02/2020 - 31/05/2021 
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 Funciones desempeñadas: EDITORA INVITADA EN MONOGRÁFICO 

Entidad de realización: INTERNATIONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL RESEARCH AND 

PUBLIC 

HEALTH-MDPI 

Fecha de inicio: 01/02/2021 

Otros méritos 

Estancias en centros de I+D+i públicos o privados 

 Entidad de realización: Universidad Miguel Hernández de Elche 

Ciudad entidad realización: Alicante, Comunidad Valenciana, España 

Fecha de inicio-fin: 07/07/2022 - 07/08/2022 

Entidad financiadora: SGTRI 

Objetivos de la estancia: Invitado/a 

 Entidad de realización: Facultad de Desporto. Departamento de Psicología del 

Deporte 

Ciudad entidad realización: Oporto, Portugal 

 Fecha de inicio-fin: 01/09/2019 - 30/09/2019 Duración: 1 mes 

Entidad financiadora: Grupo de Investigación. Análisis Didáctico y 

Comportamental del Deporte. UNEX Nombre del programa: Análisis de variables 

psicosociales en deportistas en etapas de formación Objetivos de la estancia: 

Invitado/a 

 Entidad de realización: Universidad de CurtinTipo de entidad: Universidad 

(Oeste de Australia) 

Facultad, instituto, centro: School of Psychology and Speech Pathology 

Ciudad entidad realización: Perth, Australia 

 Fecha de inicio-fin: 01/08/2017 - 01/11/2017 Duración: 3 meses 

Entidad financiadora: Junta de Extremadura 

Ciudad entidad financiadora: España 

Objetivos de la estancia: Invitado/a 

 Entidad de realización: Facultad de Ciencias de la Educación de la Universidad 

de Las Palmas de Gran 

Canaria 

Ciudad entidad realización: Las Palmas de Gran Canaria, Canarias, España 

 Fecha de inicio-fin: 06/06/2016 - 06/07/2016 Duración: 1 mes 

Entidad financiadora: Grupo de Investigación. Tipo de entidad: 

Universidad Análisis Didáctico y Comportamental del Deporte. 

UNEX 

Ciudad entidad financiadora: Cáceres, Extremadura, 

España Objetivos de la estancia: Invitado/a 

 Entidad de realización: Facultad de Desporto. Departamento de Psicología del 

Deporte 

Ciudad entidad realización: Oporto, Portugal 

 Fecha de inicio-fin: 01/05/2009 - 31/05/2009 Duración: 1 mes 
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Entidad financiadora: Grupo de Investigación. Análisis Didáctico y 

Comportamental del Deporte. UNEX Nombre del programa: Motivación hacia la 

práctica deportiva y estilos de vida de niños y jóven Objetivos de la 

estancia: Invitado/a 

 Entidad de realización: Facultad de Ciencias del Deporte. Departamento de 

Psicología y Sociología 

Ciudad entidad realización: Las Palmas de Gran Canaria, Canarias, España 

 Fecha de inicio-fin: 14/02/2007 - 15/04/2007 Duración: 2 meses 

Entidad financiadora: Grupo de Investigación. Tipo de entidad: 

Universidad Análisis Didáctico de la Enseñanza y del 

Rendimiento Deportivo 

Ciudad entidad financiadora: Cáceres, Extremadura, España 

Nombre del programa: Estudio de los procesos motivacionales en el ámbito de la 

actividad físic Objetivos de la estancia: Invitado/a 

 Entidad de realización: Facultad de Psicología. Departamento de Psicología 

Básica, Evolutiva y d 

Ciudad entidad realización: Bellaterra. Barcelona, España 

 Fecha de inicio-fin: 01/06/2006 - 01/07/2006 Duración: 1 mes 

Entidad financiadora: Junta de Extremadura 

Ciudad entidad financiadora: Mérida, Extremadura, España 

Nombre del programa: Análisis del clima motivacional y del rol del 

entrenador de Atletismo Objetivos de la estancia: Invitado/a 

  Entidad de realización: SCHOOL OF SPORT ANDTipo de entidad: Universidad 

EXERCISE SCIENCE 

Ciudad entidad realización: GREELY, Estados Unidos de América 

 Fecha de inicio-fin: 15/09/2002 - 15/10/2002 Duración: 1 mes 

Entidad financiadora: Consejería de Sanidad y Consumo de la Junta de 

Extremadura 

Nombre del programa: MOTIVACIÓN, PROCESOS DE SOCIALIZACION Y ESTILOS DE VIDA 

SALUDABLES 

Objetivos de la estancia: Doctorado/a 

Ayudas y becas obtenidas 

Nombre de la ayuda: Beca de Formador de Personal Investigador 

Ciudad entidad concesionaria: Cáceres, Extremadura, España 

Finalidad: Predoctoral 

 Entidad concesionaria: Consejería de Educación,Tipo de entidad: Organismo Público de 

 Ciencia y Tecnología de la Junta de ExtremaduraInvestigación 

Fecha de concesión: 01/11/1999 

Fecha de finalización: 27/10/2002 

Entidad de realización: Universidad de Extremadura 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte 
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Consejos editoriales 

Nombre del Consejo editorial: Consejo Editor 

Ciudad de radicación: Sevilla, Andalucía, España 

 Entidad de afiliación: Revista Iberoamericana deTipo de entidad: Entidad Empresarial 

Psicología del Ejercicio y el Deporte 

Ciudad entidad afiliación: Sevilla, Andalucía, España 

Fecha de inicio: 12/09/2006 

Premios, menciones y distinciones 

 Descripción: Accésit a la Excelencia Docente 

 Entidad concesionaria: Universidad de Tipo de entidad: Universidad 

Extremadura 

Ciudad entidad concesionaria: Extremadura, España 

Fecha de concesión: 30/09/2021 

 Descripción: Premio a la mejor comunicación presentada en el VIII Congreso 

Internacional de la 

Asociación Española de Ciencias del Deporte 

Entidad concesionaria: Asociación Española de Ciencias del Deporte 

Ciudad entidad concesionaria: Cáceres, Extremadura, 

España Fecha de concesión: 15/11/2014 

 Descripción: Premio a la mejor comunicación presentada en el Congreso 

Internacional de la UCAM: de la iniciación al alto rendimiento 

Entidad concesionaria: Departamento de Ciencias Tipo de 

entidad: Universidad de la Actividad Física y del Deporte de la 

Universidad 

Católica de San Antonio 

Ciudad entidad concesionaria: Murcia, Región de Murcia, 

España Fecha de concesión: 18/12/2010 

 Descripción: Premio a la mejor comunicación presentada en el XI Congreso 

Nacional, XI Andluz y III 

Iberoamericano de Psicología de la Actividad Física y del Deporte 

Entidad concesionaria: Federación Española de Psicología del Deporte 

Ciudad entidad concesionaria: Sevilla, Andalucía, España 

Fecha de concesión: 08/03/2008 

 Descripción: Premio a la mejor comunicación presentada en el IV Congreso 

Nacional de Tenis 

Entidad concesionaria: Real Federación Española de Tenis 

Ciudad entidad concesionaria: España 

Fecha de concesión: 06/11/2004 

 Descripción: Premio a la mejor comunicación presentada en el IX Congreso 

Nacional de Psicología de la 

Actividad Física y el Deporte "Perspectiva Latina" 

Entidad concesionaria: Federación Española de Psicología del Deporte 
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Ciudad entidad concesionaria: España 

Fecha de concesión: 12/04/2003 

Períodos de actividad investigadora 

 Nº de tramos reconocidos: 3 

Ámbito geográfico: Nacional 

Entidad acreditante: Comisión Nacional Evaluadora Tipo de 

entidad: Agencia Estatal de la Actividad Investigadora Ciudad 

entidad acreditante: España 

Fecha de obtención: 05/05/2023 

 Nº de tramos reconocidos: 2 

Ámbito geográfico: Nacional 

Entidad acreditante: Comisión Nacional Evaluadora Tipo de 

entidad: Agencia Estatal de la Actividad Investigadora Ciudad 

entidad acreditante: España Fecha de obtención: 19/06/2017 

 Nº de tramos reconocidos: 1 

Ámbito geográfico: Nacional 

Entidad acreditante: Comisión Nacional Evaluadora Tipo de entidad: 

Agencia Estatal de la Actividad Investigadora 

Ciudad entidad acreditante: Madrid, Comunidad de Madrid, 

España Fecha de obtención: 06/06/2012 

Acreditaciones/reconocimientos obtenidos 

 Descripción: Reconocimiento de Trienio 

 Entidad acreditante: Servicios de RecursosTipo de entidad: Universidad 

Humanos. Universidad de Extremadura 

Ciudad entidad acreditante: Extremadura, España 

Nº de tramos reconocidos: 3 

Fecha del reconocimiento: 01/11/2020 

 Descripción: Acreditación como Catedrático de Universidad 

Entidad acreditante: Ministerio de Ciencia, Innovación e Universidades 

Ciudad entidad acreditante: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha del reconocimiento: 28/01/2020 

 Descripción: Complemento autonómico de investigación 

 Entidad acreditante: Servicio de Recursos Tipo de entidad: Universidad 

Humanos. Universidad de Extremadura 

Ciudad entidad acreditante: c, Extremadura, 

España Fecha del reconocimiento: 01/01/2019 

 Descripción: Complemento autonómico de docencia 

 Entidad acreditante: Servicio de Recursos Tipo de entidad: Universidad 

Humanos. Universidad de Extremadura 
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Ciudad entidad acreditante: c, Extremadura, España 

Fecha del reconocimiento: 01/01/2018 

 Descripción: Reconocimiento de Trienio 

 Entidad acreditante: Servicios de RecursosTipo de entidad: Universidad 

Humanos. Universidad de Extremadura 

Ciudad entidad acreditante: Extremadura, España 

Nº de tramos reconocidos: 3 

Fecha del reconocimiento: 01/11/2017 

 Descripción: Reconocimiento de Trienio 

 Entidad acreditante: Servicios de RecursosTipo de entidad: Universidad 

Humanos. Universidad de Extremadura 

Ciudad entidad acreditante: Extremadura, España 

Nº de tramos reconocidos: 3 

Fecha del reconocimiento: 01/11/2014 

 Descripción: Complemento autonómico de docencia 

 Entidad acreditante: Servicio de Recursos Tipo de entidad: Universidad 

Humanos. Universidad de Extremadura 

Ciudad entidad acreditante: c, Extremadura, 

España Fecha del reconocimiento: 01/01/2013 

 Descripción: Complemento autonómico de investigación 

 Entidad acreditante: Servicio de Recursos Tipo de entidad: Universidad 

Humanos. Universidad de Extremadura 

Ciudad entidad acreditante: c, Extremadura, España 

Fecha del reconocimiento: 01/01/2013 

 Descripción: Complemento de productividad 

 Entidad acreditante: Servicio de Recursos Tipo de entidad: Universidad 

Humanos. Universidad de Extremadura 

Ciudad entidad acreditante: Extremadura, España 

Fecha del reconocimiento: 01/07/2012 

10 Descripción: Reconocimiento de Trienio 

 Entidad acreditante: Servicios de RecursosTipo de entidad: Universidad 

Humanos. Universidad de Extremadura 

Ciudad entidad acreditante: Extremadura, España 

Nº de tramos reconocidos: 3 

Fecha del reconocimiento: 01/11/2011 

11 Descripción: Reconocimiento de Trienio 

 Entidad acreditante: Servicios de RecursosTipo de entidad: Universidad 

Humanos. Universidad de Extremadura 

Ciudad entidad acreditante: Extremadura, España 

Nº de tramos reconocidos: 3 

 Fecha de obtención: 26/04/2011 Fecha del reconocimiento: 26/04/2011 
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12 Descripción: Acreditación como Profesor Titular de Universidad Entidad 

acreditante: Ministerio de Ciencia, Innovación e Universidades 

Ciudad entidad acreditante: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha del reconocimiento: 14/09/2009 

13 Descripción: Reconocimiento de Trienio 

 Entidad acreditante: Servicio de Recursos Tipo de entidad: Universidad 

Humanos. Universidad de Exremadura 

Ciudad entidad acreditante: Cáceres, Extremadura, España 

Nº de tramos reconocidos: 2 

 Fecha de obtención: 01/11/2008 Fecha del reconocimiento: 01/11/2008 

14 Descripción: Complemento autonómico de docencia 

 Entidad acreditante: Servicio de Recursos Tipo de entidad: Universidad 

Humanos. Universidad de Extremadura 

Ciudad entidad acreditante: c, Extremadura, España 

Fecha del reconocimiento: 01/01/2008 


