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RESUMEN  
Catedrática del área de  Farmacia y Tecnología Farmacéutica adscrita al  Dpto. de Farmacia 
Galénica y Tecnología Alimentaria y al  Instituto de Farmacia Industrial de la UCM. Profesora 
Visitante de la Universidad Peruana Cayetano Heredia. 6 quinquenios de actividad docente 
reconocidos. Participación en 12 proyectos de innovación educativa, en 6 de ellos como 
investigadora responsable. Doctora Honoris Causa por la Universidad Privada Antonio 
Guillermo Urrelo (Perú). Académica Correspondiente de la Academia Peruana de Farmacia. 
Académica Correspondiente de la Real Academia Nacional de Farmacia.  
Participación en 23 proyectos de investigación financiados por entidades públicas y 
fundaciones españolas, en 43 financiados por empresas farmacéuticas y afines, y en 3 con 
financiación mixta; en 42 de ellos como investigadora principal. 21 ponencias invitadas en 
congresos internacionales, y 3 en congresos nacionales. Participación en 23 comités 
científicos-moderadora de sesiones en congresos. Organización de 24 congresos y jornadas 
científicas.  
Indicadores generales de calidad de la producción científica  
Cinco sexenios reconocidos: 4 de investigación (el último hasta 2020) y uno de transferencia. 
15 Tesis doctorales dirigidas, 6 con mención internacional. 72 trabajos científicos publicados 
en revistas indexadas en el JCR (el 62% del Q1 y el 20% del D1; primero, último  o autor de 
correspondencia en el 68% ), 32 en revistas indexadas en otras bases de datos. Autora de 16 
capítulos de libro y un libro completo. Editora de 8 libros. Índice h 25/28 (Scopus/Google 
Académico), i10-index: 48. Dos patentes, una en explotación. 3437citaciones (Google 
Académico). 424citas/año en los últimos 5 años. 
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poly (magnesium acrylate) hydrogel for the treatment of inflammatory bowel diseases”. 
International Journal of Pharmaceutics 608 (2021) 121121. IF: 6.51 (Q1) 
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-J. Aparicio-Blanco, I.A. Romero, D.K. Male, K. Slowing, L.García and  A.I. Torres-Suárez. 
“Cannabidiol enhances the passage of lipid nanocapsules across the blood-brain barrier both 
in vitro and in vivo”. Molecular Pharmaceutics,  16 (2019) 1999−2010.  IF: 4,32 (Q1). 
- J. Aparicio-Blanco, V. Sebastián, J.P. Benoit and  A.I. Torres-Suárez. “Lipid nanocapsules 
decorated and loaded with cannabidiol as targeted prolonged release carriers for glioma 
therapy: in vitro screening of critical parameters”. European Journal of Pharmaceutics and 
Biopharmaceutics, 134 (2019) 126-137.  IF: 4.6 (Q1).  
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osteoartritis”  Comunidad de Madrid-Universidad Complutense de Madrid (Ayudas para la 
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