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Resumen libre del currículum

Descripción breve de la trayectoria científica, los principales logros científico-técnicos
obtenidos, los intereses y objetivos científico-técnicos a medio/largo plazo de la línea de
investigación. Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

Linea de Investigación: paciente pluripatológico, comorbilidad, edad avanzada,
fragilidad, enfermedades crónicas, índice pronóstico, deterioro funcional.

Miembro del equipo investigador en la Linea de trabajo del Proceso de atención al
paciente pluripatológico. PAI cod CTS-062. Hospitales Universitarios Virgen del Rocío.
Desde Enero 2009-ACTUAL.
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Lourdes Moreno Gaviño

Apellidos:
Nombre:
DNI:
Fecha de nacimiento:
Sexo:
Nacionalidad:
País de nacimiento:
C. Autón./Reg. de nacimiento:
Provincia de contacto:
Ciudad de nacimiento:
Dirección de contacto:
Código postal:
País de contacto:
C. Autón./Reg. de contacto:
Ciudad de contacto:
Teléfono fijo:
Correo electrónico:
Teléfono móvil:

Moreno Gaviño
Lourdes

01/01/1980
Mujer
España
España
Andalucía
Sevilla
Ubeda
C/ Costa de la Luz 1 , 7B 
41005
España
Andalucía
SEVILLA
636267383 
morenogavinol@hotmail.com 
636267383

Situación profesional actual

Entidad empleadora: Complejo Hospitalario Virgen del Rocío
Departamento: Unidad Clínica de Medicina Interna. UCAMI.
Categoría profesional: Médico
Fecha de inicio: 2010
Modalidad de contrato: Contrato laboral
temporal

Régimen de dedicación: Tiempo completo

Funciones desempeñadas: Facultativa Especialista de Área. Médico Internista. Funciones
asistencial principalmente así como docente e investigadora. Atención Médica Integral. Internista
de Referencia de Centro de Salud de San Luis. Referente de Cuidados Paliativos de
Hospitalización.
Identificar palabras clave: Medicina clínica; Salud

Cargos y actividades desempeñados con anterioridad

Entidad empleadora Categoría profesional Fecha
de inicio

1 Complejo Hospitalario Virgen del Rocío Médico Residente 2005
2 FUNDACION VALME Estudiante. Beca de Investigación 04/2004
3 Universidad de Sevilla Estudiante. Beca de Colaboración 2003

1 Entidad empleadora: Complejo Hospitalario
Virgen del Rocío

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Categoría profesional: Médico Residente
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Fecha de inicio-fin: 2005 - 2010 Duración: 5 años

2 Entidad empleadora: FUNDACION VALME
Categoría profesional: Estudiante. Beca de Investigación
Fecha de inicio-fin: 04/2004 - 12/2004 Duración: 9 meses

3 Entidad empleadora: Universidad de Sevilla Tipo de entidad: Universidad
Categoría profesional: Estudiante. Beca de Colaboración
Fecha de inicio-fin: 2003 - 2004 Duración: 12 meses
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Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulación universitaria: Título Propio
Nombre del título: MÁSTER EN ECOGRAFÍA CLÍNICA
Entidad de titulación: Universidad Internacional de
Andalucía

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 20/12/2021

2 Titulación universitaria: Doctor
Nombre del título: Licenciado en Medicina y Cirugía
Entidad de titulación: Universidad de Sevilla Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 2004

Doctorados

Programa de doctorado: Programa Oficial de Doctorado en Avances en Medicina y Dermatología
Entidad de titulación: Universidad de Sevilla Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 2011
Fecha de obtención DEA: 2008
Título de la tesis: Tesis Doctoral: “Desarrollo y validación de un modelo pronóstico de pacientes
pluripatológicos en España: Estudio PROFUND”.
Director/a de tesis: Máximo Bernabeu Wittel
Calificación obtenida: SCL

Otra formación universitaria de posgrado

Titulación de posgrado: Master en Metodología de investigación en Ciencias de la Salud III edición
Entidad de titulación: Universidad de Huelva Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 2012

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprensión
auditiva

Comprensión
de lectura

Interacción oral Expresión oral Expresión escrita

Inglés



4e396465344cf21db7ee60a21e2bf6c9

6

Actividad docente

Formación académica impartida

Nombre de la asignatura/curso: Geriatría y Cuidados Paliativos
Categoría profesional: Colaboradora docente. Tutora clínica
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Medicina
Fecha de inicio: 2006
Entidad de realización: Universidad de Sevilla Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Medicina

Dirección de tesis doctorales y/o trabajos fin de estudios

1 Título del trabajo: Calidad de la Sedación Paliativa en la Unidad de Cuidados Paliativos del Hospital Virgen del
Rocío
Entidad de realización: Universidad de Sevilla Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Aurora Rodriguez Vázquez
Fecha de defensa: 2015

2 Título del trabajo: Valoración psicoemocional de los pacientes y su familia en una unidad de hospitalización de
cuidados paliativos
Entidad de realización: Universidad de Sevilla Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Germán Fernández Alba
Fecha de defensa: 2015

Experiencia científica y tecnológica

Actividad científica o tecnológica

Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades públicas y privadas

1 Nombre del proyecto: "ENSAYO CLINICO RANDOMIZADO DOBLE CIEGO DE HIERRO
CARBOXIMALTOSA INTRAVENOSO CON O SIN ERITROPOYETINA PARA LA PREVENCIÓN DE
TRANSFUSIONES DE CONCENTRADOS DE HEMATÍES EN EL PERIOPERATORIO DE FRACTURA DE
CADERA. PROYECTO PAHFRAC.
Ciudad entidad realización: Sevilla,
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Máximo Bernabeu Wittel; Lourdes Moreno Gaviño
Entidad/es financiadora/s:
Ministerio de Sanidad y Consumo Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema

Nacional de Salud
Ciudad entidad financiadora: Barcelona, Cataluña, España

Fecha de inicio-fin: 2010 - 2013
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2 Nombre del proyecto: Implantación del Plan de Asistencia Continuada a Pacientes Pluripatológicos.
Impacto sobre la evolución natural de la enfermedad, el deterioro funcional y la calidad de vida.
PROYECTO IMPACTO”.
Entidad de realización: SAS Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Lourdes Moreno Gaviño; Maria Dolores Nieto Martín
Entidad/es financiadora/s:
Instituto de Salud Carlos III Tipo de entidad: Organismo Público de

Investigación
Ciudad entidad financiadora: Majadahonda, Madrid, Comunidad de, España

Fecha de inicio-fin: 2009 - 2012

3 Nombre del proyecto: DESARROLLO Y VALIDACIÓN DE UN MODELO PRONÓSTICO Y DE
PREDICCIÓN FUNCIONAL PARA PACIENTES PLURIPATOLÓGICOS EN ESPAÑA: ESTUDIO
PROFUND.
Entidad de realización: Sociedad Española de
Medicina Interna (SEMI)

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Entidad/es financiadora/s:
Instituto de Salud Carlos III Tipo de entidad: Organismo Público de

Investigación
Ciudad entidad financiadora: Majadahonda, Madrid, Comunidad de, España

Fecha de inicio-fin: 2007 - 2010

4 Nombre del proyecto: VALIDEZ DE LOS CRITERIOS DEFINITORIOS DE PACIENTES CON
ENFERMEDADES MÉDICAS NO NEOPLÁSICAS EN FASE TERMINAL. PROYECTO PALIAR.
Entidad de realización: Sociedad Española de
Medicina Interna (SEMI)

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Máximo Bernabeu Wittel; Lourdes Moreno Gaviño
Fecha de inicio-fin: 2007 - 2010

5 Nombre del proyecto: PITES TIiS Soporte a la Decisión Personalizada al Paciente Crónico Complejo-
EXPEDIENTE: PI15/01213
Entidad de realización: Complejo Hospitalario
Virgen del Rocío

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): PARRA CALDERONCARLOS LUIS
Fecha de inicio: 2015

6 Nombre del proyecto: CONCORANCIA ENTRE CIE9MC Y LA IDENTIFICACIÓN CLINICA DE
PACIENTES PLURIPATOLÓGICOS. Financiado por el FIS del I.Salud Carlos III, en su convocatoria 2014.
Entidad de realización: SAS
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Máximo Bernabeu Wittel. N.º Expediente PI14/00254.;
Lourdes Moreno Gaviño
Fecha de inicio: 2014 Duración: 3 años
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Contratos, convenios o proyectos de I+D+i no competitivos con Administraciones o entidades
públicas o privadas

Nombre del proyecto: Proyecto Des-EdeMAPP ."Diseño y validación de una herramienta para la
desprescripción de medicamentos en pacientes pluripatológicos" Grupo Andaluz de Atención Farmacéutica
al Paciente Pluripatológico.
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Lourdes Moreno Gaviño
Entidad/es financiadora/s:
Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI) Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Ciudad entidad financiadora: Madrid, Madrid, Comunidad de, España

Fecha de inicio: 2014

Resultados

Propiedad industrial e intelectual

1 Título propiedad industrial registrada: APP PROFUND Y PALIAR
Inventores/autores/obtentores: Carlos Hernández Quiles; Manuel Ollero Baturone; Maria Dolores Nieto
Martín; Francisco Javier Galindo Ocaña; Máximo Bernabeu Wittel; Lourdes Moreno Gaviño.
Entidad titular de derechos: Servicio Andaluz de Salud.
Nº de solicitud: SE-279-14

2 Título propiedad industrial registrada: CALCULADORA PROFUND.
Inventores/autores/obtentores: Máximo Bernabeu-Wittel. Manuel Ollero Baturone; Lourdes Moreno
Gaviño; Maria Dolores Nieto Martí
Entidad titular de derechos: Servicio Andaluz de Salud
Nº de solicitud: SE-849-11
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Actividades científicas y tecnológicas

Producción científica

Publicaciones, documentos científicos y técnicos

1 Máximo Bernabeu Wittel; Moreno Gaviño. Physiotherapy in palliative medicine: patient and caregiver wellness. BMJ
Support Palliat Care.13, doi: 10.1136/bmjspcare-2020-002826. Epub 2021 Feb 12. PMID: 33579794., 01/10/2023.
Tipo de producción: Artículo científico
Autor de correspondencia: No

2 Bernabeu-Wittel M; Moreno-Gaviño L,. Benefits of a Physiotherapy Program in Functional Status and Symptoms
Burden of Patients with Advanced Chronic Diseases and Cancer.J Palliat Med. 24 - 2, pp. 172 - 173. 01/02/2021.
Tipo de producción: Artículo científico
Autor de correspondencia: No

3 Maximo Bernabeu Wittel; Ternero-Vega JE; Nieto-Martín MD; Moreno-Gaviño L. Effectiveness of a On-site
Medicalization Program for Nursing Homes With COVID-19 Outbreaks. J Gerontol A Biol Sci Med Sci. 76 - 3, pp.
19 - 27. 01/02/2021.
Tipo de producción: Artículo científico
Autor de correspondencia: No

4 Bernabeu-Wittel M; Barón-Franco B; Nieto-Martín D; Moreno-Gaviño L; Ramírez-Duque N; Ollero-Baturone M.
Prognostic stratification and healthcare approach in patients with multiple pathologies.Revista Clínica Española. En
prensa, 31/03/2017.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Sí

5 Bernabeu-Wittel M; Moreno-Gaviño L; Ollero-Baturone M. Validation of PROFUND prognostic index over a four-year
follow-up period.Eur J Intern Med.36, pp. 20 - 24. 15/12/2016.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Sí

6 Lourdes Moreno Gaviño. Caregivers' features and social support in patients with advanced medical diseases.Eur J
Intern Med. 24 - 6, pp. 72 - 73. 2013.
Tipo de producción: Artículo científico

7 Lourdes Moreno Gaviño. Reliability of a short questionnaire for the diagnosis of severe disability in polypathological
patients attended in hospital setting. Eur J Intern Med. 24 - 4, pp. 375 - 381. 2013.
Tipo de producción: Artículo científico

8 Lourdes Moreno Gaviño. Effects of renin-angiotensin blockers/ inhibitors and statins on mortality and functional
impairment in polypathological patients.Eur J Intern Med. 23, pp. 179 - 184. 2012.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

9 Lourdes Moreno Gaviño. Comorbidity, discapacity and mortality in patients with multiple conditions and chronic
obstructive pulmonary disease. Rev Clin Esp. 211, pp. 504 - 510. 2011.
Tipo de producción: Artículo científico



4e396465344cf21db7ee60a21e2bf6c9

10

10 Máximo Bernabeu Wittel; Manuel Ollero Baturone; Lourdes Moreno Gaviño. DEVELOPMENT OF A NEW
PREDICTIVE MODEL FOR POLYPATHOLOGICAL PATIENTS. THE PROFUND INDEX.Eur J Intern Med. 22, pp.
311 - 317. 2011.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

11 Functional prognostication in polypathological patients.Int J Gerontol. 2011.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

12 Manuel Rincón Gómez; Máximo Bernabeu Wittel; Pilar Bohórquez Colombo; Lourdes Moreno Gaviño. Perceived
quality of healthcare in a multicenter, community-based population of polypathological patients.Arch Gerontol Geriatr.
52, pp. 142 - 146. 2011.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

13 Máximo Bernabeu Wittel; Alejandro Jadad; Lourdes Moreno Gaviño. Peeking through the cracks: An assessment of
the prevalence, clinical characteristics and health-related quality of life (HRQoL) of people with polypathology in a
hospital setting. Arch Gerontol Geriatr.151, pp. 185 - 191. 2010.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

14 Lourdes Moreno Gaviño. Precisión de los criterios definitorios de pacientes con enfermedades médicas no
neoplásicas en fase terminal. Proyecto paliar.Rev Esp Geriatr Gerontol.45, pp. 203 - 2012. 2010.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

15 Lourdes Moreno Gaviño. SOBRECARGA SENTIDA POR LA FIGURA DEL CUIDADOR PRINCIPAL EN UNA
COHORTE DE PACIENTES PLURIPATOLÓGICOS.Atención Primaria. 40 - 40, pp. 193 - 198. 2008.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Sí


