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TÉCNICO AUXILIAR DE INSTALACIONES DEPORTIVAS 
SERVICIO DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS (SADUS) 

(CÓDIGO 4067): 
 
1.- Según el organigrama funcional del Servicio de Actividades Deportivas 
de la Universidad de Sevilla, las áreas del SADUS que dependen 
jerárquicamente de la Subdirección Deportiva son: 
 
a) Competiciones, Instalaciones Deportivas y Gestión Deportiva. 
b) Actividades Deportivas Ocio y Salud, Competiciones, Instalaciones 
Deportivas y Unidad de Medicina del Deporte. 
c) Actividades Deportivas Ocio y Salud, Instalaciones Deportivas y Área 
Económica. 
d) Competiciones, Instalaciones Deportivas y Administración. 
 
2.- Según el art. 4 de la Normativa del Servicio de Actividades Deportivas 
de la Universidad de Sevilla, las categorías, precios y requisitos serán los 
acordados por: 
 
a) El Área de Competiciones. 
b) La Subdirección Deportiva del SADUS. 
c) La Universidad de Sevilla. 
d) El Director del SADUS. 
 
3.- Según las reglas oficiales de baloncesto, un equipo se encuentra en 
situación de penalización por faltas de equipo después de que haya 
cometido: 
 
a) 3 faltas de equipo en un cuarto. 
b) 4 faltas de equipo en un cuarto. 
c) 5 faltas de equipo en un cuarto. 
d) 6 faltas de equipo en un cuarto. 
 
4.- Según las reglas de juego de fútbol 11, el partido no comenzará ni 
proseguirá si uno de los equipos tiene menos de: 
 
a) Cinco jugadores. 
b) Seis jugadores. 
c) Siete jugadores. 
d) Ocho jugadores. 
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5.- Según las reglas de juego de voleibol, la altura de la red se mide desde 
el centro de la cancha y para los partidos de categoría masculina será de: 
 
a) 2.39 m. 
b) 2.43 m.  
c) 2.46 m. 
d) 2.49 m. 
 
6.- Según las reglas de juego de fútbol sala, el tamaño del balón, es decir, 
su circunferencia y peso, para hombres y para chicos (de más de 16 años) 
es:  
 
a) 56- 58 cm y 300-320 gr  
b) 57- 59 cm y 340-360 gr  
c) 62- 64 cm y 400-440 gr 
d) 66- 68 cm y 460-480 gr  
 
7.- Compromiso con la Calidad, Orientación al Cliente, Innovación, 
Profesionalidad, Transparencia, Bienestar Social y Compromiso 
Medioambiental son: 
 
a) Valores del SADUS. 
b) Objetivos del Plan Estratégico del SADUS.  
c) Principios de la Misión del SADUS. 
d) Factores de la Visión del SADUS. 
 
8.- Según recoge su Misión, el SADUS tiene la finalidad de:  
 
a) Renovar la certificación de calidad EFQM anualmente.  
b) Impulsar y liderar la práctica deportiva en la Universidad de Sevilla. 
c) Ser una organización innovadora e integradora. 
d) Aprobar la planificación de actividades deportivas en el primer cuatrimestre 
de cada curso.  
 
9.- En Microsoft Office Excel, la intersección de una columna y una fila se 
denomina: 
 
a) Rango. 
b) Celda. 
c) Hoja. 
d) Bloque. 
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10.- ¿Con qué periodicidad podemos mostrar un cuadrante de sala en 
SIGED? 
 
a) Diario y semanal. 
b) Diario y mensual. 
c) Semanal y mensual. 
d) Diario, semanal y mensual. 
 
11.- En la consulta de un cuadrante de sala en SIGED, la lista 
“Resolución” hace referencia a: 
 
a) Los días de la semana del cuadrante en uso. 
b) Reserva o alquiler de sala disponibles. 
c) El intervalo horario en que se va a mostrar subdivido el cuadrante de 
ocupación. 
d) Número total de usuarios que han alquilado una sala. 
 
12.- Según el Reglamento sanitario de las piscinas de uso colectivo en 
Andalucía, se define como zona de baño: 
 
a) La superficie que circunda el vaso de las piscinas.  
b) El pavimento que sirve para el juego. 
c) La constituida por el vaso y el andén o playa que rodea éste.  
d) La zona de descanso o permanencia de los usuarios. 
 
13.- Según el Reglamento sanitario de las piscinas de uso colectivo en 
Andalucía, en piscinas cuya lámina de agua esté comprendida entre 
doscientos y quinientos metros cuadrados, el número de socorristas será 
de un mínimo de: 
 
a) 1 
b) 2 
c) 3 
d) 4 
 
14.- Según el Reglamento sanitario de las piscinas de uso colectivo en 
Andalucía, con respecto a la calidad del agua, la temperatura de la misma 
en piscinas cubiertas estará comprendida entre: 
 
a) 22ºC y 28ºC 
b) 24ºC y 30ºC 
c) 25ºC y 31ºC 
d) 26ºC y 32ºC 
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15.- En un campo de hierba artificial para hockey sin relleno, la altura del 
pelo estará comprendida entre: 
 
a) 10-20 mm. 
b) 20-25 mm. 
c) 25-35 mm. 
d) 0-10 mm.. 

 
16.- La superficie de juego de las pistas de pádel, usan céspedes 
artificiales del tipo: 
 
a) de agua sin relleno. 
b) con relleno de arena. 
c) con relleno de caucho. 
d) con relleno de fibra de coco. 
 
 
17.- En el riego subterráneo las tuberías laterales se encuentran en el 
suelo a una profundidad de: 
 
 a) entre 5 y 50 centímetros. 
 b) entre 20 y 70 centímetros. 
 c) entre 1 y 1,5 metros. 
 d) más de 1,5 metros. 
 
18.- Qué riego es el más adecuado para el ahorro de agua: 
 
a) manguera. 
b) aspersión. 
c) goteo. 
d) superficie. 
 
19.- El Plan de Mantenimiento de una instalación deportiva, constará de: 

 
a) Mantenimiento correctivo. 
b) Mantenimiento preventivo, correctivo y básico. 
c) Mantenimiento básico. 
d) Mantenimiento preventivo y correctivo. 
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20.- Se ha producido la rotura de uno de los postes de una pista de 
tenis, como parte del mantenimiento correctivo se deberá colocar uno 
nuevo y situar la red, la altura a la que debe quedar será de: 
 

    a) 102 centímetros. 
    b) 110 centímetros. 
    c) 105 centímetros. 
    d) 107 centímetros. 
 

 21.- El programador de riego que controla el sistema de los campos 
 de hockey y fútbol se encuentra ubicado en el cuadro, situado en: 

 
     a) sala de control de Instalaciones. 
            b) zona de control de Conserjería. 
      c) casetilla del pozo principal. 
            d) casetilla ubicada junto al aljibe. 

 
22.- El proceso de lavado de los filtros de los vasos de piscina tendrá 
una duración de: 

 
     a) entre 15 y 20 minutos. 
     b) entre 10 y 15 minutos. 
     c) entre 2 y 4 minutos. 
     d) entre 5 y 10 minutos. 
 

23.- El buen mantenimiento para una superficie de césped artificial, se 
basa fundamentalmente en llevar a cabo la acción de: 
 

    a) Cepillado 
    b) Escarificación 
    c) Compactación 
    d) Regado 

 
24.- ¿Qué tratamiento esporádico se le realiza a una superficie 
deportiva de madera? 
 

    a) Acuchillado y barnizado 
    b) Decapado y pulimentado 
    c) Acuchillado y pulimentado 
    d) Decapado y acuchillado 
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25.- ¿Qué tipos de pavimentos se instalan en mayor número en Salas 
Deportivas Polivalentes? 
 

    a) Cerámicos. 
    b) Hormigón y Resinas 
    c) PVC, Caucho y Madera. 
    d) Resinas y césped artificial 

 
26.- Un conjunto deportivo integrado es,  

 
a) Un complejo constituido por distintos espacios de actividad física y 
sus correspondientes espacios auxiliares 
b) Un complejo constituido por un solo espacio de actividad física y su 
correspondiente espacio auxiliar 

    c) Un complejo constituido por distintos espacios de actividad física  
    d) Un complejo constituido por un solo espacio de actividad física en el que              
al menos tiene que existir un campo de fútbol y una piscina. 
 

27.- La amoladora angular es, 
 
a) Un aparato proyectado para tronzar, desbastar y cepillar metales y 
materiales de piedra o metal sin la aportación de agua. 
b) Un aparato proyectado para enroscar y aflojar tornillos, taladra madera, 
metal, cerámica y material sintético, y con percusión, ladrillo, hormigón y 
piedra. 
c) Un aparato efectuado para proyectar cortes y recortes sobre una base 
firme en madera, materiales sintéticos, planchas cerámicas y caucho. 
d) Una máquina diseñada para el marcado de terrenos de juego que 
permite la realización de los ángulos de las áreas, tanto para modalidades 
de interior como grandes campos. 

 
28.- Para efectuar un buen corte de césped, 

 
 a) Es necesario que el césped tenga una altura de al menos 70 mm 
 b) Es aconsejable que el prado esté bien seco 
 c) Es recomendable realizarlo con una desbrozadora 
 d) El aconsejable que el ángulo de inclinación de la cuchilla de corte no   
supere los 30º 
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29.- Un residuo es. 

 
a) Todo lo que sobra después de haber usado un producto. 
b) Cualquier resto de materia prima que tenga en mi poder y la ley me 
obliga a depositarla en contenedores. 
c) Cualquier sustancia u objeto que su poseedor deseche o tenga la 
intención o la obligación de desechar. 
d) Toda sustancia u objeto resultante de haber realizado una acción laboral 
o doméstica y el propietario tiene la intención de deshacerse de ella, 
depositándola en los contenedores públicos. 
 

 
   30.- Desde nuestra Universidad se aboga por la regla de las 3R como 
ayuda para analizar y abordar el problema que tiene nuestra sociedad al 
originar muchos residuos. La Regla de las 3R consiste en: 

 
a) Rechazar, Reemplazar y Reciclar. 
b) Reutilizar, Reemplazar y Reciclar. 
c) Reducir, Reutilizar y Reciclar. 
d) Reciclar, Recuperar y Reemplazar. 

 
31.- Según lo establecido en el artículo 29.3 de la Ley 31/1995, de 8 de 
noviembre, de Prevención de Riesgos Laborales, el incumplimiento 
por los trabajadores de las obligaciones en materia de prevención de 
riesgos, 

 
a) Tendrá la consideración de amonestación grave, incumplimiento laboral o 
falta  
b) Tendrá la consideración de amonestación leve, incumplimiento laboral o 
falta  
c) Tendrá la consideración incumplimiento laboral o falta 
d) Tendrá la consideración que estime oportuno el empresario, por tratarse 
de un incumplimiento de las instrucciones emanadas de la Ley y cuantas 
disposiciones legales desarrollen a la misma. 
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32.- Según lo establecido en la circular de 24 de mayo de 2018 de la 
Gerencia de la Universidad de Sevilla sobre el procedimiento a seguir 
ante un accidente de trabajo, cuando por su gravedad no admita 
demora o se produzca fuera de la jornada laboral, la notificación al 
Servicio de Prevención se realizará;  

 
a) Inmediatamente, o como máximo dentro de los 3 días siguientes a la 
ocurrencia del mismo 
b) Inmediatamente, o como máximo dentro de los 5 días siguientes a la 
ocurrencia del mismo 
c) Inmediatamente, o como máximo dentro la misma semana de la 
ocurrencia del mismo 
d) Dentro de los 3 días siguientes a la ocurrencia del mismo, por escrito. 

 
 
33.- Según lo establecido en el Anexo VI del Real Decreto 485/1997, de 
14 de abril, sobre disposiciones mínimas en materia de señalización de 
seguridad y salud en el trabajo, la señalización que tenga por objeto 
orientar o guiar a los trabajadores durante maniobras peligrosas que 
supongan un riesgo para ellos mismos o para terceros se realizarán 
mediante,  

 
a) Equipos específicos para tal fin, acompañados de señales luminosas. 
b) Señales luminosas, preferentemente de color rojo, advirtiendo del peligro 
a través del balanceo del brazo izquierdo.  
c) Comunicaciones verbales amplificadas, bien a través de megafonía 
portátil, o fija si el local dispusiera de esa posibilidad.  
d) Señales gestuales o comunicaciones verbales, o ambas de forma 
combinada si tienen la misma eficacia. 

 
34.- Según el art. 17 del Estatuto de la Universidad de Sevilla, la 
aprobación del presupuesto y la programación plurianual de la 
Universidad de Sevilla a propuesta del Consejo de Gobierno 
corresponde a: 

 

a) El Rector 
b) El Gerente 
c) El Consejo Social 
d) La Conferencia de Decanos y Directores de Escuela 
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35.- Según el IV Convenio Colectivo del Personal Laboral de las 
Universidades Públicas de Andalucía, la adscripción de un trabajador 
a funciones de grupo superior, podrá ser autorizada por:  
 
a) El Responsable del Servicio. 
b) El Comité de Empresa previa comunicación al Gerente. 
c) El Decano o Director de Escuela Universitaria 
d) El Gerente previa comunicación al Comité de Empresa. 

 
 36.- Según la Ley Orgánica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad 
efectiva de mujeres y hombres, cualquier comportamiento, verbal o 
físico, de naturaleza sexual que tenga el propósito o produzca el efecto 
de atentar contra la dignidad de una persona, en particular cuando se 
crea un entorno intimidatorio, degradante u ofensivo, se define como:  
 
a) Abuso Sexual. 
b) Violencia Sexual. 
c) Acoso Sexual. 
d) Agresión Sexual. 
 

37.- Según la ley Orgánica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad 
efectiva de mujeres y hombres, todas las personas gozarán de los 
derechos derivados de:  

 
a) Principio de igualdad de trato y prohibición de discriminación por razón de 
sexo y edad.  
b) Principio de igualdad de trato y prohibición de discriminación por razón de 
sexo y creencias.  
c) Principio de igualdad de trato y prohibición de discriminación por razón 
de sexo.  
d) Principio de igualdad de trato y prohibición de discriminación por razón de 
creencias y edad. 
 
 
38.- Según la ley Orgánica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad 
efectiva de mujeres y hombres, las obligaciones establecidas en esta Ley 
serán de aplicación a toda persona: 
 
a) Física o jurídica con independencia del territorio en el que se encuentre. 
b) Física, que se encuentre o actúe en territorio europeo. 
c) Física o jurídica, que se encuentre o actúe en territorio español. 
d) Jurídica, que se encuentre o actúe en territorio europeo. 
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39.- La limpieza de una instalación deportiva forma parte del: 
a) Mantenimiento correctivo. 
b) Mantenimiento preventivo. 
c) Mantenimiento organizativo. 
d) Mantenimiento lineal. 
 
40.- Las competencias relativas a las actividades deportivas dependen 
jerárquicamente de la: 
 
a) Vicerrectora de Servicios Sociales y Comunitarios. 
b) Vicerrectora de Planificación Estratégica y Económica. 
c) Vicerrectora de Internacionalización. 
d) Vicerrectora de Estudiantes. 

 

 


