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GEMA MARÍA VARO SÁNCHEZ

Cargos y actividades desempeñados con anterioridad

Entidad empleadora Categoría profesional Fecha
de inicio

1 Hospital de Riotinto (AGS Norte de
Huelva)

Jefe de Servicio 22/01/2025

2 Hospital de Riotinto (AGS Norte de
Huelva)

Jefe de Servicio 01/02/2020

1 Entidad empleadora: Hospital de Riotinto (AGS Norte de Huelva)
Departamento: Análisis Clínicos
Ciudad entidad empleadora: España
Categoría profesional: Jefe de Servicio Gestión docente (Sí/No): No
Fecha de inicio-fin: 22/01/2025 - 17/06/2025
Modalidad de contrato: Estatuario/a
Régimen de dedicación: Tiempo completo

2 Entidad empleadora: Hospital de Riotinto (AGS Norte de Huelva)
Departamento: Análisis Clínicos
Ciudad entidad empleadora: España
Categoría profesional: Jefe de Servicio Gestión docente (Sí/No): Si
Fecha de inicio-fin: 01/02/2020 - 21/01/2025
Modalidad de contrato: Interino/a
Régimen de dedicación: Tiempo completo
Funciones desempeñadas: Sigo en activo a fecha de 5 de julio de 2024

Apellidos: VARO SÁNCHEZ
Nombre: GEMA MARÍA
DNI:
Fecha de nacimiento:
Sexo:
Nacionalidad:
País de nacimiento:
C. Autón./Reg. de nacimiento:
Provincia de contacto:
Ciudad de nacimiento:
Dirección de contacto:
Código postal:
País de contacto:
C. Autón./Reg. de contacto:
Ciudad de contacto:
Teléfono fijo:
Correo electrónico:
Teléfono móvil:
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Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

Titulación universitaria: LICENCIATURA
Nombre del título: LICENCIADA EN QUIMICA
Entidad de titulación: Universidad de Córdoba Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 22/09/2004
Nota media del expediente: Notable

Doctorados

Programa de doctorado: Doctor en BIOMEDICINA EXPERIMENTAL
Entidad de titulación: UNIVERSIDAD DE CASTILLA
LA MANCHA. FACULTAD DE MEDICINA

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 18/05/2012
Título de la tesis: Estudio de asociación entre sarcopenia y polimorfismos genéticos de las proteínas
desacoplantes mitocondriales, la óxido nítrico sintasa endotelial y la familia de las glutatión transferasas.
Director/a de tesis: Dr. Joaquín Jordán y Dr. Pedro Abizanda
Calificación obtenida: CUM LAUDE

Otra formación universitaria de posgrado

1 Tipo de formación: Extensión Universitaria
Titulación de posgrado: Diploma de coordinador de Point of Care
Entidad de titulación: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 02/11/2015

2 Tipo de formación: Extensión Universitaria
Titulación de posgrado: Diploma en Evaluación Económica de Coste Efectividad de pruebas diagnósticas.
Entidad de titulación: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 30/06/2015

3 Tipo de formación: Extensión Universitaria
Titulación de posgrado: Diseño, Estadística y Proceso de datos en Ciencias de la Salud
Entidad de titulación: UNIVERSIDAD AUTONOMA
DE BARCELONA

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 13/07/2012
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4 Tipo de formación: Extensión Universitaria
Titulación de posgrado: Diploma de Innovación Tecnológica y Gestión en el Laboratorio Clínico
Entidad de titulación: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 13/03/2012

5 Tipo de formación: Especialidad
Titulación de posgrado: Especialista Universitario en Biología de la Reproducción Humana
Entidad de titulación: Universidad Miguel
Hernández de Alicante.

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 30/06/2011

Formación sanitaria especializada

Título de la especialidad: ESPECIALISTA EN ANÁLISIS CLÍNICOS
Entidad de titulación: Complejo Hospitalario
Universitario de Albacete. SERVICIO DE SALUD DE
CASTILLA LA MANCHA

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Fecha de finalización: 11/05/2012

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprensión
auditiva

Comprensión
de lectura

Interacción oral Expresión oral Expresión escrita

Inglés B2 B2 B2 B2 B2

Actividad sanitaria

Otras actividades/méritos no incluidos en la relación anterior

1 Otras actividades relevantes: Jefa de Servicio
Entidad de realización: Servicio de Análisis Clínicos. Hospital de Riotinto
Fecha de finalización: 04/07/2023 Fecha de inicio: 01/02/2020

2 Otras actividades relevantes: Jefa en funciones
Entidad de realización: Servicio de Análisis Clínicos. Hospital de Riotinto
Fecha de finalización: 31/01/2020 Fecha de inicio: 19/03/2019

3 Otras actividades relevantes: FEA Análisis Clínicos
Entidad de realización: Servicio de Análisis Clínicos. Hospital de Riotinto
Fecha de finalización: 31/01/2020 Fecha de inicio: 11/09/2017

4 Otras actividades relevantes: FEA Análisis Clínicos
Entidad de realización: Servicio de Análisis Clínicos. Hospital Virgen de Valme. Sevilla. Servicio Andaluz de
Salud.
Fecha de finalización: 08/09/2017 Fecha de inicio: 04/04/2017
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5 Otras actividades relevantes: FEA Análisis Clínicos
Entidad de realización: Servicio de Análisis Clínicos. Hospital Alto Guadalquivir. Andujar
Fecha de finalización: 27/04/2017 Fecha de inicio: 27/03/2017

6 Otras actividades relevantes: FEA Análisis Clínicos
Entidad de realización: Unidad de Citogenética Clínica. Servicio de Salud de Castilla La-Mancha. Complejo
Hospitalario Universitario de Albacete.
Fecha de finalización: 10/08/2016 Fecha de inicio: 04/03/2015

7 Otras actividades relevantes: FEA Análisis Clínicos
Entidad de realización: Hospital San Juan de Dios del Aljarafe. Consorcio Sanitario Público del Aljarafe
Fecha de finalización: 14/10/2014 Fecha de inicio: 01/07/2014

8 Otras actividades relevantes: RESIDENTE en Análisis Clínicos
Entidad de realización: Servicio de Salud de Castilla La-Mancha. Complejo Hospitalario Universitario de
Albacete.
Fecha de finalización: 19/05/2012 Fecha de inicio: 19/05/2008

Experiencia científica y tecnológica

Grupos/equipos de investigación, desarrollo o innovación

Nombre del grupo: INVESTIGACIÓN EN SALUD, DESARROLLO E INNOVACIÓN ASISTENCIAL EN EL AGS
NORTE DE HUELVA
Nombre del investigador/a principal (IP): GEMA MARÍA VARO SÁNCHEZ
Ciudad de radicación: Minas de Riotinto,
Entidad de afiliación: Hospital de Riotinto (AGS Norte de Huelva)
Fecha de inicio: 22/07/2020

Actividad científica o tecnológica

Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades públicas y privadas

1 Nombre del proyecto: Evaluación de biomarcadores de respuesta rápida para el manejo de pacientes
diabéticos en consulta de acto único en Atención Primaria y Hospitalizada: Red de POCT (Point Of Care
Testing)
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): GEMA MARÍA VARO SÁNCHEZ
Entidad/es financiadora/s:
CONSEJERÍA DE SALUD Y CONSUMO

Tipo de participación: Investigador principal
Cód. según financiadora: AP-0634-2024-C5-F2
Fecha de inicio-fin: 01/01/2025 - 31/12/2026
Cuantía total: 12.190 €
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2 Nombre del proyecto: Biomarcadores cardíacos de respuesta rápida para el manejo de pacientes críticos
en zonas de difícil cobertura: Red de POCT (Point Of Care Testing)
Ámbito geográfico: REGIONAL
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): GEMA MARÍA VARO SÁNCHEZ
Entidad/es financiadora/s:
FUNDACION PUBLICA ANDALUZA PROGRESO Y SALUD M.P.

Tipo de participación: Investigador principal
Cód. según financiadora: AP-0198-2021-C2-F2
Fecha de inicio-fin: 24/12/2021 - 23/12/2024
Cuantía total: 15.168 €

3 Nombre del proyecto: Perfil epigenético en pacientes oncológicos con incrementos de la presión arterial
secundaria a tratamiento con anti-VEGF
Ámbito geográfico: NACIONAL
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): JUAN RAFAEL DE LA HABA RODRÍGUEZ
Entidad/es financiadora/s:
INSTITUTO DE SALUD CARLOS III

Tipo de participación: OTROS
Cód. según financiadora: PI15/00516
Fecha de inicio: 01/01/2016
Cuantía total: 56.265 €

4 Nombre del proyecto: Implantación de un programa de cribado bioquímico y genético de
hipercolesterolemia familiar y otras dislipemias en la unidad de lipidos de H.Universitario Virgen Macarena
y unidad de lipidos de H.Infanta Elena . Implicación del laboratorio en la consecución de objetivos
terapéuticos. Estudio Arian.
Ámbito geográfico: NACIONAL
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): TERESA ARROBAS VELILLA
Entidad/es financiadora/s:
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE ARTERIOSCLEROSIS

Tipo de participación: OTROS
Cód. según financiadora: 00400200101600
Cuantía total: 6.000 €
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Actividades científicas y tecnológicas

Producción científica

Publicaciones, documentos científicos y técnicos

1 Martín Pérez S; Arrobas Velilla T; Fabiani de la Iglesia J; Vázquez Rico I; Varo Sánchez G; León-Justel
A.Geostatistical analysis from the clinical laboratory in cardiovascular prevention for primary care. Clin Investig
Arterioscler. 30/04/2023.
Tipo de producción: Artículo científico

2 Arrobas Velilla T; Varo Sánchez G; Romero I; Melguizo E; Rodríguez F I; León A. Prevalencia de
hipercolesterolemias severas observadas en los distintos hospitales de Andalucía y Ceuta. 02/04/2021.
Tipo de producción: Artículo científico

3 Arrobas Velilla T; Bonet Estruch E; Roa Garrido J; Romero Jiménez M; Varo Sánchez GM; Vázquez Rico I.
Incorporación de parámetros bioquímicos y algoritmos diagnósticos en el sistema informático del laboratorio para
la detección precoz de anomalías lipídicas de las unidades lipídicas. 02/04/2021.
Tipo de producción: Artículo científico

4 Varo G; Cuenca MD; Fernández O; Jordán J. Dianas farmacológicas en la esclerosis múltiple. REV NEUROL.
01/07/2011.
Tipo de producción: Artículo científico
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