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Parte A. DATOS PERSONALES

Nombre Aurora

Apellidos Bueno Cavanillas

Sexo Mujer Fecha de Nacimiento UL

DNI/NIE/Pasaporte . .

URL Web

Direccién Email T Coo

Open Researcher and Contributor ID (ORCID) | 0000-0002-0649-3016

A.1. Situaciéon profesional actual

Puesto Catedratica de Universidad/Facultativa Especialista de Area
Fecha inicio 2007

Organismo / Institucion | Universidad de Granada/Servicio Andaluz de Salud
Departamento / Centro
Pais Teléfono
Palabras clave Medicina clinica y epidemiologia; Salud

Parte B. RESUMEN DEL CV
Catedratica de Medicina Preventiva y Salud Publica en la Universidad de Granada desde
2007, vinculada al Servicio de Medicina Preventiva del Hospital Universitario San Cecilio, de
Granada.
Presidente del CEI/CEIm de Granada desde 2020. Vocal de dicho Comité y miembro de la
Comision Permanente desde 2015.
Experiencia consolidada en disefio, gestion, desarrollo y evaluacion de
investigacion. Soy investigadora del Instituto de Investigacion Biosanitaria de Granada (IBS-
Granada), grupo IBS-E-14; investigadora principal del Grupo 44 del CIBER de Epidemiologia
y Salud Publica (CIBERESP, Spain) y pertenezco al grupo PAIDI CTS-237 desde su
creacion, en 1995, hasta la fecha, actualmente como investigadora principal. Cuento con cinco
sexenios de investigacion reconocidos por la Comision Nacional de Evaluacion de la Actividad
Investigadora (CNEAI), correspondientes a los afilos comprendidos entre 1988 y 2017. Hasta
la fecha he supervisado unos 30 Trabajos de Fin de Master y 34 tesis doctorales, 8 con
premio extraordinario de doctorado. He participado en numerosos proyectos de investigacion,
9 de ellos como investigador principal, y en un proyecto europeo, actualmente en curso. He
colaborado con Agencias Nacionales y Regionales en la Evaluacion de proyectos, programas
de Master y Doctorado y Actividad Investigadora (ANEP; ANECA; CNEAI; Fundacion Progreso
y Salud). Recientemente he conseguido la adscripciéon a mi grupo de un investigador
distinguido financiado por el Programa Beatriz Galindo para la incorporacién de talento.
Produccién Cientifica: El fruto de mi actividad cientifica se ha difundido en mas de 30 capitulos
de libros, una patente licenciada y mas de 180 articulos en revistas cientificas, (81 en los
ultimos 5 afos), la mayor parte en revistas indexadas de alto nivel, que han sido citados
en 2543 ocasiones (WOS) / 2706 (Scopus). El indice h es de 25 (WOS); 27 (Scopus);
Experiencia docente en pregrado y postgrado (desde 1988 hasta la fecha) en todas las
materias propias del area de Medicina Preventiva y Salud Publica. Incluyendo metodologia de
Investigacién Epidemiologica y temas de bioética.
Cargos de Gestion. He sido Secretaria Académica del Departamento de Medicina Preventiva,
Coordinadora del Programa Oficial de Master en Investigacion y Avances en Medicina
Preventiva; Directora de la Escuela de Doctorado en Ciencias de la Salud de la Universidad de
Granada y Secretaria Académica de la Facultad de Medicina. Actualmente soy la Directora del
Departamento de Medicina Preventiva y Salud Publica de la Universidad de Granada y dirijo
la Catedra de Salud en el Centro de Cultura Contemporanea.
En el ambito Asistencial he mantenido el contacto con el Servicio de Medicina Preventiva
del Hospital San Cecilio durante toda mi carrera, aunque hasta 2007 no accedo a una plaza
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asistencial vinculada. Mis tareas asistenciales se han centrado fundamentalmente en el area
de vigilancia y control de la infeccion hospitalaria, seguridad del paciente y vacunacion de
personal y pacientes inmunodeprimidos.
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Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MAS RELEVANTES

C.1. Publicaciones mas importantes en libros y revistas con “peer review” y
conferencias

AC: Autor de correspondencia; (n° x / n° y): posicion firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el niumero de citaciones

1 Articulo cientifico. Paz-Graniel, |.; Becerra-Tomas, N.; Babio, N.; et al; Salas-Salvado,
J.2021. Baseline drinking water consumption and changes in body weight and waist
circumference at 2-years of follow-up in a senior Mediterranean population Clinical
Nutrition. 40-6, pp.3982-3991.

2 Articulo cientifico. Marhuenda-Munoz, M.; de Alvarenga, J.F.R.; Hernaez, A et al;
Lamuela-Raventdés, R.M.2021. High fruit and vegetable consumption and moderate
fat intake are associated with higher carotenoid concentration in human plasma
Antioxidants. 10-3, pp.1-14.

3 Articulo cientifico. Glenn, A.J.; Hernandez-Alonso, P.; Kendall C.W.C.; et al;
Salas-Salvado, J.2021. Longitudinal changes in adherence to the portfolio and DASH
dietary patterns and cardiometabolic risk factors in the PREDIMED-Plus study Clinical
Nutrition. 40-5, pp.2825-2836.

4 Articulo cientifico. Loépez-Gonzalez, L.; Becerra-Tomas, N.; Babio, N.; et al;
Salas-Salvado, J.2021. Variety in fruits and vegetables, diet quality and lifestyle in an older
adult mediterranean population Clinical Nutrition. 40-4, pp.1510-1518.

5 Articulo cientifico. Cano-lbanez, N.; Gea, A.; Ruiz-Canela, M.; et al; Bueno-Cavanillas,
A.2020. Diet quality and nutrient density in subjects with metabolic syndrome: Influence
of socioeconomic status and lifestyle factors. A cross-sectional assessment in the
PREDIMED-Plus study Clinical Nutrition. 39-4, pp.1161-1173.

6 Articulo cientifico. Al Wattar BH; Teede H; Garad R; et al; Thangaratinam
S. 2020. Harmonising research outcomes for polycystic ovary syndrome: an international
multi-stakeholder core outcome set.Human reproduction (Oxford, England). ISSN
0268-1161. https://doi.org/10.1093/humrep/dez272

7 Articulo cientifico. Papandreou, C.; Bulld, M.; Diaz-Lopez, A.; et al; Salas-Salvado,
J.2020. High sleep variability predicts a blunted weight loss response and short sleep
duration a reduced decrease in waist circumference in the PREDIMED-Plus Trial
International Journal of Obesity. 44-2, pp.330-339.

8 Articulo cientifico. Amezcua-Prieto, C.; Ross, J.; Rogozinska, E.; et al; Thangaratinam,
S.2020. Maternal trauma due to motor vehicle crashes and pregnancy outcomes: A
systematic review and meta-Analysis BMJ Open. 10-10.

9 Articulo cientifico. Bibiloni, M.D.M.; Bouzas, C.; Abbate, M.; et al; Tur, J.A.2020. Nutrient
adequacy and diet quality in a Mediterranean population with metabolic syndrome: A
cross-sectional study Clinical Nutrition. 39-3, pp.853-861.

10 Articulo cientifico. Maes-Carballo, M.; Mignini, L.; Martin-Diaz, M.; Bueno-Cavanillas, A.;
Khan, K.S.2020. Quality and reporting of clinical guidelines for breast cancer treatment: A
systematic review Breast. 53, pp.201-211.

11 Articulo cientifico. Maes-Carballo, M.; Mufoz-Nufez, |.; Martin-Diaz, M.; Mignini, L.;
Bueno-Cavanillas, A.; Khan, K.S.2020. Shared decision making in breast cancer treatment
guidelines: Development of a quality assessment tool and a systematic review Health
Expectations. 23-5, pp.1045-1064.

12 Articulo cientifico. Martinez-Gonzalez, M.A.; Buil-Cosiales, P.; Corella, D.; et al; Fandos
Sanchez, M.2019. Cohort profile: Design and methods of the PREDIMED-Plus randomized
trial International Journal of Epidemiology. 48-2, pp.387-3880. ISSN 1878-1799.
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13 Articulo cientifico. Sayon-Orea, Carmen; Razquin, Cristina; Bullo, Monica; et al;
Martinez-Gonzalez, Miguel A.2019. Effect of a Nutritional and Behavioral Intervention on
Energy-Reduced Mediterranean Diet Adherence Among Patients With Metabolic Syndrome:
Interim Analysis of the PREDIMED-Plus Randomized Clinical Trial JAMA-JOURNAL OF
THE AMERICAN MEDICAL ASSOCIATION. 322-15, pp.1486-1499. ISSN 0098-7484. WOS
(1) https://doi.org/10.1001/jama.2019.14630

14 Articulo cientifico. Salas-Salvadd, J.; Diaz-Lépez, A.; Ruiz-Canela, M.; et
al; Martinez-Gonzalez, M.A.2019. Effect of a lifestyle intervention program
with energy-restricted Mediterranean diet and exercise on weight loss and
cardiovascular risk factors: One-year results of the PREDIMED-Plus trial Diabetes
Care. 42-5, pp.777-788. ISSN 1935-5548.

15 Articulo cientifico. Rivera-lzquierdo, M.; Martin-DelosReyes, L.M.; Lainez-Ramos-Bossini,
A.J.; Ruiz-Diaz, P.; Casado-Fernandez, E.; Bueno-Cavanillas, A.; Martinez-Ruiz,
V.2019. Hospitalisation by tick-borne diseases in the last 10 years in two hospitals in South
Spain: Analysis of tick exposure data collected in the Emergency Department Epidemiology
and Infection. 147. ISSN 1436-6215.

16 Articulo cientifico. Del Prete V; Mateo-Urdiales A; Bueno-Cavanillas A; Ferrara
P. 2019. Malaria prevention in the older traveller: a systematic review.Journal of travel
medicine. 26. ISSN 1195-1982. https://doi.org/10.1093/jtm/taz067

17 Articulo cientifico. Cano-lbafez, N.; Martinez-Galiano, J.M.; Amezcua-Prieto, C.;
Olmedo-Requena, R.; Bueno-Cavanillas, A.; Delgado-Rodriguez, M.2019. Maternal dietary
diversity and risk of small for gestational age newborn: Findings from a case—control study
Clinical Nutrition. ISSN 0261-5614. https://doi.org/10.1016/j.clnu.2019.08.019

18 Articulo cientifico. Rosique-Esteban, N.; Papandreou, C.; Romaguera, D.; et al;
Salas-Salvadd, J.2018. Cross-sectional associations of objectively-measured sleep
characteristics with obesity and type 2 diabetes in the PREDIMED-Plus trial
Sleep. 41-12. ISSN 1550-9109.

19 Camacho-Barcia L; Garcia-Gavilan J; Martinez-Gonzalez MA; et al; Bull6 M. 2022. Vitamin
K dietary intake is associated with cognitive function in an older adult Mediterranean
population.Age and ageing. 51. ISSN 0002-0729. https://doi.org/10.1093/ageing/afab246

20 Maes-Carballo, Marta; Gomez-Fandino, Yolanda; Reinoso-Hermida, Ayla; Estrada-Lopez,
Carlos Roberto; Martin-Diaz, Manuel; Khan, Khalid Saeed; Bueno-Cavanillas,
Aurora. 2021. Quality indicators for breast cancer care: A systematic review
BREAST. 59. ISSN 0960-9776. https://doi.org/10.1016/j.breast.2021.06.013

21 Roman-Galvez, Rosario M.; Martin-Pelaez, Sandra; Fernandez-Felix, Borja M.; Zamora,
Javier; Khan, Khalid S.; Bueno-Cavanillas, Aurora. 2021. Worldwide Prevalence of Intimate
Partner Violence in Pregnancy. A Systematic Review and Meta-Analysis FRONTIERS IN
PUBLIC HEALTH. 9. https://doi.org/10.3389/fpubh.2021.738459

C.3. Proyectos o lineas de investigacion

1 Proyecto. PREDIMED+DM: EFECTO DE UNA PERDIDA DE PESO CON DIETA
MEDITERRANEA HIPOCALORICA Y PROMOCION DE LA ACTIVIDAD FiSICA EN
LA PREVENCION DE LA DIABETES TIPO 2 EN PERSONAS CON SiNDROME
METABOLICO. Instituto de Salud Carlos Ill. Aurora Bueno Cavanillas. (IBS.GRANADA
(INSTITUTO DE INVESTIGACION BIOSANITARIA DE GRANADA)). 01/01/2021-
31/12/2023. 52.030 €. Investigador principal.

2 Proyecto. REC-RDAP-GBV-AG-2019; 881648; STop intimate partner viOlence in
Pregnancy. European Comission. Stella Martin de las Heras. (Universidad de
Granada). 04/05/2020-31/08/2022. 290.000 €.

3 Proyecto. PREDIMED+DM: Efecto de una pérdida de peso con dieta mediterranea
hipocaldrica y promocion de la actividad fisica en la prevencion de diabetes tipo 2 en
personas con sindrome metabdlico.. Institulo de Salud Carlos Ill. (IBS-Granada. Instituto de
Investigacion Biosanitaria Granada). 01/01/2018-31/12/2020. 120.395 €.
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