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Parte A. DATOS PERSONALES 
Nombre MARIA DEL PILAR 

Apellidos CARRERA LEVILLAIN 

Sexo (*) MUJER Fecha de nacimiento  
DNI, NIE, pasaporte    

Dirección email pilar.carrera@uam.es URL Web 

https://cluesuam.
es 

 

Open Researcher and Contributor ID (ORCID) (*) G-3470-2011 
0000-0002-3940-
9028 

* datos obligatorios 
 
A.1. Situación profesional actual 
Puesto Catedrática Universidad 
Fecha inicio Noviembre 2020 
Organismo/ Institución UNIVERSIDAD AUTONOMA DE MADRID 
Departamento/ Centro Psicología Social y Metodología, Facultad Psicología 
País España Teléfono  

Palabras clave 
Psicología social, estilo de pensamiento, escasez económica, 
emociones, actitudes, conductas de salud y riesgo 

 
A.2. Situación profesional anterior (incluye interrupciones en la carrera investigadora, de 
acuerdo con lo indicado en la convocatoria, indicar meses totales) 
 
Periodo Puesto/ Institución/ País / Motivo interrupción 

 
A.3. Formación Académica  
 
Grado/Master/Tesis Universidad/Pais Año 
Licenciatura Psicología Universidad Autónoma de Madrid 1987 
Doctora Psicologia Social Universidad Autónoma de Madrid 1992 

 
 
Parte B. RESUMEN DEL CV (máx. 5.000 caracteres, incluyendo espacios): MUY 
IMPORTANTE: se ha modificado el contenido de este apartado para progresar en la 

  
 
Mi CV docente se ha focalizado en la licenciatura y grado de Psicología en asignaturas del 
área de Psicología Social que incluyen tanto asignaturas troncales-obligatorias de carácter 
general como optativas relacionadas con el campo de las actitudes y las emociones. En 
docencia de posgrado participo en varias asignaturas del máster de Intervención Psicosocial 
y Comunitaria. Las evaluaciones obtenidas en el ámbito de la docencia han estado siempre 
en el cuartil superior. Mi CV investigador se ha concentrado fundamentalmente en los 
siguientes tópicos: expresión facial de emociones, evaluación y medida de la experiencia 
emocional, cultura, conductas de riesgo/salud, conducta de ayuda, estilo de pensamiento, 

Fecha del CVA  25-07-2024 

AVISO IMPORTANTE  El Curriculum Vitae abreviado no podrá exceder de 4 páginas. Para 
rellenar correctamente este documento, lea detenidamente las instrucciones disponibles 
en la web de la convocatoria.  

 
IMPORTANT  The Curriculum Vitae cannot exceed 4 pages. Instructions to fill this document are 

available in the website. 

CURRICULUM VITAE ABREVIADO (CVA) 
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vulnerabilidad económica. En el desarrollo de mi investigación he colaborado con varios 
laboratorios extranjeros como el dirigido en el Boston College por Prf. Russell; en la 
Universidad de Pensilvania por Prf. Albarracín y actualmente colaboro con el Instituto 
Lombardi para el estudio del Cáncer en la Georgetown University como consultora en un 
proyecto del NCI dirigido por Prf. Hurtado; fruto de estas colaboraciones tengo varios artículos 
en coautoría con estos investigadores.

En todas estas áreas de investigación cuento con numerosas publicaciones nacionales e 
internacionales, más de 70 artículos indexados en JCR; dieciseis capítulos de libros y un libro 
(co-edictado con otros autores). He codirigido 4 tesis doctorales. Cuento con evaluación 
positiva de cuatro sexenios de investigación (CNEAI), h wos: 17,. En la página del equipo se 
pueden ver publicaciones: https://cluesuam.es

He participado en varios consejos editoriales de revistas nacionales e internacionales como 
revisora y editora asociada. Mi trabajo de investigación siempre se ha desarrollado en el marco 
de proyectos de investigación financiados, conseguidos en convocatorias públicas 
competitivas del Ministerio de Ciencia en el programa de Excelencia I+D. Durante los últimos 
doce años he sido IP de seis proyectos de investigación (uno de la UAM y cinco financiados 
por el Ministerio de Ciencia). 

Con respecto a mi implicación en tareas de gestión universitaria he sido subdirectora y 
secretaria del Dpt. de Psicología Social y Metodología durante cinco años y directora del 
mismo Dpto. durante otros tres años; he coordinado el máster de intervención durante dos 
años. Igualmente he participado en cuatro comisiones ministeriales de evaluación de 
proyectos de investigación y en cinco comisiones de la ANECA para la evaluación de becas 
FPU, solicitud, seguimiento y estancias; también he participado en numerosos procesos de 
evaluación (proyectos, becas, reuniones científicas) para la AVAP. Desde noviembre de 2019 
formo parte del panel de Psicología para la evaluación de la investigación en la Agencia 
Estatal de Investigación (AEI), siendo actualmente coordinadora de la subárea de Psicología 
Social, Educativa y Metodología.

Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MÁS RELEVANTES - Pueden incluir publicaciones, 
datos, software, contratos o productos industriales, desarrollos clínicos, publicaciones en 
conferencias, etc. Si estas aportaciones tienen DOI, por favor inclúyalo.

conferencias (ver instrucciones).

-Laforet, B., Carrera, P. & Caballero, A. (2024). Breaking self-focused orientation in people 
who perceive economic scarcity: The influence of transcendent
motivation to promote an abstract mindset and prosocial behavioral intentions. Scandinavian 
Journal of Psychology, 65, 607 616. DOI: 10.1111/sjop.13009

-Caballero, A., Fernández, I., Aguilar, P., Muñoz, D., & Carrera, P. (2023). Does poverty 
promote a different and harmful way of thinking? The links between economic scarcity, 
concrete construal level and risk behaviors. Current Psychology, 42(10), 8402-8413. 
https://doi.org/10.1007/s12144-021-02382-3

-Carrera, P., Aguilar, P., Fernández, I., & Caballero, A. (2022). Health or wealth? The 
influence of perceived health and wealth threats and style of thinking on protective 
behaviours and well-being during the COVID-19 pandemic in Spain. International Journal of
Social Psychology, 38(1), 66-91. http://dx.doi.org/10.1080/02134748.2022.2132744

-Hurtado, A.(AC) Carrera, P Developing 
a culturally targeted video to enhance the use of genetic counseling in Latina women at 
increased risk for hereditary breast and ovarian cancer. Journal of Community Genetics, 11, 
85 99, https://doi.org/10.1007/s12687-019-00423-w. 7/16 Citas Wos: 15
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- Carrera, P., Fernández, I., Muñoz, D., & Caballero, A. (2020). Using abstractness to 

perform desirable but demanding actions. Journal of Experimental Psychology: Applied, 6(2), 
339 349. https://doi.org/10.1037/xap0000244.   Citas Wos: 6

- Hurtado, A; Carrera P; Parrott W., Gómez, S., Perera, R. y Sheppard, V. (2019) Applying 
the theory of planned behavior to examine adjuvant endocrine therapy adherence intentions. 
Psycho-Oncology. 28(1),187 - 194. DOI: 10.1002/pon.4931. Citas Wos: 11

-Carrera, P.; Caballero, A.;  Fernandez, I.; & Muñoz, D. (2017). Abstractness leads people to 
base their behavioral intentions on desired attitudes. Journal of Experimental Social 
Psychology, 70, pg: 27 -33. DOI:10.1016/j.jesp.2016.12.004. Citas Wos: 12

- Crivelli, C.; Carrera, P.; & Fernandez Dols, J.M. (2015). Are smiles a sign of happiness? 
Spontaneous expressions of judo winners. Evolution and Human Behavior, 36 nº: 1. pg: 52 -
58.DOI:10.1016/j.evolhumbehav.2014.08.009.CitasWos:42

- Carrera, P.;  Caballero, A.;  Muñoz, D.;  Gonzalez, M.; & Fernandez, I. (2014); . Construal 
level as a moderator of the role of affective and cognitive attitudes in the prediction of health-
risk behavioural intentions. British Journal of Social Psychology, 53 nº: 4. pg: 773 -791. 
DOI:10.1111/bjso.12058.  Citas Wos: 12

- Carrera, P.;  Muñoz, D.;  Caballero, A., Fernandez, I.&  Albarracín, D.(2012); . The present 
projects past behavior into the future while the past projects attitudes into the future: How verb 
tense moderates predictors of drinking intentions. Journal of Experimental Social 
Psycholoy,48,5, pp.1196-1200. DOI:10.1016/j.jesp.2012.04.001.  Citas Wos: 18

- Caballero, A.; Carrera, P.; & Muñoz, D. (2012). Future-oriented emotions in the prediction of 
binge-drinking intention and expectation: The role of anticipated and anticipatory emotions. 
Scandinavian Journal of Psychology, 53, 3. pp. 273 -279. DOI:10.1111/j.1467-
9450.2012.00948.x.  Citas Wos: 24

-Carrera, P.  & Oceja, L. (2007). Drawing mixed emotions: Sequential or simultaneous 
experiences?. Cognition and Emotion, 21(2), pp. 422 - 441. DOI: 
10.1080/02699930600557904. Citas Wos: 67

C.2. Congresos, indicando la modalidad de su participación (conferencia invitada, 
presentación oral, póster)

- 17 European Congress of Psychology. Presentación oral (Social Values and Motivational 
Orientations as Predictors of Willingness to Engage in Pro Bono Action). Oceja, L., Villar, S., 
Caballero, A. y Carrera, P. Julio 2022, Eslovenia

-Seminario de investigación internacional (invitación) organizado por la Universidad del País 
Vasco, grupo CCE. Estilo de pensamiento y escasez económica. (Pilar Carrera) 2022.
Seminario onlinehttps://eu-lti.bbcollab.com/recording/b91acc302d9d4927ae34d42cc356a305

- IV Jornada Bienal Sociedad Científica Española de Psicología Social. Presentación oral 
(Influencia del estilo de pensamiento y la preocupación por las consecuencias de la 
pandemia en la adopción de medidas de protección ante la Covid-19). Amparo Caballero, 
Itziar Fernández y Pilar Carrera. Abril 2021 (online)

-4th Conference on the Science of Dissemination and Implementation. Presentación oral 
(Promoting health equity: Developing a method for implementing hereditary breast and 
ovarian cancer screening in community-based organizations serving underserved 
populations). Hurtado A, Carrera P, 2021 (online).
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C.3. Proyectos o líneas de investigación en los que ha participado, indicando su 
contribución personal. En el caso de investigadores jóvenes, indicar lineas de 
investigación de las que hayan sido responsables .

- Proyecto Competitivo (MICINN. Ref: PGC2018-093821-B-I00). El estilo de pensamiento 
abstracto como estrategia de promoción de la salud y el bienestar en personas en situación 
de escasez económica. Carrera, P. (IP1). Caballero Gonzalez, Amparo (IP2). Duración: 01-
01-2019 12-31-2022

-Proyecto Competitivo (National Institute Health, USA, Ref: 1R01CA248543-01) Testing a 
culturally targeted narrative video to reduce disparities in the use of genetic counseling and 
testing in Latina women at-risk of HBOC. Hurtado de Mendoza, A. (IP). Carrera, P. 
Investigadora Consultora. Duración: 01/01/2021 - 31/12/2024

- Proyecto Competitivo (MINECO. Ref: PSI2014-53321-P). Nivel de Constructo en la 
predicción e implementación del comportamiento social: Conducta de riesgo y conducta 
moral-prosocial. Carrera Levillain, Pilar (IP1); Oceja Fernández, Luis V. (Investigador 
principal, IP2) . Duración: 01-01-2015 - 12-31-2018. 

-Proyecto Competitivo (Basser Center External Grant, USA). A randomized controlled trial to 
enhance the use of genetic counselling and testing in Latina women at-risk of hereditary 
breast and ovarian cancer. Hurtado de Mendoza, A. (IP), Carrera, P Investigadora 
Consultora. Duración: 01/07/2019 - 01/07/2020

- Proyecto Competitivo (MICINN. PSI2011-28720). Episodios emocionales Experiencia, 
acción y conocimiento. Carrera, P. (IP). Duración: 01/01/2012 - 31/12/2014

-Proyecto Competitivo (MICINN. PSI2008-04849). Análisis de las experiencias, expresiones 
y pautas de acción de las emociones complejas. Carrera, P. (IP). Duración: 01/01/2009 -
31/12/2011

C.4. Participación en actividades de transferencia de tecnología/conocimiento y 
explotación de resultados Incluya las patentes y otras actividades de propiedad industrial 
o intelectual (contratos, licencias, acuerdos, etc.) en los que haya colaborado. Indique: a) el 
orden de firma de autores; b) referencia; c) título; d) países prioritarios; e) fecha; f) entidad y 
empresas que explotan la patente o información similar, en su caso. 
-- Programa de radio UNED. Cómo promover decisiones conductuales más saludables en 

situaciones de escasez económica. (Pilar Carrera) CANAL-UNED 17/03/21 

https://canal.uned.es/video/60506cc5b60923099d4148ee. Programa de radio UNED. La 

abstracción como mecanismo protector en situaciones de vulnerabilidad económica durante 

la pandemia por Covid-19. (Pilar Carrera y Amparo Caballero) CANAL-UNED 

https://canal.uned.es/video/62c41b016f3c0054972a87e2

-Proyecto de intervención financiado (2002-2004) por la concejalía de Juventud del 
Ayuntamiento de Tres Cantos (Madrid), en el marco del Centro de Psicología Aplicada de la 
Facultad de Psicología de la UAM (CPA) y de la Fundación de la UAM (FUAM). Título:
Conductas de Riesgo en Adolescentes de Tres Cantos (2003-2004). 
Carrera, P. Participación como investigadora.

-Informe diagnóstico financiado por la Unión General de Trabajadores, UGT, (2007), con 
título: Transporte, calidad del aire, siniestrabilidad y cambio climático. Investigadores 
Principales: Carrera, P., Menéndez, E. y Muñoz, D.  Depósito legal: M-49229-2007


