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Parte A. DATOS PERSONALES Fecha del CVA 10-04-26

Nombre y apellidos [Francisca Expésito Jiménez
I . ., . . Researcher ID L-9876-2014
Num. identificacion del investigador Cbdigo Orcid 0000-0001-6157-4292
A.l. Situacion profesional actual
Organismo Universidad de Granada
Dpto./Centro Departamento de Psicologia Social, Facultad de Psicologia
Teléfono | correo electronico |fexp0sit@ugr.es
Categoria profesional Catedratica de Universidad | Fecha inicio  [25/12/2013
Espec. cod. UNESCO Psicologia Social (6114), Estudio Psicologico de temas sociales (6112)
Palabras clave Discriminacion, Sexismo, Violencia de género, Bienestar psicosocial

A.2. Formacién académica (titulo, institucion, fecha)

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Afo
Licenciada en Filosofia y Letras |[UNIVERSIDAD DE GRANADA 1990
Doctora en Psicologia UNIVERSIDAD DE GRANADA 1998

A.3. Indicadores generales de calidad de la produccion cientifica (véanse instrucciones)
Sexenios: 5 investigacion + 1 Transferencia y 6 tramos docentes

Tesis doctorales dirigidas y finalizadas: 11

Tesis doctorales dirigidas en progreso: 4

Indice H (WOS): 30

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM (mdximo 3500 caractere)

Los rasgos que yo destacaria de mi CV son los siguientes:

He publicado mas de 150 articulos de calidad, en revistas JCR, y mas de la mitad entre las 10 mejores en mi area de conocimiento
(Journal of Personality and Social Psychology ocupa n° 2; Personality and Social Psychology Bulletin ocupa n° 4; Psychology
of Women Quarterly ocupa n° 5 y Sex Roles, entre las 10 revistas internacionales mas destacadas de Women's Studies). He
publicado en la principal revista espafiola del area (Revista de Psicologia Social) y mi trabajo de 1998 es uno de los articulos
mas citados, tanto nacional como internacionalmente.

Autora de mas de 300 obras, entre articulos, 4 Manuales para la transferencia del conocimiento cientifico, 32 capitulos de libros
cientificos, mas de un centenar de comunicaciones a Congresos, la mitad de ellos internacionales de prestigio en mi area (AESP;
SPSSI; SPSP). Entre los nacionales: Congreso Nacional de Psicologia Social el de Psicologia Juridica, en los que mi participacion
muestra, tanto el reconocimiento a la labor desarrollada como el impacto cada vez mayor del grupo que dirijo.

Invitada como conferenciante y/o ponente a 50 seminarios, simposios, o jornadas, organizados por diversas Universidades y
Organismos. Creo acreditar ademas de mi labor cientifica, una importante actividad en la transferencia de conocimiento al sector
productivo y social, con un sexenio de transferencia reconocido (2020).

Mis trabajos han tenido aceptacion internacional convirtiéndose en un referente en Sexismo y Violencia de Género. Los datos
de citacion e impacto sitian uno de mis trabajos (JPSP, 2000) entre el 5% de los mas citados (ISI Web of Science). Mi trabajo
publicado en PSB (2007), figura en el percentil 90 de los mas citados en mi especialidad, y el publicado en PWQ (2010) en el
percentil 80.

He participado en 16 Proyectos de Investigacion (5 como IP) y he conseguido fondos con Contratos de investigacion.

Autora de un Manual publicado por Piramide (2005), “Aplicando la Psicologia Social™. 1 libro de Practicas de Psicologia Social
y 32 capitulos de libros. He participado en 6 Proyectos de Innovacion, 3 como responsable.

He impartido docencia en Posgrado desde 1999 en Programas de Doctorado y Masteres Oficiales tanto en Psicologia (Mencion
de Calidad), como en Derecho, uno de ellos impartido en México. He impartido docencia en Masteres o Titulos Propios sobre
tematicas relacionadas con la Ps. Juridica y Violencia de Género.
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8. He dirigido 11 Tesis Doctorales (Doctorado Europeo), mas de 100 Tesinas, DEAs y TFM en el Programa Oficial de Posgrado.
Actualmente dirijo 4 tesis doctorales.

9. He asumido puestos de responsabilidad: Secretaria de la F. de Psicologia (2004-2008), Directora del Dto. de Ps. Social (2011-
2012. Decana de la Facultad de Psicologia (2012-2020). Presidenta de la Comision de convivencia de la UGR desde diciembre
de 2023.

Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES (ordenados por tipologia)

C.1. Publicaciones

2025

Badenes-Sastre, M., Medinilla-Tena, P., Spencer, C. M., & Exposito, F. (2025). Cognitive distortions and decision-making in
women victims of intimate partner violence: A scoping review. Psychosocial Intervention, 34(1), 23-35.
https://doi.org/10.5093/pi2025a3

Badenes-Sastre, M.; Medinilla-Tena, P., & Exposito, F. (2025). Women’s Perceptions, Interpretations, and Reasons to Leave (or
Not) Intimate Partner Violence Relationships. Psychological Reports 2025, Vol. 0(0) 1-22. DOI:
10.1177/00332941251390434

Garrido Macias, M; Goémez-Pulido, R.; Sdez, G.; y Exposito, F. (en presna). "El Sacrificio Silencioso: Examinando el Impacto de
la Coercion Sexual en el Bienestar Sexual y Relacional de las Mujeres", Anales de Psicologia / Annals of Psychology.

Medinilla-Tena, P., Badenes-Sastre, M., & Exposito, F. (2025). Predictors of Cognitive Distortions in Intimate Partner Violence:
An Analysis of Ideological, Relational and Sociodemographic Factors. Behavioral Sciences, 15(5), 677.
https://doi.org/10.3390/bs15050677

Laura Villanueva-Moya & Francisca Exposito (12 May 2025): How Does Communal Strength Influence Work and Family
Sacrifices Between Women and Men? The Role of Authenticity and Feeling Appreciated, The Journal of Psychology,
DOI: 10.1080/00223980.2025.2502738

2024

Badenes-Sastre, M.; Beltran-Morillas, A., & Exposito, F. (2024). “Absence versus Presence of Intimate partner Violence in a Sample
of Spanish Women: Conflict Resolution Strategies and Associated Variables”, Violence Against Women, 30 (3-4), pp 832-
853 DOI10.1177/10778012221147907

Badenes-Sastre, M., Beltran-Morillas, A. M., Lorente, M., & Exposito, F. (2024). Barriers to Help-Seeking in a Spanish Sample of
Women Survivors of  Intimate Partner Violence. The  Journal of  Psychology, 1-16.
https://doi.org/10.1080/00223980.2024.2409919.

Badenes-Sastre, M., Lorente Acosta, M., Beltran Morillas, A. M., & Exposito, F. (2024). Transformative effect of intimate partner
violence against women based on sociocultural factors trapping women in a violent relationship. Current Psychology. 43
(12), pp 10786~ 10800. https://doi.org/10.1007/s12144-023-05101-2

Badenes-Sastre, M., Spencer, C., Alonso-Ferres, M., Lorente, M., & Exposito, F. (2024). How severity of intimate partner violence
is perceived and related to attitudinal variables? A systematic review and meta-analysis. Aggression & Violent Behavior,
76, 101925. https://doi.org/10.1016/j.avb.2024.101925

Sanchez-Hernandez, M. D., Herrera, M. C., y Exposito, F. (2024). Perception of Cyberdating Abuse from the Victims’ Perspective:
Effect of the Type of Suffered Behavior and Gender. Current Psychology. https://doi.org/10.1007/s12144-024-05985-8

Sanchez-Hernandez, M. D., Herrera, M. C., & Exposito, F. (2023). Does the Digital Environment Evoke Anxiety Cycles in Romantic
Relationships? The Roles of Social-Interpersonal and Individual Factors in Cyberdating Abuse Perpetration. International
Journal of Human—Computer Interaction, 40(15), 4003—4020. https://doi.org/10.1080/10447318.2023.2204275

Villanueva-Moya, L., & Exposito, F. (2024). "It Was Not the Best Option: Family-Role Overload and Regret About Sacrificing
Work for the Family". Journal of Psychology: Interdisciplinary and Applied, Vol 158 (4), 273-291, DOI:
10.1080/00223980.2023.2293916

2023

Alonso-Ferres, M.; Serrano-Montilla, C., Valor-Segura, I. & Exposito, F. (2023). The Spanish adaptation of the relationship power
inventory, Current Psychology, Vol 42 (23), pp 19808-19823 doi.org/10.1007/s12144-022-03072-4

Badenes-Sastre, M., Beltran-Morillas, A.M., Lorente, M., & Exposito F. (2023). Transformative effect of intimate partner violence
against women based on sociocultural factors trapping women in a violent relationship. Current Psychology.
https://doi.org/10.1007/s12144-023-05101-2

Badenes-Sastre, M., Lorente Acosta, M., Beltran Morillas, A. M., & Exposito, F. (2023). Obstacles and limitations in the use of
protocols responding intimate partner violence against women from the health system in Spain. The Spanish Journal of
Psychology, 26. Exx. DOI10.1017/SJP.2023.22

Badenes-Sastre, M., Lorente, M., & Expésito, F. (2023). Future health-professionals: Attitudes, perceived Severity, and willingness
to intervene in cases of intimate partner violence. Revista Iberoamericana de Psicologia y Salud, 14(1), 10-17.
https://doi.org/10.23923/.1ips.2023.01.061

Beltran-Morillas, A. M., Villanueva-Moya, L., Sanchez-Hernandez, M. D., Alonso-Ferres, M., Garrido-Macias, M., & Expésito, F.
(2023). Infidelity in the Adolescence Stage: The Roles of Negative Affect, Hostility, and Psychological Well-Being.
International Journal of Environmental Research and Public Health, 20(5), 4114, https://doi.org/10.3390/ijerph20054114

Beltran-Morillas, A.; Valor-Segura, 1. & Exposito, F. (2023). "Unforgiveness Motivations in the Light of Sexual Infidelity: Anxious
Attachment to the Partner and Personal Distress as Correlates", Psychological Reports, 2023, Vol. 0(0) 1-21 DOTI:
10.1177/00332941231208395

Beltran-Morillas, A.M., Sanchez-Hernandez, M.D., Herrera, M.C., Villanueva-Moya, L (AC)., & Expésito, F. (2023). Self-Efficacy
and Well-Being in Professionals Working in Intimate Partner Violence: Recovery Experiences and Burnout as Mediating
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Variables. Psychological Reports, 0(0), 1-27. https://doi.org/10.1177/00332941231183331
Garrido-Macias, M., Herrera A., Alonso-Ferres, M., & Herrera, M. C. (2023). Sexting Is Not Always Wanted: Consequences on
Satisfaction and the Role of Sexual Coercion and Online Sexual Victimization. Anales de Psicologia, 39(3), 354-363.
https://doi.org/10.6018/analesps.514431
Sanchez-Hernandez, M. D., Herrera, M. C., & Exposito, F. (2023). Does the digital environment evoke anxiety cycles in romantic
relationships? The Roles of social-interpersonal and individual factors in cyberdating abuse perpetration. International
Journal of Human—Computer Interaction, 1-18. https://doi.org/10.1080/10447318.2023.2204275
Sanchez-Hernandez, M. D., Herrera, M. C., Villanueva-Moya, L., & Exposito, F. (2023). Cyberbullying on Instagram: How
adolescents perceive risk in personal selfies? Cyberpsychology: Journal of Psychosocial Research on Cyberspace, 17(5),
Article 2. https://doi.org/10.5817/CP2023-5-2
Villanueva-Moya, L., & Exposito, F. (2023). How Do Women and Men Perceive the Sacrifice of Leaving Work for Their Families?
A Cost—Benefit Analysis. Personality and Social Psychology Bulletin, 1-19. https://doi.org/10.1177/01461672231195331.
Villanueva-Moya, L.; y Exposito, F. (2023). "Are Gender Roles Associated With Well-Being Indicators? The Role of Femininity,
Fear of Negative Evaluation, and Regret in Decision-Making in a Spanish Sample", Current Psychology, 42(24), pp 20790-
20803 DOI10.1007/s12144-022-03142-7
2022
Alonso-Ferres, M.; Serrano-Montilla, C., Valor-Segura, I. & Expésito, F. (2022). The Spanish adaptation of the relationship power
inventory, Current Psychology, doi.org/10.1007/s12144-022-03072-4
Garrido-Macias, M., Saez, G., Alonso-Ferres, M., Ruiz, M. J., Serrano-Montilla, C., y Expésito, F. (2022). Assessing Self-Care in
Psychologists: A Spanish Adaptation of the SCAP Scale. Psicothema. https://doi.org/ 10.7334/psicothema2021.250
Garrido-Macias, M., Valor-Segura, 1., & Expésito, F. (2022). Women’s risk perception and responses to intimate partner sexual
coercion: The role of type of tactic, previous experience and myths acceptance. The Spanish Journal of Psychology, 25,
el8, 1-13 doi:10.1017/SJP.2022.15
Sanchez-Hernandez, M.D., Herrera, M. C., y Expésito, F. (2022) Does the Number of Likes Affect Adolescents' Emotions? The
Moderating Role of Social Comparison and Feedback-Seeking on Instagram. The Journal of Psychology.
https://doi.org/10.1080/00223980.2021.2024120
Sanchez-Hernandez, M. D.; Villanueva-Moya, L.; Herrera, MC., y Expésito, F. (2022). #Instacomparison: Social Comparison and
Envy as Correlates of Exposure to Instagram and Cyberbullying Perpetration. Psychological Reports, Vol. 0(0) 1-21 DOI:
10.1177/00332941211067390

2021

Alonso-Ferres, M., Righetti, F., Valor-Segura, 1., y Expésito, F. (2021). How Power Affects Emotional Communication During
Relationship Conflicts: The Role of Perceived Partner Responsiveness. Social Psychological and Personality Science,
1948550621996496. https://doi.org/10.1177%2F1948550621996496

Alonso-Ferres, M., Valor-Segura, 1., y Expésito, F. (2021). Elucidating the Effect of Perceived Power on Destructive Responses
during Romantic Conflicts. The Spanish Journal of Psychology, 24.https://doi.org/10.1017/SJP.2021.15

Badenes-Sastre, M., y Expésito, F. (2021). Perception and Detection of Gender Violence, and Identification as Victims: A
Bibliometric Study. Annals of Psychology, 37, 341-351. https://doi.org/10.6018/analesps.434611

Beltran-Morillas, A., y Expésito, F. (2021). Personal growth and life satisfaction during COVID-19: Self-forgiveness and
compassion as  correlates,  Escritos de  Psicologia-Psychological =~ Writings 14  (2), 107-119.
https://doi.org/10.24310/espsiescpsi.v14i2.13519

Garrido-Macias, M., Valor-Segura, 1., y Expésito, F. (2021). The Impact of College Men's Sexual Coercion Perpetration on
Proclivity toward Sexual Assault and Their Cognitive and Emotional Reactions. Psychology of Men & Masculinities.
Advance online publication. https://doi.org/10.1037/men0000348

Garrido-Macias, M., Villanueva-Moya, L., Alonso-Ferres, M., Sanchez-Hernandez, M. D., Badenes-Sastre, M., Beltran-Morillas,
A.M., Herrera-Enriquez, A., Herrera-Enriquez, M. C., y Expésito, F. (2021). Sexting among Spanish during Confinement:
Prevalence, Motivations and Predictor Variables. Studies in Psychology. https://doi.org/10.1080/02109395.2021.1950460

Ruiz, M. J., Séez, G., Villanueva-Moya, L., y Expésito, F. (2021). Adolescent sexting: the role of body shame, social physique
anxiety, and social networking site addiction. Cyberpsychology, Behavior, and Social Networking, 24(12), 799-805.
https://doi.org/10.1089/cyber.2020.0719

Villanueva-Moya, L., & Expésito, F. (2021). "Women’s Evaluation of Costs and Benefits in Public Versus Private Spheres: The
Role of Gender Ideology", Analyses of Social Issues and Public Policy. doi.org/10.1111/asap.12238

Villanueva-Moya, L., & Expésito, F. (2021). Gender Differences in Decision-Making: The Effects of Gender Stereotype Threat
Moderated by Sensitivity to Punishment and Fear of Negative Evaluation. Journal of Behavioral Decision Making.
Febrero, 2021. doi.org/10.1002/bdm.2239

2020

Beltran-Morillas, A. M., Alonso-Ferres, M., Garrido-Macias, M., Villanueva-Moya, L., Sanchez-Hernandez, M.D., y Expésito, F.
(2020). The Relationship Between the Motivation to Commit Infidelity and Negative Affect and Self-Esteem: How
Cheating in Romance Might Signal Positive Well-Being in Adolescents. Psychological Reports, 125 (1),514-544.
https://doi.org/10.1177/0033294120973947

Beltran-Morillas, A. M., y Expésito, F. (2020). Enriquecimiento individual durante el COVID-19: Gratitud y compasién como
correlatos del crecimiento personal. Encuentros, 114-125.

Garrido-Macias, M. Valor-Segura, 1., & Expésito, F. (2020). Women’s experience of sexual coercion and reactions to intimate
partner violence. Journal of Interpersonal Violence. https://dx.doi.org/10.1177/0886260520980394

Garrido-Macias, M., Valor-Segura, 1., y Expésito, F. (2020). Sexual transgressions in the relationship: influence of dependence and
commitment on its perception and coping. The Spanish Journal of Psychology, 23. https://doi.org/10.1017/SJP.2020.25



https://doi.org/10.1177/00332941231183331
https://doi.org/10.6018/analesps.514431
https://doi.org/10.1080/10447318.2023.2204275
https://doi.org/10.5817/CP2023-5-2
https://doi.org/10.1177/01461672231195331
https://doi.org/
https://doi.org/10.1080/00223980.2021.2024120
https://doi.org/10.1177%2F1948550621996496
https://doi.org/10.1017/SJP.2021.15
https://doi.org/10.6018/analesps.434611
https://doi.org/10.24310/espsiescpsi.v14i2.13519
https://doi.org/10.1037/men0000348
https://doi.org/10.1080/02109395.2021.1950460
https://doi.org/10.1089/cyber.2020.0719
https://doi.org/10.1177/0033294120973947
https://dx.doi.org/10.1177/0886260520980394
https://doi.org/10.1017/SJP.2020.25

CURRICULUM ABREVIADO (CVA)

Garrido-Macias, M., Valor-Segura, 1., & Expésito, F. (2020). Which tactics of sexual violence predict leaving the relationship? The
role of dependence toward partner. The European Journal of Psychology Applied to Legal Context, 12(2).
https://dx.doi.org/10.5093/ejpalc2020a6

Garrido-Macias, M., Valor-Segura, 1., Krah¢, B., y Expésito, F. (2020). College women's experience of verbal sexual coercion and
responses to a sexual assault vignette. International Journal of Conflict and Violence, 14, https://doi.org/10.4119/ijcv-3945

Saez, G., Riemer, A. R., Valor-Segura, 1., y Expésito, F. (2020). "T'll stop talking now": Decreased interaction length in mixed-sex
interpersonal interactions as response to objectification. Journal of Social and Personal Relationships.
https://doi.org/10.1177/0265407520958474

Saez, G., Ruiz, M. J., Delclos-Lopez, G., Expésito, F., y Fernandez-Artamendi, S. (2020). The effect of prescription drugs and
alcohol consumption on intimate partner violence victim blaming. International Journal of Environmental Research and
Public Health, 17(13), 4747. https://doi.org/10.3390/ijerph17134747

Sanchez-Hernandez, M.D., Herrera, M.C., & Expésito, F (2020). Controlling Behaviors in Couple Relationships in the Digital Age:
Acceptability of Gender Violence, Sexism, and Myths about Romantic Love. Psychosocial Intervention, 29(2), 67-81.
https://doi.org/10.5093/p12020al

Villanueva-Moya, L., y Expésito, F. (2020). Spanish Women Making Risky Decisions in the Social Domain: The Mediating Role
of  Femininity and Fear of Negative Evaluation.  Frontiers in  Psychology, 11,  3651.
https://doi.org/10.3389/fpsy2.2020.561715

C.2. Proyectos

Proyecto: La carga invisible de los roles de Genero: el efecto la maternidad, Cuidado y conciliacion en la salud psicologica
y social las mujeres (Ref: PID2024-1569870B-100) Duracion 3 afios, Cuantia; 101.250,00, IP: Francisca Exposito
Proyecto: Violencia contra las mujeres: consecuencias para su bienestar psicosocial. Plan Estatal de Investigacion
Cientifica, Técnica y de Innovacion 2021-2023, (Rfe. PID2021-1231250B-100). Duracién: 3 afios (2022-2025). IP:
Francisca Expésito

Proyecto: “Nuevas formas de violencia de género: factores de riesgo y protectores para el bienestar psicosocial”. Plan
Nacional, convocatoria 2017. Duracion: 2018-2020. Investigadora Principal: Francisca Expésito

Proyecto: Proyecto: "Violencia de Género en la era digital: ;Las Nuevas Tecnologias de la Comunicacion y la Informacion
(TICs) empoderan o someten a la mujer? Proyectos I+D+i del Programa Operativo FEDER 2018, Junta de Andalucia.
Duracion: 2020-2021. IP. Francisca Expoésito y Mari Carmen Herrera

Proyecto: “Analisis psicosocial del acoso sexual: nuevas formas y nuevos contextos”. Plan Nacional, convocatoria 2014.
Duracion: 2015-2017. Investigadora Principal: Francisca Exposito

Proyecto: “Ideologia sexista y diferencias de poder en el origen y mantenimiento del acoso sexual”. Plan Nacional I+D.
Duracion: 2012-2014. Investigadora Principal: Francisca Expésito Jiménez.

Proyecto de Investigacion “Efectos psicosociales de la violencia de género sobre las victimas directas e indirectas:
prevencion e intervencion”. Plan Nacional I + D + L. Instituto de la Mujer. Duracion: 2007-2010. Investigadora Principal:
Francisca Expésito

C.3. Contratos

PROGRAMA PILOTO EXPERIMENTAL DE REEDUCACION DE AGRESORES EN VIOLENCIA DE GENERO en
Andalucia. Ministerio Igualdad- Consejeria de Igualad de la Junta de Andalucia. Duracion Mayo de 2010 - Julio de 2010.
Financiacion: 110.000 euros. Responsable del Proyecto: Francisca Exposito.

Contrato de Investigacion: '""Las mujeres que sufren violencia de género en Granada: atendidas en la red municipal, que
ejercen la prostitucion callejera y mujeres con discapacidad". Ayuntamiento de Granada y Universidad de Granada. IP:
Francisca Expésito y Jesus Lopez. Duracion: 2009-2010. Financiacion: 18.823 euros.

Convenio de Colaboracion Exemo. Ayuntamiento de Granada, la Excma. Diputacion Provincial y la Universidad de Granada para
la realizacion del Programa UGR de Intervencion Psicosocial con nifios/as y sus madres victimas de Violencia de genero. Firmado
en 2015 y renovado anualmente siendo la IP. Francisca Expésito.

Contrato menor “Estudio para el disefio de un instrumento para la valoracion social del riesgo en Violencia de Género” (Expediente
2017/13) con la Direccion General de Violencia de Género de la Consejeria de Justicia e Interior de la Junta de Andalucia. Duracion:
01/10/2017 hasta: 31/12/2017. Financiacion recibida: 15.000 Euros. IP: Francisca Exposito

Contrato/proyecto: Acoso Sexual en la UGR. Proyecto financiado con cargo al Pacto de Estado contra la Violencia de Género del
Ministerio de Igualdad, gestionado por la Consejeria de Igualdad, Politicas Sociales y Conciliacion, Junta de Andalucia. 2020.
Financiacion recibida: 10.000 Euros. IP: Francisca Expésito y Miguel Lorente.

“RIESGOS PSICOSOCIALES Y AUTOCUIDADO EN PROFESIONALES QUE TRABAJAN EN EL AMBITO DE LA
VIOLENCIA DE GENERO. Direccion Gral de Violencia de Género, Igualdad de trato y Diversidad de la Consejeria de Igualdad,
Politicas sociales y Conciliacion, Junta de Andalucia, 2020. IP: Francisca Expésito (Cuantia 30.000euros)
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