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ESTEFANÍA ESTÉVEZ LÓPEZ

Apellidos: ESTÉVEZ LÓPEZ

DNI:
ORCID:

Nombre: ESTEFANÍA

Fecha de nacimiento:
Sexo:
Nacionalidad: España
País de nacimiento: España
C. Autón./Reg. de nacimiento: Comunidad Valenciana
Provincia de contacto: Alicante
Ciudad de nacimiento:
Dirección de contacto:
Código postal:
País de contacto: España
C. Autón./Reg. de contacto:  
Página web personal:
https://lisis.blogs.uv.es/estefania-estevez-2/

Situación profesional actual

1 Entidad empleadora: Universidad Miguel Hernández de Elche
Departamento: Departamento de Psicología de la Salud, Facultad de Ciencias Sociosanitarias
Categoría profesional: Profesora Titular de Universidad
Ciudad entidad empleadora: Elche,
Teléfono: 966658345 Fax: 966658904 Correo electrónico: eestevez

@umh.es
Fecha de inicio: 11/12/2017
Modalidad de contrato: Funcionario/a Régimen de dedicación: Tiempo completo

2 Entidad empleadora: Universidad Miguel
Hernández de Elche

Tipo de entidad: Universidad

Categoría profesional: Secretaria del
Departamento de Psicología de la Salud

Dirección y gestión (Sí/No): Sí

Fecha de inicio: 23/06/2013

eeste
Rectángulo
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Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Licenciatura en Psicología
Entidad de titulación: UNIVERSITAT DE VALÈNCIA ESTUDI GENERAL
Fecha de titulación: 08/09/2000
Premio: Premio extraordinario de licenciatura

Doctorados

Programa de doctorado: Psicología Social y de las Organizaciones
Entidad de titulación: Facultad de Psicología, Universidad de Valencia
Fecha de titulación: 29/07/2005
Doctorado Europeo: Sí
Director/a de tesis: Gonzalo Musitu Ochoa
Mención de calidad: Sí
Premio extraordinario doctor: Sí

Actividad docente

Dirección de tesis doctorales y/o trabajos fin de estudios

1 Título del trabajo: El acoso escolar y el ciberacoso en relación con el ajuste psicosocial y la ideación suicida en
adolescentes
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Entidad de realización: Universidad Miguel Hernández
de Elche

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: ESTÉVEZ GARCÍA, JESÚS FRANCISCO
Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude
Fecha de defensa: 22/03/2024
Mención de calidad: Sí Fecha de obtención: 22/03/2024

2 Título del trabajo: Acoso escolar y tétrada oscura de la personalidad: Un análisis en adolescentes victimizados y
con conducta violenta
Tipo de proyecto: Trabajo fin de máster
Calificación obtenida: 9,1 Sobresaliente
Fecha de defensa: 28/06/2023
Mención de calidad: No
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3 Título del trabajo: Alteraciones del sueño en el Síndrome de Dravet. Una Revisión Sistemática
Tipo de proyecto: Trabajo fin de máster
Calificación obtenida: 9,6 Matrícula de Honor
Fecha de defensa: 04/02/2022
Mención de calidad: Sí

4 Título del trabajo: Acoso escolar, ciberacoso y ajuste socioemocional en la adolescencia: un análisis desde la
inteligencia emocional
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Entidad de realización: Universidad Miguel Hernández
de Elche

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: CAÑAS PARDO, ELIZABETH
Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude
Fecha de defensa: 26/11/2021
Mención de calidad: Sí Fecha de obtención: 26/11/2021

Experiencia científica y tecnológica

Actividad científica o tecnológica

Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades públicas y privadas

1 Nombre del proyecto: Evaluación de la eficacia de un programa de prevención del juego de apuestas en
adolescentes
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Universidad Miguel
Hernández de Elche

Tipo de entidad: Universidad

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Lloret Irles, D.
Nº de investigadores/as: 5
Tipo de participación: Miembro de equipo
Nombre del programa: EXP2022/008866
Fecha de inicio-fin: 12/07/2023 - 12/01/2025 Duración: 1 año - 6 meses - 1 día
Cuantía total: 95.570,5 €

2 Nombre del proyecto: Impacto de la presión mediática en la conducta de apuestas de adolescentes.
Análisis de nuevas formas de publicidad y...RD958/2020
Ámbito geográfico: Nacional
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Universidad Miguel
Hernández de Elche

Tipo de entidad: Universidad

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Lloret Irles, D.
Nº de investigadores/as: 3
Tipo de participación: Miembro de equipo
Nombre del programa: SUBV/00005
Fecha de inicio-fin: 01/01/2022 - 30/06/2024 Duración: 2 años - 6 meses
Cuantía total: 54.919,67 €
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3 Nombre del proyecto: Acoso y ciberacoso entre iguales y en parejas adolescentes: de la regulación
emocional a la ideación suicida
Ámbito geográfico: Nacional
Grado de contribución: Coordinador del proyecto total, red o consorcio
Entidad de realización: Universidad Miguel
Hernández de Elche

Tipo de entidad: Universidad

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Estévez López, Estefanía; Teresa I. Jiménez
Gutiérrez
Nº de investigadores/as: 8
Entidad/es financiadora/s:
Ministerio de Ciencia e Innovación_

Tipo de participación: Investigador principal
Cód. según financiadora: PID2019-109442RB-I00
Fecha de inicio-fin: 01/06/2020 - 29/02/2024 Duración: 3 años - 9 meses
Cuantía total: 50.820 €

4 Nombre del proyecto: Convenio de Colaboración para la financiación de los gastos de funcionamiento de
la Cátedra de Brecha Digital y Buen Uso de las TICs, durante el ejercicio 2023
Ámbito geográfico: Nacional
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Universidad Miguel
Hernández de Elche

Tipo de entidad: Universidad

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Lloret Irles, D.
Nº de investigadores/as: 4
Tipo de participación: Miembro de equipo
Nombre del programa: CONSELLINNUCI1.23X
Fecha de inicio-fin: 01/01/2023 - 31/12/2023 Duración: 1 año
Cuantía total: 40.000 €

5 Nombre del proyecto: Identificación de determinantes psicosociales del acoso, ciberacoso, violencia de
género e ideación suicida en la adolescencia
Ámbito geográfico: Nacional
Grado de contribución: Coordinador del proyecto total, red o consorcio
Entidad de realización: Universidad Miguel
Hernández de Elche

Tipo de entidad: Universidad

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Estévez López, Estefanía
Nº de investigadores/as: 6
Entidad/es financiadora/s:
Conselleria d'Innovació, Universitats, Ciència i Societat Digital de la Generalitat Valenciana

Tipo de participación: Investigador principal
Nombre del programa: AICO/2021/107
Fecha de inicio-fin: 01/01/2021 - 31/12/2023 Duración: 3 años
Cuantía total: 59.800 €
Régimen de dedicación: Tiempo completo

6 Nombre del proyecto: Convenio de colaboración entre la Generalitat, a través de la Conselleria de
Innovación, Universidades, Ciencia y Sociedad Digital y la Universidad Miguel Hernández de Elche, para
la financiación de los gastos de funcionamiento de la Cátedra de Brecha Digital y Buen Uso de las TICs,
durante el ejercicio 2022
Ámbito geográfico: Nacional
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Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Universidad Miguel
Hernández de Elche

Tipo de entidad: Universidad

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Lloret Irles, D.
Nº de investigadores/as: 5
Tipo de participación: Miembro de equipo
Nombre del programa: CONSELLINNUCI1.22X
Fecha de inicio-fin: 01/01/2022 - 31/12/2022 Duración: 1 año
Cuantía total: 40.000 €

Actividades científicas y tecnológicas

Producción científica

1 Índice H: 25
Fecha de aplicación: 14/04/2025
Fuente de Indice H: WOS

2 Índice H: 52
Fecha de aplicación: 14/04/2025
Fuente de Indice H: GOOGLE SCHOLAR

3 Índice H: 25
Fecha de aplicación: 14/04/2025
Fuente de Indice H: SCOPUS

Publicaciones, documentos científicos y técnicos

1 Estévez, E.; Estévez-García, F.; Flores, E.. Dark Tetrad Personality Traits: An Analysis by Gender in Aggressors and
Victims of School Bullying. School Mental Health. Springer, 2025.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 1
Nº total de autores: 3 Autor de correspondencia: Sí

2 María Carmen Martínez-Monteagudo; Ángela Martínez-Monteagudo; Estefanía Estévez; Beatriz Delgado.
Cyberbullying Profiles: Differences in Anxiety, Depression, and Stress in a Sample of Spanish Students. SAGE Open.
2024. ISSN 2158-2440
Tipo de producción: Artículo científico
Resultados relevantes: ÍNDICES DE CALIDAD: JCR 2023 Q1

3 Teresa I. Jiménez; Francisco Estévez-García; Estefanía Estévez. Suicidal Behavior in Adolescents: An
Ecological-Relational Study. Psicothema. 36, pp. 389 - 402. 2024.
Tipo de producción: Artículo científico
Posición de firma: 3
Nº total de autores: 3 Autor de correspondencia: Sí

4 Karla María Urías Aguirre; Xolyanetzin Montero Pardo; Gonzalo Musitu Ochoa; Estévez López, Estefanía; Teresa
Isabel Jiménez Gutierrez; Joaquín Alberto Padilla-Bautista. Escala de comunicación padres e hijos adolescentes:
Evidencia de validez en México.PSICUMEX. 13, pp. 1 - 28. 2023. ISSN 2007-5936
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Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 4
Nº total de autores: 7
Fuente de citas: Google Académico Citas: 1

Resultados relevantes: ÍNDICES DE CALIDAD: Dialnet: Ciencias Sociales D ICDS-MIAR 2021 4.0 Periodicidad
Semestral Arbitraje revisión por pares

5 Estévez García, J.F.; Cañas Pardo, Elizabeth; Estévez López, Estefanía. Non-disclosure and suicidal ideation in
adolescent victims of bullying: an analysis from the family and school context. PSYCHOSOCIAL INTERVENTION.
32, pp. 191 - 201. 2023. ISSN 1132-0559
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 3
Nº total de autores: 3 Autor de correspondencia: Sí
Fuente de citas: Google Académico Citas: 8

Resultados relevantes: ÍNDICES DE CALIDAD: JCR 2022 Q1

6 Estévez López, Estefanía; Cañas, Elizabeth; Estévez García, J.F.. Suicidal Ideation in Victims Bullying.
INTERNATIONAL JOURNAL OF SOCIAL SCIENCES & HUMANITIES. 13, pp. 321 - 326. 2023. ISSN 2545-420X
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 1
Nº total de autores: 3 Autor de correspondencia: Sí

7 Muñiz-Rivas, María; Suárez-Relinque, Cristian; Estévez López, Estefanía; Povedano-Díaz, Amapola. Victims of
dating violence in adolescence, the role of problematic use of social networks sites, loneliness, and family climate.
ANALES DE PSICOLOGIA. 39, pp. 127 - 136. 2023. ISSN 0212-9728
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 3
Nº total de autores: 4
Resultados relevantes: ÍNDICES DE CALIDAD: JCR 2022 Q3

8 Jiménez, T. I.; Moreno-Ruiz, D.; Estévez López, Estefanía; Callejas, J. E.; López-Crespo, G.; Valdivida, S.. Academic
Competence, Teacher-Student Relationship, and Violence and Victimisation in Adolescents: The Classroom Climate
as a Mediator. INTERNATIONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH. 18, pp.
1163 - 1180. 2021. ISSN 1661-7827
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 3
Nº total de autores: 6
Resultados relevantes: ÍNDICES DE CALIDAD: JCR 2021 Q1

9 Cañas Pardo, Elizabeth; Estévez López, Estefanía. Intervention Programs for the Problematic Use of the Internet
and Technological Devices: A Systematic Review. ELECTRONICS. 10, pp. 1 - 18. 2021. Disponible en Internet en:
<https://doi.org/10.3390/electronics10232923>. ISSN 2079-9292
DOI: 10.3390/electronics10232923
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 2
Nº total de autores: 2 Autor de correspondencia: Sí
Fuente de citas: Google Académico Citas: 11

Resultados relevantes: ÍNDICES DE CALIDAD: JCR 2021 Q3 SJR 2021 Q2
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10 Juan Antonio Moreno Murcia; Barrachina-Peris, Julio; Ballester Campillo, Manuel; Estévez López, Estefanía;
Huéscar, Elisa. Proposal for Modeling Motivational Strategies for Autonomy Support in Physical Education.
INTERNATIONAL JOURNAL OF CLINICAL AND HEALTH PSYCHOLOGY. 18, pp. 7717 - 7725. 2021. ISSN
1697-2600
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 4
Nº total de autores: 5
Fuente de citas: Google Académico Citas: 11

Resultados relevantes: ÍNDICES DE CALIDAD: JCR 2021 Q1

11 León-Moreno, Celeste; Musitu. Gonzalo; Cañas Pardo, Elizabeth; Estévez López, Estefanía; Callejas, Juan Evaristo.
Relationship between School Integration, Psychosocial Adjustment and Cyber-Aggression among Adolescents.
INTERNATIONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH. 18, pp. 1 - 10. 2021.
Disponible en Internet en: <https://www.mdpi.com/1660-4601/18/1/108>. ISSN 1660-4601
MDPI: 1660-4601/18/1/108
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 4
Nº total de autores: 5
Resultados relevantes: ÍNDICES DE CALIDAD: JCR 2021 Q1

12 Teresa I. Jimenez; Jaime Leon; Jose Martin-Albo; Andres S. Lombas; Sonsoles Valvidia; Estévez López, Estefanía.
Transactional Links between Teacher¿Adolescent Support, Relatedness, and Aggression at School: A Three-Wave
Longitudinal Study. INTERNATIONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH. 18,
pp. 436 - 455. 2021. ISSN 1661-7827
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 6
Nº total de autores: 6
Resultados relevantes: ÍNDICES DE CALIDAD: JCR 2021 Q1

13 Estévez López, Estefanía; Cañas Pardo, Elizabeth; Estevez Garcia, Jesus Fco; Povedano Diaz, Amapola. Continuity
and Overlap of Roles in Victims and Aggressors of Bullying and Cyberbullying in Adolescence: A Systematic Review.
INTERNATIONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH. 17, pp. 7452 - 7464.
2020. Disponible en Internet en: <doi:10.3390/ijerph17207452>. ISSN 1661-7827
DOI: 10.3390/ijerph17207452
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 1
Nº total de autores: 4 Autor de correspondencia: Sí
Fuente de citas: Google Académico Citas: 65

Resultados relevantes: ÍNDICES DE CALIDAD: JCR 2020 Q1

14 Cañas Pardo, Elizabeth; Estévez López, Estefanía; Mª Carmen Monteagudo; Beatriz Delgado. Emotional adjustment
in victims and perpetrators of cyberbullying and traditional bullying. SOCIAL PSYCHOLOGY OF EDUCATION. pp.
917 - 942. 2020. Disponible en Internet en: <https://doi.org/10.1007/s11218-020-09565-z>. ISSN 1381-2890
DOI: 10.1007/s11218-020-09565-z
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 2
Nº total de autores: 4 Autor de correspondencia: Sí
Fuente de citas: Google Académico Citas: 70

Resultados relevantes: ÍNDICES DE CALIDAD: JCR 2020 Q3 SJR 2020 Q1
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15 Segura Landin, Lucia; Estévez Garcia, Jesus; Estévez López, Estefanía. Empathy and Emotional Intelligence in
Adolescent Cyberaggressors and Cybervictims. INTERNATIONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL RESEARCH
AND PUBLIC HEALTH. 17, pp. 4681 - 4697. 2020. ISSN 1661-7827
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 3
Nº total de autores: 3 Autor de correspondencia: Sí
Fuente de citas: Google Académico Citas: 50

Resultados relevantes: ÍNDICES DE CALIDAD: JCR 2020 Q1

16 Cañas Pardo, Elizabeth; Estévez López, Estefanía; Leon-Moreno, Celeste; Musitu Ochoa, Gonzalo. Loneliness,
family communication, and school adjustment. INTERNATIONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL RESEARCH
AND PUBLIC HEALTH. 17, pp. 335 - 346. 2020. ISSN 1661-7827
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 2
Nº total de autores: 4 Autor de correspondencia: Sí
Fuente de citas: Google Académico Citas: 45

Resultados relevantes: ÍNDICES DE CALIDAD: JCR 2020 Q1

17 Jesús F. Estévez; Cañas Pardo, Elizabeth; Estévez López, Estefanía. The Impact of Cybervictimization on
Psychological Adjustment in Adolescence: Analyzing the Role of Emotional Intelligence. INTERNATIONAL
JOURNAL OF ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH. 17, pp. 3693 - 3705. 2020. Disponible en
Internet en: <10.3390/ijerph17103693>. ISSN 1661-7827
DOI: 10.3390/ijerph17103693
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 3
Nº total de autores: 3 Autor de correspondencia: Sí
Fuente de citas: Google Académico Citas: 36

Resultados relevantes: ÍNDICES DE CALIDAD: JCR 2020 Q1

18 Cañas Pardo, Elizabeth; Jesús F. Estévez; Estévez López, Estefanía; David Aparisi. The Role of Emotional
Intelligence on Psychological Adjustment and Peer Victimization in a Sample of Spanish Adolescents. FRONTIERS
IN PSYCHOLOGY. 11, pp. 1 - 9. 2020. Disponible en Internet en: <https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.600972>.
ISSN 1664-1078
DOI: 10.3389/fpsyg.2020.600972
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 3
Nº total de autores: 4 Autor de correspondencia: Sí
Fuente de citas: Google Académico Citas: 22

Resultados relevantes: ÍNDICES DE CALIDAD: JCR 2020 Q2

19 Estévez López, Estefanía; Cañas Pardo, Elizabeth; Flores Fernández, Elena; Requena Pérez,
Gregorio; Estévez García, Jesús Francisco. Psychoemotional and Behavioral Adjustment in
Adolescence at School. Childhood Exposure to Violence and Psychological Implications.
1, pp. 11 - 42. NOVA SCIENCE PUBLISHERS INC, 2022. Disponible en Internet
en: <https://novapublishers.com/shop/childhood-exposure-to-violence-and-psychological-implications/>. ISBN
978-1-68507-556-9
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo

de libro
Nº total de autores: 5 Autor de correspondencia: Sí
Resultados relevantes: ÍNDICES DE CALIDAD SPI Psicología 2022: ICEE 10 Posición 13 de 19 CUARTIL: Q3
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20 Cañas Pardo, Elizabeth; Estévez López, Estefanía; Jesús Estévez. Emotional Intelligence in Adolescence: A
Perspective from Bullying and Cyberbullying. Understanding Emotional Intelligence. 1, pp. 1 - 44. NOVA SCIENCE
PUBLISHERS, 2021. ISBN 978-1-53619-427-2
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Posición de firma: 2 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo

de libro
Nº total de autores: 3 Autor de correspondencia: Sí
Resultados relevantes: ÍNDICES DE CALIDAD: SPI Psicología 2022: ICEE 10 Posición 13 de 19 CUARTIL: Q3

21 Cañas Pardo, Elizabeth; Estévez López, Estefanía; Jiménez Gutiérrez, Teresa I.; Musitu Ochoa,
Gonzalo. Mejorando la convivencia en familia. Mejorando la convivencia en familia. ACCIÓN FAMILIAR,
2022. Disponible en Internet en: <https://accionfamiliar.org/download/guia-2022-mejorando-convivencia-familia/?
wpdmdl=8038&masterkey=K53YlwUrwP5QV-CM3BPIbURmB9j9-
ctDB4aKsH_9zGJYVAuyEbbECrrWfY5zMFk0yL-fWgQ_UjJSIaP6eX-Ble9OJZa8VJvp-LwqplixH2o>. ISBN
978-84-09-40798-9
Tipo de producción: Libro de divulgación Tipo de soporte: Libro
Posición de firma: 2 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de libro

completo
Autor de correspondencia: Sí

22 Estévez López, Estefanía; Estévez García, J.F.; Lloret Irles, D.. Violencia digital y de género en la adolescencia.
Violencia digital y de género en la adolescencia. CONSELLERIA DE INNOVACION, UNIVERSIDADES,
CIENCIA Y SOCIEDAD DIGITAL, 2023. Disponible en Internet en: <https://www.researchgate.net/
publication/374388821_Informe_violencia_digital_y_de_genero_en_adolescentes>. ISBN 978-84-09-52236-1
Tipo de producción: Informe científico-técnico Tipo de soporte: Documento o Informe

científico-técnico
Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de libro

completo
Nº total de autores: 3 Autor de correspondencia: Sí
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