
 

 

 

 

 

 

AMADOR JESÚS LARA 

SÁNCHEZ 
Generado desde: Editor CVN de FECYT 

Fecha del documento: 04/04/2024 

v 1.4.3 
9eea3fea7245831fa685f8b7594289fa 

 
 
 
 
 
 
 

 
Este fichero electrónico (PDF) contiene incrustada la tecnología CVN (CVN-XML). La tecnología CVN de este fichero permite exportar e importar los datos 

curriculares desde y hacia cualquier base de datos compatible. Listado de Bases de Datos adaptadas disponible en http://cvn.fecyt.es/ 

http://cvn.fecyt.es/


9eea3fea7245831fa685f8b7594289fa 

2 

 

 

 
 
 
 

 
AMADOR JESÚS LARA SÁNCHEZ 

 
Apellidos: LARA SÁNCHEZ 

Nombre: AMADOR JESÚS 

ORCID: 0000-0002-6590-9173 

ScopusID: 842612200 

ResearcherID: F-7616-2016 

Fecha de nacimiento: 25/09/1980 

Sexo: Hombre 

Nacionalidad: España 

País de nacimiento: España 

C. Autón./Reg. de nacimiento: Andalucía 

Provincia de contacto: Jaén 

Ciudad de nacimiento: Martos 

Dirección de contacto: Universidad de Jaén 

Resto de dirección contacto: Campus Las Lagunillas. Edificio D2, 143. 

Código postal: 23071 

País de contacto: España 

C. Autón./Reg. de contacto: Andalucía 

Ciudad de contacto: Jaén 

Correo electrónico: alara@ujaen.es 
Página web personal: https://amadorjeh.blogspot.com/ 

Situación profesional actual 

Entidad empleadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal, Facultad de Humanidades y 

Ciencias de la Educación 

Categoría profesional: Catedrático de 

Universidad 

Gestión docente (Sí/No): Si 

Ciudad entidad empleadora: Jaén, Andalucía, España 

Fecha de inicio: 13/09/2022 

Modalidad de contrato: Funcionario/a Régimen de dedicación: Tiempo completo 

Primaria (Cód. Unesco): 580302 - Preparación de profesores 

Funciones desempeñadas: Director del Departamento de Didáctica de la Expresión Musical, Plástica 

y Corporal. 

Identificar palabras clave: Enseñanza y aprendizaje en educación física y deportes; Formación del 

profesorado de educación física; Juego deportivo y aprendizaje social 

Ámbito actividad de gestión: Universitaria 

 
Entidad empleadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal, Facultad de Humanidades y 

Ciencias de la Educación 

Categoría profesional: Director del 

Departamento de Didáctica de la Expresión 

Musical, Plástica y Corporal 

Gestión docente (Sí/No): Si 

mailto:alara@ujaen.es


9eea3fea7245831fa685f8b7594289fa 

3 

 

 

 
Ciudad entidad empleadora: Jaén, Andalucía, España 

Fecha de inicio: 02/03/2020 

Modalidad de contrato: Funcionario/a 

Ámbito actividad de gestión: Universitaria 
 

 
Cargos y actividades desempeñados con anterioridad 

 

 Entidad empleadora Categoría profesional Fecha 

de inicio 

1 Universidad de Jaén Profesor Titular de Universidad 17/05/2012 

2 Universidad de Jaén Presidente de la Comisión de Garantía 

de la Calidad del Máster en Investigación 

y Docencia en Ciencias de la Actividad 

Física y la Salud 

14/04/2010 

3 Universidad de Jaén Profesor Contratado Doctor 15/02/2010 

4 Universidad de Jaén Profesor Sustituto Interino 15/10/2008 

5 Universidad Pablo de Olavide Profesor Ayudante Doctor 29/09/2008 

6 Universidad Camilo José Cela Profesor Asociado 20/09/2007 

7 Universidad de Jaén Profesor Asociado 10/10/2007 

8 Universidad de Granada Contratado Asociado a Proyecto de 

Investigación 

15/02/2007 

9 Universidad de Castilla-La Mancha Contratado Asociado a Proyecto de 

Investigación 

15/10/2003 

10 Universidad de Jaén Secretario de la Comisión Académica del 

Programa de Doctorado en Innovación 

Didáctica y Formación del Profesorado 

18/11/2013 

11 Universidad de Jaén Miembro del Claustro Universitario (sector 

Profesorado) 

01/06/2011 

 

 1  Entidad empleadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal (UJA), Facultad de 

Humanidades y Ciencias de la Educación 

Categoría profesional: Profesor Titular de Universidad 

Fecha de inicio-fin: 17/05/2012 - 12/09/2022 Duración: 10 años - 4 meses 

Modalidad de contrato: Funcionario/a 

Ámbito actividad de gestión: Universitaria 

 

 2  Entidad empleadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Departamento: Centro de Estudios de Postgrado 

Ciudad entidad empleadora: Jaén, Andalucía, España 

Categoría profesional: Presidente de la 

Comisión de Garantía de la Calidad del Máster 

en Investigación y Docencia en Ciencias de la 

Actividad Física y la Salud 

Gestión docente (Sí/No): Si 

Fecha de inicio-fin: 14/04/2010 - 30/07/2012 Duración: 2 años - 3 meses - 16 

días 

Modalidad de contrato: Presidente de Comisión 

Funciones desempeñadas: Presidente de la Comisión 

Ámbito actividad de gestión: Universitaria 
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 3  Entidad empleadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal, Faculta de Humanidades y 

Ciencias de la Educación 

Ciudad entidad empleadora: Jaén, Andalucía, España 

Categoría profesional: Profesor Contratado Doctor 

Fecha de inicio-fin: 15/02/2010 - 16/05/2012 Duración: 1 año - 3 meses 

Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido 

Régimen de dedicación: Tiempo completo 

Funciones desempeñadas: Profesor 

 

 4  Entidad empleadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal, Humanidades y Ciencias de 

la Educación 

Ciudad entidad empleadora: Jaén, Andalucía, España 

Categoría profesional: Profesor Sustituto Interino 

Fecha de inicio-fin: 15/10/2008 - 14/02/2010 Duración: 1 año - 4 meses 

Modalidad de contrato: Interino/a 

Régimen de dedicación: Tiempo completo 

Funciones desempeñadas: Profesor 

Ámbito actividad de gestión: Universitaria 
 

 5  Entidad empleadora: Universidad Pablo de 

Olavide 

Tipo de entidad: Universidad 

Departamento: Deporte e Informática, Facultad de Ciencias del Deporte 

Ciudad entidad empleadora: Sevilla, Andalucía, España 

Categoría profesional: Profesor Ayudante Doctor 

Fecha de inicio-fin: 29/09/2008 - 14/10/2008 Duración: 16 días 

Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido 

Régimen de dedicación: Tiempo completo 

Funciones desempeñadas: Profesor 

Ámbito actividad de gestión: Universitaria 

 

 6  Entidad empleadora: Universidad Camilo José Cela 

Departamento: Instituto de Ciencias del Deporte 

Ciudad entidad empleadora: Villafranca del Castillo, Comunidad de Madrid, España 

Categoría profesional: Profesor Asociado 

Fecha de inicio-fin: 20/09/2007 - 20/07/2008 Duración: 10 meses 

Modalidad de contrato: Contrato laboral temporal 

Régimen de dedicación: Tiempo completo 

Funciones desempeñadas: Profesor 

 

 7  Entidad empleadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal, Facultad de Humanidades y 

Ciencias de la Educación 

Ciudad entidad empleadora: Jaén, Andalucía, España 

Categoría profesional: Profesor Asociado 

Fecha de inicio-fin: 10/10/2007 - 15/03/2008 Duración: 5 meses - 5 días 

Modalidad de contrato: Contrato laboral temporal 

Régimen de dedicación: Tiempo parcial 

Funciones desempeñadas: Profesor 
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 8  Entidad empleadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Departamento: Educación Física y Deportiva, Facultad de Ciencias de la Actividad Física y el 

Deporte 

Ciudad entidad empleadora: Universidad de Granada, Andalucía, España 

Categoría profesional: Contratado Asociado a Proyecto de Investigación 

Fecha de inicio-fin: 15/02/2007 - 14/08/2007 Duración: 6 meses 

Modalidad de contrato: Contrato laboral temporal 

Régimen de dedicación: Tiempo completo 

Funciones desempeñadas: Investigación 
 

 9  Entidad empleadora: Universidad de Castilla-La 

Mancha 

Tipo de entidad: Universidad 

Departamento: Educación Física y Deportiva, Facultad de Ciencias del Deporte 

Ciudad entidad empleadora: Universidad de Castilla-La Mancha, Castilla-La Mancha, España 

Categoría profesional: Contratado Asociado a Proyecto de Investigación 

Fecha de inicio-fin: 15/10/2003 - 31/12/2005 Duración: 2 años - 2 meses 

Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido 

Régimen de dedicación: Tiempo completo 

Funciones desempeñadas: Investigación 

 

 10  Entidad empleadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Departamento: Escuela de Doctorado 

Ciudad entidad empleadora: Jaén, Andalucía, España 

Categoría profesional: Secretario de la Comisión Gestión docente (Sí/No): Si 

Académica del Programa de Doctorado en 

Innovación Didáctica y Formación del Profesorado 

Fecha de inicio: 18/11/2013 Duración: 8 años - 4 meses 

Modalidad de contrato: Secretario de Comisión 

Funciones desempeñadas: Secretario de la Comisión 

Ámbito actividad de gestión: Universitaria 

 

 11  Entidad empleadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad empleadora: Jaén, Andalucía, España 

Categoría profesional: Miembro del Claustro 

Universitario (sector Profesorado) 

Gestión docente (Sí/No): Si 

Fecha de inicio: 01/06/2011 Duración: 7 años 

Modalidad de contrato: Funcionario/a 

Funciones desempeñadas: Miembro del Claustro Universitario representando al sector Profesorado 

en dos etapas_ 1ª) Del 1 de junio de 2011 al 3 de febrero de 2015 2ª) Del 8 de mayo de 2019 a la 

actualidad 

Ámbito actividad de gestión: Universitaria 
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Titulación universitaria 

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores, 

Ingenieros Técnicos, Arquitectos) 

Otra formación universitaria de posgrado 

 

 

 
 

 

 
Titulación universitaria: Titulado Superior 

Nombre del título: Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Ciudad entidad titulación: Toledo, Castilla-La Mancha, España 

Entidad de titulación: Universidad de Castilla-La 

Mancha 

Fecha de titulación: 05/08/2003 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 
 

Programa de doctorado: Programa Oficial de Doctorado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 

Entidad de titulación: Universidad de Castilla-La 

Mancha 

Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad titulación: Toledo, Castilla-La Mancha, España 

Fecha de titulación: 26/09/2007 

Entidad de titulación DEA: Universidad de Castilla-La Mancha 

Fecha de obtención DEA: 09/09/2005 

Título de la tesis: Biomecánica de la arquitectura muscular y potencia mecánica de salto en jóvenes 

Director/a de tesis: Xavier Aguado Jódar 

Codirector/a de tesis: 1 

Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude 

 

 
Tipo de formación: Postgrado 

Titulación de posgrado: Certificado de Aptitud Pedagógica 

Ciudad entidad titulación: Badajoz, Extremadura, España 

Entidad de titulación: Universidad de Extremadura  Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias de la Educación 

Fecha de titulación: 15/10/2004 

Formación académica recibida 

Doctorados 
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Cursos y seminarios recibidos de perfeccionamiento, innovación y mejora docente, nuevas 

tecnologías, etc., cuyo objetivo sea la mejora de la docencia 

 

 

 
 

Título de la formación: Perfeccionamiento en Kin-Ball 

Entidad de titulación: Asociación Didáctica Andalucía 

Fecha de finalización: 02/04/2011 Duración en horas: 10 horas 

 
Título de la formación: Iniciación al Kin-Ball 

Entidad de titulación: Asociación Didáctica Andalucía 

Fecha de finalización: 28/11/2009 

 
Título de la formación: Entrenador Nacional de Voleibol 

Entidad de titulación: Real Federación Española de Voleibol 

Fecha de finalización: 20/12/2005 

 
Título de la formación: Cinturón Negro, 1º DAN Judo 

Entidad de titulación: Real Federación Española de 

Judo y Deportes Asociados 

Fecha de finalización: 01/06/2003 

 
Título de la formación: Juez Árbitro de Judo 

Entidad de titulación: Real Federación Española de 

Judo y Deportes Asociados 

Fecha de finalización: 01/06/2003 

Tipo de entidad: Federación Deportiva 
 
 
 

 
Tipo de entidad: Federación Deportiva 

 
Título de la formación: Oficial de Organización Deportiva de Judo 

Entidad de titulación: Real Federación Española de 

Judo y Deportes Asociados 

Fecha de finalización: 11/01/2003 

 
Título de la formación: Monitor Andaluz de Baloncesto 

Tipo de entidad: Federación Deportiva 

Entidad de titulación: Federación Andaluza de Baloncesto 

Fecha de finalización: 23/11/1999 Duración en horas: 50 horas 

 

 
Título del curso/seminario: I Congresso Internacional OFEI 

Entidad organizadora: Escola Superior de EducaÇao de Paula Frassinetti 

Fecha de inicio-fin: 24/05/2021 - 28/05/2021 

 
Título del curso/seminario: I Jornadas Educación Física en tiempos de COVID-19 

Entidad organizadora: Universidad de Sevilla Tipo de entidad: Universidad 

Duración en horas: 4 horas 

Fecha de inicio-fin: 15/06/2020 - 15/06/2020 

Formación especializada, continuada, técnica, profesionalizada, de reciclaje y actualización 

(distinta a la formación académica reglada y a la sanitaria) 

2 

1 

7 

6 

5 

4 

3 

2 

1 
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 3  Título del curso/seminario: V Congreso Internacional en Investigación y Didáctica de la Educación 

Física-ADDIJES 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 19/03/2020 - 20/03/2020 

 

 4  Título del curso/seminario: XIII Congreso Internacional de Educación e Innovación 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Duración en horas: 30 horas 

Fecha de inicio-fin: 18/12/2019 - 20/12/2019 

 

  5  Título del curso/seminario: VI Congreso Internacional y XXVII Nacional de Educación Física 

Entidad organizadora: Universidad de las Islas 

Baleares 

Fecha de inicio-fin: 23/10/2013 - 25/10/2019 

 

  6  Título del curso/seminario: IV Meeting PACO 

Tipo de entidad: Universidad 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Duración en horas: 15 horas 

Fecha de inicio-fin: 17/06/2019 - 18/06/2019 

 

  7  Título del curso/seminario: XVII Congreso AGESPORT 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Duración en horas: 15 horas 

Fecha de inicio-fin: 09/05/2019 - 10/05/2019 

 

 8  Título del curso/seminario: IV Congreso Internacional en Investigación y Didáctica de la Educación 

Física-ADDIJES 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 28/03/2019 - 29/03/2019 

 

 9  Título del curso/seminario: Curso Política de Publicación Científica en Ciencias Sociales: Estrategias para la 

Acreditación del Profesorado 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Duración en horas: 15 horas 

Fecha de inicio-fin: 14/01/2019 - 15/01/2019 

 

 10  Título del curso/seminario: III Congreso Internacional en Investigación Didáctica de la Educación 

Física-ADDIJES 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 15/03/2018 - 16/03/2018 

 

 11  Título del curso/seminario: I Congreso Internacional en Investigación y Didáctica de la Educación Física y II 

Jornadas de Investigadores en Didáctica de la Educación Física 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 19/05/2016 - 20/05/2016 

 

 12  Título del curso/seminario: IV Congreso Internacional Ciudades Creativas 

Entidad organizadora: Universidad Complutense de 

Madrid 

Fecha de inicio-fin: 13/01/2016 - 15/01/2016 

Tipo de entidad: Universidad 
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 13  Título del curso/seminario: I Jornadas de Investigadores en Didáctica de la Educación Física 

Entidad organizadora: Universidad de Sevilla Tipo de entidad: Universidad 

Duración en horas: 10 horas 

Fecha de inicio-fin: 18/06/2015 - 18/06/2015 

 

 14  Título del curso/seminario: 17th Annual Congress of the European College of Sport Science 

Entidad organizadora: Université Libre de Bruxelles 

Fecha de inicio-fin: 04/07/2012 - 07/07/2012 

 

 15  Título del curso/seminario: I Seminario Internacional Red Universitaria Euro-Americana de Actividad Física, 

Educación Física, Deporte y Recreación 

Entidad organizadora: Universidad de Murcia 

Facultad, instituto, centro: Vicerrectorado de Desarrollo Estratégico y Formación 

Fecha de inicio-fin: 23/05/2012 - 27/05/2012 Duración: 5 días 

 

 16  Título del curso/seminario: Innovación Docente y Movilidad Internacional 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Vicerrectorado de Internacionalización 

Duración en horas: 3 horas 

Fecha de inicio-fin: 15/05/2012 - 15/05/2012 Duración: 1 día 

 

 17  Título del curso/seminario: Innovación y Transferencia en Humanidades y Patrimonio 

Entidad organizadora: Oficina de Transferencia de Resultados de Investigación de la Universidad de Jaén 

Fecha de inicio-fin: 30/11/2011 - 30/11/2011 Duración: 1 día 

 

 18  Título del curso/seminario: Recursos Informativos en las Áreas de Humanidades (ALFIN.06) 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Vicerrectorado de Docencia y Profesorado 

Duración en horas: 2 horas 

Fecha de inicio-fin: 22/09/2011 - 22/09/2011 Duración: 1 día 

 

 19  Título del curso/seminario: Jornadas sobre Investigación Científica en materia relacionada con la Educación 

Física y el Deporte 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Duración en horas: 8 horas 

Fecha de inicio-fin: 17/02/2011 - 17/02/2011 

 

 20  Título del curso/seminario: XI Congreso AEISAD 

Entidad organizadora: AEISAD Asociación Española de Investigación Social Aplicada al Deporte 

Duración en horas: 25 horas 

Fecha de inicio-fin: 21/10/2010 - 23/10/2010 

 

 21  Título del curso/seminario: IX Congreso Internacional de Educación Física e Interculturalidad. Mercado Laboral 

y Competencias Asociadas 

Entidad organizadora: Universidad de Murcia Tipo de entidad: Universidad 

Duración en horas: 31 horas 

Fecha de inicio-fin: 16/09/2010 - 18/09/2010 

 

 22  Título del curso/seminario: 15th Annual Congress of the European College of Sport Science 

Entidad organizadora: Middle East Technical University 

Fecha de inicio-fin: 23/06/2010 - 26/06/2010 
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 23  Título del curso/seminario: II Jornadas Internacionales y IV Nacionales de Ciencias de la Salud. IV Encuentros 

Hispano-Cubanos en Ciencias de la Salud 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 11/03/2010 - 13/03/2010 

 

 24  Título del curso/seminario: V Congreso Internacional y XXVI Congreso Nacional de Educación Física 

Entidad organizadora: Universitat de Barcelona Tipo de entidad: Universidad 

Duración en horas: 25 horas 

Fecha de inicio-fin: 04/02/2010 - 06/02/2010 

 

 25  Título del curso/seminario: II Congreso Internacional de Didácticas 2010. La Actividad del Docente: 

Intervención, Innovación, Investigació 

Entidad organizadora: Universté de Geneve 

Fecha de inicio-fin: 03/02/2010 - 06/02/2010 

 

 26  Título del curso/seminario: VI Curso de Medicina y Traumatología en el Deporte y las VI Jornadas Regionales 

de Promoción de la Salud y Ejercicio Físico 

Entidad organizadora: Colegio Oficial de Médicos de Toledo 

Duración en horas: 14 horas 

Fecha de inicio-fin: 15/01/2010 - 16/01/2010 Duración: 2 días 

 

 27  Título del curso/seminario: Gestión de Revistas Electrónicas con Open Journal System 

Entidad organizadora: Secretariado de Docencia Virtual de la Universidad de Jaén 

Duración en horas: 10 horas 

Fecha de inicio-fin: 05/10/2009 - 06/10/2009 Duración: 2 días 

 

 28  Título del curso/seminario: VIII Congreso Internacional sobre la enseñanza de la Educación Física y el Deporte 

Escolar 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Duración en horas: 40 horas 

Fecha de inicio-fin: 03/09/2009 - 06/09/2009 

 

 29  Título del curso/seminario: 16th IAPESGW World Congress "Practice and Research in Physical Education and 

Sport in the Spirit of Ubuntu 

Entidad organizadora: Stellenbosch University 

Fecha de inicio-fin: 16/07/2009 - 19/07/2009 

 

 30  Título del curso/seminario: Iniciación al Protocolo Oficial e Institucional 

Entidad organizadora: Central Sindical Independiente y de Funcionarios 

Duración en horas: 50 horas 

Fecha de inicio-fin: 06/05/2009 - 06/07/2009 Duración: 2 meses - 6 días 

 

 31  Título del curso/seminario: 14 Annual Congress of the European College of Sport Science 

Entidad organizadora: Norwegian School of Sport Sciences 

Fecha de inicio-fin: 24/06/2009 - 27/06/2009 

 

 32  Título del curso/seminario: Experimental Education and Outdoor Studies Summer School 

Entidad organizadora: University of J.E. Purkyne 

Fecha de inicio-fin: 09/05/2009 - 23/05/2009 
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 33  Título del curso/seminario: Interpretación de Datos y Utilización de Analizadores de Composición Corporal 

Objetivos del curso/seminario: Utilización del InBody 720 y Similares 

Entidad organizadora: Microcaya 

Fecha de finalización: 30/04/2009 

 

 34  Título del curso/seminario: III Congreso Internacional de Actividad Físico Deportiva para Mayores "Un Estilo de 

Vida" 

Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 

Duración en horas: 30 horas 

Fecha de inicio-fin: 12/03/2009 - 14/03/2009 

 

 35  Título del curso/seminario: Jornadas de Estudio y Nuevas Perspectivas sobre los Planes de Formación del 

Maestro en Educación Física 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Duración en horas: 5 horas 

Fecha de inicio-fin: 04/02/2009 - 04/02/2009 Duración: 1 día 

 

 36  Título del curso/seminario: II Curso de Creación de Empresas de Base Tecnológica 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén 

Facultad, instituto, centro: OTRI 

Duración en horas: 45 horas 

Fecha de inicio-fin: 11/11/2008 - 04/12/2008 Duración: 24 días 

 

 37  Título del curso/seminario: V Congreso de la Asociación Española de Ciencias del Deporte 

Entidad organizadora: Universidad de León Tipo de entidad: Universidad 

Duración en horas: 20 horas 

Fecha de inicio-fin: 23/10/2008 - 25/11/2008 

 

 38  Título del curso/seminario: II Conferencia sobre Desarrollo Positivo en los Jóvenes a través de la Actividad 

Física y el Deporte 

Entidad organizadora: Universitat de València Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 10/07/2008 - 11/11/2008 

 

 39  Título del curso/seminario: II Conferencia sobre Desarrollo Positivo en los Jóvenes a través de la Actividad 

Física y el Deporte 

Entidad organizadora: Universitat de València Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 10/07/2008 - 11/07/2008 

 

 40  Título del curso/seminario: IV Congreso Internacional y XXV Nacional de Educación Física 

Entidad organizadora: Universidad de Córdoba Tipo de entidad: Universidad 

Duración en horas: 42 horas 

Fecha de inicio-fin: 02/04/2008 - 05/04/2008 

 

 41  Título del curso/seminario: VI Curso de Medicina y Traumatología en el Deporte y V Jornadas Regionales de 

Promoción de la Salud y Ejercicio Físico 

Entidad organizadora: Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Toledo 

Duración en horas: 14 horas 

Fecha de inicio-fin: 11/01/2008 - 12/01/2008 Duración: 2 días 
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 42  Título del curso/seminario: Congreso Iberoamericano de Educación Física y Ciencias Aplicadas AIESEP 

Entidad organizadora: Universidad de Guadalajara, Jalisco, México 

Fecha de inicio-fin: 28/11/2007 - 01/12/2007 

 

 43  Título del curso/seminario: Resolución de Conflictos para Docentes 

Entidad organizadora: Universidad Pontificia Comillas de Madrid 

Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias de la Educación 

Duración en horas: 110 horas 

Fecha de inicio-fin: 07/11/2007 - 26/11/2007 Duración: 20 días 

 

 44  Título del curso/seminario: Unidades Didácticas para la Educación Secundaria según la L.O.E.: Diseño y 

Elaboración 

Entidad organizadora: Universidad Pontifica Comillas de Madrid 

Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias de la Educación 

Duración en horas: 110 horas 

Fecha de inicio-fin: 17/10/2007 - 05/11/2007 Duración: 20 días 

 

 45  Título del curso/seminario: VII Congreso Internacional sobre la Enseñanza de la Educación Física y el Deporte 

Escolar 

Entidad organizadora: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad 

Duración en horas: 42 horas 

Fecha de inicio-fin: 06/09/2007 - 09/09/2007 

 

 46  Título del curso/seminario: V Congreso Internacional de Fútbol y Fútbol Sala "Cartagena Puerto de Culturas" y 

XIV Jornadas Nacionales del Comité de Entrenadores de la F.F.F.F. 

Entidad organizadora: Federación de Fútbol de la Región de Murcia 

Duración en horas: 20 horas 

Fecha de inicio-fin: 17/05/2007 - 19/05/2007 

 

 47  Título del curso/seminario: La Educación Física en el Proceso Educativo 

Entidad organizadora: INFORNET 

Duración en horas: 120 horas 

Fecha de inicio-fin: 16/01/2006 - 28/02/2006 Duración: 1 mes - 16 días 

 

 48  Título del curso/seminario: V Curso Internacional de Medicina y Traumatología del Deporte y IV Jornadas 

Regionales de Promoción de la Salud y Ejercicio Físico 

Entidad organizadora: Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Toledo 

Duración en horas: 15 horas 

Fecha de inicio-fin: 13/01/2006 - 14/01/2006 Duración: 2 días 

 

 49  Título del curso/seminario: Seminario Técnico Biomecánica 

Entidad organizadora: ARIES INGENIERIA Y SISTEMAS, S.A. 

Duración en horas: 7 horas 

Fecha de inicio-fin: 23/11/2005 - 23/11/2005 Duración: 1 día 

 

 50  Título del curso/seminario: XI Congreso de la Federación Española de Medicina del Deporte (FEMEDE), III 

Congreso del Grupo Latino y Mediterráneo de Medicina del Deporte (GLMMS), III Congreso Iberoamericano de 

Medicina del Deporte 

Entidad organizadora: Federación Española del Deporte (FEMEDE) 

Duración en horas: 34 horas 

Fecha de inicio-fin: 16/11/2005 - 19/11/2005 
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 51  Título del curso/seminario: Introducción a la Medicina Subacuática 

Entidad organizadora: Consejería de Sanidad de la Comunidad Autónoma de Las Islas Baleares 

Fecha de inicio-fin: 16/11/2005 - 17/11/2005 

 

 52  Título del curso/seminario: I Congreso Internacional y XXIII Nacional de Educación Física, en respuesta a la 

Demanda Social de Actividad Física 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Duración en horas: 40 horas 

Fecha de inicio-fin: 09/11/2005 - 12/11/2005 

 

 53  Título del curso/seminario: Valoración y Diagnóstico para la Optimización del Rendimiento del DEP: Acciones y 

Exp. de Centro de Análisis del Rendimiento 

Entidad organizadora: Consejería de Educación y 

Ciencia 

Duración en horas: 15 horas 

Tipo de entidad: Viceconsejería del Deporte 

Fecha de inicio-fin: 14/10/2005 - 15/10/2005 Duración: 2 días 

 

 54  Título del curso/seminario: 10th Annual Congress of the ECSS 

Ciudad entidad organizadora: Belgrade, 

Entidad organizadora: European College of Sport Science 

Fecha de inicio-fin: 13/07/2005 - 16/07/2005 

 

 55  Título del curso/seminario: Hojas de Cálculos Excell 2000 Básico 

Entidad organizadora: UGT-Andalucía 

Duración en horas: 40 horas 

Fecha de inicio-fin: 18/05/2005 - 29/06/2005 Duración: 1 mes - 13 días 

 

 56  Título del curso/seminario: Gestión de Centros Docentes 

Entidad organizadora: Confederación Sindical de Comisiones Obreras 

Duración en horas: 23 horas 

Fecha de inicio-fin: 26/05/2005 - 23/06/2005 Duración: 28 días 

 

 57  Título del curso/seminario: Fundamentación y Didáctica de los Ejes Transversales 

Entidad organizadora: LOGOS-Asociación Didáctica 

para el Desarrollo Educativo, Social y Sanitario 

Duración en horas: 120 horas 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Fecha de inicio-fin: 01/04/2005 - 30/05/2005 Duración: 2 meses 

 

 58  Título del curso/seminario: Microsoft Office 2000 Básico 

Entidad organizadora: UGT-Andalucía 

Duración en horas: 40 horas 

Fecha de inicio-fin: 04/04/2005 - 15/05/2005 Duración: 1 mes - 10 días 

 

 59  Título del curso/seminario: Encuentro sobre Deporte y Mujer 

Entidad organizadora: Junta de Andalucía Tipo de entidad: Junta 

Facultad, instituto, centro: Instituto Andaluz del Deporte 

Duración en horas: 10 horas 

Fecha de inicio-fin: 04/03/2005 - 04/03/2005 Duración: 1 día 
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 60  Título del curso/seminario: Ejercicio Físico para la Salud en Edad Escolar 

Entidad organizadora: Fundación ICSE 

Fecha de inicio-fin: 16/11/2004 - 31/12/2004 Duración: 1 mes - 15 días 

 

 61  Título del curso/seminario: Nuevas Perspectivas en el Entrenamiento y la Promoción del Voleibol 

Entidad organizadora: Consejería de Educación y Ciencia de Castilla-La Mancha 

Duración en horas: 12 horas 

Fecha de inicio-fin: 22/10/2004 - 23/10/2004 Duración: 2 días 

 

 62  Título del curso/seminario: Introducción a la Informática 

Entidad organizadora: Fundación ICSE 

Fecha de inicio-fin: 06/07/2004 - 05/08/2004 Duración: 34 días 

 

 63  Título del curso/seminario: Dinámica de Grupos. Adaptación y Desempeño de Roles en el Aula 

Entidad organizadora: Consejería de Educación de Castilla-La Mancha 

Duración en horas: 50 horas 

Fecha de inicio-fin: 10/12/2003 - 13/01/2004 Duración: 32 días 

 

 64  Título del curso/seminario: El Tratamiento de la Educación Ambiental en el Sistema Educativo 

Entidad organizadora: Consejería de Educación de Castilla-La Mancha 

Duración en horas: 50 horas 

Fecha de inicio-fin: 16/12/2003 - 12/01/2004 Duración: 27 días 

 

 65  Título del curso/seminario: Racismo e Integración II 

Entidad organizadora: Consejería de Educación de Castilla-La Mancha 

Duración en horas: 50 horas 

Fecha de inicio-fin: 27/11/2003 - 18/12/2003 Duración: 21 días 

 

 66  Título del curso/seminario: Informática y Windows en el Aula (Nivel Medio) 

Entidad organizadora: Consejería de Educación de Castilla-La Mancha 

Duración en horas: 40 horas 

Fecha de inicio-fin: 10/11/2003 - 24/11/2003 Duración: 14 días 

 

 67  Título del curso/seminario: II Congreso Mundial de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte: Deporte y 

Calidad de Vida 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 12/11/2003 - 15/11/2003 

 

 68  Título del curso/seminario: Jornadas Nacionales Wushu modalidad Taichi 

Entidad organizadora: Universidad de Castilla-La 

Mancha 

Fecha de inicio-fin: 24/05/2003 - 25/05/2003 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 69  Título del curso/seminario: II Curso de Iniciación al Wushu 

Entidad organizadora: Universidad de Castilla-La 

Mancha 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte 

Duración en horas: 20 horas 

Fecha de finalización: 29/03/2003 
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 70  Título del curso/seminario: I Congreso Nacional de Especialistas en Fútbol: La Preparación Física desde todos 

sus Ámbitos 

Entidad organizadora: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad 

Duración en horas: 41 horas 

Fecha de inicio-fin: 12/12/2001 - 15/12/2001 

 

 71  Título del curso/seminario: Internet 

Entidad organizadora: Academia MAUDE 

Fecha de finalización: 03/11/2000 

 

 72  Título del curso/seminario: XX Congreso Internacional de Actividades Acuáticas y Natación Deportiva 

Entidad organizadora: Consejería de Cultura de Castilla La Mancha 

Duración en horas: 20 horas 

Fecha de inicio-fin: 13/10/2000 - 15/10/2000 Duración: 3 días 

 

 73  Título del curso/seminario: Jornadas de Deporte y Prevención de las Drogodependencias 

Entidad organizadora: Universidad de Castilla-La 

Mancha 

Fecha de inicio-fin: 14/04/2000 - 15/04/2000 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 74  Título del curso/seminario: Iniciación al Deporte de Orientación 

Entidad organizadora: Universidad de Castilla La Mancha y Club Deporte Integral-Toledo Orientación 

Duración en horas: 20 horas 

Fecha de finalización: 14/04/2000 

 

 75  Título del curso/seminario: Iniciación al Hockey-Sala 

Entidad organizadora: Universidad de Castilla-La 

Mancha 

Facultad, instituto, centro: Ciencias del Deporte 

Duración en horas: 10 horas 

Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 17/01/2000 - 21/01/2000 Duración: 5 días 

 

 76  Título del curso/seminario: Valoración del Rendimiento Deportivo 

Entidad organizadora: Consejería de Cultura de Castilla La Mancha 

Duración en horas: 20 horas 

Fecha de inicio-fin: 26/11/1999 - 26/11/1999 Duración: 1 día 

 

 77  Título del curso/seminario: Curso de Simposio sobre Marathon 

Entidad organizadora: Conserjería de Cultura De Castilla La Mancha 

Duración en horas: 10 horas 

Fecha de inicio-fin: 23/10/1999 - 23/10/1999 Duración: 1 día 

 

 78  Título del curso/seminario: III Jornadas sobre Desarrollo Curricular, Organizativo y Profesional 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Duración en horas: 30 horas 

Fecha de inicio-fin: 20/04/1999 - 22/04/1999 

 

 79  Título del curso/seminario: Audición y Compresión Musical I y II, 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén 

Facultad, instituto, centro: Vicerrectorado de Extensión Universitaria 

Duración en horas: 30 horas 



9eea3fea7245831fa685f8b7594289fa 

16 

 

 

Actividad docente 

Formación académica impartida 

 
Fecha de inicio-fin: 06/11/1998 - 14/11/1998 Duración: 4 días 

 

 

 

  1  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Juegos y Deportes 

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Teoría y Práctica 

Tipo de asignatura: Optativa 

Titulación universitaria: Grado en Educación Primaria 

Curso que se imparte: 4º Frecuencia de la actividad: 7 

Fecha de inicio: 01/09/2013 Fecha de finalización: 31/07/2021 

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas 

Nº de horas/créditos ECTS: 84 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Jaén, Andalucía, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 

  2  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Aprendizaje y Enseñanza II de la Materia de Educación Física 

Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Teoría y Práctica 

Tipo de asignatura: Optativa 

Titulación universitaria: Máster Universitario en Profesorado de Educación Secundaria Obligatoria y 

Bachillerato, Formación Profesional y Enseñanza de Idiomas 

Curso que se imparte: 1º Frecuencia de la actividad: 3 

Fecha de inicio: 01/09/2016 Fecha de finalización: 31/07/2020 

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas 

Nº de horas/créditos ECTS: 21 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Centro de Estudios de Postgrado 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Jaén, Andalucía, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 

  3  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Entorno Estético y Contexto Lúdico en Educación Infantil 

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Teoría y Práctica 

Tipo de asignatura: Obligatoria 

Titulación universitaria: Grado en Educación Infantil 

Curso que se imparte: 1º Frecuencia de la actividad: 7 

Fecha de inicio: 01/09/2012 Fecha de finalización: 31/07/2020 

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas 

Nº de horas/créditos ECTS: 70 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación 
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Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Jaén, Andalucía, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 

  4  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Animación Social a través de la Actividad Física 

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Teoría y Práctica 

Tipo de asignatura: Optativa 

Titulación universitaria: Grado en Educación Social 

Curso que se imparte: 1º 

Fecha de inicio: 01/09/2016 Fecha de finalización: 31/07/2017 

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas 

Nº de horas/créditos ECTS: 22,5 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Jaén, Andalucía, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 

  5  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Aprendizaje y Enseñanza de las Materias de Educación Física II 

Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Teoría y Práctica 

Tipo de asignatura: Obligatoria 

Titulación universitaria: Máster Universitario en Profesorado de Educación Secundaria Obligatoria y 

Bachillerato, Formación Profesional y Enseñanza de Idiomas 

Curso que se imparte: 1º 

Fecha de inicio: 01/09/2015 Fecha de finalización: 31/07/2016 

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas 

Nº de horas/créditos ECTS: 28 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Centro de Estudios de Postgrado 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Jaén, Andalucía, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 

  6  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Programación Individualizada del Ejercicio Físico 

Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Teoría y Práctica 

Tipo de asignatura: Optativa 

Titulación universitaria: Máster en Investigación y Docencia en Ciencias de la Actividad Física y Salud 

Curso que se imparte: 1º 

Fecha de inicio: 01/09/2015 Fecha de finalización: 31/07/2016 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 8 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Centro de Estudios de Postgrado 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Jaén, Andalucía, España 

Idioma de la asignatura: Español 
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  7  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Investigación en Biomecánica Aplicada a la Actividad Física y la Salud 

Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Teoría y Práctica 

Tipo de asignatura: Obligatoria 

Titulación universitaria: Máster en Investigación y Docencia en Ciencias de la Actividad Física y Salud 

Curso que se imparte: 1º Frecuencia de la actividad: 4 

Fecha de inicio: 01/09/2011 Fecha de finalización: 31/07/2015 

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas 

Nº de horas/créditos ECTS: 16 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Centro de Estudios de Postgrado 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Jaén, Andalucía, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 

  8  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Educación Física y su Didáctica I 

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Teoría y Práctica 

Tipo de asignatura: Obligatoria 

Titulación universitaria: Grado en Educación Primaria 

Curso que se imparte: 1º Frecuencia de la actividad: 4 

Fecha de inicio: 01/09/2010 Fecha de finalización: 31/07/2014 

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas 

Nº de horas/créditos ECTS: 78 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Jaén, Andalucía, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 

  9  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Didáctica de la Educación Física en Educación Infantil 

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Teoría y Práctica 

Tipo de asignatura: Obligatoria 

Titulación universitaria: Grado en Educación Infantil 

Curso que se imparte: 1º 

Fecha de inicio: 01/09/2012 Fecha de finalización: 31/07/2013 

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas 

Nº de horas/créditos ECTS: 18 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Jaén, Andalucía, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 

 10  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Innovación Docente e Iniciación a la Investigación Educativa en Dibujo, Imagen 

y Artes Plásticas 

Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Teoría y Práctica 

Tipo de asignatura: Obligatoria 
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Titulación universitaria: Máster Universitario en Profesorado de Educación Secundaria Obligatoria y 

Bachillerato, Formación Profesional y Enseñanza de Idiomas 

Curso que se imparte: 1º 

Fecha de inicio: 01/09/2011 Fecha de finalización: 31/07/2012 

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas 

Nº de horas/créditos ECTS: 6 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Centro de Estudios de Postgrado 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Jaén, Andalucía, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 

 11  Tipo de docencia: Docencia internacional 

Nombre de la asignatura/curso: Metodología de la Investigación en Ciencias del Deporte 

Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Teórica presencial 

Tipo de asignatura: Obligatoria 

Titulación universitaria: Máster Oficial en Programas Deportivos. Gestión, Alto Rendimiento y Desarrollo Social 

Curso que se imparte: 1º Frecuencia de la actividad: 2 

Fecha de inicio: 01/09/2010 Fecha de finalización: 31/07/2012 

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas 

Nº de horas/créditos ECTS: 2 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela  Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias del Deporte 

Departamento: Instituto de Ciencias del Deporte 

Ciudad entidad realización: Villafranca del Castillo, Comunidad de Madrid, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 

 12  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Educación Física para Alumnos con Necesidades Educativas Especiales 

Tipo de programa: Diplomatura Tipo de docencia: Teoría y Práctica 

Tipo de asignatura: Optativa 

Titulación universitaria: Magisterio de Educación Física 

Curso que se imparte: 3º Frecuencia de la actividad: 2 

Fecha de inicio: 01/09/2010 Fecha de finalización: 31/07/2012 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 7,5 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Jaén, Andalucía, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 

 13  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Innovación Docente e Iniciación a la Investigación Educativa en Arte y Deporte 

Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Teoría y Práctica 

Tipo de asignatura: Obligatoria 

Titulación universitaria: Máster Universitario en Profesorado de Educación Secundaria Obligatoria y 

Bachillerato, Formación Profesional y Enseñanza de Idiomas 

Curso que se imparte: 1º Frecuencia de la actividad: 2 

Fecha de inicio: 01/09/2009 Fecha de finalización: 31/07/2011 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 
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Nº de horas/créditos ECTS: 1 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Centro de Estudios de Postgrado 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Jaén, Andalucía, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 

 14  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Biomecánica Aplicada a la Actividad Física 

Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Teoría y Práctica 

Tipo de asignatura: Obligatoria 

Titulación universitaria: Máster en Investigación y Docencia en Ciencias de la Actividad Física y Salud 

Curso que se imparte: 1º Frecuencia de la actividad: 3 

Fecha de inicio: 15/10/2008 Fecha de finalización: 31/07/2011 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 2 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Centro de Estudios de Postgrado 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Jaén, Andalucía, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 

 15  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Historia de la Educación Física y los Deportes 

Tipo de programa: Diplomatura Tipo de docencia: Teoría y Práctica 

Tipo de asignatura: Optativa 

Titulación universitaria: Magisterio de Educación Física 

Curso que se imparte: 3º Frecuencia de la actividad: 4 

Fecha de inicio: 10/10/2007 Fecha de finalización: 31/07/2011 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 7,5 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Jaén, Andalucía, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 

 16  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Didáctica de los Deportes Individuales 

Tipo de programa: Diplomatura Tipo de docencia: Teoría y Práctica 

Tipo de asignatura: Libre configuración 

Titulación universitaria: Magisterio de Educación Física 

Curso que se imparte: 3º 

Fecha de inicio: 01/09/2009 Fecha de finalización: 31/07/2010 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 3 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Jaén, Andalucía, España 

Idioma de la asignatura: Español 
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 17  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Desarrollo Psicomotor 

Tipo de programa: Diplomatura Tipo de docencia: Teoría y Práctica 

Tipo de asignatura: Obligatoria 

Titulación universitaria: Magisterio de Educación Infantil 

Curso que se imparte: 2º Frecuencia de la actividad: 2 

Fecha de inicio: 15/10/2008 Fecha de finalización: 31/07/2010 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 10,5 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Jaén, Andalucía, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 

 18  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Educación Física y su Didáctica 

Tipo de programa: Diplomatura Tipo de docencia: Teoría y Práctica 

Tipo de asignatura: Troncal 

Titulación universitaria: Magisterio de Educación Primaria 

Curso que se imparte: 1º Frecuencia de la actividad: 2 

Fecha de inicio: 15/10/2008 Fecha de finalización: 31/07/2010 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 4,5 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Jaén, Andalucía, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 

 19  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Didáctica de los Deportes de Equipo II: Baloncesto y Voleibol 

Tipo de programa: Diplomatura Tipo de docencia: Teoría y Práctica 

Tipo de asignatura: Libre configuración 

Titulación universitaria: Magisterio de Educación Física 

Curso que se imparte: 3º Frecuencia de la actividad: 3 

Fecha de inicio: 10/10/2007 Fecha de finalización: 31/07/2010 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 3 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Jaén, Andalucía, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 

 20  Tipo de docencia: Docencia internacional 

Nombre de la asignatura/curso: Análisis y Control de la Actividad Física 

Tipo de programa: Doctorado/a Tipo de docencia: Teórica y Práctica 

Tipo de asignatura: Doctorado/a 
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Titulación universitaria: Programa de Doctorado Aspectos Educativos y Socioculturales de la Música, las Artes 

Visuales y la Actividad Física 

Curso que se imparte: 1º 

Fecha de inicio: 15/10/2008 Fecha de finalización: 31/07/2009 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 1,5 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Jaén, Andalucía, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 

 21  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Actividad Física de Tiempo Libre 

Tipo de programa: Diplomatura Tipo de docencia: Teórica y Práctica 

Tipo de asignatura: Optativa 

Titulación universitaria: Magisterio de Educación Física 

Curso que se imparte: 3º 

Fecha de inicio: 20/09/2007 Fecha de finalización: 20/06/2008 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 4,5 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela  Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias del Deporte 

Departamento: Instituto de Ciencias del Deporte 

Ciudad entidad realización: Villafranca del Castillo, Comunidad de Madrid, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 

 22  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Deportes Alternativos 

Tipo de programa: Diplomatura Tipo de docencia: Teórica y Práctica 

Tipo de asignatura: Optativa 

Titulación universitaria: Magisterio de Educación Física 

Curso que se imparte: 3º 

Fecha de inicio: 20/09/2007 Fecha de finalización: 20/06/2008 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 6 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela  Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias del Deporte 

Departamento: Instituto de Ciencias del Deporte 

Ciudad entidad realización: Villafranca del Castillo, Comunidad de Madrid, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 

 23  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Biomecánica Humana 

Tipo de programa: Licenciatura Tipo de docencia: Teórica y Práctica 

Tipo de asignatura: Obligatoria 

Titulación universitaria: Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Curso que se imparte: 2º 

Fecha de inicio: 20/09/2007 Fecha de finalización: 20/06/2008 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 3 
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Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela  Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias del Deporte 

Departamento: Instituto de Ciencias del Deporte 

Ciudad entidad realización: Villafranca del Castillo, Comunidad de Madrid, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 

 24  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Didáctica de la Actividad Física y el Deporte 

Tipo de programa: Licenciatura Tipo de docencia: Teórica y Práctica 

Tipo de asignatura: Troncal 

Titulación universitaria: Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Curso que se imparte: 3º 

Fecha de inicio: 20/09/2007 Fecha de finalización: 20/06/2008 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 6 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela  Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias del Deporte 

Departamento: Instituto de Ciencias del Deporte 

Ciudad entidad realización: Villafranca del Castillo, Comunidad de Madrid, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 

 25  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Fundamentos de las Habilidades de Asociación y su Didáctica I 

Tipo de programa: Licenciatura Tipo de docencia: Teórica y Práctica 

Tipo de asignatura: Complementos de Formación 

Titulación universitaria: Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Curso que se imparte: 3º 

Fecha de inicio: 20/09/2007 Fecha de finalización: 20/06/2008 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 6 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela  Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias del Deporte 

Departamento: Instituto de Ciencias del Deporte 

Ciudad entidad realización: Villafranca del Castillo, Comunidad de Madrid, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 

 26  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Practicum III 

Tipo de programa: Licenciatura Tipo de docencia: Prácticas Externas 

Tipo de asignatura: Obligatoria 

Titulación universitaria: Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 

Curso que se imparte: 5º 

Fecha de inicio: 20/09/2007 Fecha de finalización: 20/06/2008 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 14 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela  Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias del Deporte 

Departamento: Instituto de Ciencias del Deporte 

Ciudad entidad realización: Villafranca del Castillo, Comunidad de Madrid, España 

Idioma de la asignatura: Español 
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Dirección de tesis doctorales y/o proyectos fin de carrera 

 

 27  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Prácticum 

Tipo de programa: Diplomatura Tipo de docencia: Prácticas Externas 

Tipo de asignatura: Troncal 

Titulación universitaria: Magisterio de Educación Infantil 

Curso que se imparte: 3º 

Fecha de inicio: 10/10/2007 Fecha de finalización: 15/03/2008 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 2,98 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación 

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 

Ciudad entidad realización: Jaén, Andalucía, España 

Idioma de la asignatura: Español 

 

 

 1  Título del trabajo: Los Deportes Alternativos dentro del Currículum de la Educación Física. Una Propuesta 

Didáctica 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Gabriel Martínez Expósito 

Calificación obtenida: 8,8 

Fecha de defensa: 21/07/2020 

 

 2  Título del trabajo: Centros Educativos Olímpicos. Propuesta de Aprendizaje basado en Proyectos en Educación 

Secundaria 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Abel Escabia Bustamante 

Calificación obtenida: 8,4 

Fecha de defensa: 02/07/2020 

 

 3  Título del trabajo: Propuesta de Intervención Educativa para la Concienciación y Mejora del Fortalecimiento de la 

Musculatura Lumbar 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Pascual Bujalance Moreno 

Calificación obtenida: 9 

Fecha de defensa: 02/07/2020 

 

  4  Título del trabajo: ¿Desafío Mulhacén? Propuesta Gamificada de Primeros Auxilios en Educación Física 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Marina Belén Camacho Hidalgo 

Calificación obtenida: 9 

Fecha de defensa: 02/07/2020 
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Título del trabajo: La Gamificación en Educación Física: Proyecto Gamificado. La Casa de Pap.E.F 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: David Pancorbo Serrano 

Calificación obtenida: 8,2 

Fecha de defensa: 01/07/2020 

 
Título del trabajo: Los Deportes de Equipo(Fútbol, Balonmano y Deportes Alternativos) 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Francisco Anguita Cano 

Calificación obtenida: 9,4 

Fecha de defensa: 01/07/2020 

 
Título del trabajo: Ejercicio Físico y Alimentación Saludable como Prevención y Tratamiento de Enfermedades: 

Obesidad y Diabetes 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Cristian Serrano Ocaña 

Calificación obtenida: 9 

Fecha de defensa: 10/06/2020 

 
Título del trabajo: El Desplazamiento Activo Escolar como Medio para Combatir el Sedentarismo Infantil 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Nerea Lara Navarro 

Calificación obtenida: 9 

Fecha de defensa: 10/06/2020 

 
Título del trabajo: El Movimiento Olímpico a Través del Colegio 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Benjamín Castarnado Martínez 

Calificación obtenida: 8 

Fecha de defensa: 10/06/2020 

 
Título del trabajo: Fomento de los Hábitos Saludables en la etapa de Educación Primaria 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Claudia Torres Prieto 

Calificación obtenida: 7,5 

Fecha de defensa: 10/06/2020 

 
Título del trabajo: Análisis de la Motivación, Estrategias de Aprendizaje, Estrés Académico y Necesidades 

Psicológicas básicas en el contexto Universitario según factores académicos 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Ramón Chacón Cuberos 

Calificación obtenida: Sobresaliente "Cum Laude" 

Fecha de defensa: 13/05/2020 

11 

10 

9 

8 

7 

6 

5 
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 12  Título del trabajo: Grado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Margarita Medina Vílchez 

Calificación obtenida: 7,8 

Fecha de defensa: 01/02/2020 

 

 13  Título del trabajo: Análisis del autoconcepto, imagen corporal y soledad en el alumnado y su relación con la 

actividad física en centros educativos andaluces 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Manuel Gentil Adarve 

Calificación obtenida: Sobresaliente "Cum Laude" 

Fecha de defensa: 09/10/2019 

 

 14  Título del trabajo: Enseñanza-aprendizaje de las Matemáticas en la Etapa Infantil 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Iván Fernández Medina 

Calificación obtenida: 9 

Fecha de defensa: 15/07/2019 

 

 15  Título del trabajo: Desplazamiento Activo en Martos. ¿Te unes al reto? 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Jesús Javier Gutiérrez Gómez 

Calificación obtenida: 9 

Fecha de defensa: 10/06/2019 

 

 16  Título del trabajo: Huellas en el Camino: Un Proyecto de Innovación Educativa para Fomentar el Desplazamiento 

Activo 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Manuel Martos Chica 

Calificación obtenida: 9 

Fecha de defensa: 10/06/2019 

 

 17  Título del trabajo: Me Desplazo, Te Desplazas, Nos Desplazamos 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Segio López Pérez 

Calificación obtenida: 7 

Fecha de defensa: 10/06/2019 

 

 18  Título del trabajo: ¿Proyecto educativo para incentivar hábitos de Desplazamiento Activo al Colegio? 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Francisco David López Centeno 

Calificación obtenida: 9 

Fecha de defensa: 10/06/2019 
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Título del trabajo: Actividad Física como Herramienta de Inclusión a los alumnos con Necesidades Educativas 

Especiales (ACNEE) 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Francisco Javier Guerrero Ortega 

Calificación obtenida: Notable 

Fecha de defensa: 18/07/2018 

 
Título del trabajo: Kin-Ball como Deporte 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Juan José Redondo Cuadra 

Calificación obtenida: Notable 

Fecha de defensa: 18/07/2018 

 
Título del trabajo: La Bicicleta como Forma de Vida 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Ana Moreno Pulido 

Calificación obtenida: Notable 

Fecha de defensa: 18/07/2018 

 
Título del trabajo: Desplazamiento Activo al Centro Escolar en Educación Primaria 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Manuel Jesús Pérez Muñoz 

Calificación obtenida: Aprobado 

Fecha de defensa: 14/06/2018 

 
Título del trabajo: Influencia del Desplazamiento Activo del Alumnado de Casa al Colegio 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Francisco Andrés Fernández Fernández 

Calificación obtenida: Notable 

Fecha de defensa: 14/06/2018 

 
Título del trabajo: Propuesta de Fomento del Desplazamiento Activo en Educación Primaria 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: José Manuel Moreno González 

Calificación obtenida: Notable 

Fecha de defensa: 14/06/2018 

 
Título del trabajo: Desplazamiento Activo Escolar, desde el área de Educación Física 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Manuel Ángel Serrano Martínez 

Calificación obtenida: Sobresaliente 

Fecha de defensa: 14/07/2017 

25 

24 

23 

22 

21 

20 

19 
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Título del trabajo: Proyecto Educativo sobre el Desplazamiento Activo: "SÚBETE A LA BICI" 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Celedonio Torres Luque 

Calificación obtenida: Notable 

Fecha de defensa: 14/07/2017 

 
Título del trabajo: Evaluación de la Composición Corporal a lo largo dela etapa de Educación Primaria 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Noelia Montoro Morales 

Calificación obtenida: Aprobado 

Fecha de defensa: 14/09/2016 

 
Título del trabajo: La Velocidad en el 3º Ciclo de Educación Primaria según el Contexto Socioeconómico 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Sergio Montero Navarro 

Calificación obtenida: Aprobado 

Fecha de defensa: 14/09/2016 

 
Título del trabajo: Modificaciones sobre Variables Psicológicas en escolares de Educación Primaria tras la 

aplicación de una Intervención Didáctica basada en Deportes Alternativos 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Cristina Gutiérrez Valero 

Calificación obtenida: Notable 

Fecha de defensa: 14/09/2016 

 
Título del trabajo: Formación Integral del Alumno a través del Juego 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Manuel Jesús Bueno Moral 

Calificación obtenida: Notable 

Fecha de defensa: 14/07/2016 

 
Título del trabajo: Análisis de la Condición Física en Estudiantes de Educación Primaria en función del Sexo 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Guillermo Caballero Galdón 

Calificación obtenida: Sobresaliente 

Fecha de defensa: 14/07/2015 

 
Título del trabajo: Evaluación de la Capacidad de Amortiguación en escolares de Educación Primaria 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Salvador Jiménez Moreno 

Calificación obtenida: Notable 

Fecha de defensa: 14/07/2015 

32 
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Título del trabajo: Evaluación de la Capacidad de Fuerza Explosiva de Extremidades Inferiores en Escolares de 

Educación Primaria 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Juan Carlos Blanca Torres 

Calificación obtenida: Notable 

Fecha de defensa: 14/07/2015 

 
Título del trabajo: Evaluación y Análisis de Parámetros de la Composición Corporal en el Alumnado de 

Educación Primaria 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Jesús Ortega Del Árbol 

Calificación obtenida: Notable 

Fecha de defensa: 14/07/2015 

 
Título del trabajo: Cambios en la Percepción del Clima Motivacional en estudiantes de Educación Primaria tras la 

aplicación de una Intervención basada en Deportes Alternativos 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Juan José Moreno Gámez 

Calificación obtenida: Sobresaliente 

Fecha de defensa: 14/07/2015 

 
Título del trabajo: Análisis de la Capacidad de Salto en función del Sexo y del Índice de Masa Corporal en 

Educación Primaria 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Francisco José López Gallego 

Calificación obtenida: Mat. de Honor 

Fecha de defensa: 09/07/2014 

 
Título del trabajo: Evaluación de la Condición Física en segundo ciclo de Educación Infantil. Aplicaciones 

Prácticas 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Cristina García Contreras 

Calificación obtenida: Notable 

Fecha de defensa: 08/07/2014 

 
Título del trabajo: Tiempo Útil de las clases de Educación Física 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Celia María Ruiz Heredia 

Calificación obtenida: Sobresaliente 

Fecha de defensa: 08/07/2014 

 
Título del trabajo: Combinación simultánea de electroestimulación neuromuscular y pliometría. Un complemento 

al entrenamiento de velocidad y salto 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 
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Alumno/a: Elisa Benito Martinez 

Calificación obtenida: Apto "Cum Laude" 

Fecha de defensa: 02/07/2013 

 
Título del trabajo: Análisis de la Composición Corporal, Condición Física y las Respuestas Fisiológicas en 

Simulacros Individuales en una Muestra de Bomberos Profesionales 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: José María García Franco 

Calificación obtenida: Notable 

Fecha de defensa: 14/12/2010 

 
Título del trabajo: Análisis de los Beneficios de la Movilización Nerviosa de la Cadena Posterior en Personas 

Mayores 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Antonio Francisco López Checa 

Calificación obtenida: Notable 

Fecha de defensa: 14/12/2010 

 
Título del trabajo: Análisis y Evolución de la Condición Física según Nivel de Actividad Física y Género en 

Estudiantes de Educación Primaria 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Elisabeth Carpio Parras 

Calificación obtenida: Notable 

Fecha de defensa: 14/12/2010 

 
Título del trabajo: Efectos de las clases de Educación Física en Alumnas Sedentarias de Tercer Ciclo de 

Educación Primaria 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Manuel Herrador Colmenero 

Calificación obtenida: Notable 

Fecha de defensa: 14/12/2010 

 
Título del trabajo: La Integración del Alumnado Inmigrante a través de la Educación Física 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Macarena Ruiz Valdivia 

Calificación obtenida: Notable 

Fecha de defensa: 14/12/2010 

 
Título del trabajo: Análisis de la Capacidad de Salto y Evaluación del Riesgo de Lesión en la Amortiguación en 

función del Morfotipo en Escolares de Secundaria 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Mª Dolores Miranda Moreno 

Calificación obtenida: Notable 

Fecha de defensa: 08/07/2010 

45 

44 

43 

42 

41 

40 



9eea3fea7245831fa685f8b7594289fa 

31 

 

 

Tutorías académicas de estudiantes 

 

 46  Título del trabajo: Lo Lúdico como Herramienta Didáctica para la Práctica Interdisciplinar de las Áreas de 

Educación Física y Matemática en la Red Pública Municipal de Enseñanza de Florianópolis 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Adriana Mariom Ribeiro 

Calificación obtenida: Sobresaliente "Cum Laude" 

Fecha de defensa: 15/06/2010 

 

 47  Título del trabajo: Análisis Físico-Funcional del Entrenamiento y la Competición en Futbolistas Adolescentes 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Fernando Calahorro Cañada 

Calificación obtenida: 10 

Fecha de defensa: 17/12/2009 

 

 48  Título del trabajo: Efectos de un Programa de Entrenamiento Mito en Mujeres con Sobrepeso 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Miguel Ángel García Martos 

Calificación obtenida: Sobresaliente 

Fecha de defensa: 17/12/2009 

 

 49  Título del trabajo: Evolución de la Huella Plantar en Mujeres con Distinto Nivel de Actividad Física 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Silvia Lara Diéguez 

Calificación obtenida: 9 

Fecha de defensa: 17/12/2009 

 

 50  Título del trabajo: Combinación Simultánea de Electroestimulación Neuromuscular y Pliometría. Un 

Complemento al Entrenamiento de Velocidad 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Elisa María Benito Martínez 

Calificación obtenida: 10 

Fecha de defensa: 07/09/2009 

 

 

  1  Nombre del programa: Programa de movilidad 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Frecuencia de la actividad: 13 

Nº de alumnos/as tutelados/as: 45 

 

  2  Nombre del programa: Beca-Colaboración 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Frecuencia de la actividad: 1 

Nº de alumnos/as tutelados/as: 1 
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Cursos y seminarios impartidos orientados a la formación docente universitaria 

 

  3  Nombre del programa: Plan de Acción Tutorial 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Frecuencia de la actividad: 11 

Nº de alumnos/as tutelados/as: 19 

 

  4  Nombre del programa: Plan de Acción Tutorial en SAFYD 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Frecuencia de la actividad: 1 

Nº de alumnos/as tutelados/as: 1 

 

  5  Nombre del programa: Tutor de Tesis Doctoral 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Frecuencia de la actividad: 4 

Nº de alumnos/as tutelados/as: 5 

 

 

  1  Tipo de evento: Actividades Formativas de Programa de Doctorado 

Nombre del evento: Curso de Doctorado Internacional de Iniciación a la Investigación en Educación 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Horas impartidas: 30 

Fecha de impartición: 26/05/2022 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia invitada/ Keynote 

 

  2  Tipo de evento: Curso de Formación Universitaria 

Nombre del evento: Iniciación a los Primeros Auxilios en las Distintas Etapas Escolares 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Horas impartidas: 50 

Fecha de impartición: 20/12/2021 

Tipo de participación: Organizativo - Presidente Comité 

 

  3  Tipo de evento: Actividades Formativas de Programa de Doctorado 

Nombre del evento: Curso de Doctorado Internacional de Iniciación a la Investigación en Educación 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Horas impartidas: 30 

Fecha de impartición: 27/05/2021 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

 

  4  Tipo de evento: Actividades Formativas de Programa de Doctorado 

Nombre del evento: Elaboración del Informe de Investigación en el Ámbito Educativo y de la Actividad Física 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Horas impartidas: 30 

Fecha de impartición: 18/04/2021 

Tipo de participación: Participativo - Plenaria 

 

  5  Tipo de evento: Curso 

Nombre del evento: Curso de Prevención, Autoprotección y Defensa Personal para la Mujer 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Horas impartidas: 2 

Fecha de impartición: 17/09/2020 
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Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

 
Tipo de evento: Seminario 

Nombre del evento: Curso de Iniciación a la Investigación Cuantitativa y Cualitativa en Educación 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Horas impartidas: 30 

Fecha de impartición: 16/07/2020 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

 
Tipo de evento: Actividades Formativas de Programa de Doctorado 

Nombre del evento: Elaboración del Informe de Investigación en el Ámbito Educativo y de la Actividad Física 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Horas impartidas: 30 

Fecha de impartición: 10/05/2020 

Tipo de participación: Participativo - Plenaria 

 
Tipo de evento: Actividades Formativas de Programa de Doctorado 

Nombre del evento: Elaboración del Informe de Investigación en el Ámbito Educativo y de la Actividad Física 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Horas impartidas: 30 

Fecha de impartición: 10/07/2019 

Tipo de participación: Participativo - Plenaria 

 
Tipo de evento: Curso de Especialización 

Nombre del evento: Diploma de Especialización en Enseñanza de Pádel (3ª edición) 

Entidad organizadora: Universidad de Granada 

Horas impartidas: 5 

Fecha de impartición: 2016 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

 
Tipo de evento: Curso de Especialización 

Nombre del evento: Investigación Aplicada a los Ámbitos Educativo y de la Salud 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Horas impartidas: 300 

Fecha de impartición: 11/12/2015 

Tipo de participación: Organizativo - Presidente Comité 

 
Tipo de evento: Curso de Especialización 

Nombre del evento: Investigación Aplicada a los Ámbitos Educativo y de la Salud 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Horas impartidas: 25 

Fecha de impartición: 11/12/2015 

Tipo de participación: Participativo - Plenaria 

 
Tipo de evento: Actividades Formativas de Programa de Doctorado 

Nombre del evento: Elaboración del Informe de Investigación en el Ámbito Educativo 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de impartición: 01/06/2015 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 
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 13  Tipo de evento: Curso de Especialización 

Nombre del evento: Investigación Aplicada a los Ámbitos Educativo y de la Salud 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Horas impartidas: 300 

Fecha de impartición: 18/01/2015 

Tipo de participación: Organizativo - Presidente Comité 

 

 14  Tipo de evento: Curso de Especialización 

Nombre del evento: Investigación Aplicada a los Ámbitos Educativo y de la Salud 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Horas impartidas: 50 

Fecha de impartición: 18/01/2015 

Tipo de participación: Participativo - Plenaria 

 

 15  Tipo de evento: Seminario 

Nombre del evento: Metodologías de Investigación Educativa e Innovación Docente 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Horas impartidas: 3 

Fecha de impartición: 15/01/2015 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

 

 16  Tipo de evento: Jornada 

Nombre del evento: La Actividad Física en la Sociedad Actual. Análisis, Gestión y Nuevas Orientaciones de 

Aplicación e Investigación 

Entidad organizadora: Universidad Internacional de 

Andalucía 

Horas impartidas: 6 

Fecha de impartición: 15/11/2014 

Tipo de entidad: Universidad 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

 

 17  Tipo de evento: Taller 

Nombre del evento: Actividad Física recreativa y saludable: Juegos Tradicionales y Deportes Alternativos y sus 

Adaptaciones 

Ciudad entidad organizadora: Jaén, 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Horas impartidas: 6 

Fecha de impartición: 03/02/2014 

 

 18  Tipo de evento: Taller 

Nombre del evento: Actividad Física recreativa y saludable: Juegos Tradicionales y Deportes Alternativos y sus 

Adaptaciones 

Ciudad entidad organizadora: Linares, 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Horas impartidas: 6 

Fecha de impartición: 03/02/2014 

 

 19  Tipo de evento: Actividad de libre configuración 

Nombre del evento: Fundamentos del Deporte Colectivo Kin-Ball 

Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad 

Horas impartidas: 30 

Fecha de impartición: 29/10/2011 
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Publicaciones docentes o de carácter pedagógico, libros, artículos, etc. 

 
Tipo de participación: Participativo - Ponencia invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Si 

 

 20  Tipo de evento: Conferencia 

Nombre del evento: La Implementación del Kin-Ball en la clase de Educación Física 

Entidad organizadora: Escuela Superior de Educación 

de Jalisco 

Horas impartidas: 2 

Fecha de impartición: 01/12/2010 

Tipo de entidad: Universidad 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Autor de correspondencia: Si 

 

 21  Tipo de evento: Programa de Maestría 

Nombre del evento: Los Deportes Alternativos como Herramienta en la Formación del Docente de Educación 

Física 

Entidad organizadora: Escuela Normal de Licenciatura 

en Educación Física de Tapachula 

Horas impartidas: 3 

Fecha de impartición: 29/11/2010 

Tipo de entidad: Universidad 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia invitada/ Keynote 

 

 22  Tipo de evento: Programa de Maestría 

Nombre del evento: La Educación Física en España: Desarrollo curricular e investigación en la material 

Entidad organizadora: Escuela Normal de Licenciatura 

en Educación Física de Tapachula 

Horas impartidas: 5 

Fecha de impartición: 27/11/2010 

Tipo de entidad: Universidad 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Si 

 

 
 1  Saray Camacho; Déboarah Sanabrias; María Sánchez; Javier Cachón; Amador J. Lara Sánchez. Estrategias de 

Intervención en el aula de Educación Física, Estrategias de Intervención en el aula de Educación Física. pp. 1 - 

76. Asociación Didáctica Andalucía. 31/03/2020. ISBN 978-84-939866-1-2 

Nombre del material: Estrategias de Intervención en el aula de Educación Física 

Fecha de elaboración: 31/03/2020 

Tipo de soporte: Libro 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de libro completo 

Autor de correspondencia: Si 

 

 2  Juan Antonio Montilla; María Sánchez; Déborah Sanabrias; Javier Cachón; Amador J. Lara Sánchez. 
Propuestas Didácticas de Iniciación a los Deportes para Docentes, Propuestas Didácticas de Iniciación a los 

Deportes para Docentes. pp. 1 - 382. Asociación Didáctica Andalucía. 31/03/2020. ISBN 978-84-939866-9-8 

Nombre del material: Propuestas Didácticas de Iniciación a los Deportes para Docentes 

Fecha de elaboración: 31/03/2020 

Tipo de soporte: Libro 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de libro completo 

Autor de correspondencia: Si 
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Participación en proyectos de innovación docente 

 

 3  Javier Cachón Zagalaz; Mª Luisa Zagalaz Sánchez; Déborah Sanabrias Moreno; Amador Lara Sánchez. 

Desplazamientos Activos. Revisión de la Literatura y Aplicación en el Contexto Educativo, Desplazamientos 
Activos. Revisión de la Literatura y Aplicación en el Contexto Educativo. pp. 217 - 228. Dykinson. 28/10/2019. 
ISBN 978-84-1324-591-1 

Nombre del material: Investigación Educativa e Inclusión. Retos Actuales en la Sociedad del Siglo XXI 

Fecha de elaboración: 28/10/2019 

Tipo de soporte: Capítulos de libros 

Justificación del material: Esta editorial ocupa la posición 13 en el Ranking General del SPI 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

Posición de firma: 4 

 

 4  Javier Cachón Zagalaz; Amador J. Lara Sánchez; Victoriano Pérez Mancilla; Cristina Ulloa Pastor. Estudio del 

interés de las Jornadas de Innovación Educativa del Máster de Secundaria en la UJA, basado en las opiniones 
del profesorado y personal colaborador, Estudio del interés de las Jornadas de Innovación Educativa del Máster 

de Secundaria en la UJA, basado en las opiniones del profesorado y personal colaborador. pp. 1 - 7. Servicio de 

Publicaciones de la Universidad de Jaén. 07/06/2011. ISBN 978-84-8439-592-8 

Nombre del material: Di2: Difusión de la Innovación y la Investigación en Educación 

Fecha de elaboración: 07/06/2011 

Tipo de soporte: Artículo/s 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

Autor de correspondencia: Si 

Posición de firma: 2 

 

 5  Amador J. Lara Sánchez; María Luisa Zagalaz Sánchez; Isabel Ayala Herrera; Javier Cachón Zagalaz. 

Conocer, Innovar, Difundir, I Jornadas Andaluzas de Innovación Docente Universitaria. 03/12/2009. ISBN 
978-84-692-7263-3 

Nombre del material: I Jornadas Andaluzas de Innovación Docente Universitaria 

Fecha de elaboración: 03/12/2009 

Tipo de soporte: Capítulos de libros 

Autor de correspondencia: Si 

 

 6  Mari Carmen Ferrer Contreras; Amador Jesús Lara Sánchez; María Dolores Miranda Moreno. Construcción 

de Material Didáctico a partir de Elementos Cotidianos. Las Mazas en Primaria, Revista de Educación Física 
Espacio y Tiempo. 19 - 50, pp. 36 - 39. Asociación de Profesores de Educación Física de Almería. 03/12/2007. 
ISSN 1137-3458 

Nombre del material: Revista de Educación Física Espacio y Tiempo 

Fecha de elaboración: 03/12/2007 

Tipo de soporte: Artículo/s 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo en revista con comité evaluador de admisión externo 

Autor de correspondencia: Si 

Posición de firma: 2 

 

 

 1  Título del proyecto: Caídas Seguras-Escuelas Seguras (CSES). Adaptación del programa de prevención para la 

Formación Inicial del Profesorado (PIMED37_201921) 

Tipo de participación: Miembro de equipo 

Nombre del investigador/a principal (IP): María Luisa Zagalaz Sánchez 

Nº de participantes: 14 

Importe concedido: 1.100 € 

Entidad financiadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 
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Tipo de convocatoria: Competitivo 

Ámbito geográfico: Nacional 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2019 - 31/12/2020 Duración: 2 años 

 

 2  Título del proyecto: Innovación, Prácticas y Actividad Física (IPAF). Recorridos Urbanos Culturales a Pie 

( PID36_201718) 

Tipo de participación: Miembro de equipo 

Nombre del investigador/a principal (IP): Javier Cachón Zagalaz 

Nº de participantes: 14 

Importe concedido: 3.000 € 

Entidad financiadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Tipo de convocatoria: Competitivo 

Ámbito geográfico: Nacional 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2017 - 31/12/2019 Duración: 2 años 

 

 3  Título del proyecto: Las Competencias Profesionales de los estudiantes de 4º en los Grados de Educación 

Infantil, Educación Primaria y Máster de Secundaria (PID64_201617) 

Tipo de participación: Miembro de equipo 

Nombre del investigador/a principal (IP): Eufrasio Pérez Navio 

Nº de participantes: 13 

Importe concedido: 1.940 € 

Entidad financiadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Tipo de convocatoria: Competitivo 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2016 - 31/12/2017 Duración: 2 años 

 

 4  Título del proyecto: Desarrollo de competencias para el control de la seguridad de las prácticas físico-deportivas 

escolares y sensibilización del discente (PID45B) 

Tipo de participación: Miembro de equipo 

Nombre del investigador/a principal (IP): Pedro Ángel Latorre Román 

Nº de participantes: 6 

Importe concedido: 1.000 € 

Entidad financiadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Tipo de convocatoria: Competitivo 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2009 - 30/09/2010 Duración: 1 año - 9 meses 

 

 5  Título del proyecto: Eurodocentes: Experiencia de prácticas docentes compartidas en países de la Unión 

Europea 

Tipo de participación: Miembro de equipo 

Nombre del investigador/a principal (IP): María Luisa Zagalaz Sánchez 

Nº de participantes: 10 

Importe concedido: 4.000 € 

Entidad financiadora: Diputación Provincial de Jaén 

Ámbito geográfico: Provincial 

Fecha de inicio-fin: 01/09/2007 - 31/08/2010 Duración: 3 años 
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Nombre del evento: V Congreso Internacional en Investigación y Didáctica de la Educación Física 

Tipo de evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Si 

Ciudad de celebración: España 

Fecha de presentación: 19/03/2020 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

El Floorball en Educación. 

 
Nombre del evento: IV Congreso Internacional en Investigación y Didáctica de la Educación Física 

Tipo de evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Si 

Fecha de presentación: 28/03/2019 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad organizadora: España 

Los Deportes Alternativos en la Formación del Docente: Floorball. 

 
Nombre del evento: II Congreso Internacional en Investigación y Didáctica de la Educación Física 

Tipo de evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Si 

Fecha de presentación: 24/03/2017 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad organizadora: España 

Kin-Ball. 

 
Nombre del evento: I Congreso Internacional en Investigación y Didáctica de la Educación Física 

Tipo de evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Si 

Fecha de presentación: 20/05/2016 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad organizadora: España 

Kin-Ball. 

 
Nombre del evento: V Congreso Mundial del Deporte Escolar, Educación Física y Psicomotricidad 

Tipo de evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Plenaria 

Ciudad de celebración: A Coruña, España 

Fecha de presentación: 05/11/2015 

Entidad organizadora: Universidad de A Coruña Tipo de entidad: Universidad 

Tipo de publicación: Capítulo de libro 

Los Deportes Alternativos como Elementos Educativos en la Escuela. Korfball y Kin-Ball. V Congreso Mundial del 

Deporte Escolar, Educación Física y Psicomotricidad. pp. 1 - 7. Sportis Formación Deportiva, 01/11/2015. ISBN 
978-84-943477-2-6 

Depósito legal: C-1892-2015 

Participación en congresos con ponencias orientadas a la formación docente 

5 

4 

3 

2 

1 
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  6  Nombre del evento: III Jornadas de Innovación Docente: Palabra, Imagen, Comunicación (PIC) ¿Virtual o Real? 

Tipo de evento: Jornada 

Tipo de participación: Organizativo - Comité científico y organizador 

Fecha de presentación: 27/03/2012 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

 

 7  Nombre del evento: II Jornadas de Innovación e Investigación Docente "Di2: Difusión de la Innovación e 

investigación en Educación" 

Tipo de evento: Jornada 

Tipo de participación: Organizativo - Comité científico y organizador 

Fecha de presentación: 14/03/2011 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

 

  8  Nombre del evento: Jornadas "Arte y Deporte" 

Tipo de evento: Jornada 

Tipo de participación: Organizativo - Comité científico y organizador 

Fecha de presentación: 12/04/2011 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

 

  9  Nombre del evento: Curso: "Los Deportes Alternativos en la Educación Física Escolar" 

Tipo de evento: Curso 

Tipo de participación: Organizativo - Comité científico y organizador 

Fecha de presentación: 24/03/2011 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

 

 10  Nombre del evento: XII Congreso Internacional de Educación Física 

Tipo de evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Si 

Ciudad de celebración: Tapachula, Chiapas, México 

Fecha de presentación: 01/03/2011 

Entidad organizadora: Escuela Normal de Licenciatura en Educación Física 

Ciudad entidad organizadora: Tapachula, Chiapas, México 

Enseñanza de los Deportes Alternativos en el Ámbito Escolar. Enseñanza de los Deportes Alternativos en el 

Ámbito Escolar. 

 11  Nombre del evento: Jornadas: "Deportistas Solidarios" 

Tipo de evento: Jornada 

Tipo de participación: Organizativo - Comité científico y organizador 

Fecha de presentación: 16/11/2010 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

 

 12  Nombre del evento: XI Congreso AEISAD. ¿Cómo hacer del deporte una herramienta para el desarrollo? 

Tipo de evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Si 

Ciudad de celebración: Toledo, España 

Fecha de presentación: 21/10/2010 

Entidad organizadora: Asociación Española de 

Investigación Social Aplicada al Deporte 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 
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Premios de innovación docente recibidos 

 
Kin-Ball. Asociación Española de Investigación Social Aplicada al Deporte, ISBN 9788477886037 

 

 13  Nombre del evento: I Jornadas de Jóvenes Investigadores en Educación Física 

Tipo de evento: Jornada 

Tipo de participación: Organizativo - Comité científico y organizador 

Fecha de presentación: 11/05/2010 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

 

 14  Nombre del evento: II Congrés Internacional de Didáctiques. L´Actividad del Docent: Intervenció, Innovació 

Investigació. 

Tipo de evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Autor de correspondencia: Si 

Ciudad de celebración: Gerona, España 

Fecha de presentación: 03/02/2010 

Entidad organizadora: Universitat de Girona Tipo de entidad: Universidad 

Los Deportes Alternativos en la Formación del/la docente de Educación Física. Kin-Ball: Los deportes 

alternativos en la formación del/la docente de educación física. pp. 1 - 5. Universitat de Girona, 20/02/2010. 
ISBN 978-84-8458-305-9 

 

 15  Nombre del evento: Jornadas: "Metodologías Innovadoras de Intervención y Dinamización de la Clase" 

Tipo de evento: Jornada 

Tipo de participación: Organizativo - Comité científico y organizador 

Fecha de presentación: 02/12/2009 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

 

 16  Nombre del evento: IWE2009_6th International Week of ESEC 

Tipo de evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Si 

Ciudad de celebración: Coimbra, Portugal 

Fecha de presentación: 26/03/2009 

Entidad organizadora: Escola Superior de Educaçao de Coimbra (ESEC) 

Ciudad entidad organizadora: Coimbra, Portugal 

Tipo de publicación: Capítulo de libro 

Melenchones y Globalización: Propuesta Innovadora a partir del cancionero tradicional, bailes, pintura y 

tradiciones de la provincia de Jaén (España). pp. 291 - 300. (Portugal): Escola Superior de Educaçao de Coimbra 

(ESEC), ISBN 978-972-95072-8-1 

 

 

  1  Nombre del premio: Premio Mejor TFG "Promoción de Salud" 2020 

Entidad concesionaria: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad concesionaria: 

Fecha de concesión: 29/01/2021 

 

  2  Nombre del premio: Premio Mejor TFG "Promoción de Salud" 2019 

Entidad concesionaria: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad concesionaria: 

Fecha de concesión: 04/03/2020 
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Otras actividades/méritos no incluidos en la relación anterior 

 

 

  3  Nombre del premio: Nominación Mejor Docente de España 

Entidad concesionaria: Plataforma educativa EDUCA Tipo de entidad: Fundación 

Ciudad entidad concesionaria: 

A propuesta de: Alumnado 

Fecha de concesión: 26/08/2019 

 

 

 1  Descripción de la actividad: Tribunal Tesis Doctoral: "EL PATIO ESCOLAR, UNA OPORTUNIDAD PARA 

INCREMENTAR LA ACTIVIDAD FÍSICA Y MEJORAR LA CONVIVENCIA" 

Entidad organizadora: Universitat Illes Balears Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 15/07/2022 

 

 2  Descripción de la actividad: Coordinación Docente de Grupos de Profesores en la Asignatura: Aprendizaje 

y Enseñanza de las materias de Educación Física II (Máster en Profesorado de ESO, Bachillerato, Form. 

Profesional y Enseñanza de Idomas) 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 31/07/2021 

 

 3  Descripción de la actividad: Coordinación Docente de Grupos de Profesores en la Asignatura: Juegos y 

Deportes (Grado en Educación Primaria) 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 31/07/2021 

 

 4  Descripción de la actividad: Coordinador Horizontal en Primer Semestre del Primer Curso del Grado en 

Educación Infantil (1º Cuatrimestre) 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 31/07/2021 

 

  5  Descripción de la actividad: Programa de Tutorización y Ayuda en Inglés a alumnos extranjeros (PATIE) 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 31/07/2021 

 

 6  Descripción de la actividad: Utilización Plataforma Plataforma Docencia Virtual 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 31/07/2021 

 

 7  Descripción de la actividad: Comisión de evaluación del concurso de acceso a plaza de Profesor Titular de 

Universidad 19 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 30/09/2020 

 

 8  Descripción de la actividad: Coordinador Horizontal de las Asignaturas Optativas del Grado en Educación 

Primaria (1º Cuatrimestre) 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 31/07/2020 
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Descripción de la actividad: Certificado de Calidad de la Actividad Docente (DOCENTIA) 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 25/07/2020 

 
Descripción de la actividad: Ayuda Económica recibida para actividad docente. 2500 €. V Congreso 

Internacional de Educación Deportiva 

Entidad organizadora: Diputación Provincial de Jaén Tipo de entidad: Diputación Provincial 

Fecha de finalización: 20/12/2019 

 
Descripción de la actividad: Comisión de evaluación del concurso de acceso a plaza de Profesor Titular de 

Universidad 14/10/2019 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 25/06/2019 

 
Descripción de la actividad: Coordinación Docente de Grupos de Profesores en la Asignatura: Entorno Estético 

y Contexto Lúdico en Educación Infantil (Grado en Educación Infantil) 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 31/07/2017 

 
Descripción de la actividad: Informe de Evaluación de la Actividad Docente. Máster 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 31/07/2017 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "Asma y Educación Física" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 14/07/2017 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "El Arte Sonoro en el Aula de Música en Educación 

Primaria" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 14/07/2017 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "Música e Interculturalidad en Educación Primaria: Un 

Proyecto Radiofónico sobre Músicas Latinoamericanas" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 14/07/2017 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "Tratamiento de la Disfemia en Síndrome de Down: Una 

intervención a través de la Música" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 14/07/2017 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG:" Factores que Afectan a la Realización de la Clase de 

Educación Física fuera del Centro Escolar" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 14/07/2017 

 
Descripción de la actividad: Ayuda Económica recibida para actividad docente. 400 €. "Formación Deportiva 

complementaria a la Tradicional" 

Entidad organizadora: Facultad de Humanidades y CC de la Educación. Universidad de Jaén 

Fecha de finalización: 16/05/2017 
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 20  Descripción de la actividad: Comisión de evaluación del concurso de acceso a plaza de Profesor Titular de 

Universidad 25/2016 

Entidad organizadora: Universidad de Murcia Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 20/07/2016 

 

 21  Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "I Paraolimpiadas Práctica Deportiva Inclusiva Sixto-Sigler" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 13/07/2016 

 

 22  Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "TDAH: Actividad Física y Cognitiva para canalizarlo" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 13/07/2016 

 

 23  Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "Yoga y Mindfulness: Propuesta para una Mejora de 

Calidad Educativa en la etapa de Educación Primaria" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 13/07/2016 

 

 24  Descripción de la actividad: Tribunal Tesis Doctoral: "Relación entre la imagen corporal, los hábitos 

alimentarios, el autoconcepto y la cantidad de práctica deportiva en jóvenes de 12 a 18 años" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 04/04/2016 

 

 25  Descripción de la actividad: Ayuda Económica recibida para actividad docente. 420 €. "Aproximaciones al 

Deporte desde una Perspectiva Lúdica" 

Entidad organizadora: Facultad de Humanidades y CC de la Educación. Universidad de Jaén 

Fecha de finalización: 15/02/2016 

 

 26  Descripción de la actividad: Tribunal Tesis Doctoral: "Análisis de los factores psicológicos y sociales influyentes 

en la implicación de los alumnos y alumnas de Educación Secundaria Obligatoria en las clases de Educación 

Física" 

Entidad organizadora: Universidad de Sevilla Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 27/01/2016 

 

 27  Descripción de la actividad: Tribunal Tesis Doctoral: "Relación entre actividad física, hábitos de vida saludables 

y rendimiento académico en escolares granadinos" 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 16/12/2015 

 

 28  Descripción de la actividad: Ayuda Económica recibida para actividad docente. 500 €. III Congreso Internacional 

de Educación a través del Deporte 

Entidad organizadora: Dpto. de Didáctica de la 

Expresión Musical, Plástica y Corporal. Universidad de 

Jaén 

Fecha de finalización: 21/11/2015 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 29  Descripción de la actividad: Ayuda Económica recibida para actividad docente. 600 €. III Congreso Internacional 

de Educación a través del Deporte 

Entidad organizadora: Facultad de Humanidades y CC Tipo de entidad: Universidad 

de la Educación. Universidad de Jaén 

Fecha de finalización: 21/11/2015 
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Descripción de la actividad: Informe de Evaluación de la Actividad Docente 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 31/07/2015 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Tesis Doctoral: "Capacidad de resiliencia frente a lesiones deportivas y su 

relación con el desempeño deportivo en judocas de Chile" 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 22/07/2015 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG "Sabrina y el País de la Música: Una propuesta Didáctica 

para trabajar con Musicoterapia en Niños Deficiencias Auditivas" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 13/07/2015 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "Análisis Comparativo de la Educación Musical en 

Finlandia, Suiza, Italia y España" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 13/07/2015 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "Arteterapia con Síndrome de Down" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 13/07/2015 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "Arteterapia y Leucemia Infantil" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 13/07/2015 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "Los Mandalas en la Escuela" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 13/07/2015 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "Proyecto de Investigación: El Canon Musical como 

Recurso Didáctico para la enseñanza del Canto Oral en la Educación Primaria" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 13/07/2015 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "Razones Asociadas a la Actitud y Motivación por el 

Ejercicio Físico en el Alumnado de Educación Primaria" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 13/07/2015 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "Recursos para la Educación del Ritmo en la Edad Infantil: 

Una Revisión Bibliográfica" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 13/07/2015 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "Valores y Práctica de Actividad Física" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 13/07/2015 
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Entidad organizadora: Universidad de Jaén 

Fecha de finalización: 09/07/2014 

Tipo de entidad: Universidad 

45 

 

 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG:" El Espectáculo del Circo. Propuesta Globalizadora para 

Primaria" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 13/07/2015 

 
Descripción de la actividad: Ayuda Económica recibida para actividad docente. 450 €. "Actualización e 

Innovación en la Iniciación Deportiva" 

Entidad organizadora: Facultad de Humanidades y CC de la Educación. Universidad de Jaén 

Fecha de finalización: 10/02/2015 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Tesis Doctoral: "Patrones, Fraccionamiento y Directrices de la Actividad 

Física: Relevancia de la Actividad Física Escolar sobre el Consumo Máximo de Oxígeno" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 03/02/2015 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Tesis Doctoral: "Influencia de los Factores Psicológicos sobre las Lesiones 

Deportivas en Deportes de Equipo" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 12/01/2015 

 
Descripción de la actividad: Ayuda Económica recibida para actividad docente. 200 €. "Estrategias y Modelos 

para la Iniciación Deportiva" 

Entidad organizadora: Facultad de Humanidades y CC de la Educación. Universidad de Jaén 

Fecha de finalización: 08/10/2014 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Tesis Doctoral: "Diseño y validación de un cuestionario para establecer el 

conocimiento, dominio y aplicación del profesorado de educación física sobre las competencias básicas" 

Entidad organizadora: Universidad de Sevilla Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 30/09/2014 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "Los Paisajes Sonoros en Educación Infantil: creación de 

un cancionero" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 09/09/2014 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "Música en Movimiento en Educación Infantil. Las 

Canciones Motrices como recurso en Educación Física" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 09/09/2014 

 
Descripción de la actividad: Coordinación Docente de Grupos de Profesores en la Asignatura: Investigación en 

Biomecánica Aplicada a la Actividad Física y la Salud ( Máster en Investigación y Docencia en CC. de la Actividad 

Física y la Salud) 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 31/07/2014 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "Capacidades Físicas y Atletismo en la Educación Física 

Escolar en Primaria" 
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Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "De las Glorias de Teresa y otros menesteres: El Valor 

Educativo del Patrimonio Musical Tradicional" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 09/07/2014 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "El Arte Contemporáneo en las Aulas de Educación 

Primaria" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 09/07/2014 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "El Cuento Musical como objeto sonoro en el aula de 

Infantil" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 09/07/2014 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "El Equilibrio del Cuerpo, La Energía y la Emociones a 

través del sonido: Biomúsica" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 09/07/2014 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "La Expresión Corporal dentro de la Educación Física en 

Educación Primaria" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 09/07/2014 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "La práctica de la Actividad-Físico-Deportiva en el Ámbito 

Escolar: Programa de Intervención" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 09/07/2014 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "Materiales Curriculares para una Educación Musical 

Intercultural en el aula de Primaria: Revisión Bibliográfica de los Recursos Publicados sobre Música Tradicional 

Hispanoamericana" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 09/07/2014 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "Nuevas Prácticas Artísticas en el Aula de Primaria" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 09/07/2014 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "Proyecto de Intervención para la Prevención de la 

Obesidad Infantil (PIPOI) 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 09/07/2014 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "Repercusión de las Tecnologías de la Información y la 

Comunicación en la Actividad Física en Edad Escolar" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 09/07/2014 
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 61  Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "Sobrepeso y Obesidad en Edad Escolar" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 08/07/2014 

 

 62  Descripción de la actividad: Estancia Docente en University Tras-os-Montes e Alto Douro (Vila Real, Portugal) 

Entidad organizadora: University Tras-os-Montes e 

Alto Douro 

Fecha de finalización: 09/05/2014 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 63  Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFG: "INFANPOP: Rompiendo Estereotipos en la Introducción 

de la Música en Infantil" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 24/03/2014 

 

 64  Descripción de la actividad: Estancia Docente en Higher Education Institution Province de Liege (Lieja, Bélgica) 

Entidad organizadora: Higher Education Institution 

Province de Liege 

Fecha de finalización: 01/11/2013 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 65  Descripción de la actividad: Ayuda Económica recibida para actividad docente. 500 €. I Congreso Internacional 

de Educación Deportiva 

Entidad organizadora: Dpto. de Didáctica de la 

Expresión Musical, Plástica y Corporal. Universidad de 

Jaén 

Fecha de finalización: 21/10/2013 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 66  Descripción de la actividad: Ayuda Económica recibida para actividad docente. 300 €. I Congreso Internacional 

de Educación Deportiva 

Entidad organizadora: Facultad de Humanidades y CC Tipo de entidad: Universidad 

de la Educación. Universidad de Jaén 

Fecha de finalización: 13/10/2013 

 

 67  Descripción de la actividad: Estancia Docente en University of Algarve (Portugal) 

Entidad organizadora: University of Algarve Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 13/09/2013 

 

 68  Descripción de la actividad: Informe de Evaluación de la Actividad Docente 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 31/07/2013 

 

 69  Descripción de la actividad: Tribunal Tesis Doctoral: "Estado nutricional y rendimiento deportivo en deportistas 

adolescentes cubanos" 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 14/05/2013 

 

 70  Descripción de la actividad: Estancia Docente en University Tras-os-Montes e Alto Douro (Vila Real, Portugal) 

Entidad organizadora: University Tras-os-Montes e Alto Douro 

Fecha de finalización: 10/05/2013 

 

 71  Descripción de la actividad: Tribunal Tesis Doctoral: "Diferencias de Personalidad, Autoconcepto, Ansiedad y 

Trastornos de Alimentación en deportistas de musculación: patrones psicológicos asociados a la vigorexia" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 
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Fecha de finalización: 12/03/2013 

 

 72  Descripción de la actividad: Tribunal Tesis Doctoral: "Efectos de un programa de educación en salud y 

entrenamiento de la fuerza en adultos mayores con artrosis de cadera leve a moderada" 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 23/10/2012 

 

 73  Descripción de la actividad: Ayuda Económica recibida para actividad docente. 250 €. Jornadas: "Transmisión 

de Valores Educativos a través del Deporte" 

Entidad organizadora: Facultad de Humanidades y CC Tipo de entidad: Universidad 

de la Educación. Universidad de Jaén 

Fecha de finalización: 10/10/2012 

 

 74  Descripción de la actividad: Tribunal Tesis Doctoral: "Teorías implicitas de profesores y estilos de aprendizajes 

de estudiantes de la carrera de psicología" 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 10/10/2012 

 

 75  Descripción de la actividad: Estancia Docente en University of Teacher Education PHBern (Suiza) 

Entidad organizadora: University of Teacher Education Tipo de entidad: Universidad 

PHBern 

Fecha de finalización: 09/10/2012 

 

 76  Descripción de la actividad: Estancia Docente en University of Algarve (Portugal) 

Entidad organizadora: University of Algarve 

Fecha de finalización: 21/09/2012 

 

 77  Descripción de la actividad: Ayuda Económica recibida para actividad docente. 200 €. Jornadas "Iniciación a los 

Deportes No Convencionales" 

Entidad organizadora: Facultad de Humanidades y CC Tipo de entidad: Universidad 

de la Educación. Universidad de Jaén 

Fecha de finalización: 29/06/2012 

 

 78  Descripción de la actividad: Estancia Docente en Faculdade de Desporto. Universidade do Porto 

Entidad organizadora: Universidade do Porto 

Fecha de finalización: 01/06/2012 

 

 79  Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFM del Máster Oficial en Investigación y Docencia en Ciencias 

de la Actividad Física y Salud 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 22/12/2011 

 

 80  Descripción de la actividad: Estancia Docente en University of Nantes 

Entidad organizadora: University of Nantes Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 31/10/2011 

 

 81  Descripción de la actividad: Estancia Docente en Escola Superior de Educaçao - Instituto Politécnico de 

Coimbra 

Entidad organizadora: Escola Superior de Educaçao de Coimbra 

Fecha de finalización: 23/09/2011 
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Descripción de la actividad: Estancia Docente en Faculdade de Desporto. Universidade do Porto 

Entidad organizadora: Universidade do Porto 

Fecha de finalización: 15/07/2011 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Trabajo Tutelado de Iniciación a la Investigación 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 04/07/2011 

 
Descripción de la actividad: Ayuda Económica recibida para actividad docente. 700 €. Jornadas "De la Escuela 

Deportiva al Deporte de Alto Rendimiento" 

Entidad organizadora: Facultad de Humanidades y CC Tipo de entidad: Universidad 

de la Educación. Universidad de Jaén 

Fecha de finalización: 02/06/2011 

 
Descripción de la actividad: Ayuda Económica recibida para actividad docente. 600 €. Jornadas "Los Deportes 

Alternativos en la Educación Física Escolar" 

Entidad organizadora: Facultad de Humanidades y CC Tipo de entidad: Universidad 

de la Educación. Universidad de Jaén 

Fecha de finalización: 24/03/2011 

 
Descripción de la actividad: Estancia Docente en Istanbul Universitesi 

Entidad organizadora: Istanbul University Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 11/02/2011 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Tesis Doctoral: "Políticas de Gastos Públicos. Su aplicabilidad en la 

Práctica Deportiva y su Relación con la Formación de Atletas de Alto rendimiento" 

Entidad organizadora: Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 19/01/2011 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Tesis Doctoral: "Efectos del Método Pilates sobre los Componentes de la 

Condición Física para la Salud" 

Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 15/09/2010 

 
Descripción de la actividad: Informe de Evaluación de la Actividad Docente. Máster 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 31/07/2010 

 
Descripción de la actividad: Estancia Docente en Andolu University 

Entidad organizadora: Andolu University Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 29/06/2010 

 
Descripción de la actividad: Estancia Docente en Istanbul Universitesi 

Entidad organizadora: Istanbul Universitesi Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 23/06/2010 

 
Descripción de la actividad: Ayuda Económica recibida para actividad docente. 350 €. Taller "Organización y 

Participación en Competiciones Deportivas Internacionales" 

Entidad organizadora: Facultad de Humanidades y CC Tipo de entidad: Universidad 

de la Educación. Universidad de Jaén 

Fecha de finalización: 03/06/2010 
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Descripción de la actividad: Tribunal Tesis Doctoral: "Actividad Física y Composición Corporal en escolares 

andaluces de 13-16 años. Análisis de la calidad de vida y motivos que inducen a la práctica de actividades 

físico-deportivas" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 26/05/2010 

 
Descripción de la actividad: Ayuda Económica recibida para actividad docente. 800 €.Taller "Curso Oficial de 

Entrenador-Árbitro de Kin-Ball" 

Entidad organizadora: Facultad de Humanidades y CC Tipo de entidad: Universidad 

de la Educación. Universidad de Jaén 

Fecha de finalización: 17/05/2010 

 
Descripción de la actividad: Estancia Docente en Faculdade de Desporto. Universidade do Porto 

Entidad organizadora: Universidade do Porto 

Fecha de finalización: 01/05/2010 

 
Descripción de la actividad: Ayuda Económica recibida para proyecto cultural. 2000 €. Proyecto "Deportistas 

Solidarios" 

Entidad organizadora: Vicerrectorado de Extensión 

Universitaria. Universidad de Jaén 

Fecha de finalización: 24/02/2010 

Tipo de entidad: Universidad 

 
Descripción de la actividad: Ayuda Económica recibida para actividad docente. 600 €. Jornadas "Metodologías 

Innovadoras" 

Entidad organizadora: Facultad de Humanidades y CC Tipo de entidad: Universidad 

de la Educación. Universidad de Jaén 

Fecha de finalización: 01/12/2009 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Tesis Doctoral: "Propuesta de Parámetros Cineantropométricos de 

selección de atletas de Taekwondo a la pirámide del alto rendimiento en Cuba" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén y Manuel 

Fajardo (Cuba) 

Fecha de finalización: 23/10/2009 

Tipo de entidad: Universidad 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Tesis Doctoral: "La Actividad Física Tradicional en los Asentamientos 

Rurales del Batey "Riquelme", del municipio quemado de Güines (Cuba)" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén y Manuel Fajardo (Cuba) 

Fecha de finalización: 16/10/2009 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Tesis Doctoral: "Diseño e Implementación de un Programa de Promoción 

de Salud en enfermedades Crónicas no Transmisibles por medio del Ejercicio Físico para la mejora curricular y 

profesional del alumnado de la EIEFD de Cuba" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén y Manuel Fajardo (Cuba) 

Fecha de finalización: 12/10/2009 

 
Descripción de la actividad: Informe de Evaluación de la Actividad Docente 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 31/07/2009 
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Descripción de la actividad: Tribunal Evaluador TFM del Máster Oficial en Investigación y Docencia en Ciencias 

de la Actividad Física y Salud 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 31/07/2009 

 
Descripción de la actividad: Estancia Docente en Univerzita Jan Evangelisty Purkyne v Usti nad Labem (Czech 

Republic) 

Entidad organizadora: Univerzita Jan Evangelisty Purkyne v Usti nad Labem 

Fecha de finalización: 30/07/2009 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Tesis Doctoral: "Análisis de la Opinión del Profesorado de Educación 

Física de la región de los Lagos (Chile), sobre el Desarrollo de las clases en torno a una Modalidad Mixta de 

Enseñanza" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 27/05/2009 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Tesis Doctoral: "Identificación y Valoración de los riesgos de las 

instalaciones deportivas escolares, mediante un protocolo de evaluación. El caso de la provincia de Jaén" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 27/05/2009 

 
Descripción de la actividad: Estancia Docente en Faculdade de Desporto. Universidade do Porto 

Entidad organizadora: Universidade do Porto Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 04/04/2009 

 
Descripción de la actividad: Estancia Docente en Escola Superior de Educaçao - Instituto Politécnico de 

Coimbra 

Entidad organizadora: Escola Superior de Educaçao de Coimbra 

Fecha de finalización: 28/03/2009 

 
Descripción de la actividad: Tribunal Tesis Doctoral: "Propuesta de Orientaciones para la Recuperación del 

Alumnado del primer año de la Enseñanza Media (15 años de edad) que presentan problemas de aprendizaje en 

Matemática en Brasil" 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 30/01/2009 

 
Descripción de la actividad: Informe de Evaluación de la Actividad Docente 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 31/07/2008 

 
Descripción de la actividad: Informe de Evaluación de la Actividad Docente 

Entidad organizadora: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 31/07/2008 
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Grupos/equipos de investigación, desarrollo o innovación 

Actividad científica o tecnológica 

Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o 

entidades públicas y privadas 

 

 

 
 

 
Nombre del grupo: Grupo de Investigación Innovación Didáctica en Actividad Física (Antiguo: Aspectos 

Multiculturales e Interdisciplinares de la Educación: Actividad Física, Música y Bellas Artes) 

Nombre del investigador/a principal (IP): María Luisa Zagalaz Sánchez 

Código normalizado: HUM-653 

Entidad de afiliación: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio: 31/10/2007 Duración: 14 años - 3 meses 

 

 

 

 1  Nombre del proyecto: Red Iberoamericana de Investigadores en Formación del Profesorado de Educación 

Física (RIIFPEF) 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Grado de contribución: Coordinador del proyecto total, red o consorcio 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): María Luisa Zagalaz-Sánchez; Javier 

Cachón-Zagalaz; Amador J. Lara-Sánchez 

Nº de investigadores/as: 29 

Entidad/es financiadora/s: 

AUIP: Asociación Universitaria Iberoamericana de Postgrado 

Tipo de participación: Coordinador 

Nombre del programa: Ayudas AUIP 

Cód. según financiadora: NUEVA RII para la creación y conformación de la Red 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2022 - 31/12/2024 Duración: 3 años 

Cuantía total: 1.000 € 

 

  2  Nombre del proyecto: Sport Activities for People with Down´s Syndrome 

Ámbito geográfico: Nacional 

Grado de contribución: Coordinador/a científico/a 

Entidad de realización: Running Matera Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Ciudad entidad realización: Matera, Italia 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Amador J. Lara-Sánchez 

Nº de investigadores/as: 8 

Entidad/es financiadora/s: 

Comisión Europea Tipo de entidad: Administración Internacional 

Tipo de participación: Coordinador 

Nombre del programa: Erasmus+ Programme 

Cód. según financiadora: 622121-EPP-1-2020-1-IT-SPO-SCP 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2021 - 31/12/2022 Duración: 2 años 

Experiencia científica y tecnológica 
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Cuantía total: 399.680 € 

 

 3  Nombre del proyecto: Red de Investigación y de Divulgación Científica sobre Avances en Mujeres y 

Deporte: Rendimiento, Salud y Ciencias Sociales (REDMUDE) 

Ámbito geográfico: Nacional 

Grado de contribución: Investigador/a 

Entidad de realización: Universidad Camilo José 

Cela 

Tipo de entidad: Universidad 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Beatriz Lara-López 

Nº de investigadores/as: 8 

Entidad/es financiadora/s: 

Ministerio de Cultura y Deporte. Presidencia del 

Consejo Superior de Deportes 

Tipo de participación: Miembro de equipo 

Tipo de entidad: Administración Estatal 

Nombre del programa: Redes de Investigación en Ciencias del Deporte 

Cód. según financiadora: NUEVA RII para la creación y conformación de la Red 

Fecha de inicio-fin: 01/08/2021 - 31/07/2022 Duración: 1 año 

Cuantía total: 7.850 € 

 

 4  Nombre del proyecto: Proyecto PACO: Análisis Retrospectivo de la Movilidad al Centro Educativo en 

España e Implementación de Intervenciones que Fomenten la Movilidad Activa en Jóvenes 

Ámbito geográfico: Nacional 

Grado de contribución: Investigador/a 

Entidad de realización: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Palma Chillón Garzón 

Nº de investigadores/as: 14 

Entidad/es financiadora/s: 

Ministerio de Economía, Industria y Competitividad Tipo de entidad: Administración Nacional 

Tipo de participación: Miembro de equipo 

Nombre del programa: Plan Nacional 

Cód. según financiadora: DEP2016-75598-R 

Fecha de inicio-fin: 30/12/2016 - 29/12/2020 Duración: 4 años 

Cuantía total: 84.700 € 

 

 5  Nombre del proyecto: Estado de Condición Física-Salud, Calidad de Vida y Hábitos de Vida de los 

Escolares Españoles en relación al Nivel de Práctica de Actividad Físico-Deportiva 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Grado de contribución: Investigador/a 

Entidad de realización: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): María Luisa Zagalaz Sánchez 

Nº de investigadores/as: 7 

Entidad/es financiadora/s: 

Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Tipo de participación: Miembro de equipo 

Nombre del programa: Programa Propio de Ayudas para la realización de Proyectos de Investigación 

(Acción 12) 

Cód. según financiadora: 2011/00084 

Fecha de inicio-fin: 01/03/2011 - 28/02/2013 Duración: 2 años 

Cuantía total: 6.600 € 
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Contratos, convenios o proyectos de I+D+i no competitivos con Administraciones o entidades 

públicas o privadas 

 

 6  Nombre del proyecto: Influencia de la Educación Física en la Promoción de los Hábitos y Estilos de Vida 

Saludables de los Jóvenes. Vinculación con el Sistema Educativo y la Formación Inicial del Profesorado 

Modalidad de proyecto: De investigación 

fundamental (incluyendo excavaciones 

arqueológicas, etc.). 

Ámbito geográfico: Nacional 

Entidad de realización: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Mª Elena García Montes 

Entidad/es financiadora/s: 

Ministerio de Ciencia e Innovación Tipo de entidad: Administración Nacional 

Nombre del programa: Plan Nacional de I+D+I (2004-2007) 

Cód. según financiadora: DEP2005-00231-C03-03/ACTI 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2007 - 15/08/2007 Duración: 7 meses - 15 días 

Cuantía total: 81.165 € 

 

 7  Nombre del proyecto: Técnicas de Softcomputing para la obtención rápida de Premodelos de Sistemas 

Complejos 

Modalidad de proyecto: De investigación industrial  Ámbito geográfico: Nacional 

Entidad de realización: Universidad de Castilla-La 

Mancha 

Tipo de entidad: Universidad 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Jiménez Linares 

Nº de investigadores/as: 24 

Entidad/es financiadora/s: 

Junta de Comunidades de Castilla - La Mancha Tipo de entidad: Administración Regional 

Cód. según financiadora: PBC-03-004 

Fecha de inicio-fin: 18/10/2003 - 31/12/2005 Duración: 2 años - 2 meses - 12 días 

Cuantía total: 236.000 € 

 

 

  1  Nombre del proyecto: DALTER-TRANSF: Training in Noncommon Sports Family 

Modalidad de proyecto: Estudio de viabilidad técnica 

Grado de contribución: Coordinador del proyecto total, red o consorcio 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Amador Jesús Lara Sánchez 

Nº de investigadores/as: 7 

Entidad/es financiadora/s: 

Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Cód. según financiadora: 2021041 

Fecha de inicio: 24/03/2021 Duración: 1 año - 7 días 

Cuantía total: 7.000 € 

 

 2  Nombre del proyecto: Iniciación a la transferencia del conocimiento y la innovación instrumentalizada a 

través del alumnado 

Grado de contribución: Coordinador del proyecto total, red o consorcio 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Amador Jesús Lara Sánchez 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 
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Nombre del programa: Plan de Apoyo a la Transferencia del Conocimiento, la Empleabilidad y el 

Emprendimiento. Acción 1 

Fecha de inicio: 01/02/2021 Duración: 1 año 

Cuantía total: 7.172 € 

 

  3  Nombre del proyecto: El deporte en la provincia de Jaén en el 2019 

Grado de contribución: Coordinador del proyecto total, red o consorcio 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Amador Jesús Lara Sánchez 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

Diputación Provincial de Jaén Tipo de entidad: Administración Provincial 

Cód. según financiadora: CO-2020/001656 

Fecha de inicio: 11/07/2019 Duración: 3 meses 

Cuantía total: 250 € 

Resultados relevantes: Elaboración como colaborador literario de este capítulo incluido en la memoria del 

Consejo Económico y Social de la provincia de Jaén 

 

  4  Nombre del proyecto: El deporte como medio educativo en la escuela 

Grado de contribución: Coordinador/a científico/a 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Amador Jesús Lara Sánchez 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

Diputación Provincial de Jaén Tipo de entidad: Administración Provincial 

Fecha de inicio: 17/12/2014 Duración: 45 días 

Cuantía total: 1.000 € 

Resultados relevantes: Edición y publicación de la obra 

 

  5  Nombre del proyecto: Alternativas Deportivas de Ocio: Kin-Ball. Circuito de Iniciativas Juveniles 2014 

Grado de contribución: Coordinador del proyecto total, red o consorcio 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Amador Jesús Lara Sánchez 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

Instituto Andaluz de la Juventud Tipo de entidad: Administración Regional 

Fecha de inicio: 21/06/2014 Duración: 5 meses - 10 días 

Cuantía total: 2.820 € 

 

  6  Nombre del proyecto: Deportes Alternativos: Kin-Ball. Circuito de Iniciativas Juveniles 2013 

Grado de contribución: Coordinador del proyecto total, red o consorcio 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Amador Jesús Lara Sánchez 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

Instituto Andaluz de la Juventud Tipo de entidad: Administración Regional 

Fecha de inicio: 03/08/2013 Duración: 4 meses - 28 días 

Cuantía total: 2.820 € 

 

  7  Nombre del proyecto: Jornadas "Arte y Deporte" 

Modalidad de proyecto: De actividad de desarrollo precompetitiva 

Grado de contribución: Coordinador/a científico/a 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): MARIA LUISA ZAGALAZ SANCHEZ 
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Obras artísticas dirigidas 

 
Nº de investigadores/as: 9 

Entidad/es financiadora/s: 

Diputación Provincial de Jaén Tipo de entidad: Administración Provincial 

Cód. según financiadora: UJA_2350 

Fecha de inicio: 12/04/2011 Duración: 15 días 

Cuantía total: 1.355,93 € 

 

 8  Nombre del proyecto: Promoción de la salud y calidad de vida en personas enfermas con fibromialgia 

mediante un programa de intervención multidisciplinar a través de terapia física 

Modalidad de proyecto: De investigación fundamental (incluyendo excavaciones arqueológicas, etc.). 

Grado de contribución: Investigador/a 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): PEDRO ANGEL LATORRE ROMAN 

Nº de investigadores/as: 11 

Entidad/es financiadora/s: 

Asociación Provincial de Fibromialgia (AFIXA) Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Cód. según financiadora: UJA_2106 

Fecha de inicio: 04/05/2010 Duración: 1 año - 2 meses - 6 días 

Cuantía total: 2.586,21 € 

 

 9  Nombre del proyecto: Evaluación científico-técnica del proyecto empresarial VITALIS SALUD, S.L., 

Proyecto Campus 

Modalidad de proyecto: Estudio de viabilidad técnica 

Grado de contribución: Coordinador del proyecto total, red o consorcio 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Amador Jesús Lara Sánchez 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Cód. según financiadora: UJA_2095 

Fecha de inicio: 01/03/2010 Duración: 1 mes - 23 días 

Cuantía total: 300 € 

 

 

  1  Descripción: Sello oficial emitido por Correos conmemorativo del IV Cross Pantano del Víboras 2019 

Nombre de la exposición: IV Cross Pantano del Víboras 2019 

Autores/as (p. o. de firma): Amador Jesús Lara Sánchez 

Fecha de inicio: 12/03/2019 

 

 2  Descripción: Sello oficial emitido por Correos conmemorativo del XI Campeonato de España de Kin-Ball 

2016 

Nombre de la exposición: XI Campeonato de España de Kin-Ball 2016 

Autores/as (p. o. de firma): Amador Jesús Lara Sánchez 

Fecha de inicio: 28/05/2016 

 

 3  Descripción: Sello oficial emitido por Correos conmemorativo del VII Campeonato de España de Kin-Ball 

2012 

Nombre de la exposición: VII Campeonato de España de Kin-Ball 2012 

Autores/as (p. o. de firma): Amador Jesús Lara Sánchez 

Fecha de inicio: 15/12/2012 
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Resultados tecnológicos derivados de actividades especializadas y de transferencia no 

incluidos en apartados anteriores 

 

 

 
 

 

 1  Descripción: Centro de Estudios Olímpicos 

Grado de contribución: Director 

Entidad/es colaboradora/s: 

Comité Olímpico Español y Ayuntamiento de Martos 

Fecha de inicio: 05/06/2019 

 

  2  Descripción: Concejal de Educación Deportes y Salud del Excmo. Ayuntamiento de Martos 

Nombre del investigador/a principal (IP): Amador Jesús Lara Sánchez 

Grado de contribución: Coordinador/a gerente 

Entidad/es colaboradora/s: 

Ayuntamiento de Martos Tipo de entidad: Administración Local 

Fecha de inicio: 13/06/2015 Duración: 4 años 

 

  3  Descripción: Sexto Teniente de Alcalde del Ayuntamiento de Martos 

Nombre del investigador/a corresponsable (Co-IP): Amador Jesús Lara Sánchez 

Grado de contribución: Coordinador/a gerente 

Entidad/es colaboradora/s: 

Ayuntamiento de Martos Tipo de entidad: Administración Local 

Fecha de inicio: 13/06/2015 Duración: 4 años 

 

 4  Descripción: Ponencia "El Kin-Ball en el Entorno Escolar" en el Curso: Actualización Didáctica en 

Educación Física 

Entidad/es colaboradora/s: 

Junta de Andalucía Tipo de entidad: Administración Regional 

Fecha de inicio: 07/04/2015 Duración: 15 días 

 

 5  Descripción: Ponencia "Iniciación al Kin-Ball" en el Curso: Juegos y Deportes Alternativos en la Clase de 

Educación Física 

Nombre del investigador/a principal (IP): Lara Sánchez, Amador Jesús 

Entidad/es colaboradora/s: 

Junta de Andalucía Tipo de entidad: Administración Regional 

Fecha de inicio: 21/01/2015 Duración: 21 días 

 

 6  Descripción: Docencia en el Curso: Hábitos de vida saludable de los universitarios a través de la práctica 

deportiva 

Entidad/es colaboradora/s: 

Instituto Andaluz de la Juventud Tipo de entidad: Administración Regional 

Fecha de inicio: 03/11/2014 Duración: 4 días 

Resultados 
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Descripción: Ponencia "Iniciación al Kin-Ball" en el Curso: Didácticas Específicas en Educación Física: 

Iniciación al Kin-Ball 

Nombre del investigador/a principal (IP): Lara Sánchez, Amador Jesús 

Entidad/es colaboradora/s: 

Junta de Andalucía Tipo de entidad: Administración Regional 

Fecha de inicio: 12/03/2014 Duración: 2 días 

 
Descripción: Docencia en el Curso: Hábitos de vida saludable de los universitarios a través de la práctica 

deportiva 

Entidad/es colaboradora/s: 

Instituto Andaluz de la Juventud Tipo de entidad: Administración Regional 

Fecha de inicio: 04/11/2013 Duración: 10 días 

 
Descripción: Junta Directiva de la Asociación Española de Kin-Ball Sport 

Grado de contribución: Presidente 

Entidad/es colaboradora/s: 

Asociación Española de Kin-Ball Sport 

Fecha de inicio: 08/06/2012 

 
Descripción: Junta Directiva de la Asociación Española de Kin-Ball Sport 

Grado de contribución: Presidente en Funciones 

Entidad/es colaboradora/s: 

Asociación Española de Kin-Ball Sport 

Fecha de inicio: 25/02/2012 

 
Descripción: Campeonatos de Europa 2012 y del Mundo 2013 de Kin-Ball Sport 

Grado de contribución: Seleccionador Nacional Absoluto del Equipo Femenino 

Entidad/es colaboradora/s: 

Asociación Española de Kin-Ball Sport 

Fecha de inicio: 01/12/2011 Duración: 2 años - 3 meses 

 
Descripción: Campeonato del Mundo 2011 de Kin-Ball 

Grado de contribución: Segundo Entrenador de la Selección Española Femenina Absoluta de Kin-Ball 

Entidad/es colaboradora/s: 

Asociación Española de Kin-Ball Sport Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Fecha de inicio: 01/01/2011 

 
Descripción: Conferencia Magistral "Kin-Ball: Los Deportes en la formación del/la Docente Educación 

Física" 

Nombre del investigador/a principal (IP): Amador Jesús Lara Sánchez 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Entidad/es colaboradora/s: 

Consejo Municipal del Deporte de Guadalajara Tipo de entidad: Administración Local 

Fecha de inicio: 02/12/2010 

 
Descripción: Director Deportivo de la AEKBS 

Grado de contribución: Organizador de las distintas Competiciones Nacionales de Kin-Ball 

Entidad/es colaboradora/s: 

14 

13 

12 

11 

10 

9 

8 

7 
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Actividades científicas y tecnológicas 

Publicaciones, documentos científicos y técnicos 

 
Asociación Española de Kin-Ball Sport Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Fecha de inicio: 2010 

 

 15  Descripción: Coordinador de Cursos de Formación y de las Competiciones Deportivas 

Nombre del investigador/a principal (IP): Amador Jesús Lara Sánchez 

Grado de contribución: Coordinador del proyecto total, red o consorcio 

Entidad/es colaboradora/s: 

Asociación Didáctica Andalucía Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Asociación Española de Kin-Ball Sport Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Fecha de inicio: 28/11/2009 Duración: 6 años - 6 meses 

 16  Descripción: Docencia de las materias de "Entrenamiento Deportivo" y de "Preparación Física" en las 

enseñanzas de Técnico Deportivo de Fútbol/Fútbol Sala 

Nombre del investigador/a principal (IP): Amador Jesús Lara Sánchez 

Entidad/es colaboradora/s: 

Federación Territorial de Fútbol de Castilla-La 

Mancha 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Junta de Comunidades de Castilla - La Mancha Tipo de entidad: Administración Regional 

Fecha de inicio: 01/09/2005 Duración: 3 años 

 

 
Producción científica  

 

 

 1  Ramón Chacón Cuberos; Eva María Olmedo Moreno; Amador Jesús Lara Sánchez; Felix Zurita Ortega; Manuel 

Castro Sánchez. Basic psychological needs, emotional regulation and academic stress in university students: 

a structural model according to branch of knowledge. Studies in Higher Education. 46 - 7, pp. 1421 - 1435. 

Routledge Taylor & Francis Group, 2021. ISSN 1470-174X 

DOI: https://doi.org/10.1080/03075079.2019.1686610 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 3 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 5 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: Q1 

Publicación relevante: Si 

 

 2  María Sánchez Zafra; Déborah Sanabrias Moreno; Javier Cachón Zagalaz; Zagalaz-Sánchez, María Luisa; 

Amador Jesús Lara Sánchez. 4XBULLYING. Diseño y aplicación de un cuestionario por alumnado de 4º de la 

ESO. Journal of Sporth and Health Research. 14 - 2, pp. 199 - 208. Asociación Didáctica Andalucía, 2022. ISSN 

1989-6239 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 
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 3  Barranco Moreno, Begoña; Sánchez-Zafra, María; Sanabrias-Moreno, Déborah; Cachón, Javier; Amador Jesús 

Lara Sánchez. Educación emocional en las clases de Educación Física. Revisión Bibliográfica. Trances: Revista 

de Transmisión del Conocimiento Educativo y de la Salud. 14 - 4, pp. 203 - 221. FEAFYS, 2022. Disponible en 

Internet en: <https://revistatrances.wixsite.com/website-1/copia-de-14-04-01>. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

 4  Begoña Barranco Moreno; Déborah Sanabrias Moreno; María Sánchez Zafra; Javier Cachón Zagalaz; Amador 

Jesús Lara Sánchez. Educación emocional en las clases de Educación Física. Una propuesta didáctica. Journal of 

Sporth and Health Research. 14 - 3, pp. 419 - 436. Asociación Didáctica Andalucía, 2022. ISSN 1989-6239 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

 

 5  María Sánchez Zafra; Javier Cachón Zagalaz; Amador Jesús Lara Sánchez. Inteligencia emocional, autoconcepto 

y práctica de actividad física en estudiantes universitarios. Journal of Sporth and Health Research. 14 - 1, pp. 135 

- 148. Asociación Didáctica Andalucía, 2022. ISSN 1989-6239 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

 

 6  Amador Jesús Lara Sánchez. The Effect of a School-Based Intervention on Children’s Cycling Knowledge, Mode 

of Commuting and Perceived Barriers: A Randomized Controlled Trial. International Journal of Environmental 

Research and Public Health. 19 - 9626, pp. 1 - 14. MDPI, 2022. ISSN 1661-7827 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 8 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 12 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Resultados relevantes: https://doi.org/10.3390/ijerph19159626 

 

 7  Javier Cachón Zagalaz; María Belén San Pedro Veledo; Amador Jesús Lara Sánchez; María Luisa Zagalaz 

Sánchez; Carmen González González de Mesa. ¿Puedo ser Profesor sin Motivación para Enseñar? Adaptación 

de la Escala de Necesidades Psicológicas Básicas a futuros docentes”. Educación XXI. 25 - 2, pp. 89 - 105. 

UNED. Facultad de Educación, 2022. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 3 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 5 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

 

 8  Amador Jesús Lara Sánchez. A School-Based Randomized Controlled Trial to Promote Cycling to School in 

Adolescents: The PACO Study. International Journal of Environmental Research and Public Health. 18 - 2066, pp. 

1 - 20. MDPI, 2021. ISSN 1661-7827 

DOI: ttps://doi.org/10.3390/ijerph18042066 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 13 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 17 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 
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 9  Ramón Chacón Cuberos; Amador Jesús Lara Sánchez; Manuel Castro Sánchez. Basic Psychological Needs and 

Their Association with Academic Factors in the Spanish University Context. Sustainability. 13 - 2449, pp. 1 - 9. 

MDPI, 2021. ISSN 2071-1050 

DOI: 10.3390/su13052449 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

 

 10  Francisco David López Centeno; Patricia Gálvez Fernández; Manuel Herrador Colmenero; Amador Jesús Lara 

Sánchez. Intervención Educativa para Incentivar Hábitos de Desplazamiento Activo al Colegio en Escolares. 

Journal of Sport and Health Research. 13 - 2, pp. 331 - 346. Asociación Didáctica Andalucía, 2021. ISSN 

1989-6239 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

 

 11  Javier Cachón Zagalaz; Déborah Sanabrias Moreno; María Sánchez Zafra; Amador Jesús Lara Sánchez; María 

Luisa Zagalaz Sánchez. The Physical Education Class Perceived by Schoolchildren from 6 to 8 Years Old 

Expressed through Drawings. Children. 8 - 666, pp. 1 - 15. MDPI, 2021. ISSN 2227-9067 

DOI: https://doi.org/10.3390/children8080666 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 5 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 6 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

 

 12  Déborah Sanabrias Moreno; María Sánchez Zafra; Amador Jesús Lara Sánchez; María Luisa Zagalaz Sánchez; 

Javier Cachón Zagalaz. Uso del Smartphone, Actividad Física y Autoconcepto. Relación entre los tres constructos. 

Retos: Nuevas Tendencias en Educación Física, Deporte y Recreación. 39, pp. 764 - 768. FEADEF, 2021. ISSN 

1988-2041 

DOI: https://doi.org/10.47197/retos.v1i40.82470 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

 

 13  Manuel Castro Sánchez; Amador Jesús Lara Sánchez; Eduardo García Mármol; Ramón Chacón Cuberos. 

Motivational Climate Is Associated with Use of Video Games and Violence in Schoolchildren: A Structural Equation 

Model According to Healthy Behaviors. International Journal of Environmental Research and Public Health. 17 - 

1272, pp. 1 - 14. MDPI, 2020. ISSN 1661-7827 

DOI: https://doi.org/10.3390/ijerph17041272 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 2 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 4 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 2.849 

 

 14  Juan Manuel Luque Bueno; Manuel Herrador Colmenero; Amador Jesús Lara Sánchez. Propuesta 

Didáctica: ¿Preparamos el Camino de Santiago?. Habilidad Motriz Revista de Ciencias de la Actividad 

Física y del Deporte. 55, pp. 30 - 41. Colegio Oficial de Profesores y Licenciados en Educación Física de 

Andalucía, 2020. Disponible en Internet en: <https://1c501c57-fd27-4abb-af5a-54a74c8731d2.filesusr.com/ 

ugd/28d333_b7228afc028e46ec950ab1d24679d755.pdf>. ISSN 1132-2462 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 
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 15  Javier Cachón Zagalaz; María Sánchez Zafra; Amador Jesús Lara Sánchez; María Luisa Zagalaz Sánchez. Study 

on the relationship between physical activity and the development of professional competence: Findings from a 

study in Ukraine. Journal of Human Sport and Exercise. 15 - 3, pp. 591 - 607. Universidad de Alicante, 2020. ISSN 

1988-5202 

DOI: 10.14198/jhse.2020.153.10 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

Índice de impacto: 0,403 

 

 16  Javier Cachón Zagalaz; María Sánchez Zafra; Déborah Sanabrias Moreno; Gabriel González Valero; Amador 

Jesús Lara Sánchez; María Luisa Zagalaz Sánchez. Systematic Review of the Literature About the Effects of the 

COVID-19 Pandemic on the Lives of School Children. Frontiers in Psychology. 11 - 569348, pp. 1 - 9. 2020. ISSN 

1664-1078 

DOI: 10.3389/fpsyg.2020.569348 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 5 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 6 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 2.067 

 

 17  Javier Cachón Zagalaz; Déborah Sanabrias Moreno; María Sánchez Zafra; María Luisa Zagalaz Sánchez; Amador 

Jesús Lara Sánchez. Use of the Smartphone and Self-Concept in University Students According to the Gender 

Variable. International Journal of Environmental Research and Public Health. 17 - 4184, pp. 1 - 10. MDPI, 2020. 

ISSN 1661-7827 

DOI: https://doi.org/10.3390/ijerph17124184 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 5 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 5 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 2.849 

 

 18  Zou Xuefang; Kayani Sumaira; Wang Jin; Imram Muhammad; María Luisa Zagalaz Sánchez; Amador Jesús Lara 

Sánchez; Qurban Haroona. A Study on the Relationship between Urban Residents¿ Perception of Recreational 

Sports and Their Participation in Recreational Sports: Based on Gender Dierences. Sustainability. 11 - 19, pp. 1 - 

14. MDPI, 2019. ISSN 2071-1050 

DOI: https://doi.org/10.3390/su11195466 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 2.576 

 

 19  Javier Cachón Zagalaz; Amador Jesús Lara Sánchez; Pedro Ángel Valdivia Moral. Análisis del Tiempo de Clase 

en EF y Propuestas para su Optimización. Retos: Nuevas Tendencias en Educación Física, Deporte y Recreación. 

35, pp. 126 - 129. Federación Española de Asociaciones de Docentes de Educación Física (FEADEF), 2019. ISSN 

1988-2041 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

Índice de impacto: 0,317 
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 20  Manuel Gentil Adarve; Félix Zurita Ortega; Victor Gómez Sánchez; Rosario Padial Ruz; Amador Jesús Lara 

Sánchez. Influencia de la Práctica de Actividad Física en el Autoconcepto de Adolescentes. Retos: Nuevas 

Tendencias en Educación Física, Deporte y Recreación. 36, pp. 342 - 347. Federación Española de Asociaciones 

de Docentes de Educación Física (FEADEF), 2019. ISSN 1579-1726 

DOI: https://doi.org/10.47197/retos.v36i36.68852 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

 

 21  María Luisa Zagalaz Sánchez; Javier Cachón Zagalaz; María Sánchez Zafra; Amador Jesús Lara Sánchez. 

Mini Review of the Use of the Mobile Phone and Its Repercusion in the Déficit of Physical Activity. Frontiers in 

Psychology. 10 - 6, pp. 1 - 6. 2019. ISSN 1664-1078 

DOI: https://doi.org/10.3389/fpsyg.2019.01307 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 4 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 4 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 2.067 

 

 22  Manuel Castro Sánchez; Amador Jesús Lara Sánchez; Felix Zurita Ortega; Ramón Chacón Cuberos. Motivation, 

Anxiety, and Emotional Intelligence Are Associated with the Practice of Contact and Non-Contact Sports: An 

Explanatory Model. Sustainability. 11 - 4256, pp. 1 - 17. MDPI, 2019. ISSN 2071-1050 

DOI: https://doi.org/10.3390/su11164256 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 2.576 

 

 23  Javier Cachón Zagalaz; Amador Jesús Lara Sánchez; José Luis Ubago Jiménez; Carmen González González 

de Mesa; Francisco José López Gagllego; María Luisa Zagalaz Sánchez. Walk More Towards Active Leisure, 

Tourism, Culture, and Education. Sustainability. 11 - 11, pp. 1 - 12. MDPI, 2019. ISSN 2071-1050 

DOI: 10.3390/su11113174 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 2.576 

 

 24  Amador Jesús Lara Sánchez; Jose Antonio Pérez Turpin; Javier Cachón Zagalaz. Explosive Strength Capacity in 

the Lower Limbs of Primary Education School Children According to Environment. Sustainability. 10 - 3, pp. 1 - 8. 

MDPI, 2018. Disponible en Internet en: <https://www.mdpi.com/2071-1050/10/3/813>. ISSN 2071-1050 

DOI: 10.3390/su10030813 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 2.592 

 

 25  Javier Cachón Zagalaz; Amador Jesús Lara Sánchez; María Luisa Zagalaz Sánchez. Propiedades Psicométricas 

de la Utrecht Work Engagement Scale en Estudiantes de Educación. Suma Psicológica. 25 - 2, pp. 113 - 121. 

Konradlorenz, 2018. ISSN 2145-9797 

DOI: 10.14349/sumapsi.2018.v25.n2.3 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

http://www.mdpi.com/2071-1050/10/3/813
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Posición de firma: 2 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 5 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

Índice de impacto: 0,252 

 

 26  Víctor Arufe Giráldez; Ramón Chacón Cuberos; Felix Zurita Ortega; Amador Jesús Lara Sánchez; Denis García 

Castro. Influencia del Tipo de Centro en la Práctica Deportiva y las Actividades de Tiempo Libre de Escolares. 

Revista Electrónica Educare. 21 - 1, pp. 1 - 19. Universidad Nacional de Costa Rica, 2017. ISSN 1409-4258 

DOI: https://doi.org/10.15359/ree.21-1.6 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

 

 27  Amador Jesús Lara Sánchez. Capacidad de Amortiguación en función del Sexo y el Porcentaje de Grasa. 

Trances: Transmisión del Conocimiento Educativo y de la Salud. 8 - supl 1, pp. 377 - 388. FEAFYS, 2016. ISSN 

1989-6247 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

 28  Amador Jesús Lara Sánchez. Evaluación de la Capacidad de Fuerza Explosiva de Extremidades Inferiores 

en Escolares de Educación Primaria. Trances: Revista de Transmisión del Conocimiento Educativo y de la 

Salud. 8 - supl 1, pp. 425 - 436. FEAFYS, 2016. Disponible en Internet en: <http://www.trances.es/index.php? 

option=com_content&view=article&id=336:lopez-gallego-fj-blanca-torres-jc-caballero-galdon-g-jimenez-moreno-s- 

lara-sanchez-aj-2016-evaluacion-de-la-capacidad-de-fuerza-explosiva-de-extremidades-inferiores-en-escolares- 

de-educacion-primaria-trances-8-supl-1425-436&catid=85:suplemento-1&Itemid=56>. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

 29  Javier Cachón Zagalaz; Amador Jesús Lara Sánchez; María Luisa Zagalaz Sánchez. Influencia de 

la Actividad Física en la Calidad de Vida de los Niños de 10 y 11 años. Journal of Sport and Health 

Research. 8 - 3, pp. 231 - 244. Asociación Didáctica Andalucía, 2016. Disponible en Internet en: 

<http://www.journalshr.com/papers/Vol%208_N%203/V08_3_7.pdf>. ISSN 1989-6239 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

 

 30  Francisco José López Gallego; Natalia Espejo Vacas; Amador Jesús Lara Sánchez; Javier Cachón Zagalaz. 

Influencia del Género, la Edad y el Nivel de Actividad Física en la Condición Física de Alumnos de Educación 

Primaria. Revisión Bibliográfica. Retos: Nuevas Tendencias en Educación Física, Deporte y Recreación. 29, pp. 

129 - 133. Federación Española de Asociaciones de Docentes de Educación Física (FEADEF), 2016. Disponible 

en Internet en: <http://retos.org/nuevo.html>. ISSN 1988-2041 

DOI: https://doi.org/10.47197/retos.v0i29.34846 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

 

 31  Dolors Cañabate Ortiz; Rafael Fernández Sánchez; Amador Jesús Lara Sánchez; Gerardo Ruiz Rico. Mejora 

del Comportamiento Táctico Ofensivo del Deporte: Situaciones de Colaboración y Progresión empleando una 

Enseñanza Comprensiva. Journal of Sporth and Health Research. 8 - 1, pp. 38 - 52. Asociación Didáctica 

Andalucía, 2016. Disponible en Internet en: <http://www.journalshr.com/papers/Vol%208_N%201/V08_1_4.pdf>. 

ISSN 1989-6239 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

http://www.trances.es/index.php
http://www.journalshr.com/papers/Vol%208_N%203/V08_3_7.pdf
http://retos.org/nuevo.html
http://www.journalshr.com/papers/Vol%208_N%201/V08_1_4.pdf
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 32  Rosario Castro López; Amador Jesús Lara Sánchez; Javier Cachón Zagalaz. Revisión Sistemática de las 

Características e Incidencia del Pádel en España.Apunts. Educación Física y Deportes. 4 - 126, pp. 7 - 22. Institut 

Nacional d’Educació Física de Catalunya, 2016. ISSN 2014-0983 

DOI: https://doi.org/10.5672/apunts.2014-0983.es.(2016/4).126.01 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

Índice de impacto: 0,135 

 

 33  Gema Torres Luque; Fernando Calahorro Cañada; Amador Jesús Lara Sánchez; Nueria Garatachea; Pantelis 

T. Nikolaidis. Body composition using bioelectrical impedance analysis in elite young soccer players: the effects 

of age and playing position. Sport Science for Health. 11 - 2, pp. 203 - 210. Universidad de Milán, 2015. ISSN 

1824-7490 

DOI: 10.1007/s11332-015-0226-0 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

Índice de impacto: 0,229 

 

 34  Rafael Díaz Amate; Francisco Alcántara Moral; Gema Torres Luque; Amador Jesús Lara Sánchez. Estructura 

Temporal y Gestual del Kin-Ball. Apunts. Educación Física y Deportes. 120 - 2, pp. 36 - 42. Instituto Nacional 

d'Educació Fisica de Catalunya, 2015. ISSN 2014-0983 

DOI: https://doi.org/10.5672/apunts.2014-0983.es.(2015/2).120.05 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

Índice de impacto: 0,126 

 

 35  Francisco José López Gallego; Natalia Espejo Vacas; Amador Jesús Lara Sánchez; Javier Cachón Zagalaz. 

Evaluación de la Fuerza Explosiva de Extensión de las Extremidades Inferiores en Escolares. Apunts. Educación 

Física y Deportes. 122, pp. 44 - 51. Instituto Nacional d'Educació Fisica de Catalunya, 2015. ISSN 1577-4015 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

Índice de impacto: 0,126 

 

 36  Inmaculada Sanchis; Fernando Calahorro Cañada; Amador Jesús Lara Sánchez; Gema Torres Luque. Nivel de 

actividad física con acelerometría en clases de Educación Física según el nivel de práctica deportiva en alumnos 

de Primaria. Tándem. Didáctica de la Educación Física. 49, pp. 59 - 66. Graó, 2015. ISSN 2014-4768 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

 37  Alejando Cruz Cumbreras; María Luisa Zagalaz Sánchez; Amador Jesús Lara Sánchez; Gema Torres Luque. 

Análisis y Evaluación de la Condición Física en Estudiantes de Educación Primaria de un Medio Rural y Urbano. 

Apunts. Educación Física y Deportes. 116, pp. 44 - 51. Instituto Nacional d'Educació Fisica de Catalunya, 2014. 

Disponible en Internet en: <http://www.revista-apunts.com/es/hemeroteca?article=1634>. ISSN 2014-0983 

DOI: https://doi.org/10.5672/apunts.2014-0983.es.(2014/2).116.04 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

Índice de impacto: 0,136 

 

 38  García-Soidan, José Luis; Arufe-Giráldez, Víctor; Cachón-Zagalaz, Javier; Amador Jesús Lara Sánchez. Does 

Pilates Exercise Increase Physical Activity, Quality of Life, Latency, and Sleep Quantity in Middle-Aged People. 

Perceptual and Motor Skills. 119 - 3, pp. 1 - 13. Escuela de Medicina de Virginia del Este, EE. UU., 2014. ISSN 

0031-5125 

http://www.revista-apunts.com/es/hemeroteca?article=1634
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DOI: https://doi.org/10.2466/29.25.PMS.119c30z9 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 4 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 4 Autor de correspondencia: Si 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 0.546 

 

 39  Juan Carlos Fernández Carrasco; Fernando Calahorro Cañada; Amador Jesús Lara Sánchez; Gema Torres 

Luque. Efectos de un programa de entrenamiento de fútbol sobre la condición física en jugadores jóvenes. 

Kronos. 13 - 1, Universidad Europea, 2014. Disponible en Internet en: <http://g-se.com/es/journals/kronos/ 

articulos/efectos-de-un-programa-de-entrenamiento-de-futbol-sobre-la-condicion-fisica-en-jugadores- 

jovenes-1699>. ISSN 2603-9052 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

 40  Gema Torres Luque; David Molero López-Barajas; Amador Jesús Lara Sánchez; Pedro Ángel LaTorre Roman; 

Javier Cachón Zagalaz; María Luisa Zagalaz Sánchez. Influencia del Entorno donde se Habita (Rural vs 

Urbano) sobre la Condición Física de Estudiantes de Educación Primaria. Apunts: Medicina de l'Esport. 49 

- 184, pp. 105 - 111. Instituto Nacional d'Educació Fisica de Catalunya, 2014. Disponible en Internet en: 

<http://apunts.org/es/influencia-del-entorno-donde-se/articulo/90360616/>. ISSN 1886-6581 

DOI: https://doi.org/10.1016/j.apunts.2014.06.005 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

Índice de impacto: 0,127 

 

 41  Fernando Calahorro Cañada; Gema Torrres Luque; Amador Jesús Lara Sánchez. La Percepción Subjetiva de 

Esfuerzo como Herramienta Válida para la Monitorización de la Intensidad del Esfuerzo en Competición de 

Jóvenes Futbolistas. Cuadernos de Psicología del Deporte. 14 - 1, pp. 75 - 82. 2014. ISSN 1989-5879 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

Índice de impacto: 0,293 

 

 42  Gema Torres Luque; Amador Jesús Lara Sánchez; María Luisa Zagalaz Sánchez. Niveles de Condición Física 

de Escolares de Educación Primaria en relación a su Nivel de Actividad Física y al Género. Retos: Nuevas 

Tendencias en Educación Física, Deporte y Recreación. 1 - 25, pp. 17 - 22. Federación Española de Asociaciones 

de Docentes de Educación Física (FEADEF), 2014. Disponible en Internet en: <http://www.retos.org>. ISSN 

1988-2041 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

 

 43  Javier Cachón Zagalaz; Pedro Valdivia Moral; Amador Jesús Lara Sánchez; Daniel Berdejo Del Fresno; 

María Luisa Zagalaz Sánchez. Questionnaire: Loss of Entertainment in Spanish Futsal (PEFSE)-Results 

Analysis. American Journal of Sport Science and Medicine. 2 - 3, pp. 83 - 87. 2014. Disponible en Internet en: 

<http://pubs.sciepub.com/ajssm/2/3/3/index.html>. 

DOI: 10.12691/ajssm-2-3-3 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

 44  Amador Jesús Lara Sánchez; Emilio José Martínez López; Javier Cachón Zagalaz. Alteraciones de la huella 

plantar en función de la actividad física realizada. Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad 

Física y del Deporte. 13 - 49, pp. 19 - 39. Universidad Autónoma de Madrid, 2013. Disponible en Internet en: 

<Http://cdeporte.rediris.es/revista/revista49/artalteraciones340.htm>. ISSN 1577-0354 

http://g-se.com/es/journals/kronos/
http://apunts.org/es/influencia-del-entorno-donde-se/articulo/90360616/
http://www.retos.org/
http://pubs.sciepub.com/ajssm/2/3/3/index.html
http://cdeporte.rediris.es/revista/revista49/artalteraciones340.htm


9eea3fea7245831fa685f8b7594289fa 

67 

 

 

 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 0.167 

 

 45  Amador Jesús Lara Sánchez; Gema Torres Luque; María Luisa Zagalaz Sánchez. Análisis de la Condición 

Física en Bomberos en función de la Edad. Apunts: Medicina de l'Esport. 177 - 48, pp. 11 - 16. Instituto Nacional 

d'Educació Fisica de Catalunya, 2013. Disponible en Internet en: <http://www.apunts.org>. ISSN 1886-6581 

DOI: 10.1016/j.apunts.2011.11.006 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

Índice de impacto: 0,140 

 

 46  Domingo Aguilera; Amador Jesús Lara Sánchez; María del Carmen Ferrer; Gema Torres Luque. Análisis de la 

Estructura Temporal y de Juego del Kin-Ball. Trances: Transmisión del Conocimiento Educativo y de la Salud. 5 - 

2, pp. 159 - 176. FEAFYS, 2013. Disponible en Internet en: <http://www.trances.es/papers/TCS%2005_2_3.pdf>. 

ISSN 1989-6247 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 2 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 4 Autor de correspondencia: Si 

 

 47  Elisa Benito Martínez; Antonio Martínez Amat; Amador Jesús Lara Sánchez; Emilio José Martínez López. Effect 

of combined electrostimulation and plyometric training on 30 meters dash and triple jump. Journal of Sports 

Medicine and Physical Fitness. 53 - 4, pp. 387 - 395. Edizioni Minerva Medica, 2013. Disponible en Internet en: 

<http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23828286>. ISSN 1827-1928 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 3 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 5 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 0.757 

 

 48  Fernando Calahorro Cañada; Gema Torres Luque; Amador Jesús Lara Sánchez; María Luisa Zagalaz Sánchez. 

Exigencia competitiva en jugadores de fútbol cadetes en relación al puesto específico. E-balonmano.com: Revista 

de Ciencias del Deporte. 9, pp. 27 - 36. Federación Extremeña de Balonmano y Universidad de Extremadura, 

2013. ISSN 1885-7019 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

 49  Javier Cachón Zagalaz; Pedro Ángel Valdivia Moral; Amador Jesús Lara Sánchez; María Luisa Zagalaz Sánchez. 

Los Valores Olímpicos en la Escuela. Acción. 9 - 18, pp. 4 - 9. Universidad de Cuba, 2013. ISSN 1608-3792 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

 50  Fernando Calahorro Cañada; Amador Jesús Lara Sánchez; Gema Torres Luque. Análisis de la Condición Física 

en Jóvenes Jugadores de Fútbol en Función de la Categoría de Formación y del Puesto Específico. Apunts. 

Educación Física y Deportes. 109, pp. 54 - 62. Instituto Nacional d'Educació Fisica de Catalunya, 2012. ISSN 

2014-0983 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

Índice de impacto: 0,136 

http://www.apunts.org/
http://www.trances.es/papers/TCS%2005_2_3.pdf
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23828286
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 51  Pedro Ángel Valdivia Moral; Lópiez, Miriam; Amador Jesús Lara Sánchez; María Luisa Zagalaz Sánchez. 

Concepto de coeducación en el profesorado de Educación Física y Metodología utilizada para su trabajo. 

Movimento. Revista de Educaçao Física da UFRGS. 4 - 18, pp. 197 - 217. Scielo Brasil, 2012. Disponible en 

Internet en: <http://seer.ufrgs.br/Movimento>. ISSN 1982-8918 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 3 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 4 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 0.2 

 

 52  Elisa Benito Martinez; Amador Jesús Lara Sánchez; José Enrique Moral García; Emilio José 

Martínez López. Efecto del orden de aplicación de la electroestimulación neuromuscular y la 

pliometría sobre el entrenamiento de la prueba de 100 metros lisos.Journal of Sport and Health 

Research. 4 - 2, pp. 167 - 180. Asociación Didáctica Andalucía, 2012. Disponible en Internet en: 

<http://www.journalshr.com/papers/Vol%204_N%202/%7FV04_2_6.pdf>. ISSN 1989-6239 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

 53  Emilio José Martínez López; Fidel María Hita Contreras; Amador Jesús Lara Sánchez; Antonio Martínez Amat. 

Effects of electrostimulation and plyometric training program combination on jump height in teenage athletes. 

Journal of Sports Science and Medicine. 11 - 4, pp. 727 - 735. 2012. ISSN 1303-2968 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 4 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 5 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 0,9 

 

 54  Daniel Berdejo Del Fresno; Amador Jesús Lara Sánchez; José M. González Ravé. Fitness Level and 

Body Composition of Elite Female Players in England Basketball League Division I. International Journal 

of Sport and Exercise Science. 4 - 2, pp. 15 - 24. Universidad de Alicante, 2012. Disponible en Internet en: 

<http://web.nchu.edu.tw/~biosimulation/journal/archives-2012-02.htm>. ISSN 2074-9775 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

 55  Antonio Francisco López Checa; Javier Cachón Zagalaz; Mª Dolores Miranda Moreno; María Luisa Zagalaz 

Sánchez; Amador Jesús Lara Sánchez. Análisis de la Movilización Nerviosa en la Cadena Posterior en Personas 

Mayores. Trances: Revista de Transmisión del Conocimiento Educativo y de la Salud. 3 - 6, pp. 816 - 830. 

FEAFYS, 2011. ISSN 1989-6247 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

 56  Amador Jesús Lara Sánchez; María Luisa Zagalaz Sánchez; Emilio José Martínez López. Análisis de los 

Diferentes Métodos de Evaluación de la Huella Plantar. Retos: Nuevas Tendencias en Educación Física, Deporte 

y Recreación. 19, pp. 49 - 53. FEADEF, 2011. ISSN 1988-2041 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 2 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 4 Autor de correspondencia: Si 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

http://seer.ufrgs.br/Movimento
http://www.journalshr.com/papers/Vol%204_N%202/%7FV04_2_6.pdf
http://web.nchu.edu.tw/~biosimulation/journal/archives-2012-02.htm
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 57  Dolors Cañabate Ortiz; María Luisa Zagalaz Sánchez; Amador Jesús Lara Sánchez; Javier Cachón Zagalaz. 

Aportaciones de la Educación Física al Desarrollo de la Competencia Básica: Autonomía e Iniciativa 

Personal.Tándem. Didáctica de la Educación Física. 37, pp. 69 - 77. Editorial Graó, 2011. Disponible en Internet 

en: <http://tandem.grao.com/>. ISSN 2014-4768 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

 58  Elisa Benito; Amador Jesús Lara Sánchez; Daniel Berdejo; Emilio Martínez. Effects of combined electrostimulation 

and plyometric training on vertical jump and speed tests.Journal of Human Sport and Exercise. 6 - 4, pp. 603 - 

615. Universidad de Alicante, 2011. Disponible en Internet en: <http://www.jhse.ua.es/jhse/article/view/261>. ISSN 

1988-5202 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

Índice de impacto: 0,111 

 

 59  Gema Torres Luque; Fernando Calahorro; Amador Jesús Lara Sánchez; María Luisa Zagalaz 

Sánchez. Exigencia competitiva del jugador del fútbol infantil.Agora para la Educación Física y 

el Deporte. 13 - 3, pp. 383 - 395. Universidad María Auxiliadora, 2011. Disponible en Internet en: 

<http://www5.uva.es/agora/index.php?option=com_content&view=article&id=44&Itemid=28>. ISSN 1989-7200 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

 60  Fernando Calahorro Cañada; Gema Torres Luque; Amador Jesús Lara Sánchez; María Luisa Zagalaz Sánchez. 

Functional and physiological parameters in young soccer players. International SportMed Journal. 12 - 4, pp. 169 - 

178. Human Kinetics Publishers Inc., 2011. Disponible en Internet en: <http://www.ismj.com/>. ISSN 1528-3356 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 0.730 

 

 61  Fernando Calahorro Fernández; Gema Torres Luque; Amador Jesús Lara Sánchez; María Luisa Zagalaz 

Sánchez. Parámetros relacionados con la Preparación Física del Futbolista en Competición. Journal of Sport 

and Health Research. 3 - 2, pp. 113 - 128. Asociación Didáctica Andalucía, 2011. Disponible en Internet en: 

<http://www.journalshr.com>. ISSN 1989-6239 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

 62  Amador Jesús Lara Sánchez; Gema Torres Luque; María Luisa Zagalaz Sánchez. Requerimientos Funcionales 

de las Actuaciones del Bombero. Actividad Física y Deporte: Ciencia y Profesión. 14, pp. 17 - 24. 2011. ISSN 

1578-2484 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 4 Autor de correspondencia: Si 

 

 63  A. López Checa; Amador Jesús Lara Sánchez; María Luisa Zagalaz Sánchez. Revisión sobre Movilización 

Nerviosa, Conceptos y Actualidad. Trances: Revista de Transmisión de Conocimiento Educativo y de la Salud. 3 - 

3, pp. 379 - 386. FEAFYS, 2011. ISSN 1989-6247 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

 64  Fernando Calahorro Cañada; Amador Jesús Lara Sánchez; Gema Torres Luque. Competencias Básicas en 

Educación Física: Identificación y Desarrollo. Arte y Movimiento. 2, pp. 31 - 39. Universidad de Jaén, 2010. ISSN 

1989-9548 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

http://tandem.grao.com/
http://www.jhse.ua.es/jhse/article/view/261
http://www5.uva.es/agora/index.php?option=com_content&view=article&id=44&Itemid=28
http://www.ismj.com/
http://www.journalshr.com/
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 65  Elisa Benito Martínez; Amador Jesús Lara Sánchez; Emilio José Martínez López. Efecto del Entrenamiento 

Combinado de Pliometría y Electroestimulación en Salto Vertical. RICYDE: Revista Internacional de Ciencias del 

Deporte. 6 - 21, pp. 322 - 334. 2010. ISSN 1885-3137 

DOI: 10.5232/ricyde2010.02106 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

 66  Miguel García Martos; Fernando Calahorro Cañada; Amador Jesús Lara Sánchez; Gema Torres Luque. Efectos 

de un Programa de Entrenamiento Mixto sobre la Condición Física en Mujeres Jóvenes con Sobrepeso. 

Cuadernos de Psicología del Deporte. 10, pp. 11 - 16. Universidad de Murcia, 2010. ISSN 1989-5879 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

 

 67  Amador Jesús Lara Sánchez; María Luisa Zagalaz Sánchez; Emilio Martínez López. Jump Peak 

Power Assessment Through Power Prediction Equations in Different Samples.Journal of Strength and 

Conditioning Research. 7 - 25, pp. 1957 - 1962. The College of New Jersey, 2010. Disponible en Internet en: 

<http://journals.lww.com/nsca-jscr/pages/default.aspx>. ISSN 1533-4287 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 1.831 

 

 68  Amador Jesús Lara Sánchez; Maria Luisa Zagalaz Sánchez; Emilio José Martínez López. Non-Traditional Sports 

at School. Benefits for Physical and Motor Development. Journal of Physical Education and Sport. 29 - 4, pp. 47 - 

51. EUP, 2010. ISSN 2066-2483 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

 

 69  Emilio J. Martínez López; Amador Jesús Lara Sánchez; Javier Cachón Zagalaz; Inmaculada Rodríguez Marín. 

Características, Frecuencias y Tipo de Ejercicio Físico Practicado por los Adolescentes. Especial Atención al 

Alumnado Obeso. Journal of Sport and Health Research. 1 - 2, pp. 88 - 100. Asociación Didáctica Andalucía, 

2009. ISSN 1989-6239 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

 70  Amador Jesús Lara Sánchez. Los Test de Aptitud Física como Núcleo de la Evaluación de la Condición Física. 

Análisis Comparativo de la Opinión del Alumnado y Profesorado en Educación Secundaria. The International 

Journal of Medicine and Science in Physical Education and Sport. 5 - 1, pp. 25 - 48. Asociación Didáctica 

Andalucía, 2009. ISSN 1989-1245 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

 71  Amador Jesús Lara Sánchez. Muscle Morphology and Jump Performance: Gender and Intermuscular Variability. 

Journal of Sports Medicine and Physical Fitness. 49, pp. 375 - 380. Edizioni Minerva Medica, 2009. ISSN 

1827-1928 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 2 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 4 Autor de correspondencia: Si 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 0.757 

http://journals.lww.com/nsca-jscr/pages/default.aspx
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 72  María Luisa Zagalaz Sánchez; Amador Jesús Lara Sánchez; Gema Torres Luque. Reflexiones sobre Salud y 

Calidad de Vida del Profesorado. Arte y Movimiento. 1 - 1, pp. 5 - 17. Universidad de Jaén, 2009. ISSN 1989-9548 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

 73  María Luisa Zagalaz Sánchez; Amador Jesús Lara Sánchez; Javier Cachón Zagalaz. Utilización del Tiempo Libre 

por el Alumnado de Magisterio de la Especialidad de Educación Física. Análisis en la Universidad de Jaén. Retos: 

Nuevas Tendencias en Educación Física, Deporte y Recreación. 16, pp. 104 - 107. FEADEF, 2009. Disponible en 

Internet en: <https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=345732281020>. ISSN 1579-1726 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

 74  Javier Abián Vicén; Amador Jesús Lara Sánchez. Ankle Taping Does Not Impair Performance in Jump of Balance 

Tests. Journal of Sports Science and Medicine. 7, pp. 350 - 356. Hakan Gür, MD, PhD, 2008. ISSN 1303-2968 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 4 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 6 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 0.564 

 

 75  Javier Abián Vicén; Luis M. Alegre; A. Rubio; Amador Jesús Lara Sánchez; Xavier Aguado. Landing 

Diferences Between Men and Women in a Maximal Vertical Jump Aptitude Test. Journal of Sports Medicine 

and Physical Fitness. 48 - 3, pp. 305 - 310. Edizioni Minerva Medica, 2008. Disponible en Internet en: 

<http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18974715>. ISSN 1827-1928 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 3 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 5 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 0.695 

 

 76  Javier Abián Vicén; Amador Jesús Lara Sánchez. Capacidad de Salto y Amortiguación en Escolares de Primaria. 

Archivos de Medicina del Deporte. 24 - 120, pp. 235 - 244. 2007. ISSN 0212-8799 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

Índice de impacto: 0,132 

 

 77  Xavier Aguado; Marta Meana; Amador Jesús Lara Sánchez; J.M. Fernández Rodríguez; M. Alegre; Javier Abián 

Vicén. Avances del Vendaje Funcional de Tobillo en el Deporte. Archivos de Medicina del Deporte. 23 - 113, pp. 

219 - 229. 2006. ISSN 0212-8799 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

Índice de impacto: 0,159 

 

 78  Amador Jesús Lara Sánchez; Javier Abián Vicén. Arquitectura Muscular en Cuatro Grupos de Mujeres Jóvenes. 

Archivos de Medicina del Deporte. 23 - 114, pp. 265 - 273. 2006. ISSN 0212-8799 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

Índice de impacto: 0,159 

http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=345732281020
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18974715
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 79  Amador Jesús Lara Sánchez; Javier Abián Vicén. Assessment of Power Output in Jump Test for Applicants to a 

Sports Sciences Dedgree. Journal of Sports Medicine and Physical Fitness. 46 - 3, pp. 419 - 424. Edizioni Minerva 

Medica, 2006. ISSN 1827-1928 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 5 Autor de correspondencia: Si 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 0.568 

 

 80  L.M. Alegre; Xavier Aguado; Javier Abián; Amador Jesús Lara Sánchez. Diferencias de Sexo durante la 

Amortiguación de Caídas en Tests de Salto. Archivos de Medicina del Deporte. 23 - 116, pp. 441 - 450. 2006. 

ISSN 0212-8799 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

Índice de impacto: 0,159 

 

 81  Amador Jesús Lara Sánchez; Javier Abián Vicén; Alegre, Luis; Jiménez, Luis; Aguado, Xavier. Jump Tests on a 

Force Platform for Applicants to a Sport Science Degree. Journal of Human Movement Studies. 50 - 2, pp. 133 - 

147. Teviot Scientific Publications, 2006. ISSN 0306-7297 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 5 Autor de correspondencia: Si 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 0.096 

 

 82  Amador Jesús Lara Sánchez; Alegre,Luis; Javier Abián Vicén; Jiménez, Luis; Aurelio Ureña Espa; Aguado,Xavier. 

The Selection of a Method for Estimating Power Output from Jump Performance. Journal of Human Movement 

Studies. 50 - 6, pp. 399 - 410. Teviot Scientific Publications, 2006. ISSN 0306-7297 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 6 Autor de correspondencia: Si 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 0.096 

 

 83  Sergio Sordo Gutiérrez; Xavier Aguado Jódar; Amador Jesús Lara Sánchez; Luis Alegre Durán; Javier Abián 

Vicén. Capacidad de Amortiguación en Aterrizajes después de Ejercicio Intenso. RED: Revista de Entrenamiento 

Deportivo. 19 - 3, pp. 5 - 11. Boidecanto S.L., 2005. ISSN 1133-0619 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

 84  Javier Abián Vicén; Amador Jesús Lara Sánchez. Fuerzas de Reacción del Suelo en Pies Cavos Y Planos. 

Archivos de Medicina del Deporte. 21 - 108, pp. 285 - 292. 2005. ISSN 0212-8799 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

Índice de impacto: 0,140 



9eea3fea7245831fa685f8b7594289fa 

73 

 

 

 

 85  Amador Jesús Lara Sánchez; Javier Abián Vicén. Medición Directa de la Potencia con Tests de Salto en Voleibol 

Femenino. Archivos de Medicina del Deporte. 21 - 106, pp. 111 - 120. 2005. ISSN 0212-8799 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

Índice de impacto: 0,140 

 

 86  Amador Jesús Lara Sánchez; Xavier Aguado Jódar; Luis María Alegre Durán; Javier Abián Vicén. Tests de 

Potencia de Extremidades Inferiores de Corta Duración: Pedaleo vs Salto. RED: Revista de Entrenamiento 

Deportivo. 19 - 2, pp. 5 - 12. Boidecanto S.L., 2005. ISSN 1133-0619 

Depósito legal: C-1310-1994 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

 87  Amador Jesús Lara Sánchez; Javier Abián Vicén. Test de Salto con Plataforma de Fuerzas en Voleibol Femenino. 

RED: Revista de Entrenamiento Deportivo. 18 - 2, pp. 11 - 16. Boidecanto S.L., 2004. ISSN 1133-0619 

Depósito legal: C-1310-1994 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

 88  Amador Jesús Lara Sánchez. Influencia de la Música sobre el Rendimiento del Saque en 

Apoyo en Voleibol. RendimientoDeportivo.com. 6, pp. 12 - 20. 2003. Disponible en Internet en: 

<HTTP://WWW.RENDIMIENTODEPORTIVO.COM/N006/ARTIC028.HTM>. ISSN 1578-7354 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 2 Autor de correspondencia: Si 

 

 89  Amador Jesús Lara Sánchez. Educando en Valores y Formando de Manera Integral a Personas. Deporcam. 47, 

pp. 24 - 25. INGESPORT, 01/03/2020. 

Depósito legal: M-12557-2011 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de 

publicación de carácter divulgativo 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Si 

 

 90  Amador Jesús Lara Sánchez. Cross "Pantano de Víboras" Cómo utilizar una Prueba Deportiva para la Promoción 

Turística de la Ciudad. Deporcam. 46, pp. 52 - 53. INGESPORT, 01/01/2020. 

Depósito legal: M-12557-2011 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de 

publicación de carácter divulgativo 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Si 

 

 91  Amador Jesús Lara Sánchez. Modelos de Gestión en la Optimización de Recursos Deportivos para la 

Transformación Social, Educativa, Saludable y Turística. Deporcam. 44, pp. 48 - 49. INGESPORT, 01/09/2019. 

Depósito legal: M-12557-2011 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de 

publicación de carácter divulgativo 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Si 

 

 92  Amador Jesús Lara Sánchez. El Deporte Base como Medio de Desarrollo Integral de la 

Persona. AGON: International Journal of Sport Sciences. 3 - 1, pp. 3 - 5. AIASS (AGON 

International Association of Sport Sciences), 01/01/2013. Disponible en Internet en: 

http://www.rendimientodeportivo.com/N006/ARTIC028.HTM
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<http://agonjournal.com/wp-content/uploads/2013/05/3_Lara_S%C3%A1nchez_3_1_AGON_3_5.pdf>. ISSN 

2254-2132 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de 

publicación de carácter divulgativo 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Si 

 

 93  Amador Jesús Lara Sánchez. Arte y Deporte. Journal of Sport and Health Research. 3 - 

2, pp. 99 - 100. Asociación Didáctica Andalucía, 01/05/2011. Disponible en Internet en: 

<http://journalshr.com/papers/vol%203_n%202/v03_2_1.pdf>. ISSN 1989-6239 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de 

publicación de carácter divulgativo 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Si 

 

 94  Amador Jesús Lara Sánchez. Transmisión de Valores Sociales y Educativos a través del Deporte. Journal of Sport 

and Health Research. 3 - 1, pp. 5 - 6. Asociación Didáctica Andalucía, 01/01/2011. ISSN 1989-6239 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de 

publicación de carácter divulgativo 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Si 

 

 95  Amador Jesús Lara Sánchez. Promoción de los Deportes Alternativos como Medios Educativos. Journal of Sport 

and Health Research. 2 - 1, pp. 3 - 6. Asociación Didáctica Andalucía, 01/01/2010. Disponible en Internet en: 

<http://journalshr.com/papers/vol%202_n%201/v02_1_1.pdf>. ISSN 1989-6239 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de 

publicación de carácter divulgativo 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Si 

 

 96  Javier Cachón Zagalaz; Amador Jesús Lara Sánchez. La Mujer y el Deporte. Incorporación a la Actividad Física. 

Mujeres. MC graw Hill. Aula Magna, 14/06/2021. ISBN 9788418392986 

Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

 

 97  Javier Cachón Zagalaz; María Sánchez Zafra; Déborah Sanabrias Moreno; Gabriel González Valero; Amador 

Jesús Lara Sánchez; María Luisa Zagalaz Sánchez. Psychomotricity and Development of Emotional Bonds 

Between Parents and Children in Early Childhood. Physical Education Initiatives for Early Childhood Learners. IGI 

Global, 30/04/2021. ISBN 9781799875857 

Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

Resultados relevantes: Esta editorial ocupa la posición 36 en el Ranking General de editoriales extranjeras del 

SPI. 

 

 98  María Sánchez Zafra; Javier Cachón Zagalaz; Amador Jesús Lara Sánchez; Déborah Sanabrias Moreno. "Eftube". 

Coniverte a tus Alumnos en Verdaderos Youtubers: Aprendizaje Basado en Proyectos. Metodologías Activas en la 

Práctica de la Educación Física. Ediciones Morata, 10/12/2020. ISBN 978-84-18381-26-3 

Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

http://agonjournal.com/wp-content/uploads/2013/05/3_Lara_S%C3%A1nchez_3_1_AGON_3_5.pdf
http://journalshr.com/papers/vol%203_n%202/v03_2_1.pdf
http://journalshr.com/papers/vol%202_n%201/v02_1_1.pdf
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 99  Romina Gisele Saucedo; María Jesús Aranda Balboa; Patricia Gálvez Fernández; Daniel Molina Soberanes; Pablo 

Campos Garzón; Amador Jesús Lara Sánchez; Isaac J. Pérez López; Palma Chillón; Manuel Herrador Colmenero. 

La Gamificación para Promover el Desplazamiento Activo: The "Mystic School". Estrategias de Intervención en el 

Aula de Educación Física. pp. 29 - 40. Asociación Didáctica Andalucía, 31/03/2020. ISBN 978-84-939866-1-2 

Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

 

100 Yaira Barranco Ruiz; Palma Chillón; Manuel Herrador Colmenero; Emilio Villa González; María Jesús Aranda 

Balboa; Romina Gisele Saucedo; Amador Jesús Lara Sánchez; Patricia Gálvez Fernández; Pablo Campos 

Garzón. ¿Qué Gasto Energético se Deriva de Desplazarse de Forma Activa?. Estrategias de Intervención en el 

Aula de Educación Física. pp. 11 - 28. Asociación Didáctica Andalucía, 31/03/2020. ISBN 978-84-939866-1-2 

Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

 

101 María Luisa Zagalaz Sánchez; Javier Cachón Zagalaz; María Sánchez Zafra; Amador Jesús Lara Sánchez. 

Actividad Física Sostenible y Educativa frente a los Objetivos de la Agenda 2030. Desplazamientos activos 

y culturales. Investigación Educativa e Inclusión. Retos actuales en la sociedad del siglo XXI. pp. 229 - 244. 

Dykinson, 28/10/2019. ISBN 978-84-1324-591-1 

Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

Posición de firma: 4 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo 

de libro 

Nº total de autores: 4 

Resultados relevantes: Esta editorial ocupa la posición 13 en el Ranking General del SPI. 

 

102 Déborah Sanabrias Moreno; María Sánchez Zafra; Javier Cachón Zagalaz; Amador Jesús Lara Sánchez. La 

coeducación en la formación inicial del profesorado de Educación Infantil y Primaria. Investigación e Innovación 

Educativa. Tendencias y Retos. pp. 377 - 393. Dykinson, 28/10/2019. ISBN 978-84-1324-590-4 

Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

Resultados relevantes: Esta editorial ocupa la posición 13 en el Ranking General del SPI. 

 

103 Zagalaz, María Luisa; Amador Jesús Lara Sánchez; Cachón, Javier; Torres, Gema; Molero, David. Fundamentos 

didácticos de la Educación Física.La Mención de Educación Física en el Grado de Educación Primaria. pp. 37 - 

58. Sportis. Formación Deportiva, 01/04/2011. ISBN 978-84-938695-0-2 

Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

Posición de firma: 2 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo 

de libro 

Nº total de autores: 5 

 

104 Javier Cachón Zagalaz; María Luisa Zagalaz Sánchez; Amador Jesús Lara Sánchez; Gema Torres Luque. Las 

artes y la actividad física en la integración educativa. La Mención de Educación Física en el Grado de Educación 

Primaria. pp. 59 - 78. Sportis. Formación Deportiva, 01/04/2011. ISBN 978-84-938695-0-2 

Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

Posición de firma: 3 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo 

de libro 

Nº total de autores: 4 

 

105 Amador Jesús Lara Sánchez; María Dolores Miranda Moreno. Los Deportes Alternativos en la Escuela. Beneficios 

sobre el Desarrollo Físico y Motriz y la creación de Hábitos Saludables. Nuevas Tendencias en el Desarrollo de 

la Interculturalidad a través de la Educación Física. pp. 61 - 90. Educación Física Española Sociedad Científica, 

01/06/2009. ISBN 978-84-692-2783-1 

Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

Posición de firma: 1 
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Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo 

de libro 

Nº total de autores: 2 Autor de correspondencia: Si 

 

106 Amador Jesús Lara Sánchez. Las Competencias Básicas en la Nueva Ley de Educación y la Educación Física 

Escolar. La Educación Física en Primaria a partir de la Ley Orgánica De Educación (LOE, 2006): Especial 

atención a la Enseñanza por Competencias. pp. 57 - 74. Formación Continuada LOGOSS, 01/09/2008. ISBN 

978-84-92551-04-0 

Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo 

de libro 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Si 

 

107 Javier Abián Vicén; Luis M. Alegre; Amador Jesús Lara Sánchez; Jacobo Rubio Arias; S. Sordo; Xavier Aguado. 
La Importancia de Amortiguar bien en las caídas. Biomecánica Aplicada a la Actividad Física y al Deporte. pp. 15 - 

32. Ayuntamiento de Valencia, 01/02/2007. ISBN 978-84-8484-223-1 

Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

Posición de firma: 3 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo 

de libro 

Nº total de autores: 6 

 

108 Javier Cachón Zagalaz; Amador Jesús Lara Sánchez; Fátima Chacón Borrego; María Luisa Zagalaz Sánchez. 

Mujeres. Mujeres. pp. 1 - 384. McGraw Hill. Aula Magna, 14/06/2021. ISBN 9788418392986 

Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Libro 

Posición de firma: 2 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de libro 

completo 

Nº total de autores: 4 

 

109 Guillermo Caballero Galdón; Javier Cachón Zagalaz; María Sánchez Zafra; Déborah Sanabrias Moreno; Amador 

Jesús Lara Sánchez. Intervenciones docentes desde el área de Educación Física. Intervenciones docentes desde 

el área de Educación Física. pp. 1 - 73. Asociación Didáctica Andalucía, 31/03/2020. ISBN 978-84-936730-7-9 

Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Libro 

Posición de firma: 5 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de libro 

completo 

Nº total de autores: 5 Autor de correspondencia: Si 

 

110 Guillermo Caballer Galdón; Carlos Flores Milla; Lorena González Mora; Raquel Sánchez Gutiérrez; Amador 

Jesús Lara Sánchez. Educación a través del Deporte: Actividad Física y Valores. Educación a través del Deporte: 

Actividad Física y Valores. pp. 1 - 1113. Asociación Didáctica Andalucía, 09/10/2018. ISBN 978-84-939866-7-4 

Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Libro 

Posición de firma: 5 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de libro 

completo 

Nº total de autores: 5 Autor de correspondencia: Si 

 

111 Amador Jesús Lara Sánchez; Miriam Ocaña Ramírez; Javier Cachón Zagalaz. Educar a través del deporte: Mito o 

Realidad. Educar a través del deporte: Mito o Realidad. pp. 1 - 511. Asociación Didáctica Andalucía, 28/04/2016. 

ISBN 978-84-939364-8-8 

Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Libro 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de libro 

completo 

Nº total de autores: 3 Autor de correspondencia: Si 
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112 Amador Jesús Lara Sánchez; Natalia Espejo Vacas; Miriam Ocaña Ramírez; Javier Cachón Zagalaz. La 

Formación Integral a través del Deporte. La Formación Integral a través del Deporte. pp. 1 - 403. Asociación 

Didáctica Andalucía, 06/04/2015. ISBN 978-84-936865-4-3 

Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Libro 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de libro 

completo 

Nº total de autores: 4 Autor de correspondencia: Si 

 

113 Amador Jesús Lara Sánchez; María Luisa Zagalaz Sánchez; Javier Cachón Zagalaz; Gema Torres 

Luque. El deporte como medio educativo en la escuela. El deporte como medio educativo en la escuela. 

pp. 1 - 140. Universidad de Jaén. Servicio de Publicaciones, 12/12/2014. Disponible en Internet en: 

<http://www.une.es/Ent/Products/ProductDetail.aspx?ID=312116>. ISBN 978- 84- 8439-889-9 

Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Libro 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de libro 

completo 

Nº total de autores: 4 Autor de correspondencia: Si 

 

114 María Luisa Zagalaz Sánchez; Javier Cachón Zagalaz; Amador Jesús Lara Sánchez. Fundamentos de la 

Programación de Educación Física en Primaria. Fundamentos de la Programación de Educación Física en 

Primaria. pp. 1 - 364. Sintesis, 11/11/2014. ISBN 978-84-9077-055-9 

Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Libro 

Posición de firma: 3 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de libro 

completo 

Nº total de autores: 3 

Resultados relevantes: La editorial Síntesis ocupa la posición 5 en el Ranking General del SPI 

 

115 Amador Jesús Lara Sánchez; Javier Cachón Zagalaz; María Luisa Zagalaz Sánchez. El deporte como 

vehículo de integración. El deporte como vehículo de integración. pp. 1 - 182. Wanceulen, 14/03/2013. ISBN 

978-84-9993-302-3 

Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Libro 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de libro 

completo 

Nº total de autores: 3 Autor de correspondencia: Si 

 

116 Amador Jesús Lara Sánchez; Javier Cachón Zagalaz; Gema Torres Luque; María Luisa Zagalaz Sánchez. 

Educación Física para Alumnos con Necesidades Educativas Especiales.Educación Física para Alumnos 

con Necesidades Educativas Especiales.pp. 1 - 163. Asociación Didáctica Andalucía, 01/11/2011. ISBN 

978-84-939364-3-3 

Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Libro 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de libro 

completo 

Nº total de autores: 4 Autor de correspondencia: Si 

 

117 Fernando Calahorro Cañada; Gema Torres Luque; Amador Jesús Lara Sánchez. Análisis físico-funcional del 

entrenamiento y la competición en futbolistas adolescentes. Análisis físico-funcional del entrenamiento y la 

competición en futbolistas adolescentes. pp. 1 - 78. Wanceulen, 25/08/2011. ISBN 978-84-9823-993-5 

Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Libro 

Posición de firma: 3 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de libro 

completo 

Nº total de autores: 3 

http://www.une.es/Ent/Products/ProductDetail.aspx?ID=312116
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118 María Luisa Zagalaz Sánchez; Javier Cachón Zagalaz; Amador Jesús Lara Sánchez. Desarrollo cultural en 
la Enseñanza básica. La mediación del profesorado a través de las distintas áreas.Desarrollo cultural en la 

enseñanza básica: la mediación del profesorado a través de las distintas áreas.pp. 0 - 278. Formación Continuada 

LOGOSS, 01/04/2009. ISBN 978-84-92551-34-7 

Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Libro 

Posición de firma: 3 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo 

de libro 

Nº total de autores: 3 

 

119 Amador Jesús Lara Sánchez. Biomecánica de la Arquitectura Muscular y Potencia Mecánica de Salto en Jóvenes. 

Biomecánica de la Arquitectura Muscular y Potencia Mecánica de Salto en Jóvenes. pp. 1 - 102. Wanceulen, 

30/12/2008. ISBN 978-84-9823-214-1 

Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Libro 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de libro 

completo 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Si 

 

120 María Luisa Zagalaz Sánchez; Javier Cachón Zagalaz; Amador Jesús Lara Sánchez. La Educación Física 

en Primaria a partir de la LOE. La Educación Física en Primaria a partir de la LOE. pp. 1 - 351. Formación 

Continuada LOGOSS, 01/09/2008. ISBN 978-84-92551-04-0 

Depósito legal: J 526-2008 

Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Libro 

Posición de firma: 3 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de libro 

completo 

Nº total de autores: 1 

 

121 Amador Jesús Lara Sánchez; Juan Martínez Moreno. El Deporte en la Provincia de Jaén. Memoria 2020 sobre 

la Situación Socioeconómica y Laboral de la Provincia de Jaén. Diputación Provincial de Jaén, 07/12/2021. 

Disponible en Internet en: <https://www.dipujaen.es/export/sites/default/galerias/galeriaDescargas/diputacion/ 

dipujaen/CES/otras-imagenes/Memoria_CES_2020_con_Indice_Interactivo.pdf>. ISSN 2254-0156 

Tipo de producción: Informe científico-técnico Tipo de soporte: Documento o Informe 

científico-técnico 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de 

documento científico o técnico de difusión 

Nº total de autores: 2 Autor de correspondencia: Si 

 

122 Amador Jesús Lara Sánchez; Juan Martínez Moreno. El Deporte en la Provincia de Jaén. Memoria 2019 sobre 

la Situación Socioeconómica y Laboral de la Provincia de Jaén. Diputación Provincial de Jaén, 22/11/2020. 

Disponible en Internet en: <https://www.dipujaen.es/export/sites/default/galerias/galeriaDescargas/diputacion/ 

dipujaen/CES/otras-imagenes/memoria_CES_2019_web.pdf>. ISSN 2254-0156 

Tipo de producción: Informe científico-técnico Tipo de soporte: Documento o Informe 

científico-técnico 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de 

documento científico o técnico de difusión 

Nº total de autores: 2 Autor de correspondencia: Si 

 

123 Amador Jesús Lara Sánchez; Juan Martínez Moreno. El Deporte en la Provincia de Jaén. Memoria 2018 sobre 

la Situación Socioeconómica y Laboral de la Provincia de Jaén. Diputación Provincial de Jaén, 22/11/2019. 

Disponible en Internet en: <https://www.dipujaen.es/export/sites/default/galerias/galeriaDescargas/diputacion/ 

dipujaen/CES/otras-imagenes/memoria_CES_2018Def_Nov_2019_OK.pdf>. ISSN 2254-0156 

Tipo de producción: Informe científico-técnico Tipo de soporte: Documento o Informe 

científico-técnico 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de 

documento científico o técnico de difusión 

http://www.dipujaen.es/export/sites/default/galerias/galeriaDescargas/diputacion/
http://www.dipujaen.es/export/sites/default/galerias/galeriaDescargas/diputacion/
http://www.dipujaen.es/export/sites/default/galerias/galeriaDescargas/diputacion/
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Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales 

 
Nº total de autores: 2 Autor de correspondencia: Si 

 

124 Amador Jesús Lara Sánchez. ROF Consejo Escolar Municipal de Martos. Reglamento de Organización y 

Funcionamiento. 2018. Disponible en Internet en: <https://martos.es/ayuntamiento-de-martos/archivos2/archivos/ 

item/reglamento-de-organizacion-y-funcionamiento-del-consejo-escolar-municipal-de-martos>. 

Tipo de producción: Informe científico-técnico Tipo de soporte: Documento o Informe 

científico-técnico 

 

125 Amador Jesús Lara Sánchez. ROF Escuela Infantil "Virgen del Pilar". Reglamento de Organización y 

Funcionamiento. 2017. Disponible en Internet en: <https://martos.es/ayuntamiento-de-martos/archivos2/archivos/ 

item/reglamento-de-organizacion-y-funcionamiento-de-la-escuela-infantil-virgen-del-pilar>. 

Tipo de producción: Informe científico-técnico Tipo de soporte: Documento o Informe 

científico-técnico 

 

126 Amador Jesús Lara Sánchez. SC Asociación Española de Kin-Ball 2013. Sistema de Competición. 2013. 

Disponible en Internet en: <http://www.kin-ball.es/2013/01/21/sistema-de-competicion-2013/>. 

Tipo de producción: Informe científico-técnico Tipo de soporte: Documento o Informe 

científico-técnico 

 

127 Amador Jesús Lara Sánchez. SC Asociación Española de Kin-Ball 2012. Sistema de Competición. 2012. 

Disponible en Internet en: 

<http://www.kin-ball.es/2012/02/22/sistema-de-competicion-2012-aekbs/sistema-de-competicion-2012/>. 

Tipo de producción: Informe científico-técnico Tipo de soporte: Documento o Informe 

científico-técnico 

 

 

 1  Título del trabajo: Actividades Físicas Alternativas en los Centros Educativos. Revisión Sistemática de su 

práctica y opiniones de los participantes 

Nombre del congreso: VI Congreso Internacional y XXVII Nacional de Educación Física 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Palma, España 

Fecha de celebración: 23/10/2019 

Fecha de finalización: 25/10/2019 

Entidad organizadora: Universitat de les Illes Baleares 

María Luisa Zagalaz Sánchez; Amador Jesús Lara Sánchez; Javier Cachón Zagalaz; Déborah Sanabrias 

Moreno; Rosario Castro. 

 

  2  Título del trabajo: Defensa y Protección. La Artes Marciales 

Nombre del congreso: VI Congreso Internacional y XXVII Nacional de Educación Física 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Palma, España 

Fecha de celebración: 23/10/2019 

Fecha de finalización: 25/10/2019 

Entidad organizadora: Universitat de les Illes 

Ballears 

Tipo de entidad: Universidad 

María Luisa Zagalaz Sánchez; Amador Jesús Lara Sánchez. "Defensa y Protección. La Artes Marciales". 

http://www.kin-ball.es/2013/01/21/sistema-de-competicion-2013/
http://www.kin-ball.es/2012/02/22/sistema-de-competicion-2012-aekbs/sistema-de-competicion-2012/
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  3  Título del trabajo: Deportes Alternativos en el Centro Escolar. El Kin-Ball 

Nombre del congreso: VI Congreso Internacional y XXVII Nacional de Educación Física 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Palma, España 

Fecha de celebración: 23/10/2019 

Fecha de finalización: 25/10/2019 

Entidad organizadora: Universitat de les Illes Baleares 

Pablo Mora; Guillermo Caballero; Amador J. Lara. 

 

  4  Título del trabajo: Motricidad Infantil y Juego 

Nombre del congreso: IV Congreso Internacional en Investigación y Didáctica de la Educación Física 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Participativo - Póster 

Ciudad de celebración: España 

Fecha de celebración: 28/03/2019 

Fecha de finalización: 29/03/2019 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Alicia Cabrera Zagalaz; Javier Cachón Zagalaz; Amador Jesús Lara Sánchez. 

 

  5  Título del trabajo: Cómo Utilizar el Deporte para Transformar una Ciudad 

Nombre del congreso: III Congreso Internacional en Investigación y Didáctica de la Educación Física - 

ADDIJES 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia invitada/ Keynote 

Ciudad de celebración: Universidad de Granada. Facultad de Ciencias de la Educación, España 

Fecha de celebración: 15/03/2018 

Fecha de finalización: 16/03/2018 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Amador Jesús Lara Sánchez. 

 

  6  Título del trabajo: El Kin-Ball y los Valores en la Institución Escolar 

Nombre del congreso: I Congreso Internacional de Psicología, Salud y Educación 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Oviedo, España 

Fecha de celebración: 08/11/2017 

Fecha de finalización: 11/11/2017 

Entidad organizadora: FUNDACION UNIVERSIDAD DE OVIEDO 

Amador Jesús Lara Sánchez. 

 

  7  Título del trabajo: La Ansiedad en Adolescentes Deportistas 

Nombre del congreso: VI Congreso Mundial del Deporte Escolar, Educación Física y Psicomotricidad 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Mundial 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: As Pontes, La Coruña, España, España 

Fecha de celebración: 03/11/2016 

Fecha de finalización: 05/11/2016 

Entidad organizadora: Universidad da Coruña 

Amador Jesús Lara Sánchez. 
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  8  Título del trabajo: La Resiliencia en el Deporte Escolar 

Nombre del congreso: VI Congreso Mundial del Deporte Escolar, Educación Física y Psicomotricidad 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Mundial 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: A Coruña, España 

Fecha de celebración: 03/11/2016 

Fecha de finalización: 05/11/2016 

Entidad organizadora: Universidad da Coruña 

Amador Jesús Lara Sánchez. 

 

 9  Título del trabajo: Análisis de Parámetros de la Composición Corporal en el Alumnado de Educación 

Primaria 

Nombre del congreso: I Congreso Internacional en Investigación y Didáctica de la Educación Física 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Facultad de Ciencias de la Educación de Granada, 

Fecha de celebración: 20/05/2016 

Fecha de finalización: 20/05/2016 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Amador Jesús Lara Sánchez. "Análisis de parámetros de la composición corporal en el alumnado de 

Educación Primaria". En: I Congreso Internacional en Investigación y Didáctica de la Educación Física. 

pp. 293 - 300. 01/01/2016. ISBN 9788461772650 

 

 10  Título del trabajo: Capacidad de Amortiguación en Función del Sexo y el Porcentaje de Grasa 

Nombre del congreso: I Congreso Internacional en Investigación y Didáctica de la Educación Física 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Granada, 

Fecha de celebración: 20/05/2016 

Fecha de finalización: 20/05/2016 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Amador Jesús Lara Sánchez. 

 

 11  Título del trabajo: Evaluación de la capacidad de fuerza explisiva de extremidades inferiores en escolares 

de Educación Primaria 

Nombre del congreso: I Congreso Internacional en Investigación y Didáctica de la Educación Física 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Facultad de Ciencias de la Educación de Granada, 

Fecha de celebración: 20/05/2016 

Fecha de finalización: 20/05/2016 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Amador Jesús Lara Sánchez. "Evaluación de la capacidad de fuerza explisiva de extremidades inferiores 
en escolares de Educación Primaria". En: I Congreso Internacional en Investigación y Didáctica de la 

Educación Física. pp. 255 - 260. 01/01/2016. ISBN 9788461772650 

 

 12  Título del trabajo: Andando por la Ciudad. La Marcha y la Carrera Urbana 

Nombre del congreso: IV Congreso Internacional Ciudades Creativas 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Madrid, España 
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Fecha de celebración: 13/01/2016 

Fecha de finalización: 15/01/2016 

Entidad organizadora: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad 

Madrid 

Amador Jesús Lara Sánchez. 

 

 13  Título del trabajo: Los Deportes Alternativos como elementos Educativos en la Escuela. Korfball y Kinball 

Nombre del congreso: V Congreso Mundial del Deporte Escolar 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia invitada/ Keynote 

Ciudad de celebración: A Coruña, 

Fecha de celebración: 05/11/2015 

Entidad organizadora: Universidad de La Coruña Tipo de entidad: Universidad 

Forma de contribución: Libro o monografía científica 

Amador Jesús Lara Sánchez; Javier Cachón Zagalaz; Pedro Ángel Valdivia Moral. pp. 1 - 7. 2015. ISBN 

978-84-943477-2-6 

 

 14  Título del trabajo: El Valor Educativo de los Deportes Alternativos: Kin-Ball 

Nombre del congreso: IV Congreso Internacional de Actividad Física Adaptada y Deporte Inclusivo 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia invitada/ Keynote 

Ciudad de celebración: Almería, España 

Fecha de celebración: 25/05/2015 

Fecha de finalización: 29/05/2015 

Entidad organizadora: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 

Amador Jesús Lara Sánchez. 

 

 15  Título del trabajo: The Boom of Paddle in Spain. A Case Analysis 

Nombre del congreso: 14th International Table Tennis Sports Science Congress and 5th World Racquet 

Sports Congress 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Suzhou, China 

Fecha de celebración: 23/04/2015 

Fecha de finalización: 25/04/2015 

Entidad organizadora: Universidad de Soochow 

Amador Jesús Lara Sánchez. 

 

 16  Título del trabajo: Semana de las ciencias de la actividad Física y del Deporte. Organización de un evento 

para la promoción de Actividad Física en la Universidad. 

Nombre del congreso: I Congreso Internacional y II Nacional de Calidad de vida y Estilos de vida 

saludables 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Chillán, Chile 

Fecha de celebración: 03/07/2014 

Entidad organizadora: Universidad del Bío-Bío 

Amador Jesús Lara Sánchez. 
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 17  Título del trabajo: Alternativas Deportivas de Ocio y Tiempo Libre 

Nombre del congreso: X Congreso Internacional de Ciencias del Deporte y la Educación Física, Seminario 

Nacional de Nutrición, Medicina y Rendimiento 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia invitada/ Keynote 

Ciudad de celebración: Pontevedra, España 

Fecha de celebración: 08/05/2014 

Fecha de finalización: 10/05/2014 

Entidad organizadora: Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad 

Forma de contribución: Libro o monografía científica 

Amador Jesús Lara Sánchez. pp. 1 - 8. 2014. ISBN 978-84-938695-7-1 

 

 18  Título del trabajo: Nivel de actividad física en las clases de educación física según el género 

Nombre del congreso: VII Congreso Internacional de la Asociación Española de Ciencias del Deporte 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Granada, España 

Fecha de celebración: 15/11/2012 

Fecha de finalización: 17/11/2012 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Amador Jesús Lara Sánchez. En: Nivel de actividad física en las clases de educación física según el 

género. 

 19  Título del trabajo: Evaluation of Physical Fitness in Junior Soccer Players 

Nombre del congreso: 17th Annual Congress of the ECSS 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Póster 

Ciudad de celebración: Bruges, Bélgica 

Fecha de celebración: 04/07/2012 

Fecha de finalización: 07/07/2012 

Entidad organizadora: European College of Sport Science 

Gema Torres Luque; Fernando Calahorro Cañada; Javier Cachón Zagalaz; Amador Jesús Lara Sánchez. 

 

 20  Título del trabajo: Futsal and its Rules in Spain. Opinion of Players 

Nombre del congreso: 17th Annual Congress of the ECSS 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Póster 

Ciudad de celebración: Bruges, Bélgica 

Fecha de celebración: 04/07/2012 

Fecha de finalización: 07/07/2012 

Entidad organizadora: European College of Sport Science 

Gema Torres Luque; Javier Cachón Zagalaz; Amador Jesús Lara Sánchez. 

 

 21  Título del trabajo: Los Juegos Deportivos Alternativos en el Proceso Educativo 

Nombre del congreso: III Congresso Internacional de Jogos Desportivos Jogos Desportivos Colectivos: 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 

Tipo de participación: Participativo - Póster 

Autor de correspondencia: Si 

Ciudad de celebración: Porto, Portugal 

Fecha de celebración: 13/07/2011 

Entidad organizadora: Universidade do Porto Tipo de entidad: Universidad 
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Amador Jesús Lara Sánchez. 

 

 22  Título del trabajo: Biomecánica Aplicada a la Actividad Física y el Deporte 

Nombre del congreso: XII Congreso Internacional de Educación Física 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Si 

Ciudad de celebración: Tapachula, México 

Fecha de celebración: 03/03/2011 

Fecha de finalización: 03/03/2011 

Entidad organizadora: Escuela Normal de 

Licenciatura en Educación Física 

Amador Jesús Lara Sánchez. 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 23  Título del trabajo: Influencia de la Educación Física en la Promoción de los Hábitos y Estilos de Vida 

Saludables en los Jóvenes 

Nombre del congreso: XII Congreso Internacional de Educación Física 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Si 

Ciudad de celebración: Tapachula, México 

Fecha de celebración: 01/03/2011 

Fecha de finalización: 01/03/2011 

Entidad organizadora: Escuela Normal de 

Licenciatura en Educación Física 

Amador Jesús Lara Sánchez. 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 24  Título del trabajo: Análisis del Efecto del Entrenamiento Combinado de Pliometría y Electroestimulación 

Neuromuscular en Salto de Abakalov 

Nombre del congreso: XII Congreso Nacional de la Federación Española de Medicina del Deporte y I 

Congreso Internacional de la Sociedad Vasca de Medicnia del Deporte. 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Bilbao, España 

Fecha de celebración: 28/10/2010 

Fecha de finalización: 30/10/2010 

Entidad organizadora: FEMEDE 

Elisa Benito; Emilio José Martínez López; Amador Jesús Lara Sánchez. 

 

 25  Título del trabajo: Análisis del Efecto del Entrenamiento Combinado de Pliometría y Electroestimulación 

Neuromuscular en Triple Salto 

Nombre del congreso: XIII Congreso Nacional de la Federación Española de Medicina del Deporte 

(FEMEDE). I Congreso Internacional de la Sociedad Vasca de Medicina del Deporte (EKIME) 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Bilbao, 

Fecha de celebración: 20/10/2010 

Fecha de finalización: 30/10/2010 

Entidad organizadora: FEMEDE 

Forma de contribución: Artículo científico 

Elisa Benito Martinez; Emilio Martínez López; Amador Jesús Lara Sánchez. En: Archivos de Medicina del 

Deporte. 27 - 139, pp. 367 - 379. 04/10/2010. ISSN 0212-8799 
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 26  Título del trabajo: Efectos de un Programa de Entrenamiento Mixto sobre la Condición Física en Mujeres 

Jóvenes con Sobrepeso. Entrenamiento en Mujeres con Sobrepeso 

Nombre del congreso: IX Congreso Internacional Educación Física e Interculturalidad 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Murcia, 

Fecha de celebración: 16/09/2010 

Fecha de finalización: 18/09/2010 

Entidad organizadora: Universidad de Murcia Tipo de entidad: Universidad 

Amador Jesús Lara Sánchez. 

 

 27  Título del trabajo: Evaluación de la Condición Física en el Futbolista Juvenil 

Nombre del congreso: IX Congreso Internacional Educación Física e Interculturalidad 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Murcia, España 

Fecha de celebración: 16/09/2010 

Fecha de finalización: 18/09/2010 

Entidad organizadora: Universidad de Murcia Tipo de entidad: Universidad 

Amador Jesús Lara Sánchez. pp. 103 - 115. 

 

 28  Título del trabajo: Nivel de Condición Física de Escolares Sedentarios. Condición Física en Escolares. 

Nombre del congreso: IX Congreso Internacional Educación Física e Interculturalidad: Mercado laboral y 

competencias asociadas 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Murcia, España 

Fecha de celebración: 16/09/2010 

Entidad organizadora: Universidad de Murcia Tipo de entidad: Universidad 

Amador Jesús Lara Sánchez. 

 

 29  Título del trabajo: Guidelines of programs of physical activity for pregnant women 

Nombre del congreso: 15th Annual Congress of the ECSS 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Póster 

Ciudad de celebración: Antalya, Turquía 

Fecha de celebración: 24/06/2010 

Fecha de finalización: 26/06/2010 

Entidad organizadora: European College of Sport Science 

Gema Torres Luque; Miguel Ángel García Martos; Amador Jesús Lara Sánchez; Fernando Calahorro 

Cañada. 

 

 30  Título del trabajo: Competition Analysis With Soccer Players 

Nombre del congreso: 15th Annual Congress of the ECSS 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Póster 

Ciudad de celebración: Antalya, Turquía 

Fecha de celebración: 23/06/2010 

Fecha de finalización: 26/02/2010 

Entidad organizadora: European College of Sport science 
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Forma de contribución: Libro o monografía científica 

Javier Cachón Zagalaz; Miguel García Martos; Fernando Calahorro Cañada; Amador Jesús Lara Sánchez. 

En: Competition Analysis With Soccer Players. 2010. ISBN 978-605-61427-0-3 

 

 31  Título del trabajo: Diferences in Footprint Between Three Groups of Women Afeter Preseason 

Nombre del congreso: 15th Annual Congress of the ECSS 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Póster 

Autor de correspondencia: Si 

Ciudad de celebración: Antalya, Turquía 

Fecha de celebración: 23/06/2010 

Fecha de finalización: 26/06/2010 

Entidad organizadora: European College of Sport Science 

Forma de contribución: Libro o monografía científica 

Javier Cachón Zagalaz; Amador Jesús Lara Sánchez; Gema Torres Luque; Silvia Lara Dieguez. 

En: Diferences in Footprint Between Three Groups of Women Afeter Preseason. 2010. ISBN 

978-605-61427-0-3 

 

 32  Título del trabajo: Guidelines for the establishment of programs for physical activity in obese adults 

Nombre del congreso: 15th Annual Congress of the ECSS 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Póster 

Ciudad de celebración: Antalya, Turquía 

Fecha de celebración: 23/06/2010 

Fecha de finalización: 26/06/2010 

Entidad organizadora: European College of Sport Science 

Forma de contribución: Libro o monografía científica 

Gema Torres Luque; Miguel Ángel García Martos; Amador Jesús Lara Sánchez; Fernando Calahorro 

Cañada. En: Guidelines for the establishment of programs for physical activity in obese adults. 2010. 

ISBN 978-605-61427-0-3 

 

 33  Título del trabajo: Análisis de la incidencia en el espectáculo deportivo del cambio de reglamento en Fútbol 

Sala después de 2006 

Nombre del congreso: V Congrés Internacional i XXVI Congrés Nacional d´Eduació Física 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Barcelona, España 

Fecha de celebración: 04/02/2010 

Fecha de finalización: 06/02/2010 

Entidad organizadora: Universitat de Barcelona Tipo de entidad: Universidad 

María Luisa Zagalaz Sánchez; Amador Jesús Lara Sánchez; Javier Cachón Zagalaz. 

 

 34  Título del trabajo: Eurodocentes 

Nombre del congreso: V Congrés Internacional i XXVI Congrés Nacional d´Eduació Física 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Barcelona, España 

Fecha de celebración: 04/02/2010 

Fecha de finalización: 06/02/2010 

Entidad organizadora: Universitat de Barcelona Tipo de entidad: Universidad 

Javier Cachón Zagalaz; María Luisa Zagalaz Sánchez; Amador Jesús Lara Sánchez. 
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 35  Título del trabajo: Valoración Física del Jugador de Fútbol en Edad Escolar 

Nombre del congreso: V Congrés Internacional i XXVI Congrés Nacional d´Educació Física 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Barcelona, España 

Fecha de celebración: 04/02/2010 

Fecha de finalización: 06/02/2010 

Entidad organizadora: Universitat de Barcelona Tipo de entidad: Universidad 

Forma de contribución: Libro o monografía científica 

Miguel Ángel García Martos; Gema Torres Luque; Amador Jesús Lara Sánchez. En: Valoración Física del 

Jugador de Fútbol en Edad Escolar. pp. 49 - 54. ISBN 978-84-9729-201-6 

 

 36  Título del trabajo: Valoración de la Competición de Fútbol en Jugadores en Edad Escolar 

Nombre del congreso: V Congrés Internacional i XXVI Congrés Nacional d´Eduació Física 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Barcelona, España 

Fecha de celebración: 04/02/2010 

Fecha de finalización: 06/02/2010 

Entidad organizadora: Universitat de Barcelona Tipo de entidad: Universidad 

Forma de contribución: Libro o monografía científica 

Fernando Calahorro Cañada; Miguel Ángel García Martos; Amador Jesús Lara Sánchez; Gema Torres 

Luque. En: Valoración de la Competición de Fútbol en Jugadores en Edad Escolar. pp. 319 - 323. 2010. 

ISBN 978-84-9729-201-6 

 

 37  Título del trabajo: Kinball: Los Deportes Alternativos en la Formación del/la Docente de Educación Física 

Nombre del congreso: II Congrés Internacional de Didàctiques 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Autor de correspondencia: Si 

Ciudad de celebración: Gerona, 

Fecha de celebración: 03/02/2010 

Fecha de finalización: 06/02/2010 

Entidad organizadora: Universitat de Girona Tipo de entidad: Universidad 

Forma de contribución: Capítulo de libro 

Amador Jesús Lara Sánchez; Javier Cachón Zagalaz. En: CiDd: II Congrés Internacional de Didàctiques 

2010 L'activitat del docent: Intervenció, Innovació, Investigació. pp. 1 - 5. Universitat de Girona, 
20/02/2010. ISBN 978-84-8458-305-9 

 

 38  Título del trabajo: Estudio de BMI Longitudinal en Niños de Edades Escolares 

Nombre del congreso: VIII Congreso Internacional sobre la Enseñanza de la Educación Física y el 

Deporte Escolar 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Ceuta, España 

Fecha de celebración: 03/09/2009 

Fecha de finalización: 06/09/2009 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Forma de contribución: Libro o monografía científica 

Amador Jesús Lara Sánchez. 2009. ISBN 84-697-1248-9 
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 39  Título del trabajo: Influencia de la Velocidad de la Marcha sobre la Duración del Apoyo del Pie en el Suelo 

Nombre del congreso: VIII Congreso Internacional sobre la Enseñanza de la Educación Física y el 

Deporte Escolar 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Ceuta, España 

Fecha de celebración: 03/09/2009 

Fecha de finalización: 06/09/2009 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Forma de contribución: Libro o monografía científica 

Amador Jesús Lara Sánchez. 2009. ISBN 84-697-1248-9 

 

 40  Título del trabajo: Satisfacción de Vida de Adolescentes Escolares y su Relación con la Práctica de 

Actividad Física 

Nombre del congreso: VIII Congreso Internacional sobre la Enseñanza de la Educación Física y el 

Deporte Escolar 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Ceuta, España 

Fecha de celebración: 03/09/2009 

Fecha de finalización: 06/09/2009 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Forma de contribución: Libro o monografía científica 

Amador Jesús Lara Sánchez. pp. 1 - 10. 2009. ISBN 84-697-1248-9 

 

 41  Título del trabajo: Valoración de la Satisfacción de la Imagen Corporal e Índice de la Masa Corporal en 

Estudiantes de Educación Secundaria. Estudio Realizado desde la Educación Física 

Nombre del congreso: VIII Congreso Internacional sobre la Enseñanza de la Educación Física y el 

Deporte Escolar 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Ciudad de celebración: Ceuta, España 

Fecha de celebración: 03/09/2009 

Fecha de finalización: 06/09/2009 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Forma de contribución: Libro o monografía científica 

Amador Jesús Lara Sánchez. pp. 1 - 12. 2009. ISBN 84-697-1248-9 

 

 42  Título del trabajo: Feminine Physical Education During Spanish Dictatorship from 1936 to 1975 

Nombre del congreso: 16th IAPESGW World Congress 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Póster 

Ciudad de celebración: Stellenbosch (Sotuh Africa), 

Fecha de celebración: 16/07/2009 

Fecha de finalización: 19/07/2009 

Entidad organizadora: Stellenbosch University 

Gema Torres Luque; María Luisa Zagalaz Sánchez; Amador Jesús Lara Sánchez. 

 

 43  Título del trabajo: Heart Rate of Competition in Young Female Tennis Players 

Nombre del congreso: 16th IAPESGW World Congress 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Mundial 
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Tipo de participación: Participativo - Póster 

Ciudad de celebración: Stellenbosch (South Africa), 

Fecha de celebración: 16/07/2009 

Fecha de finalización: 19/07/2009 

Entidad organizadora: Stellenbosch University Tipo de entidad: Universidad 

Gema Torres Luque; Raquel Hernández García; Amador Jesús Lara Sánchez; María Luisa Zagalaz 

Sánchez. 

 

 44  Título del trabajo: Physical Education from the Perspective of Gender 

Nombre del congreso: 16th IAPESGW World Congress 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Póster 

Ciudad de celebración: Stellenbosch, 

Fecha de celebración: 16/07/2009 

Fecha de finalización: 19/07/2009 

Entidad organizadora: Stellenbosch University 

Ciudad entidad organizadora: Stellenbosch, 

María Luisa Zagalaz Sánchez; Gema Torres Luque; Amador Jesús Lara Sánchez; Raquel Hernández 

García; Javier Cachón Zagalaz. 

 

 45  Título del trabajo: The body as an instrumen of expresions of emotions in Sports 

Nombre del congreso: 14th Annual Congress of the ECSS 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Póster 

Ciudad de celebración: Oslo - Noruega, Noruega 

Fecha de celebración: 27/06/2009 

Fecha de finalización: 27/06/2009 

Entidad organizadora: European College of Sport Science 

Amador Jesús Lara Sánchez; María Luisa Zagalaz Sánchez; Manuel Herrador Colmenero; José Antonio 

Huertas Herrador. "The body as an instrumen of expresions of emotions in Sports". 

 

 46  Título del trabajo: Analysis of the use of free time by the students from teaching physical education 

Nombre del congreso: 14th Annual Congress of the ECSS 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Póster 

Ciudad de celebración: Oslo, Noruega 

Fecha de celebración: 26/06/2009 

Fecha de finalización: 27/06/2009 

Entidad organizadora: European College of Sport Science 

María Luisa Zagalaz Sánchez; Javier Cachón Zagalaz; Amador Jesús Lara Sánchez; Emilio José Martínez 

López. 

 

 47  Título del trabajo: Cross-sectional analysis of obesity in children between 3 and 12 years in rural population 

Nombre del congreso: 14th Annual Congress of the ECSS 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Póster 

Ciudad de celebración: Oslo - Noruega, Noruega 

Fecha de celebración: 26/06/2009 

Fecha de finalización: 27/06/2009 

Entidad organizadora: European College of Sport Science 
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Amador Jesús Lara Sánchez; Emilio José Martínez López; Manuel Herrador Colmenero; Huertas-Herrador, 

Jose Antonio. pp. 384 - 384. 

 

 48  Título del trabajo: Evolution of coeducation in physical education in Spain: Schools with the Plan of 

Coeducation 

Nombre del congreso: 14th Annual Congress of the ECSS 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Póster 

Ciudad de celebración: Oslo - Noruega, Noruega 

Fecha de celebración: 24/06/2009 

Fecha de finalización: 27/06/2009 

Entidad organizadora: European College of Sport Science 

José Antonio Huertas Herrador; Manuel Herrador Colmenero; Amador Jesús Lara Sánchez; Olga Peinado. 

 

 49  Título del trabajo: Beneficios Saludables de la Actividad Física en el Medio Acuático para las Personas 

Mayores 

Nombre del congreso: 3º Congreso Internacional de de Actividad Físico Deportiva para Mayores 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Participativo - Póster 

Ciudad de celebración: Málaga, 

Fecha de celebración: 12/03/2009 

Fecha de finalización: 14/03/2009 

Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 

Forma de contribución: Capítulo de libro 

Honorato Morente Oria; Amador Jesús Lara Sánchez; María Dolores Miranda; Javier Cachón Zagalaz. pp. 

961 - 968. ISBN 978-84-7785-824-9 

 

 50  Título del trabajo: El Desarrollo de la Fuerza en las Personas Mayores para Mejorar su Calidad de Vida 

Nombre del congreso: 3º Congreso Internacional de Actividad Físico Deportiva para Mayores 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Participativo - Otros 

Ciudad de celebración: Málaga, 

Fecha de celebración: 12/03/2009 

Fecha de finalización: 14/03/2009 

Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 

Forma de contribución: Capítulo de libro 

Honorato Morente Oria; Amador Jesús Lara Sánchez; María Dolores Miranda; José Enrique Moral García. 

pp. 961 - 981. ISBN 978-84-7785-824-9 

 

 51  Título del trabajo: El Ejercicio Físico como Elemento Regulador de la Diabetes en Personas Mayores 

Nombre del congreso: 3º Congreso Internacional de de Actividad Físico Deportiva para Mayores 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Participativo - Póster 

Ciudad de celebración: Málaga, 

Fecha de celebración: 12/03/2009 

Fecha de finalización: 14/03/2019 

Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 

Forma de contribución: Capítulo de libro 

Honorato Morente Oria; Amador Jesús Lara Sánchez; María Dolores Miranda; José Enrique Moral García. 

pp. 961 - 982. ISBN 978-84-7785-824-9 
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 52  Título del trabajo: Estudio Comparativo, por Composición Corporal, de Salud y Satisfacción de Vida en 

Escolares de la E.S.O. 

Nombre del congreso: V Congreso de la Asociación Española de Ciencias del Deporte 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: León, España 

Fecha de celebración: 23/10/2008 

Fecha de finalización: 25/10/2008 

Entidad organizadora: Universidad de León Tipo de entidad: Universidad 

Forma de contribución: Libro o monografía científica 

José Enrique Moral García; Emilio José Martínez López; Amador Jesús Lara Sánchez. pp. 2 - 8. 2008. 

 

 53  Título del trabajo: Hábitos Saludables y Opinión de Escolares hacia la Escuela. comparación por Nivel de 

Actividad Física 

Nombre del congreso: V Congreso de la Asociación Española de Ciencias del Deporte 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Autonómica 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: León, España 

Fecha de celebración: 23/10/2008 

Fecha de finalización: 25/10/2008 

Entidad organizadora: Universidad de León Tipo de entidad: Universidad 

Forma de contribución: Libro o monografía científica 

José Enrique Moral García; Emilio José Martínez López; Amador Jesús Lara Sánchez. pp. 2 - 7. 2008. 

 

 54  Título del trabajo: Changes in Body Composition of University Students during Four Years of Follow-up 

Nombre del congreso: 13th Annual Congress of the ECSS 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Otros 

Ciudad de celebración: Estoril, Portugal 

Fecha de celebración: 09/07/2008 

Fecha de finalización: 12/07/2008 

Entidad organizadora: European College of Sport Sciences 

Con comité de admisión ext.: Si 

Forma de contribución: Capítulo de libro 

Javier Abián Vicén; Amador Jesús Lara Sánchez; Luis Alegre; Xavier Aguado. En: Boork of Abastracts 

13th Annual Congress of the ECSS. pp. 667 - 668. European College of Sport Sciences, ISBN 

978-972-735-156-5 

 

 55  Título del trabajo: El Kin-Ball como Alternativa a los Deportes Colectivos Cásicos en Educación Física y 

sus Beneficios sobre la Salud 

Nombre del congreso: IV Congreso Internacional y XXV Nacional de Educación Física 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Córdoba, España 

Fecha de celebración: 02/04/2008 

Fecha de finalización: 05/04/2008 

Entidad organizadora: Universidad de Córdoba Tipo de entidad: Universidad 

Amador Jesús Lara Sánchez. ISBN 978-84-7801-900-7 
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 56  Título del trabajo: Comparación de las Fases, Denominaciones y Puntos más importantes de la Técnica, 

una Salida, un Viaje y un Estilo entre los libros "Nada más Rápido " de E.W. Magilscho y "Biomecánica de la 

Natación" 

Nombre del congreso: Congreso Iberoamericano de Educación Física y Ciencias Aplicadas AIESEP 2007 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Guadalajara (México), México 

Fecha de celebración: 28/11/2007 

Fecha de finalización: 01/12/2007 

Entidad organizadora: Universidad de Guadalajara 

Forma de contribución: Libro o monografía científica 

Amador Jesús Lara Sánchez. "Comparación de las Fases, Denominaciones y Puntos más importantes 

de la Técnica, una Salida, un Viaje y un Estilo entre los libros "Nada más Rápido " de E.W. Magilscho y 

"Biomecánica de la Natación"". pp. 12 - 13. 2007. ISBN 978-970-27-1359-3 

 

 57  Título del trabajo: Consecuencia de la Aplicación de una Carga de Ejercicio Aeróbico sobre la Producción 

de Fuerza en el Tren Inferior. Medida a través de SJ y CM 

Nombre del congreso: Congreso Iberoamericano de Educación Física y Ciencias Aplicadas AIESEP 2007 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Guadalajara, México 

Fecha de celebración: 28/11/2007 

Fecha de finalización: 01/12/2007 

Entidad organizadora: Universidad de Guadalajara 

Forma de contribución: Libro o monografía científica 

Amador Jesús Lara Sánchez. "Consecuencia de la Aplicación de una Carga de Ejercicio Aeróbico sobre 

la Producción de Fuerza en el Tren Inferior. Medida a través de SJ y CM". pp. 87 - 88. 2007. ISBN 

978-970-27-1359-3 

 

 58  Título del trabajo: Diferentes Tipos de Manifestación de Fuerza y Relación entre las Diferentes 

Manifestaciones de Fuerza con Todas las Pruebas 

Nombre del congreso: Congreso Iberoamericano de Educación Física y Ciencias Aplicadas AIESEP 2007 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Guadalajara, México 

Fecha de celebración: 28/11/2007 

Fecha de finalización: 01/12/2007 

Entidad organizadora: Universidad de Guadalajara 

Forma de contribución: Libro o monografía científica 

Amador Jesús Lara Sánchez. "Diferentes Tipos de Manifestación de Fuerza y Relación entre las Diferentes 

Manifestaciones de Fuerza con Todas las Pruebas". pp. 25 - 26. 2007. ISBN 978-970-27-1359-3 

 

 59  Título del trabajo: Influencia de la Actividad Físico-Deportiva sobre la Composición Coorporal 

Nombre del congreso: Congreso Iberoamericano de Educación Física y Ciencias Aplicadas AIESEP 2007 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Guadalajara (México), México 

Fecha de celebración: 28/11/2007 

Fecha de finalización: 01/12/2007 

Entidad organizadora: Universidad de Guadalajara 

Forma de contribución: Libro o monografía científica 

Amador Jesús Lara Sánchez. "I". pp. 57 - 58. 2007. ISBN 978-970-27-1359-3 
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 60  Título del trabajo: Influencia de los Padres sobre los Hábitos Deportivos de sus Hijos 

Nombre del congreso: VII Congreso Internacional sobre la Enseñanza de la Educación Física y el Deporte 

Escolar 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Badajoz, España 

Fecha de celebración: 06/09/2007 

Fecha de finalización: 09/09/2007 

Entidad organizadora: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad 

Amador Jesús Lara Sánchez. 

 

 61  Título del trabajo: Influencia del Factor Edad en una Valoración Funcional aplicada a Niños de Educación 

Secundaria 

Nombre del congreso: VII Congreso Internacional sobre la Enseñanza de la Educación Física y el Deporte 

Escolar 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Badajoz, España 

Fecha de celebración: 06/09/2007 

Fecha de finalización: 09/09/2007 

Entidad organizadora: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad 

Forma de contribución: Libro o monografía científica 

Amador Jesús Lara Sánchez. 1, pp. 273 - 277. 2007. ISBN 978-84-690-7076-5 

 

 62  Título del trabajo: La Expresión de las Emociones mediante la Comunicación no Verbal durante un Partido 

de Voleibol 

Nombre del congreso: VII Congreso Internacional sobre la Enseñanza de la Educación Física y el Deporte 

Escolar 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Badajoz, España 

Fecha de celebración: 06/09/2007 

Fecha de finalización: 09/09/2007 

Entidad organizadora: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad 

Forma de contribución: Libro o monografía científica 

Amador Jesús Lara Sánchez. 1, pp. 554 - 557. 2007. ISBN 978-84-690-7076-5 

 

 63  Título del trabajo: Programa de Concienciación de la Utilización de la Actividad Física y la Alimentación 

como medios de Mejora del Estado de Salud para Padres de Alumnos 

Nombre del congreso: VII Congreso Internacional sobre la Enseñanza de la Educación Física y el Deporte 

Escolar 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Badajoz, España 

Fecha de celebración: 06/09/2007 

Fecha de finalización: 09/09/2007 

Entidad organizadora: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad 

Forma de contribución: Libro o monografía científica 

Amador Jesús Lara Sánchez. 1, pp. 145 - 150. 2007. ISBN 978-84-690-7076-5 
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 64  Título del trabajo: Muscle Arquitecture and Jump Performance in Young Men and Women with Diferent 

Trainning Backgrounds 

Nombre del congreso: 12th Annual Congress of the ECSS 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Otros 

Ciudad de celebración: Jyväskyla, Finlandia 

Fecha de celebración: 13/07/2007 

Fecha de finalización: 13/07/2007 

Entidad organizadora: European College of Sport Science 

Amador Jesús Lara Sánchez; Javier Abián Vicén. 

 

 65  Título del trabajo: Diferences Between Men and Women Landings from Jump Test 

Nombre del congreso: 12th Annual Congress of the ECSS 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Otros 

Ciudad de celebración: Jyväskylä, Finlandia 

Fecha de celebración: 12/07/2007 

Fecha de finalización: 14/07/2007 

Entidad organizadora: European College of Sport Science 

Xavier Aguado; Jacobo Rubio; Luis Alegre; Javier Abián Vicén; Amador Jesús Lara Sánchez. 

 

 66  Título del trabajo: Preparación Física de la Fuerza en Árbitros de Fútbol de 1ª División, Estudio e 

Intervención en un caso 

Nombre del congreso: V Congreso Internacional de Fútbol y Fútbol Sala "Cartagena Puerto de Culturas" 

y XIV Jornadas Nacionales de Fútbol Comité de Entrenadores de la Federación de Fútbol de la Región de 

Murcia 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Cartagena, 

Fecha de celebración: 17/05/2007 

Fecha de finalización: 19/05/2007 

Entidad organizadora: AYUNTAMIENTO DE CARTAGENA 

Amador Jesús Lara Sánchez. 

 

 67  Título del trabajo: Preparación Física de la Resistencia en Árbitros de Fútbol de 1ª División, Estudio e 

Intervención de un caso 

Nombre del congreso: V Congreso Internacional de Fútbol y Fútbol Sala "Cartagena Puerto de Culturas" 

y XIV Jornadas Nacionales de Fútbol Comité de Entrenadores de la Federación de Fútbol de la Región de 

Murcia 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Cartagena, España 

Fecha de celebración: 17/05/2007 

Fecha de finalización: 19/05/2007 

Entidad organizadora: AYUNTAMIENTO DE CARTAGENA 

Amador Jesús Lara Sánchez. 

 

 68  Título del trabajo: Preparación Física de la Velocidad en Árbitros de Fútbol de 1ª División, Estudio e 

Intervención en un caso 

Nombre del congreso: V Congreso Internacional de Fútbol y Fútbol Sala "Cartagena Puerto de Culturas" 

y XIV Jornadas Nacionales de Fútbol Comité de Entrenadores de la Federación de Fútbol de la Región de 

Murcia 
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Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Cartagena, España 

Fecha de celebración: 17/05/2007 

Fecha de finalización: 19/05/2007 

Entidad organizadora: AYUNTAMIENTO DE CARTAGENA 

Amador Jesús Lara Sánchez. 

 

 69  Título del trabajo: Analysis of Two Jump Tests and their Landing Phase in a Group of School Aged 

Children 

Nombre del congreso: 11th Annual Congress of the ECSS 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: LAUSSANE, 

Fecha de celebración: 05/07/2006 

Fecha de finalización: 08/07/2006 

Entidad organizadora: European College of Sport Science 

Jacobo Rubio; Javier Abián; Luis Alegre; Amador Jesús Lara Sánchez; Sergio Sordo; Xavier Aguado. pp. 

151 - 152. 

 

 70  Título del trabajo: Kinetic Diferences Between Men and Women in Six Landing Situations 

Nombre del congreso: 11th Annual Congress of the ECSS 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Laussane, Suiza 

Fecha de celebración: 05/07/2006 

Fecha de finalización: 08/07/2006 

Entidad organizadora: Eurpoean College of Sport Science 

Con comité de admisión ext.: Si 

Forma de contribución: Capítulo de libro 

J. Abián; L.M. Alegre; Amador Jesús Lara Sánchez; Xavier Aguado. En: Book Of Abstract 11th Annual 

Congress of the ECSS. pp. 152 - 153. ISBN 3-939390-35-6 

 

 71  Título del trabajo: Arquitectura Muscular en tres Grupos de Hombres Jóvenes con Diferente Nivel de 

Actividad Física 

Nombre del congreso: XI Congreso de la Federación Española de Medicina del Deporte (FEMEDE), XXXI 

Congreso del Grupo Latino y Mediterráneo de Medicina del Deporte (GLMMS), III Congreso Iberoamericano 

de Medicina del Deporte 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Autor de correspondencia: Si 

Ciudad de celebración: Palma de Mallorca, 

Fecha de celebración: 16/11/2005 

Fecha de finalización: 19/11/2005 

Entidad organizadora: FEMEDE 

L.M. Alegre; Amador J. Lara; Javier Abián; L. Jiménez; Xavier Aguado. 

 

 72  Título del trabajo: Diferencias en Fuerza Explosiva y la Arquitectura en Hombres y Mujeres Jóvenes 

Nombre del congreso: XI Congreso de la Federación Española de Medicina del Deporte (FEMEDE), XXXI 

Congreso del Grupo Latino y Mediterráneo de Medicina del Deporte (GLMMS), III Congreso Iberoamericano 

de Medicina del Deporte 

Tipo evento: Congreso 



9eea3fea7245831fa685f8b7594289fa 

96 

 

 

 
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Palma de Mallorca, España 

Fecha de celebración: 16/11/2005 

Fecha de finalización: 19/11/2005 

Entidad organizadora: FEMEDE 

Javier Aguado; Luis Jiménez; Luis M. Alegre; Javier Abián; Amador J. Lara. 

 

 73  Título del trabajo: Influencia del Vendaje Funcional Preventivo de Tobillo sobre el Rendimiento 

Nombre del congreso: XI Congreso de la Federación Española de Medicina del Deporte (FEMEDE) XXI 

Congreso del Grupo Latino y Mediterráneo de Medicina del Deporte (GLMMS), III Congreso Iberoamericano 

de Medicina del Deporte 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Palma de Mallorca, España 

Fecha de celebración: 16/11/2005 

Fecha de finalización: 19/11/2005 

Entidad organizadora: FEMEDE 

Marta Meana Riera; Luís María Alegre Durán; Javier Abián Vicén; José Manuel Fernández Rodríguez; 

Amador Jesús Lara Sánchez. 

 

 74  Título del trabajo: Riesgo de Lesión según el Sexo durante la Amortiguación del Salto con 

Contramovimiento 

Nombre del congreso: XI Congreso de la Federación Española de Medicina del Deporte (FEMEDE), XXXI 

Congreso del Grupo Latino y Mediterráneo de Medicina del Deporte (GLMMS), III Congreso Iberoamericano 

de Medicina del Deporte 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Palma de Mallorca, 

Fecha de celebración: 16/11/2005 

Fecha de finalización: 19/11/2005 

Entidad organizadora: FEMEDE 

L.M. Alegre Durán; Amador Jesús Lara Sánchez; Xavier Aguado Jódar; Javier Abián Vicén. 

 

 75  Título del trabajo: Direct versus Indirect Measurement of Power with jump Tests in Female Volleyball 

Nombre del congreso: 10th Annual Congress of the ECSS 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Autor de correspondencia: Si 

Ciudad de celebración: Belgrado, 

Fecha de celebración: 13/07/2005 

Fecha de finalización: 16/07/2005 

Entidad organizadora: European College of Sport Science 

Forma de contribución: Artículo científico 

Amador Jesús Lara Sánchez; Javier Abián Vicén. pp. 260 - 261. 

 

 76  Título del trabajo: Jump Test on a Force Platform for Applicants to a Sports Sciences Degree 

Nombre del congreso: 10th Annual Congress of the ECSS 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Autor de correspondencia: Si 

Ciudad de celebración: Belgrado, 
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Trabajos presentados en jornadas, seminarios, talleres de trabajo y/o cursos nacionales o 

internacionales 

 
Fecha de celebración: 13/07/2005 

Fecha de finalización: 16/07/2005 

Entidad organizadora: European College of Sport Science 

Forma de contribución: Artículo científico 

Amador Jesús Lara Sánchez; Javier Abián Vicén. pp. 85 - 85. 

 

 77  Título del trabajo: Influencia de la Música en el Rendimiento Deportivo 

Nombre del congreso: II Congreso Mundial de Ciencias de Actividad Física y el Deporte 

Tipo evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Granada, España 

Fecha de celebración: 12/11/2003 

Fecha de finalización: 15/11/2003 

Entidad organizadora: Universidad de Granada 

 

 

 1  Título del trabajo: PACO: "Pedalea y Anda al COle", un estudio controlado randomizado de promoción del 

uso de la bicicleta en contexto escolar en adolescentes 

Nombre del evento: VII Simposio EXERNET: Prescripción del Ejercicio Físico basado en la Evidencia 

Tipo de evento: Simposio 

Ciudad de celebración: Cuenca, España 

Fecha de celebración: 22/10/2021 

Fecha de finalización: 23/10/2021 

Entidad organizadora: Universidad de Castilla-La 

Mancha 

Tipo de entidad: Universidad 

Sandra Mandic; Enrique García Bengoechea; Javier Molina García; Ana Queralt; Rodríguez Rodríguez; 

Segura Díaz; Molina Soberanes; Campos Garzón; Gisele Saucedo-Araujo; Aranda Balboa; Villa González; 

Barranco Ruiz; Amador J. Lara Sánchez; Herrador Colmenero; Huertas Delgado; Gálvez Fernández; 

Chillón. "PACO: "Pedalea y Anda al COle"". 

 

  2  Título del trabajo: Recursos Educativos en EF en la etapa de Educación Infantil y Primaria 

Nombre del evento: I Jornada de Educación Física en tiempos de COVID-19 

Tipo de evento: Jornada 

Fecha de celebración: 15/06/2020 

Fecha de finalización: 15/06/2020 

Entidad organizadora: Universidad de Sevilla Tipo de entidad: Universidad 

Amador J. Lara Sánchez. "Recursos Educativos en EF en la etapa de Educación Infantil y Primaria". 

 

 3  Título del trabajo: The Adolescents that Active Commute to School had Higher Total Physical Activity 

Levels and Energy Expenditure 

Nombre del evento: International Workshop: A Focus on Statistical Methods to Analyse 

Accelerometer-Measured Physical Activity 

Tipo de evento: International Workshop 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Ciudad de celebración: Granada, España 

Fecha de celebración: 21/10/2019 

Fecha de finalización: 21/10/2019 

Entidad organizadora: Universidad de Granada 
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Pablo Campos Garzón; Patricia Gálvez Fernández; Romina Gisele Saucedo; Jesús Aranda Balboa; Emilio 

Villa González; Manuel Herrador Colmenero; Palma Chillón Garzón; AmadorJ. Lara Sánchez; Yahira 

Barranco Ruíz. "The Adolescents that Active Commute to School had Higher Total Physical Activity Levels 

and Energy Expenditure". 

 

 4  Título del trabajo: Have rates of Active Commuting to and from School Changed during the Last Decade in 

Young Spanish People? The PACO Study 

Nombre del evento: Annual Meeting in Prague 

Autor de correspondencia: No 

Ciudad de celebración: Prague, República Checa 

Fecha de celebración: 04/07/2019 

Fecha de finalización: 07/07/2019 

Entidad organizadora: ISBNPA 

Amador J. Lara Sánchez. pp. 1202 - 1273. ISSN 1479-5868 

 

 5  Título del trabajo: Changes in the Perception of Motivational Climate in Primary School Students after the 

Aplplication of an Intervention based on Alternative Sports 

Nombre del evento: Costa Blanca Sports Science Week 

Tipo de evento: Seminario 

Ciudad de celebración: Calpe (Alicante), 

Fecha de celebración: 26/04/2018 

Fecha de finalización: 28/04/2018 

Entidad organizadora: International Network of Sport and Health Science 

Amador J. Lara Sánchez; Juan José Moreno Gámez; Juan José López Gallego; Javier Cachón Zagalaz. 13 

- 2. ISSN 1988-5202 

 

  6  Título del trabajo: Relation Between Obesity and Vertical Jump Capacity in Adolescents 

Nombre del evento: Costa Blanca Sports Science Week 

Tipo de evento: Seminario 

Ciudad de celebración: Calpe (Alicante), 

Fecha de celebración: 26/04/2018 

Fecha de finalización: 28/04/2010 

Entidad organizadora: International Network of Sport and Health Science 

Amador Jesús Lara Sánchez; María Luisa Zagalaz Sánchez. 12 - 3. ISSN 1988-5202 

 

  7  Título del trabajo: Presentación de Grupos de Investigación 

Nombre del evento: Simposio en Actividad Física Saludable en Edad Escolar 

Tipo de evento: Seminario 

Ámbito geográfico: Nacional 

Ciudad de celebración: Palma de Mallorca, 

Fecha de celebración: 01/02/2018 

Fecha de finalización: 02/02/2018 

Entidad organizadora: Universitat de les Illes Baleares 

Amador Jesús Lara Sánchez. 

 

 8  Título del trabajo: The PACO Study: Design, Planning and Preliminary Results 

Nombre del evento: International Symposium: Active Living and Environment 

Tipo de evento: Simposio 

Autor de correspondencia: No 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Ciudad de celebración: Otago, Nueva Zelanda 



9eea3fea7245831fa685f8b7594289fa 

99 

 

 

 
Fecha de celebración: 28/08/2017 

Fecha de finalización: 30/08/2017 

Entidad organizadora: University of Otago 

Amador Jesús Lara Sánchez. "The PACO Study: Design, Planning and Preliminary Results". 

 

  9  Título del trabajo: Evaluación de la Capacidad de Salto en Escolares de Educación Primaria 

Nombre del evento: I Jornadas de Investigadores en Didáctica de la Educación Física 

Tipo de evento: Jornada 

Ciudad de celebración: Sevilla, España 

Fecha de celebración: 18/06/2015 

Fecha de finalización: 18/06/2015 

Entidad organizadora: Universidad de Sevilla Tipo de entidad: Universidad 

Amador Jesús Lara Sánchez. "Evaluación de la Capacidad de Salto en Escolares de Educación Primaria". 

 

 10  Título del trabajo: Evaluación de la Condición Física en escolares de Educación Primaria en Relación al 

Sexo 

Nombre del evento: I Jornadas de Investigadores en Didáctica de la Educación Física 

Tipo de evento: Jornada 

Ciudad de celebración: Sevilla, España 

Fecha de celebración: 18/06/2015 

Fecha de finalización: 18/06/2015 

Entidad organizadora: Universidad de Sevilla Tipo de entidad: Universidad 

Amador Jesús Lara Sánchez. "Evaluación de la Condición Física en escolares de Educación Primaria en 

Relación al Sexo". 

 

 11  Título del trabajo: Evaluación del Patrón de Amortiguación en Primaria 

Nombre del evento: I Jornadas de Investigadores en Didáctica de la Educación Física 

Tipo de evento: Jornada 

Ciudad de celebración: Sevilla, España 

Fecha de celebración: 18/06/2015 

Fecha de finalización: 18/06/2015 

Entidad organizadora: Universidad de Sevilla Tipo de entidad: Universidad 

Amador Jesús Lara Sánchez. "Evaluación del Patrón de Amortiguación en Primaria". 

 

 12  Título del trabajo: Panorama Actual en Didáctica de la Educación Física 

Nombre del evento: I Jornadas de Investigadores en Didáctica de la Educación Física 

Tipo de evento: Jornada 

Ciudad de celebración: Sevilla, España 

Fecha de celebración: 18/06/2015 

Fecha de finalización: 18/06/2015 

Entidad organizadora: Universidad de Sevilla Tipo de entidad: Universidad 

Amador Jesús Lara Sánchez. "Panorama Actual en Didáctica de la Educación Física". 

 

 13  Título del trabajo: Deportes que Promueven la Equidad de Género: el caso del Kin-Ball 

Nombre del evento: Jornada Mujer y Deporte. Programas de Actividades Físico-Deportivas que 

Promueven la Participación de la Mujer. Propuesta para Erradicar la Violencia de Género 

Tipo de evento: Jornada 

Ciudad de celebración: Guadalajara, Jalisco, México 

Fecha de celebración: 08/12/2011 

Fecha de finalización: 09/12/2011 

Entidad organizadora: Consejo Municipal del Deporte de Guadalajara 
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Amador Jesús Lara Sánchez. "Deportes que Promueven la Equidad de Género: el caso del Kin-Ball". 

 

 14  Título del trabajo: Power Prediction Equations to Calculate the Jump Peak Power in Secondary Students 

Nombre del evento: 6th North West Biomechanics 

Tipo de evento: Congreso 

Fecha de celebración: 03/06/2011 

Fecha de finalización: 03/06/2011 

Entidad organizadora: Manchester Metropolitian University 

Amador Jesús Lara Sánchez; María Luisa Zagalaz Sánchez; Daniel Berdejo del Fresno; Emilio José 

Martínez López. 

 

 15  Título del trabajo: Los Deportes Alternativos como Actividad Educativa y Saludable 

Nombre del evento: V Curso Taller Internacional de Educación Física Ciencias Aplicadas al Deporte y en 

el XX Coloquio Comunicación, Deporte y Sociedad 

Tipo de evento: Curso 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Ciudad de celebración: Guadalajara, Jalisco, México 

Fecha de celebración: 01/12/2010 

Fecha de finalización: 03/12/2010 

Entidad organizadora: Universidad de Guadalajara Tipo de entidad: Universidad 

Amador J. Lara Sánchez; Mª Dolores Miranda Moreno; Javier Cachón Zagalaz; Marta García Tascón; 

Dolors Cabañete Ortíz. "Los Deportes Alternativos como Actividad Educativa y Saludable". 

 

 16  Título del trabajo: Líneas de Investigación en el Grupo de Investigación HUM653 del PAIDI en la UJA 

Nombre del evento: I Jornadas de Jóvenes Investigadores en Educación Física 

Tipo de evento: Jornada 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Ciudad de celebración: JAEN (ESPAÑA), 

Fecha de celebración: 11/05/2010 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Gema Torres Luque; Amador Jesús Lara Sánchez; Javier Cachón Zagalaz. 

 

 17  Título del trabajo: Educational and Healt Benefits Provided by The Practice of Alternative Sports: Kinball 

Nombre del evento: 7th International Week of ESEC 

Tipo de evento: International Week of ESEC 

Autor de correspondencia: Si 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Ciudad de celebración: Coimbra, Portugal 

Fecha de celebración: 19/04/2010 

Fecha de finalización: 23/04/2010 

Entidad organizadora: Escola Superior De 

Educaçao 

Tipo: Capítulo de libro 

Amador Jesús Lara Sánchez. 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 18  Título del trabajo: Individualized Programmes of Phyisical Activity 

Nombre del evento: 7th International Week of ESEC 

Tipo de evento: International Week 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Ciudad de celebración: Coimbra, Portugal 

Fecha de celebración: 19/04/2010 
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Fecha de finalización: 23/04/2010 

Entidad organizadora: Escola Superior de 

Educaçäo 

Tipo: Capítulo de libro 

Amador J. Lara Sánchez. 

 
Tipo de entidad: Universidad 

 

 19  Título del trabajo: Physical Education in Spanish law vs Physical Education in Spanish Society 

Nombre del evento: 7th International Week of ESEC 

Tipo de evento: International Week 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Ciudad de celebración: Coimbra, Portugal 

Fecha de celebración: 19/04/2010 

Fecha de finalización: 23/04/2010 

Entidad organizadora: Escola Superior De 

Educaçao 

Tipo: Capítulo de libro 

Amador Jesús Lara Sánchez. 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 20  Título del trabajo: Control del Riesgo de Padecer Obesidad Mediante Programas de Actividad Física 

Nombre del evento: II Jornadas Internacionales y IV Nacionales de Ciencias de la Salud 

Tipo de evento: Jornada 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Ciudad de celebración: Granada, España 

Fecha de celebración: 11/03/2010 

Fecha de finalización: 13/03/2010 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Silvia Lara Diéguez; María Dolores Miranda Moreno; Amador Jesús Lara Sánchez. "Control del Riesgo de 

Padecer Obesidad Mediante Programas de Actividad Física". 

 

 21  Título del trabajo: Diferencias en la Evolución de Huellas Plantares según la Actividad Practicada en 

Mujeres 

Nombre del evento: II Jornadas Internacionales y IV Nacionales de Ciencias de la Salud 

Tipo de evento: Jornada 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Ciudad de celebración: Granada, España 

Fecha de celebración: 11/03/2010 

Fecha de finalización: 13/03/2010 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

AJ. Lara Sánchez; MD. Miranda Moreno; S. Lara Diéguez. "Diferencias en la Evolución de Huellas Plantares 

según la Actividad Practicada en Mujeres". 

 

 22  Título del trabajo: Directrices para la creación de Programas de Actividad Física en Personas Adultas con 

Sobrepeso 

Nombre del evento: II Jornadas Internacionales y IV Nacionales de Ciencias de la Salud 

Tipo de evento: Jornada 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Ciudad de celebración: Granada, España 

Fecha de celebración: 11/03/2010 

Fecha de finalización: 13/03/2010 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
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Gema Torres Luque; Amador Jesús Lara Sánchez; L. Torres Luque; Fernando Calahorro Cañadas; MA. 

García Martos. "Título del trabajo Título del trabajo Directrices para la creación de Programas de Actividad 

Física en Personas Adultas con Sobrepeso". 

 

 23  Título del trabajo: Valoración Antropométrica de programas de Actividad Físicas Saludable. Un ejemplo 

con Adultos Jóvenes Sanos 

Nombre del evento: II Jornadas Internacionales y IV Nacionales de Ciencias de la Salud 

Tipo de evento: Jornada 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Ciudad de celebración: Granada, España 

Fecha de celebración: 11/03/2010 

Fecha de finalización: 13/03/2010 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

AJ. Lara Sánchez; G. Torres Luque; M. Sanz Mazón. "Valoración Antropométrica de programas de 

Actividad Físicas Saludable. Un ejemplo con Adultos Jóvenes Sanos". 

 

 24  Título del trabajo: Diferencias entre Huellas Plantares de dos Modalidades Deportivas 

Nombre del evento: VII Curso de Medicina y Traumatología del Deporte y VI Jornadas Regionales de 

Promoción de la Salud y Ejercicio Físico 

Tipo de evento: Curso 

Ámbito geográfico: Regional 

Ciudad de celebración: Toledo, España 

Fecha de celebración: 16/01/2010 

Entidad organizadora: Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Toledo 

Silvia Lara; Amador J. Lara Sánchez; Emilio J. Martínez Lara; Javier Cachón. "Diferencias entre Huellas 

Plantares de dos Modalidades Deportivas". 

 

 25  Título del trabajo: Diferencias entre los Métodos de Análisis de la Huella Plantar 

Nombre del evento: VII Curso de Medicina y Traumatología del Deporte y VI Jornadas Regionales de 

Promoción de la Salud y el Ejercicio Físico 

Ámbito geográfico: Regional 

Ciudad de celebración: Toledo, España 

Fecha de celebración: 15/01/2010 

Fecha de finalización: 15/01/2010 

Entidad organizadora: Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Toledo 

Cachón Zagalaz; Martínez López; Lara Diéguez; Lara Sánchez. "Diferencias entre los Métodos de Análisis 

de la Huella Plantar". 

 

 26  Título del trabajo: El Kin-Ball como Deporte Alternativo de Grandes Proporciones 

Nombre del evento: II Conferencia sobre Desarrollo Positivo en los Jóvenes a través de la Actividad Física 

y el Deporte 

Tipo de evento: Conferencia 

Autor de correspondencia: Si 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Ciudad de celebración: Valencia, España 

Fecha de celebración: 10/07/2008 

Fecha de finalización: 11/07/2008 

Entidad organizadora: Universitat de València Tipo de entidad: Universidad 

Lara; Moral; Martínez; Zagalaz. 
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 27  Título del trabajo: Efectos sobre la Capacidad de Fuerza con Entrenamiento por Contraste 

Nombre del evento: VI Curso de Medicina y Traumatología del Deporte y V Jornadas Regionales de 

Promoción de la Salud y el Ejercicio Físico 

Tipo de evento: Curso 

Ámbito geográfico: Regional 

Ciudad de celebración: España 

Fecha de celebración: 12/01/2008 

Entidad organizadora: Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Toledo 

Mª del Carmen Ferrer Contreras; Amador J. Lara Sánchez; Mª Juana Méndez; Mª Dolores Miranda Moreno; 

Norberto Martínez Guerrero. "Efectos sobre la Capacidad de Fuerza con Entrenamiento por Contraste". 25 - 

2. ISSN 0212-8799 

 

 28  Título del trabajo: Efectos de Distintos Tipos de Entrenamientos por Contraste sobre la Capacidad de 

Fuerza 

Nombre del evento: VI Curso de Medicina y Traumatología del Deporte. Tenis 

Fecha de celebración: 2008 

Fecha de finalización: 2008 

Entidad organizadora: Universidad de Castilla-La 

Mancha 

Tipo de entidad: Universidad 

M.C. Ferrer; Amador Jesús Lara Sánchez; M.D. Miranda; Manuel Martínez; J.M. Méndez; J. Ruiz Ruiseño. 

ISBN 978-84-612-8361-3 

 

 29  Título del trabajo: Avances del Vendaje Funcional de tobillo en el Deporte 

Nombre del evento: I Jornadas Internacionales de Medicina del Deporte 

Fecha de celebración: 05/2006 

Fecha de finalización: 06/2006 

Entidad organizadora: Federación Española de Medicina del Deporte (FEMEDE) 

Tipo: Artículo científico 

Javier Abian; Alegre; Jose M. Fernández Rodríguez; Amador Lara Sánchez; Marta Meana; Xavier Aguado. 

 

 30  Título del trabajo: Cálculo de la Potencia Mecánica en Test de Salto mediante Fórmulas en Aspirantes a 

una Facultad de Ciencias del Deporte 

Nombre del evento: V Curso de Medicina y Traumatología del Deporte y IV Jornadas Regionales de 

Promoción de Salud y Ejercicio Físico 

Tipo de evento: Curso 

Ámbito geográfico: Regional 

Fecha de celebración: 13/01/2006 

Entidad organizadora: Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Toledo 

Amador J. Lara Sánchez; Javier Abián Vicén; Luis María Alegre Durán; Xavier Aguado Jódar. "Cálculo de 

la Potencia Mecánica en Test de Salto mediante Fórmulas en Aspirantes a una Facultad de Ciencias del 

Deporte". 23 - 3. ISSN 0212-8799 

 

 31  Título del trabajo: Test de Pedaleo y de Salto para Evaluar la Potencia Mecánica de Extremidades 

Inferiores 

Nombre del evento: V Curso de Medicina y Traumatología del Deporte y IV Jornadas Regionales de 

Promoción de la Salud y el Ejercicio Físico 

Tipo de evento: Revista Científica 

Ámbito geográfico: Regional 

Ciudad de celebración: España 

Fecha de celebración: 13/01/2006 

Entidad organizadora: Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Toledo 

Tipo: Artículo científico 
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Javier Abián Vicén; Amador J. Lara Sánchez; Luis María Alegre Durán; Xavier Aguado Jódar. "Test de 

Pedaleo y de Salto para Evaluar la Potencia Mecánica de Extremidades Inferiores". 23 - 3. ISSN 0212-8799 

 

 32  Título del trabajo: Diferencias de Género en el Patrón Cinético de Amortiguación en Caídas de Saltos 

Nombre del evento: II Jornadas Castellano-Manchegas de Fisioterapia 

Tipo de evento: Jornada 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Ciudad de celebración: España 

Fecha de celebración: 24/11/2005 

Fecha de finalización: 26/11/2005 

Entidad organizadora: Ilustre Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Castilla-La Mancha 

Sergio Sordo Guitérrez; Amador J. Lara Sánchez; Almudena Miranda González; Jacobo Rubio Arias; Javier 

Abián Vicén. "Diferencias de Género en el Patrón Cinético de Amortiguación en Caídas de Saltos". 

 

 33  Título del trabajo: Vendaje Funcional Preventivo en Equilibrios y Saltos 

Nombre del evento: II Jornadas Castellano-Manchegas de Fisioterapia 

Tipo de evento: Jornada 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Ciudad de celebración: España 

Fecha de celebración: 24/11/2005 

Fecha de finalización: 26/11/2005 

Entidad organizadora: Ilustre Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Castilla-La Mancha 

Jacobo Rubios Arias; Amador J. Lara Sánchez; Almudena Miranda González; Sergio Sordo Gutiérrez; 

Javier Abián Vicén. "Vendaje Funcional Preventivo en Equilibrios y Saltos". 

 

 34  Título del trabajo: Fuerzas de Reacción en Pies Cavos y Planos en Movimientos Cíclicos y Esfuerzos 

Máximos 

Nombre del evento: I Jornadas Internacionales de Medicina del Deporte 

Tipo de evento: Jornada 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Ciudad de celebración: Zaragoza, España 

Fecha de celebración: 26/11/2004 

Fecha de finalización: 27/11/2004 

Entidad organizadora: Asociación Aragonesa de Medicina del Deporte 

J. Abián Vicén; L.M. Alegre Durán; J.M. Fernández Rodríguez; A.J Lara Sánchez; X. Aguado Jodar. 

"Fuerzas de Reacción en Pies Cavos y Planos en Movimientos Cíclicos y Esfuerzos Máximos". 21 - 5. ISSN 

0212-8799 

 

 35  Título del trabajo: Test de Salto con Plataforma de Fuerza en el Ingreso de una Facultad de Ciencias del 

Deporte 

Nombre del evento: I Jornadas Internacionales de Medicina del Deporte 

Tipo de evento: Curso 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Ciudad de celebración: Zaragoza, España 

Fecha de celebración: 26/11/2004 

Fecha de finalización: 27/11/2004 

Entidad organizadora: Asociación Aragonesa de Medicina del Deporte 

J. Abián Vicén; L.M. Alegre Durán; L. Jiménez Linares; A.J. Lara Sánchez; X. Aguado Jodar. "Test de Salto 

con Plataforma de Fuerza en el Ingreso de una Facultad de Ciencias del Deporte". 
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Otras actividades de divulgación 

 

 36  Título del trabajo: Variabilidad en la Capacidad de Amortiguación de Caídas después de Ejercicios 

Intensos 

Nombre del evento: I Jornadas Internacionales de Medicina del Deporte 

Tipo de evento: Jornada 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Ciudad de celebración: Zaragoza, España 

Fecha de celebración: 26/11/2004 

Fecha de finalización: 27/11/2004 

Entidad organizadora: Asociación Aragonesa de Medicina del Deporte 

J. Abián Vicén; J. Alegre Durán; J.M. Fernández Rodríguez; L. Jiménez Linares; A.J. Lara Sánchez; X. 

Aguado Jódar. "Variabilidad en la Capacidad de Amortiguación de Caídas después de Ejercicios Intensos". 

21 - 5. ISSN 0212-8799 

 

 

  1  Título del trabajo: El Deporte como elemento para la Formación del Alumnado 

Nombre del evento: Semana de la Ciencia 

Ciudad de celebración: Jaén, España 

Fecha de celebración: 10/11/2021 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

 

  2  Título del trabajo: Evaluación de la Condición Física en Relación con la Salud y la Calidad de Vida 

Nombre del evento: La Noche Europea de L@s Investigador@s 

Tipo de evento: Ferias y exhibiciones 

Ciudad de celebración: Jaén, España 

Fecha de celebración: 24/09/2021 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

 

 3  Título del trabajo: Entrevista: Los Deportes Alternativos para abrir la mente de los futuros docentes de 

Educación Física 

Nombre del evento: I Torneo de Floorball 

Tipo de evento: Entrevistas en medios comunicación 

Autor de correspondencia: Si 

Fecha de celebración: 15/07/2020 

Entidad organizadora: Aula Magna. El periódico universitario 

Amador Jesús Lara Sánchez. 

 

 4  Título del trabajo: Análisis de la Motivación, Estrategias de Aprendizaje, Estrés Académico y Necesidades 

Psicológicas Básicas en el Contexto Universitario según Factores Académicos 

Nombre del evento: "Profe, ¿Cómo puedo llegar a ser un Doctor?" 

Fecha de celebración: 13/05/2020 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

 

 5  Título del trabajo: Entrevista: Innovando en la Docencia: Visualiza, analiza y crea experiencias educativas 

diferentes 

Nombre del evento: Aprendiza y Enseñanza II de las materias de Educación Física 

Tipo de evento: Entrevistas en medios comunicación 

Autor de correspondencia: Si 

Fecha de celebración: 15/04/2020 

Entidad organizadora: Radio Martos 
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Amador Jesús Lara Sánchez. 

 

  6  Título del trabajo: Entrevista en el Programa Tesis de Canal Sur 

Nombre del evento: Tesis 

Tipo de evento: Entrevistas en medios comunicación 

Autor de correspondencia: Si 

Fecha de celebración: 21/03/2020 

Entidad organizadora: Canal Sur RTVA 

Amador Jesús Lara Sánchez. 

 

  7  Título del trabajo: Educación en Valores a través del Deporte 

Nombre del evento: Escuela de la Ciencia 

Ciudad de celebración: Mengibar y Villacarrillo, España 

Fecha de celebración: 17/02/2020 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

 

 8  Título del trabajo: Los Beneficios del Caminar 

Nombre del evento: Semana de la Movilidad 

Ciudad de celebración: Martos, España 

Fecha de celebración: 18/11/2019 

Entidad organizadora: Ayuntamiento de Martos 

Sanabrias Moreno; Lara Sánchez; Zagalaz Sánchez. 

 

 9  Título del trabajo: Conociendo La Lucha Libre 

Nombre del evento: Semana de la Ciencia 

Tipo de evento: Ferias y exhibiciones 

Ciudad de celebración: Jaén, España 

Fecha de celebración: 05/11/2019 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

 

 10  Título del trabajo: La Lucha Libre no es Violencia, El Bullying Sí 

Nombre del evento: Science IES 

Tipo de evento: Conferencias impartidas 

Fecha de celebración: 2019 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

 

 11  Título del trabajo: Los deportes alternativos 

Nombre del evento: La Noche Europea de L@s Investigador@s 

Tipo de evento: Ferias y exhibiciones 

Ciudad de celebración: Jaén, España 

Fecha de celebración: 28/09/2018 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

 

 12  Título del trabajo: Entrevista: A golpe de Kin-Ball 

Nombre del evento: Trofeo Universidad de Jaén 

Tipo de evento: Entrevistas en medios comunicación 

Autor de correspondencia: Si 

Fecha de celebración: 19/12/2017 

Entidad organizadora: Aula Magna. El periódico universitario 

Amador Jesús Lara Sánchez. 
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Comités científicos, técnicos y/o asesores 

 

 13  Título del trabajo: Juegos y Deportes 

Nombre del evento: Día Europeo del Deporte Escolar 

Fecha de celebración: 29/11/2017 

Entidad organizadora: Deporte para la Educación y la Salud 

Ciudad entidad organizadora: España 

 

 14  Título del trabajo: Innovación a través de los Deportes Alternativos: Kubb 

Nombre del evento: La Noche Europea de l@s Investigadores 

Tipo de evento: Ferias y exhibiciones 

Ciudad de celebración: Jaén, España 

Fecha de celebración: 29/09/2017 

Entidad organizadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

 

 15  Título del trabajo: Entrevista en el Programa La Báscula de Canal Sur 

Nombre del evento: La Báscula 

Tipo de evento: Entrevistas en medios comunicación 

Autor de correspondencia: Si 

Fecha de celebración: 07/04/2014 

Entidad organizadora: Canal Sur RTVA 

Amador Jesús Lara Sánchez. 

 

 16  Título del trabajo: Entrevista: El Kin-Ball pega fuerte en la provincia de Jaén 

Nombre del evento: Campeonato Nacional de Kin-Ball 

Tipo de evento: Entrevistas en medios comunicación 

Autor de correspondencia: Si 

Fecha de celebración: 30/09/2013 

Entidad organizadora: El Deporte de Jaén 

Amador Jesús Lara Sánchez. 

 

 17  Título del trabajo: Actividades del Grupo de Investigación HUM653 

Nombre del evento: Jornadas de Café con Ciencia 

Tipo de evento: Jornada 

Autor de correspondencia: Si 

Fecha de celebración: 2013 

Entidad organizadora: Fundación Descubre 

 
Gestión de I+D+i y participación en comités científicos  

 

 

  1  Título del comité: Comité Científico de Seminario: International Seminar on Training Safe 

Entidad de afiliación: Erasmus+ Programme of the European Union 

Ciudad entidad afiliación: Portugal 

Fecha de inicio-fin: 06/09/2021 - 07/09/2021 

 

 2  Título del comité: Comité Científico de Jornadas: I Jornada Internacional de Metodologías Activas en 

Educación Física para la Práctica Docente 

Entidad de afiliación: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 17/12/2020 - 17/12/2020 
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Título del comité: Comité Científico de Congreso: V Congreso Internacional de Educación a través del 

Deporte 

Entidad de afiliación: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 27/11/2019 - 29/11/2019 

 
Título del comité: Comité Científico de Congreso: XV Congreso Internacional de Ciencias del Deporte y la 

Salud 

Entidad de afiliación: Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 08/11/2019 - 09/11/2019 

 
Título del comité: Comité Científico de Congreso: VI Congreso Internacional y XXVII Nacional de 

Educación Física 

Entidad de afiliación: Universitat de les Illes Baleares 

Fecha de inicio-fin: 23/10/2019 - 25/10/2019 

 
Título del comité: Comité Científico de Congreso: IV Congreso Internacional en Investigación y Didáctica 

de la Educación Física ADDIJES 

Entidad de afiliación: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 28/03/2019 - 29/03/2019 

 
Título del comité: Comité Científico de Congreso: III Congreso Internacional y IV Nacional de Calidad de 

Vida y Estilos de Vida Saludables 

Entidad de afiliación: Universidad del Bio-Bio 

Ciudad entidad afiliación: Chile 

Fecha de inicio-fin: 05/07/2018 - 06/07/2018 

 
Título del comité: Comité Científico de Congreso: XIV Congreso Internacional de Ciencias del Deporte y la 

Salud 

Entidad de afiliación: Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 03/05/2018 - 05/05/2018 

 
Título del comité: Comité Científico de Congreso: IV Congreso Internacional de Educación a través del 

Deporte 

Entidad de afiliación: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 22/11/2017 - 24/11/2017 

 
Título del comité: Comité Científico de Congreso: VII Congreso Mundial del Deporte Escolar, Educación 

Física y Psicomotricidad 

Entidad de afiliación: Universidad da Coruña 

Ciudad entidad afiliación: A Coruña, 

Fecha de inicio-fin: 09/11/2017 - 11/11/2017 

 
Título del comité: Comité Científico de Congreso: II Congreso Internacional en Investigación y Didáctica de 

la Educación Física 

Entidad de afiliación: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 23/03/2017 - 24/03/2017 

 
Título del comité: Comité Científico de Congreso: VICongreso Mundial del Deporte Escolar, Educación 

Física y Psicomotricidad 

Entidad de afiliación: Universidad da Coruña 

Fecha de inicio-fin: 03/11/2012 - 05/11/2016 

12 

11 

10 

9 

8 

7 

6 

5 

4 

3 
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Título del comité: Comité Científico de Congreso: XII Congreso Internacional de Ciencias del Deporte y la 

Salud 

Entidad de afiliación: Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 02/06/2016 - 04/06/2016 

 
Título del comité: Comité Científico de Congreso: I Congreso Internacional en Investigación y Didáctica de 

la Educación Física 

Entidad de afiliación: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 19/05/2016 - 20/05/2016 

 
Título del comité: Comité Científico de Revista: AGON. International Journal of Sport Sciences 

Entidad de afiliación: AGON International 

Association of Sports Sciences (AIASS) 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2011 - 21/12/2015 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

 
Título del comité: Comité Científico de Congreso: III Congreso Internacional de Educación a través del 

Deporte 

Entidad de afiliación: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 18/11/2015 - 20/11/2015 

 
Título del comité: Comité Científico de Congreso: V Congreso Mundial del Deporte Escolar 

Entidad de afiliación: Universidad de A Coruña Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 05/11/2015 - 07/11/2015 

 
Título del comité: Comité Científico de Jornadas: I Jornadas de Investigadores en Didáctica de la 

Educación Física 

Entidad de afiliación: Universidad de Sevilla Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 18/06/2015 - 18/06/2015 

 
Título del comité: Comité Científico de Congreso: XI Congreso Internacional de Ciencias del Deporte y 

Educación Física 

Ciudad de radicación: Pontevedra, 

Entidad de afiliación: Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 21/05/2015 - 23/05/2015 

 
Título del comité: Comité Científico de Congreso: IV Congreso Internacional de Danza, Investigación y 

Educación: Experiencias Interdisciplinares con música, literatura y teatro 

Entidad de afiliación: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 09/04/2015 - 11/04/2015 

 
Título del comité: Comité Científico de Congreso: II Congreso Internacional de Educación a través del 

Deporte 

Entidad de afiliación: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 10/12/2014 - 12/12/2014 

 
Título del comité: Comité Científico de Sesión: International Session of Scientific Communications 

Entidad de afiliación: University of Bucharest 

Ciudad entidad afiliación: Rumanía 

Fecha de inicio-fin: 14/03/2014 - 14/03/2014 

22 

21 

20 

19 

18 

17 

16 

15 

14 

13 
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 23  Título del comité: Comité Científico de Congreso: I Congreso Internacional de Educación a través del 

Deporte 

Entidad de afiliación: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 11/12/2013 - 13/12/2013 

 

 24  Título del comité: Comité Científico de Conferencia: International Conference in Team Sports 

Entidad de afiliación: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 18/01/2013 - 19/01/2013 

 

 25  Título del comité: Comité Científico de Congreso: I Congreso Internacional de Actividad Física en el Medio 

Natural. Nuevos Retos para las empresas de Turismo Activo 

Entidad de afiliación: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 23/03/2012 - 24/03/2012 

 

 26  Título del comité: Comité Científico de Revista: Scientia: revista multidisciplinar de ciencias de la salud 

Entidad de afiliación: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2009 - 21/12/2011 

 

 27  Título del comité: Comité Científico de Congreso: I Congreso de Educación Física para Alumnos con 

Necesidades Educativas Especiales 

Entidad de afiliación: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 12/12/2011 - 15/12/2011 

 

 28  Título del comité: Comité Científico de Revista: Observatorio del Deporte (ODP). 

Entidad de afiliación: Universidad de las Américas 

Ciudad entidad afiliación: Chile 

Fecha de inicio: 16/12/2015 

 

 29  Título del comité: Comité Científico de Revista: Sportis Revista Técnico-Científica del Deporte Escolar, 

Educación Física y Psicomotricidad 

Entidad de afiliación: Universidad da Coruña 

Fecha de inicio: 01/01/2015 

 

 30  Título del comité: Comité Científico de Revista: Annals of Applied Sport Science 

Entidad de afiliación: Asian Exercise and Sport Science Association 

Ciudad entidad afiliación: Irán 

Fecha de inicio: 01/01/2013 

 

 31  Título del comité: Comité Científico de Revista: SPORT TK-EuroAmerican Journal of Sport Sciences 

Entidad de afiliación: Universidad de Murcia Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio: 01/01/2012 

 

 32  Título del comité: Comité Científico de Revista: Arte y Movimiento 

Entidad de afiliación: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio: 01/01/2009 



9eea3fea7245831fa685f8b7594289fa 

111 

 

 

 

 

 
 

  1  Título de la actividad: Director de Congreso: V Congreso Internacional de Educación a través del Deporte 

Tipo de actividad: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Entidad convocante: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Modo de participación: Organizador 

Nº de asistentes: 500 

Fecha de inicio-fin: 27/11/2019 - 29/11/2019 Duración: 3 días 

 

 2  Título de la actividad: Comité Organizador de Congreso: IV Congreso Internacional en Investigación y 

Didáctica de la Educación Física ADDIJES 

Tipo de actividad: Congreso 

Entidad convocante: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Modo de participación: Organizador 

Fecha de inicio-fin: 28/03/2019 - 29/03/2019 Duración: 2 días 

 

 3  Título de la actividad: Comité Organizador de Competición: II Campeonato del Mundo Junior de Kin-Ball 

(Junior Open Martos 2018) 

Tipo de actividad: Campeonato 

Entidad convocante: International Kin-Ball Sport Federation 

Modo de participación: Organizador 

Fecha de inicio-fin: 19/07/2018 - 22/07/2018 Duración: 4 días 

 

  4  Título de la actividad: Director de Congreso: IV Congreso Internacional de Educación a través del Deporte 

Tipo de actividad: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Entidad convocante: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 22/11/2017 - 24/11/2017 Duración: 3 días 

 

  5  Título de la actividad: Director de Congreso: III Congreso Internacional de Educación a través del Deporte 

Tipo de actividad: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Entidad convocante: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Modo de participación: Director 

Fecha de inicio-fin: 18/11/2015 - 20/11/2015 

 

 6  Título de la actividad: Coordinador de Congreso: II Congreso Internacional de Educación a través del 

Deporte 

Tipo de actividad: Congreso 

Entidad convocante: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Modo de participación: Coordinador 

Fecha de inicio-fin: 10/12/2014 - 12/12/2014 Duración: 3 días 

 

 7  Título de la actividad: Coordinador de Congreso: I Congreso Internacional de Educación a través del 

Deporte 

Tipo de actividad: Congreso 

Entidad convocante: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Modo de participación: Coordinador 

Fecha de inicio-fin: 11/12/2013 - 13/12/2013 

Organización de actividades de I+D+i 
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Gestión de I+D+i 

Evaluación y revisión de proyectos y artículos de I+D+i 

 

 8  Título de la actividad: Coordinador de Congreso: I Congreso de Educación Física para Alumnos con 

Necesidades Educativas Especiales 

Tipo de actividad: Congreso 

Entidad convocante: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Modo de participación: Coordinador 

Fecha de inicio-fin: 12/12/2011 - 15/12/2011 

 

  9  Título de la actividad: Colaborador de Congreso: I Congreso Nacional de Especialistas en Fútbol 

Tipo de actividad: Congreso 

Entidad convocante: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad 

Modo de participación: Colaborador 

Fecha de inicio-fin: 12/12/2001 - 15/12/2001 Duración: 4 días 

 

 
Nombre de la actividad: Mesa de Contratación para la Gestión de Servicios Públicos, Gimnasio Municipal 

e Instalaciones Anejas de Cambil 

Funciones desempeñadas: Presidente 

Entidad de realización: Ayuntamiento de Cambil (Jaén) 

Fecha de inicio: 26/08/2013 Duración: 1 día 

Ámbito geográfico: Municipal 

 

 

 1  Nombre de la actividad: The Relationships between Positive Psychology and the Teaching and Learning 

Process 

Funciones desempeñadas: Editor Invitado de Número Especial 

Entidad de realización: Sustainability 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en revistas científicas o tecnológicas 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Fecha de inicio-fin: 01/12/2021 - 30/09/2022 

 

  2  Funciones desempeñadas: Revisor Artículos para Revista 

Entidad de realización: International Journal of Environmental Research and Public Health 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en 

revistas científicas o tecnológicas 

Fecha de inicio-fin: 05/11/2019 - 27/05/2022 

Frecuencia de la actividad: 9 

 

  3  Funciones desempeñadas: Revisor Artículos para Revista 

Entidad de realización: Sports Medicine 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en 

revistas científicas o tecnológicas 

Fecha de inicio-fin: 01/12/2017 - 02/01/2022 

Frecuencia de la actividad: 2 

 

  4  Funciones desempeñadas: Revisor Artículos para Revista 

Entidad de realización: Sportis Revista Técnico-Científica del Deporte Escolar, Educación Física y 

Psicomotricidad 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en 

revistas científicas o tecnológicas 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Frecuencia de la actividad: 6 
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Fecha de inicio-fin: 29/01/2016 - 20/11/2021 

 

  5  Nombre de la actividad: Education, Psychosocial Factors and Health in Different Educational Contexts 

Funciones desempeñadas: Editor Invitado de Número Especial 

Entidad de realización: Sustainability 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en revistas científicas o tecnológicas 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Fecha de inicio-fin: 01/09/2019 - 01/02/2021 

 

  6  Nombre de la actividad: Revisor Libro: Dynamization of the recessess of children of 3,4 and 5 years. 

Didactic proposal: Dynamization of the recessess of children 

Funciones desempeñadas: Revisor Libro 

Entidad de realización: IGI Global 

Modalidad de actividad: Revisión de libros Frecuencia de la actividad: 1 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Fecha de finalización: 22/09/2020 

 

  7  Funciones desempeñadas: Revisor Artículos para Revista 

Entidad de realización: Sustainability 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en 

revistas científicas o tecnológicas 

Fecha de inicio-fin: 12/01/2020 - 06/06/2020 

Frecuencia de la actividad: 2 

 

  8  Funciones desempeñadas: Revisor Artículos para Revistas 

Entidad de realización: Retos: Nuevas Tendencias en Educación Física, Deportes y Recreación 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en 

revistas científicas o tecnológicas 

Fecha de inicio-fin: 06/06/2015 - 26/05/2020 

Frecuencia de la actividad: 5 

 

  9  Nombre de la actividad: Education for Sustainability in Physical Education 

Funciones desempeñadas: Editor Invitado de Número Especial 

Entidad de realización: Sustainability 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en revistas científicas o tecnológicas 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Fecha de inicio-fin: 01/10/2018 - 30/09/2019 

 

 10  Funciones desempeñadas: Revisor Artículos para Revista 

Entidad de realización: European Journal of Sport Science 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en 

revistas científicas o tecnológicas 

Fecha de inicio-fin: 15/01/2013 - 27/03/2019 

Frecuencia de la actividad: 2 

 

 11  Nombre de la actividad: Revisor del Artículo: Estudio Comparativo del Rendimiento Académico y la 

Actividad Física en los Institutos de Enseñanza Secundaria Fernando III el Santo de Priego de Córdoba y 

Virgen Inmaculada Sta. Mª. de la Victoria de Málaga (España) 

Funciones desempeñadas: Revisor Artículos para Revista 

Entidad de realización: Sport TK. Revista Euroamericana de Ciencias del Deporte 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en 

revistas científicas o tecnológicas 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Fecha de inicio-fin: 12/06/2015 - 31/12/2018 

Frecuencia de la actividad: 2 
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 12  Funciones desempeñadas: Revisor Artículos para Revista 

Entidad de realización: Kinseiology 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en revistas científicas o tecnológicas 

Fecha de inicio-fin: 11/10/2018 - 2018 

 

 13  Funciones desempeñadas: Revisor Artículos para Revista 

Entidad de realización: Revista Científica Cultura, Ciencia, Deporte 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en 

revistas científicas o tecnológicas 

Fecha de inicio-fin: 13/12/2013 - 10/01/2017 

Frecuencia de la actividad: 4 

 

 14  Funciones desempeñadas: Revisor Artículos para Revista 

Entidad de realización: Journal of Strength and Conditioning Research 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en revistas científicas o tecnológicas 

Fecha de inicio-fin: 30/01/2015 - 19/06/2015 

 

 15  Funciones desempeñadas: Revisor Artículos para Revista 

Entidad de realización: Revista Brasileira de Educação Física e Esporte 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en revistas científicas o tecnológicas 

Fecha de inicio-fin: 12/05/2015 - 2015 

 

 16  Funciones desempeñadas: Editor Invitado de Número Especial 

Entidad de realización: American Journal of Sports Science and Medicine 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en revistas científicas o tecnológicas 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Fecha de inicio-fin: 10/08/2013 - 31/03/2014 

 

 17  Funciones desempeñadas: Revisor Artículos para Revistas 

Entidad de realización: Physical Activity Review 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en revistas científicas o tecnológicas 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Fecha de inicio: 09/04/2022 

 

 18  Funciones desempeñadas: Revisor Artículos para Revista 

Entidad de realización: Ultrasound in Medicine & Biology 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en revistas científicas o tecnológicas 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Fecha de inicio: 13/01/2021 

 

 19  Funciones desempeñadas: Revisor Artículos para Revistas 

Entidad de realización: Journal of Aging and Physical Activity 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en revistas científicas o tecnológicas 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Fecha de inicio: 11/06/2020 

 

 20  Funciones desempeñadas: Revisor Artículos para Revista 

Entidad de realización: Education Sciences 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en revistas científicas o tecnológicas 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Fecha de inicio: 15/03/2020 
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 21  Nombre de la actividad: Revisor Artículo: Impact of psycho-educational activities on visual-motor 

integration, fine motor skills and name writing among first graders: a kinematic pilot study 

Funciones desempeñadas: Revisor Artículos para Revista 

Entidad de realización: Children 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en revistas científicas o tecnológicas 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Fecha de inicio: 13/02/2020 

 

 22  Funciones desempeñadas: Revisor Artículos para Revistas 

Entidad de realización: Behavioral Sciences 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en revistas científicas o tecnológicas 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Fecha de inicio: 02/07/2019 

 

 23  Funciones desempeñadas: Revisor Artículos para Revista 

Entidad de realización: Journal of Sports Science and Medicine 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en revistas científicas o tecnológicas 

Fecha de inicio: 22/11/2018 

 

 24  Funciones desempeñadas: Revisor Artículos para Revista 

Entidad de realización: Revista de Estudios Sociales 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en revistas científicas o tecnológicas 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Fecha de inicio: 13/01/2014 

 

 25  Funciones desempeñadas: Revisor Artículos para Revistas 

Entidad de realización: Perceptual and Motor Skills 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en revistas científicas o tecnológicas 

Fecha de inicio: 14/11/2012 

 

 26  Funciones desempeñadas: Revisor Artículos para Revista 

Entidad de realización: International SportMed Journal 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en revistas científicas o tecnológicas 

Fecha de inicio: 16/11/2011 

 

 27  Funciones desempeñadas: Revisor Artículos para Revista 

Entidad de realización: Revista de Psicología del Deporte 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en revistas científicas o tecnológicas 

Fecha de inicio: 23/02/2011 

 

 28  Funciones desempeñadas: Revisor Artículos para Revista 

Entidad de realización: Horizonte: Ciencias de la Actividad Física 

Ciudad entidad realización: Chile 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en revistas científicas o tecnológicas 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Fecha de inicio: 31/05/2010 

 

 29  Funciones desempeñadas: Revisor Artículos para Revista 

Entidad de realización: E-Balonmano.com: Revista de Ciencias del Deporte 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en revistas científicas o tecnológicas 
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Otros méritos 

Estancias en centros de I+D+i públicos o privados 

Ayudas y becas obtenidas 

 
Fecha de inicio: 01/01/2010 

 

 30  Funciones desempeñadas: Revisor Artículos para Revista 

Entidad de realización: Journal of Human Movement Studies 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en revistas científicas o tecnológicas 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Fecha de inicio: 23/01/2007 

 

 

 

 1  Entidad de realización: Escuela Normal de 

Licenciatura de Educación Física 

Ciudad entidad realización: Tapachula, México 

Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 01/11/2010 - 19/12/2010 Duración: 1 mes - 19 días 

Objetivos de la estancia: Invitado/a 
 

 2  Entidad de realización: Universidad de Ciencias de 

la Cultura Física y el Deporte, Manuel Fajardo 

Ciudad entidad realización: La Habana, Cuba 

Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 01/10/2009 - 18/11/2009 Duración: 1 mes - 17 días 

Objetivos de la estancia: Invitado/a 
 

 3  Entidad de realización: Escuela Normal de 

Licenciatura de Educación Física 

Ciudad entidad realización: Tapachula, México 

Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 12/05/2008 - 13/07/2008 Duración: 2 meses 

Objetivos de la estancia: Invitado/a 

 

  4  Entidad de realización: Universidad de Guadalajara Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Centro Universitario de Ciencias de la Salud 

Ciudad entidad realización: Guadalajara, México 

Fecha de inicio-fin: 23/11/2007 - 09/01/2008 Duración: 1 mes - 18 días 

Entidad financiadora: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Nombre del programa: Programa de Movilidad del Plan de Apoyo a la Investigación de la Universidad de 

Jaén 

Objetivos de la estancia: Invitado/a 

 

 

  1  Nombre de la ayuda: Estancia de Investigación en la Universidad de Guadalajara (México) 

Finalidad: Posdoctoral 

Entidad concesionaria: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad 

Importe de la ayuda: 2.160 € 

Fecha de concesión: 23/11/2007 Duración: 1 mes - 18 días 

Fecha de finalización: 09/01/2008 

Entidad de realización: Universidad de Guadalajara (México) 
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Sociedades científicas y asociaciones profesionales 

Consejos editoriales 

 

 

  2  Nombre de la ayuda: Programa Español de Ayudas para la Movilidad de Estudiantes "Séneca" 

Finalidad: Predoctoral 

Entidad concesionaria: Ministerio de Educación, Cultura y Deporte 

Importe de la ayuda: 3.335,64 € 

Fecha de concesión: 27/08/2001 Duración: 9 meses 

Fecha de finalización: 31/07/2002 

Entidad de realización: Universidad de Extremadura 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 

 

 3  Nombre de la ayuda: Participación en el Campeonato Mundial de Kin-Ball en Bélgica y promoción del ocio 

deportivo saludable en la provincia de Jaén 

Finalidad: Evento Deportivo 

Entidad concesionaria: Junta de Andalucía 

Importe de la ayuda: 2.200 € 

Fecha de concesión: 17/12/2013 

 

  4  Nombre de la ayuda: Organización del VII Campeonato Absoluto de Kin-Ball 

Finalidad: Evento Deportivo 

Entidad concesionaria: Diputación Provincial de Jaén 

Importe de la ayuda: 1.000 € 

Fecha de concesión: 09/12/2011 

Entidad de realización: Asociación Didáctica Andalucía 

 

 
Nombre de la sociedad: Asociación Didáctica para la Formación, el Desarrollo y la Transmisión del 

Conocimiento Científico en el ámbito Educativo, de la Actividad Física y la Salud: ANDALUCÍA 

Categoría profesional: Presidente 

Fecha de inicio-fin: 23/04/2008 - 28/02/2020 

 

 

  1  Nombre del Consejo editorial: Comité Editorial de Revista: Journal of Human of Sport and Exercise 

Entidad de afiliación: Universidad de Alicante Tipo de entidad: Universidad 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Fecha de inicio: 14/05/2019 

 

  2  Nombre del Consejo editorial: Comité Editorial de Revista: Journal of Sport and Health Research 

Entidad de afiliación: Asociación Didáctica 

Andalucía 

Fecha de inicio: 01/05/2009 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 
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 1  Descripción: XIV Premio Estrategia NAOS, edición 2020, a la promoción de Actividad Física en el ámbito 

Escolar al proyecto: "PACO: Pedalea y Anda al COlegio" (2º Accésit) 

Entidad concesionaria: Agencia Española de 

Seguridad Alimentaria y Nutrición 

Fecha de concesión: 23/06/2021 

Tipo de entidad: Agencia Estatal 

 

 2  Descripción: Premio a Comunicación Oral de las II Jornadas Castellano-Manchegas de Fisioterapia por el 

trabajo: "El Vendaje Funcional Preventivo en Test de Equilibrio y Salto" 

Entidad concesionaria: Ilustre Colegio Profesional 

de Fisioterapeutas de Castilla-La Mancha 

Fecha de concesión: 26/11/2005 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

 

 
 

  1  Descripción: Premio Dinamia 2019 por: La Fiesta del Trideporte Alternativo 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Entidad concesionaria: Asociación de Profesionales Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

de Juventud Dinamia 

Fecha de concesión: 24/04/2019 

 

  2  Descripción: II Gala del Deporte de Martos. Modalidad "Valores en el Deporte" 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Entidad concesionaria: Excmo. Ayuntamiento de 

Martos 

Fecha de concesión: 17/04/2015 

 

  3  Descripción: Premio Jaén Joven 2012 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Entidad concesionaria: Consejería de Igualdad, 

Salud y Políticas Sociales. Instituto Andaluz de la 

Juventud 

Fecha de concesión: 20/11/2013 

Tipo de entidad: Administración Local 
 
 
 
 
 

 
Tipo de entidad: Junta de Andalucía 

 

 
 

Nº de tramos reconocidos: 3 

Entidad acreditante: Comisión Nacional Evaluadora 

de la Actividad Investigadora 

Fecha de obtención: 03/05/2022 

 
Tipo de entidad: Organismo Público de 

Investigación 

Premios, menciones y distinciones 

Otras distinciones (carrera profesional y/o empresarial) 

Períodos de actividad investigadora 


