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Resumen libre del currículum

Descripción breve de la trayectoria científica, los principales logros científico-técnicos obtenidos,
los intereses y objetivos científico-técnicos a medio/largo plazo de la línea de investigación.
Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

Position/Category:
Senior Lecturer at Sports Science Faculty, University of Extremadura, since 2020.
Previous position/categories:
Since 2007: Professor at Sport Sciences Faculty, University of Extremadura.
Educational background:
1996-2000: Degree in Sport Sciences
2002-2006: Research Scholarship at Department of Physiology.
2007 – PhD in Sport Science. University of Extremadura.
Scholarships:
1999-2000: Scholarship for last year students
2002-2006: I awarded an FPI grant to start my doctoral studies, supported by Junta de
Extremadura
Research Career
Director of 4 Doctoral Thesis
Director of 35 Final Degree Jobs and Master Thesis
 Author of about 50 researches indexed in Journal Citations Report, being about 20 of them
indexed in the first quartile, most of them in the last 5 years
Author of about 50 papers indexed in other databases, like Scopus, DICE or latindex.
More than 100 contributions to national and international Congress, in the field of Sport
Sciences and Exercise Physiology
 Director of Research Group of the Junta of Extremadura, ref CTS004: Exercise Physiology,
Health and Physical Training, since 2017.
 I have participated as researcher in 9 Research Project and 3 Educational Innovation projects.
Currently, I am member of the Educational Innovation Group, named VAR (Classrooms and
Resources Virtualization).
 I have done 2 research stays at University of Evora (Portugal), for a period of 7 months, during
the years 2006 and 2007.
 I have recognized 2 research periods for ANECA (2006-2012 and 2013-2018).
  Continuous Training Courses
I have received 41 continuous training courses for University Professor, covering near of 1000
hours
  Sports Qualification
National Coach in Tenis (level 3)
Regional Coach in Soccer (level 2)
Regional Coach in Padel (level 1)
Other information of interest
Member of serveral Commissions at Sports Science Faculty, like Faculty Board (10 years),
Evaluate Commission for Teaching (8 years).



57146c2f0cb8772f49324f2b7d9da8a4

3

Academic Secretary at Sports Science Faculty since 2012 until 2015.
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Indicadores generales de calidad de la producción científica

Información sobre el número de sexenios de investigación y la fecha del último concedido, número
de tesis doctorales dirigidas en los últimos 10 años, citas totales, promedio de citas/año durante
los últimos 5 años (sin incluir el año actual), publicaciones totales en primer cuartil (Q1), índice
h. Incluye otros indicadores considerados de importancia.

85 artículos JCR publicados  (40 de ellos dentro del primer cuartil)
51 artículos nacionales e internacionales indexados en otras bases de datos (SCOPUS, DICE
y Latindex). 
2 libros como editor
10 capítulos de libros
102 participaciones en congresos (ponencias invitadas, comunicaciones y pósters)
2 periodos de investigación reconocidos por ANECA
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Diego Muñoz Marin

Situación profesional actual

Entidad empleadora: Universidad de Extremadura
Departamento: Ciencias del Deporte
Categoría profesional: Profesor Titular de Universidad
Fecha de inicio: 19/11/2020
Régimen de dedicación: Tiempo completo

Cargos y actividades desempeñados con anterioridad

Entidad empleadora Categoría profesional Fecha
de inicio

1 Universidad de Extremadura Profesor Contratado Doctor 01/06/2010
2 Universidad de Extremadura Secretario académico 30/10/2012
3 Universidad de Extremadura Profesor Ayudante 01/02/2007

1 Entidad empleadora: Universidad de
Extremadura

Tipo de entidad: Universidad

Categoría profesional: Profesor Contratado Doctor
Fecha de inicio-fin: 01/06/2010 - 18/11/2020 Duración: 10 años - 5 meses
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2 Entidad empleadora: Universidad de
Extremadura

Tipo de entidad: Universidad

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal, Facultad de Ciencias del
Deporte
Categoría profesional: Secretario académico Gestión docente (Sí/No): Si
Fecha de inicio-fin: 30/10/2012 - 13/04/2015 Duración: 2 años - 5 meses - 14

días
Ámbito actividad de gestión: Universitaria

3 Entidad empleadora: Universidad de
Extremadura

Tipo de entidad: Universidad

Categoría profesional: Profesor Ayudante
Fecha de inicio-fin: 01/02/2007 - 01/06/2010 Duración: 3 años - 4 meses
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Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte Itinerario Entrenamiento
Deportivo
Entidad de titulación: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 05/09/2000

Doctorados

Programa de doctorado: Programa Oficial de Doctorado en Fisiología
Entidad de titulación: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 18/12/2007

Otra formación universitaria de posgrado

Tipo de formación: Postgrado
Titulación de posgrado: Certificado de Aptitud Pedagógica
Entidad de titulación: Universidad de Extremadura
Fecha de titulación: 01/09/2001

Cursos y seminarios recibidos de perfeccionamiento, innovación y mejora docente, nuevas
tecnologías, etc., cuyo objetivo sea la mejora de la docencia

1 Título del curso/seminario: Virtualización de los contenidos prácticos
Objetivos del curso/seminario: Aprender a virtualizar contenidos prácticos
Entidad organizadora: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 25 horas
Fecha de inicio-fin: 03/11/2020 - 01/02/2020

2 Título del curso/seminario: Los aspectos pedagógicos y uso avanzado del entorno virtual de
enseñanza-aprendizaje
Objetivos del curso/seminario: Conocer los aspectos pedagógicos y uso avanzado del entorno virtual de
enseñanza-aprendizaje
Entidad organizadora: Servicio de Orientación y
Formación Docente. Universidad de Extremadura

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 5 horas
Fecha de inicio-fin: 15/11/2019 - 15/11/2019
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3 Título del curso/seminario: Estrategias de fomento de la participación y su evaluación a través de las TIC
Objetivos del curso/seminario: Aplicar metodologías docentes que favorezcan la participación y la implicación
de los estudiantes en su propio aprendizaje
Ciudad entidad organizadora: España
Entidad organizadora: Universidad de Castilla la
Mancha y G9 de Universidades

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 25 horas
Fecha de inicio-fin: 30/04/2019 - 30/05/2019

4 Título del curso/seminario: Creación de entornos virtuales de aprendizaje
Objetivos del curso/seminario: Adquirir los conocimientos básicos para manejar herramientas que permiten
diseñoar un blog, y conocimientos necesarios para trasladar la docencia en el aula a la docencia online
Ciudad entidad organizadora: España
Entidad organizadora: Grupo 9 de Universidades Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Universidad Castilla la Mancha
Duración en horas: 25 horas
Fecha de inicio-fin: 08/04/2019 - 03/05/2019

5 Título del curso/seminario: Herramientas 2.0: Mendeley (Gestor bibliográfico)
Objetivos del curso/seminario: Mejorar el uso del gestor bibliográfico Mendeley
Ciudad entidad organizadora: Extremadura, España
Entidad organizadora: Servicio de Orientación y
Formación Docente: SOFD

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 10 horas
Fecha de inicio-fin: 18/02/2019 - 19/02/2019

6 Título del curso/seminario: Kahoot, ¿Jugamos?
Objetivos del curso/seminario: Introducir en el aula nuevas tecnologías de enseñanza y aprendizaje
Ciudad entidad organizadora: Extremadura, España
Entidad organizadora: Servicio de Orientación y
Formación Docente, SOFD

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 8 horas
Fecha de inicio-fin: 16/10/2018 - 16/10/2018

7 Título del curso/seminario: Programa Avanzado de Experto en Community Management (Social Media
Business)
Objetivos del curso/seminario: Mejorar en el manejo y gestión de redes sociales
Ciudad entidad organizadora: Extremadura, España
Entidad organizadora: Servicio de Orientación y
Formación Docente y Avanzo

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 150 horas
Fecha de finalización: 09/05/2018

8 Título del curso/seminario: Introducción a la gamificación para docentes. 1a edición
Entidad organizadora: SCOLARtic Tipo de entidad: Centros de Innovación y Tecnología
Duración en horas: 40 horas
Fecha de finalización: 13/04/2018

9 Título del curso/seminario: Promoción de estilos de vida saludables y movilidad sostenible en la universidad
Objetivos del curso/seminario: Adquirir competencias para la promoción de estilos de vida saludables y
bienestar en el contexto universitario y motivación del estudiante
Ciudad entidad organizadora: Extremadura, España
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Entidad organizadora: Servicio de Orientación y
Formación Docente

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 11 horas
Fecha de inicio-fin: 09/04/2018 - 10/04/2018

10 Título del curso/seminario: Creación de contenidos digitales: Presentaciones multimedia e infografía
Objetivos del curso/seminario: Aprender a crear contenidos digitales
Ciudad entidad organizadora: España
Entidad organizadora: AVANZO y Servicio de
Orientación y Formación Docente

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 50 horas
Fecha de finalización: 02/04/2018

11 Título del curso/seminario: Habilidades Docentes: reforzar habilidades de coordinación
Objetivos del curso/seminario: Reforzar las habilidades de coordinación
Ciudad entidad organizadora: España
Entidad organizadora: AVANZO y Servicio de
Orientación y Formación Docente

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 4 horas
Fecha de finalización: 02/04/2018

12 Título del curso/seminario: Inglés Principiante
Objetivos del curso/seminario: Mejorar el nivel de ingles
Ciudad entidad organizadora: España
Entidad organizadora: AVANZO y Servicio de
Orientación y Formación Docente

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 60 horas
Fecha de finalización: 02/04/2018

13 Título del curso/seminario: Los activadores de aprendizaje
Objetivos del curso/seminario: Conocer los activadores de aprendizaje
Ciudad entidad organizadora: España
Entidad organizadora: AVANZO y Servicio de
Orientación y Formación Docente

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 10 horas
Fecha de finalización: 02/04/2018

14 Título del curso/seminario: Uso eficaz del correo electrónico
Objetivos del curso/seminario: Aprender a utilizar de manera eficiente el correo electrónico
Ciudad entidad organizadora: España
Entidad organizadora: AVANZO y Servicio de
Orientación y Formación Docente

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 15 horas
Fecha de finalización: 02/04/2018

15 Título del curso/seminario: Habilidades docentes: desarrollar capacidades de apoyo
Objetivos del curso/seminario: Desarrollar capacidades docentes de apoyo
Ciudad entidad organizadora: Extremadura, España
Entidad organizadora: AVANZO y Servicio de
Orientación y Formación Docente

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 4 horas



57146c2f0cb8772f49324f2b7d9da8a4

10

Fecha de inicio-fin: 01/02/2018 - 01/02/2018

16 Título del curso/seminario: Las Habilidades docentes
Objetivos del curso/seminario: Desarrollar habilidades docentes
Ciudad entidad organizadora: Extremadura, España
Entidad organizadora: AVANZO y Servicio de
Orientación y Formación Docente

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 10 horas
Fecha de inicio-fin: 01/02/2018 - 01/02/2018

17 Título del curso/seminario: Habilidades Docentes: mejorar habilidades de presentación
Objetivos del curso/seminario: Mejorar habilidades de presentación
Ciudad entidad organizadora: España
Entidad organizadora: AVANZO y SOFD Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 01/02/2018

18 Título del curso/seminario: Taller CVUEX 4. Diseño pedagógico y elaboración de recursos didácticos para
asignaturas en el campus virtual UEx
Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España
Entidad organizadora: Servicio de Orientación y
Formación Docente. SOFD

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 20 horas
Fecha de inicio-fin: 05/06/2017 - 19/06/2017 Duración: 14 días

19 Título del curso/seminario: Diseño y elaboración de recursos digitales con XERTE online toolkits
Entidad organizadora: Servicio de orientación y
formación docente SOFD

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 20 horas
Fecha de finalización: 08/06/2017

20 Título del curso/seminario: Enseñanza abierta y aprendizaje online. redes sociales para la Innovación Docente
Objetivos del curso/seminario: Conocer el uso de las redes sociales para la Innovación Docente. Conocer
estrategias de aprendizaje online
Entidad organizadora: Grupo 9 de Universidades
Duración en horas: 25 horas
Fecha de inicio-fin: 01/05/2017 - 20/05/2017

21 Título del curso/seminario: El profesor Coach: Herramientas de coaching para el docente
Objetivos del curso/seminario: Iniciar al coaching al profesor Universitario
Entidad organizadora: Servicio de Orientación y Formación Docente: SOFD
Duración en horas: 12 horas
Fecha de inicio-fin: 25/04/2017 - 03/05/2017

22 Título del curso/seminario: Herramientas online para coordinar TFG/TFM
Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España
Entidad organizadora: Servicio de orientación y
formación docente

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Formación del Profesorado
Duración en horas: 16 horas
Fecha de inicio-fin: 13/02/2017 - 21/02/2017
Objetivo de la estancia: Formación Docente Universitaria
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23 Título del curso/seminario: Nuevas tecnologías para creación y corrección de cuestionarios y sistema de
respuesta en el aula.
Objetivos del curso/seminario: Aprender nuevas tecnologías para crear y corregir cuestionarios y sistemas de
respuesta en el aula
Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España
Entidad organizadora: Servicio de Orientación y
Formación Docente

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura
Duración en horas: 15 horas
Fecha de finalización: 10/03/2015
Perfil de destinatarios/as: Personal Docente e Investigador

24 Título del curso/seminario: Google APPS para la Educación Superior: herramientas colaborativas I
Objetivos del curso/seminario: Perfeccionar en el uso de herramientas colaborativas de google
Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España
Entidad organizadora: Servicio de Orientación y
Formación docente

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura
Duración en horas: 12 horas
Fecha de finalización: 02/03/2015
Perfil de destinatarios/as: Personal Docente e Investigador

25 Título del curso/seminario: Iniciación a la docencia en mundos virtuales (second lif@)
Objetivos del curso/seminario: Iniciar a la docencia en mundos virtuales
Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España
Entidad organizadora: Servicio de Orientación y
Formación docente

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura
Duración en horas: 4 horas
Fecha de finalización: 18/02/2015
Perfil de destinatarios/as: Personal Docente e Investigador

26 Título del curso/seminario: Introducción al desarrollo de aplicaciones para Android
Objetivos del curso/seminario: Conocer el desarrollo de aplicaciones para Android
Entidad organizadora: FormaLine e-learning
Duración en horas: 120 horas
Fecha de inicio-fin: 07/01/2014 - 20/04/2014

27 Título del curso/seminario: Google APPS en la educación superior: herramientas colaborativas II
Objetivos del curso/seminario: Aprender el uso de herramientas colaborativas de google
Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España
Entidad organizadora: Servicio de Orientación y
Formación Docente

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura
Duración en horas: 8 horas
Fecha de finalización: 09/04/2014
Perfil de destinatarios/as: Personal Docente e Investigador
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28 Título del curso/seminario: Google APPS en la educación superior: herramientas comunicativas
Objetivos del curso/seminario: Aprender el uso de herramientas comunicativas de google
Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España
Entidad organizadora: Servicio de Orientación y
Formación docente

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura
Duración en horas: 8 horas
Fecha de finalización: 19/03/2014
Perfil de destinatarios/as: Personal Docente e Investigador

29 Título del curso/seminario: Aplicación didáctica de las herramientas de la web 2.0 para el trabajo colaborativo
Objetivos del curso/seminario: Aprender el uso de herramientas 2.0 para el trabajo colaborativo
Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España
Entidad organizadora: Servicio de Orientación y Formación docente y G9
Duración en horas: 25 horas
Fecha de finalización: 05/07/2013
Perfil de destinatarios/as: Personal Docente e Investigador

30 Título del curso/seminario: Entornos virtuales de aprendizaje: adobe connect pro y elluminate
Objetivos del curso/seminario: aprender el uso educativo de los entornos virtuales de aprendizaje
Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España
Entidad organizadora: Servicio de Orientación y
Formación docente: SOFD

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura
Duración en horas: 36 horas
Fecha de finalización: 03/05/2012
Perfil de destinatarios/as: Personal Docente e Investigador

31 Título del curso/seminario: Docencia universitaria en entornos virtuales de enseñanza-aprendizaje (nivel 2,
profesorado avanzado
Objetivos del curso/seminario: Aprender el uso de entornos virtuales de aprendizaje avanzados
Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España
Entidad organizadora: Servicio de Orientación y
Formación docente

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura
Duración en horas: 30 horas
Fecha de finalización: 29/03/2012
Perfil de destinatarios/as: Personal Docente e Investigador

32 Título del curso/seminario: Introducción al inglés académico oral y escrito (nivel medio-bajo)
Objetivos del curso/seminario: Introducir al inglés académico oral y escrito
Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España
Entidad organizadora: Servicio de Orientación y
Formación docente

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura
Duración en horas: 20 horas
Fecha de finalización: 05/05/2011
Perfil de destinatarios/as: Personal Docente e Investigador
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33 Título del curso/seminario: Diseño web para la docencia universitaria (básico)
Objetivos del curso/seminario: Aprender a diseñar páginas web para la docencia universitaria
Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España
Entidad organizadora: Servicio de Orientación y
formación Docente: SOFD

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura
Duración en horas: 30 horas
Fecha de finalización: 08/04/2011
Perfil de destinatarios/as: Personal Docente e Investigador

34 Título del curso/seminario: Elaboración y edición de textos académicos con el procesador de documentos LYX
(Latex)
Objetivos del curso/seminario: Aprender a elaborar textos académicos con Latex
Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España
Entidad organizadora: Servicio de Orientación y
Formación docente

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura
Duración en horas: 30 horas
Fecha de finalización: 16/03/2011
Perfil de destinatarios/as: Personal docente e investigador

35 Título del curso/seminario: Técnicas de evaluación de aprendizaje con OpenOffice.Org Calc
Objetivos del curso/seminario: Aprender técnicas de evaluación con Org Calc
Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España
Entidad organizadora: Servicio de Orientación y
Formación Docente

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura
Duración en horas: 30 horas
Fecha de finalización: 16/03/2011
Perfil de destinatarios/as: Personal Docente e Investigador

36 Título del curso/seminario: Manejo y utilización del software DARTFISH
Objetivos del curso/seminario: Conocer y aprender la utilización del software DARTFISH
Entidad organizadora: Real Federación Española de
Tenis

Tipo de entidad: Federación

Duración en horas: 10 horas
Fecha de inicio-fin: 17/12/2010 - 17/12/2010

37 Título del curso/seminario: Elaboración de textos académicos y científicos con OpenOffice.org Writer
Objetivos del curso/seminario: Aprender a elaborar téxtos académicos y científicos con openoffice: writer
Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España
Entidad organizadora: Servicio de Orientación y
Formación docente: SOFD

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura
Duración en horas: 30 horas
Fecha de finalización: 14/12/2010
Perfil de destinatarios/as: Personal Docente e Investigador

38 Título del curso/seminario: Recursos informáticos para la gestión docente: la tutoria virtual
Objetivos del curso/seminario: Aprender recursos informáticos para realizar tutoría virtual
Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España
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Entidad organizadora: Servicio de Orientación y
Formación docente

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura
Duración en horas: 30 horas
Fecha de finalización: 26/07/2010
Perfil de destinatarios/as: Personal Docente e Investigador

39 Título del curso/seminario: Creación de contenidos en flash (curso de iniciación)
Objetivos del curso/seminario: Crear contenidos en flash
Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España
Entidad organizadora: Servicio de Orientación y
formación docente: SOFD

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura
Duración en horas: 24 horas
Fecha de finalización: 20/07/2010
Perfil de destinatarios/as: Personal Docente e Investigador

40 Título del curso/seminario: Presentaciones multimedia para la docencia universitaria con OpenOffice.Org
Impress
Objetivos del curso/seminario: Aprender el manejo de OpenOfficce: Impress
Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España
Entidad organizadora: Servicio de Orientación y
Formación Docente

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura
Duración en horas: 30 horas
Fecha de finalización: 15/03/2010
Perfil de destinatarios/as: Personal Docente e Investigador

41 Título del curso/seminario: Elaboración de materiales multimedia para la docencia universitaria: Video Digital
(básico)
Objetivos del curso/seminario: Elaborar materiales multimedia para la docencia universitaria
Ciudad entidad organizadora: Extremadura, España
Entidad organizadora: Servicio de orientación y
formación docente: SOFD

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura
Duración en horas: 24 horas
Fecha de finalización: 20/07/2009
Perfil de destinatarios/as: Personal docente e investigador UEX.

42 Título del curso/seminario: Estrategias metodológicas en la Enseñanza Universitaria: aprendizaje cooperativo y
colaborativo
Objetivos del curso/seminario: Aprender estrategias metodológicas en la Enseñanza universitaria
Ciudad entidad organizadora: Cáceres, Extremadura, España
Entidad organizadora: Servicio de Orientación y
formación Docente: SOFD

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Universidad de Extremadura
Duración en horas: 16 horas
Fecha de finalización: 12/05/2009
Perfil de destinatarios/as: Personal Docente e Investigador
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Conocimiento de idiomas

Idioma Comprensión
auditiva

Comprensión
de lectura

Interacción oral Expresión oral Expresión escrita

Inglés B2 B2 B2 B2 B2

Actividad docente

Formación académica impartida

1 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Iniciación al fútbol/201920
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Graduado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte
Fecha de inicio: 20/02/2020 Fecha de finalización: 25/07/2020
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
Nº de horas/créditos ECTS: 150
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Ciencias del Deporte

2 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Valoración de la Condición Física
Titulación universitaria: Graduado en Ciencias de la actividad física y del deporte
Fecha de inicio: 10/09/2019 Fecha de finalización: 29/01/2020
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 60
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

3 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Iniciación al baloncesto
Titulación universitaria: Graduado en Ciencias de la actividad física y del deporte
Fecha de inicio: 10/09/2018 Fecha de finalización: 29/01/2019
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 140
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

4 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Valoración de la Condición Física
Titulación universitaria: Graduado en Ciencias de la actividad física y del deporte
Fecha de inicio: 10/09/2018 Fecha de finalización: 29/01/2019
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 60
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte
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5 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Iniciación al baloncesto
Titulación universitaria: Graduado en Ciencias de la actividad física y del deporte
Fecha de inicio: 10/09/2017 Fecha de finalización: 29/01/2018
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 150
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

6 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Valoración de la Condición Física
Titulación universitaria: Graduado en Ciencias de la actividad física y del deporte
Fecha de inicio: 10/09/2017 Fecha de finalización: 29/01/2018
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 60
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

7 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Especialización Deportiva
Titulación universitaria: Graduado en Ciencias de la actividad física y del deporte
Fecha de inicio: 01/02/2017 Fecha de finalización: 30/06/2017
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 15
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

8 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Alto rendimiento Deportivo
Titulación universitaria: Graduado en Ciencias de la actividad física y del deporte
Fecha de inicio: 10/09/2016 Fecha de finalización: 29/01/2017
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 15
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

9 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Valoración de la Condición Física
Titulación universitaria: Graduado en Ciencias de la actividad física y del deporte
Fecha de inicio: 10/09/2016 Fecha de finalización: 29/01/2017
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 60
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

10 Nombre de la asignatura/curso: Iniciación al baloncesto
Titulación universitaria: Graduado en Ciencias de la actividad física y del deporte
Fecha de inicio: 10/09/2016 Fecha de finalización: 29/01/2017
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 130
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Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

11 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Especialización Deportiva en Baloncesto
Titulación universitaria: Graduado en Ciencias de la actividad física y del deporte
Fecha de inicio: 01/02/2016 Fecha de finalización: 30/06/2016
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 20
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

12 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Alto Rendimiento Deportivo
Titulación universitaria: Graduado en Ciencias de la actividad física y del deporte
Fecha de inicio: 10/09/2015 Fecha de finalización: 29/01/2016
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 5
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

13 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Iniciación al baloncesto
Titulación universitaria: Graduado en Ciencias de la actividad física y del deporte
Fecha de inicio: 10/09/2015 Fecha de finalización: 29/01/2016
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 130
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

14 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Valoración de la Condición Física
Titulación universitaria: Graduado en Ciencias de la actividad física y del deporte
Fecha de inicio: 10/09/2015 Fecha de finalización: 29/01/2016
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 60
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

15 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Iniciación al baloncesto
Titulación universitaria: Graduado en Ciencias de la actividad física y del deporte
Fecha de inicio: 10/09/2014 Fecha de finalización: 29/01/2015
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 150
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

16 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Valoración de la Condición Física
Titulación universitaria: Graduado en Ciencias de la actividad física y del deporte
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Fecha de inicio: 10/09/2014 Fecha de finalización: 29/01/2015
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 60
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

17 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Especialización deportiva
Titulación universitaria: Graduado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte
Fecha de inicio: 01/02/2014 Fecha de finalización: 15/07/2014
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
Nº de horas/créditos ECTS: 45
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

18 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Planificación del Entrenamiento Deportivo
Titulación universitaria: Graduado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte
Fecha de inicio: 01/02/2014 Fecha de finalización: 15/07/2014
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
Nº de horas/créditos ECTS: 20
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

19 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Prácticum
Titulación universitaria: Graduado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte
Fecha de inicio: 01/02/2014 Fecha de finalización: 15/07/2014
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
Nº de horas/créditos ECTS: 9
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

20 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Iniciación al fútbol
Titulación universitaria: Graduado en Ciencias de la actividad física y del deporte
Fecha de inicio: 01/02/2014 Fecha de finalización: 30/06/2014
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 60
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

21 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Valoración de la Condición Física
Titulación universitaria: Graduado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte
Fecha de inicio: 15/09/2013 Fecha de finalización: 28/01/2014
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
Nº de horas/créditos ECTS: 60
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte
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22 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Iniciación a la investigación en control fisiológico y biomecánico
Titulación universitaria: Master Universitario en Investigación en Ciencias Sociales y Jurídicas
Fecha de inicio: 12/02/2013 Fecha de finalización: 28/06/2013
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
Nº de horas/créditos ECTS: 12
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

23 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Planificación del entrenamiento deportivo
Titulación universitaria: Graduado en Ciencias de la actividad física y del deporte
Fecha de inicio: 12/02/2013 Fecha de finalización: 28/06/2013
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 30
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

24 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Iniciación al fútbol
Titulación universitaria: Graduado en Ciencias de la actividad física y del deporte
Fecha de inicio: 04/02/2013 Fecha de finalización: 28/06/2013
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 60
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

25 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Especialización Deportiva en Tenis
Titulación universitaria: Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte
Fecha de inicio: 24/09/2012 Fecha de finalización: 28/06/2013
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
Nº de horas/créditos ECTS: 100
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

26 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Valoración de la Condición Física
Titulación universitaria: Graduado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte
Fecha de inicio: 10/09/2012 Fecha de finalización: 28/01/2013
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
Nº de horas/créditos ECTS: 30
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad

27 Nombre de la asignatura/curso: Iniciación a la investigación en control fisiológico y biomecánico
Titulación universitaria: Master Universitario en Investigación en Ciencias Sociales y Jurídicas
Fecha de inicio: 01/02/2012 Fecha de finalización: 01/07/2012
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
Nº de horas/créditos ECTS: 12
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte
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28 Nombre de la asignatura/curso: Planificación del entrenamiento deportivo
Titulación universitaria: Graduado en Ciencias de la actividad física y del deporte
Fecha de inicio: 01/02/2012 Fecha de finalización: 01/07/2012
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 45
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

29 Nombre de la asignatura/curso: Iniciación al fútbol
Titulación universitaria: Graduado en Ciencias de la actividad física y del deporte
Fecha de inicio: 01/02/2012 Fecha de finalización: 30/06/2012
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 60
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

30 Nombre de la asignatura/curso: Actividad física para poblaciones especiales
Titulación universitaria: Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte
Fecha de inicio: 28/09/2011 Fecha de finalización: 31/01/2012
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
Nº de horas/créditos ECTS: 60
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

31 Nombre de la asignatura/curso: Aprendizaje Deportivo y Rendimiento
Titulación universitaria: Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte
Fecha de inicio: 28/09/2011 Fecha de finalización: 31/01/2012
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 60
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

32 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Iniciación a la investigación en entrenamiento y rendimiento deportivo
Titulación universitaria: Master Universitario en Investigación en Ciencias Sociales y Jurídicas: especialidad en
ciencias de la actividad física y del deporte
Fecha de inicio: 01/02/2011 Fecha de finalización: 30/06/2011
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 12
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

33 Nombre de la asignatura/curso: Iniciación al fútbol
Titulación universitaria: Graduado en Ciencias de la actividad física y del deporte
Fecha de inicio: 01/02/2011 Fecha de finalización: 30/06/2011
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 150
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte



57146c2f0cb8772f49324f2b7d9da8a4

21

34 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Aprendizaje Deportivo y Rendimiento
Titulación universitaria: Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte
Fecha de inicio: 01/10/2010 Fecha de finalización: 31/01/2011
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 60
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

35 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Iniciación al balonmano
Titulación universitaria: Graduado en Ciencias de la actividad física y del deporte
Fecha de inicio: 01/10/2010 Fecha de finalización: 31/01/2011
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 20
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

36 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Iniciación a la Investigación en Entrenamiento y Rendimiento Deportivo
Titulación universitaria: Master Universitario en Investigación
Fecha de inicio: 09/11/2009 Fecha de finalización: 26/02/2010
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 12
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

37 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Aprendizaje Deportivo y Rendimiento
Titulación universitaria: Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte
Fecha de inicio: 28/09/2009 Fecha de finalización: 20/02/2010
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 60
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

38 Tipo de docencia: Docencia no oficial
Nombre de la asignatura/curso: Métodos de entrenamiento y efectos a corto y a largo plazo
Tipo de programa: Títulos Propios
Titulación universitaria: Master en Ejercicio Físico y Salud
Fecha de inicio: 10/09/2009 Fecha de finalización: 21/12/2009
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 5
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

39 Nombre de la asignatura/curso: Bases Biológicas y fisiológicas del movimiento
Titulación universitaria: Maestro especialista en Educación Física
Fecha de inicio: 01/02/2009 Fecha de finalización: 30/06/2009
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 20
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Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Formación del Profesorado

40 Nombre de la asignatura/curso: La carga interna en la actividad física. Investigación y aplicaciones
Tipo de programa: Doctorado/a
Titulación universitaria: Doctorado en Motricidad Humana
Fecha de inicio: 30/09/2008 Fecha de finalización: 30/06/2009
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 15
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

41 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Aprendizaje Deportivo y Rendimiento
Titulación universitaria: Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte
Fecha de inicio: 30/09/2008 Fecha de finalización: 01/02/2009
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 60
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

42 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Alto Rendimiento en Balonmano
Titulación universitaria: Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte
Fecha de inicio: 01/10/2007 Fecha de finalización: 10/09/2008
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 90
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

43 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Iniciación a los deportes de raqueta
Titulación universitaria: Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte
Fecha de inicio: 01/10/2007 Fecha de finalización: 10/09/2008
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 45
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

44 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Alto Rendimiento Balonmano
Titulación universitaria: Licenciado En Ciencias de la Actividad Física y del Deporte
Fecha de inicio: 01/02/2007 Fecha de finalización: 30/09/2007
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
Nº de horas/créditos ECTS: 45
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

45 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Iniciación a los deportes de raqueta
Titulación universitaria: Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte
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Fecha de inicio: 01/02/2007 Fecha de finalización: 30/09/2007
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 45
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte

Dirección de tesis doctorales y/o proyectos fin de carrera

1 Título del trabajo: Análisis de la práctica deportiva, composición corporal y alimentación en estudiantes de
secundaria
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Javier Márquez Doncel
Calificación obtenida: Notable
Fecha de defensa: 03/07/2019

2 Título del trabajo: Efectos del fútbol sobre los ácidos grasos eritrocitarios y plaquetarios, y su relación con la
capacidad antioxidante de sujetos entrenados y no entrenados
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Pablo Jesús Iglesias Sánchez
Calificación obtenida: Sobresaliente "Cum Laude"
Fecha de defensa: 07/06/2019

3 Título del trabajo: Efectos del volumen de práctica de pádel sobre la composición corporal en jugadores de
tercera categoría
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Jorge Bastida García
Calificación obtenida: Notable
Fecha de defensa: 14/01/2019

4 Título del trabajo: Efectos de un protocolo de ayuno intermitente sobre parámetros relacionados con la salud
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Víctor Toro Román
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 04/07/2018

5 Título del trabajo: Protocolo de recuperación funcional para una lesión de rotura de ligamentos cruzado anterior
en futbolistas profesionales
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Miguel Sánchez Polán
Calificación obtenida: Notable
Fecha de defensa: 04/07/2018

6 Título del trabajo: Deportes de lucha: situación actual en la Educación Física Escolar
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
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Alumno/a: Francisco Román Álvarez
Calificación obtenida: Aprobado
Fecha de defensa: 03/07/2018

7 Título del trabajo: El profesorado de Educación Física en Secundaria: necesidades, problemáticas y expectativas
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Alberto Mancha Corbacho
Calificación obtenida: Aprobado
Fecha de defensa: 03/07/2018

8 Título del trabajo: Prescripción de ejercicio físico como estrategia de promoción de la salud en el climaterio
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Inés De Grados Romero
Calificación obtenida: Notable
Fecha de defensa: 22/11/2017

9 Título del trabajo: Análisis de la motivación y estilos de vida saludables en mujeres adultas, mayores y muy
mayores
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Aarón Plata Escribano
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 21/09/2017

10 Título del trabajo: Análisis de los hábitos deportivos y frecuencia de lesiones en baloncesto femenino en
Extremadura
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: David Guerrero Ramos
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 21/09/2017

11 Título del trabajo: Diferencias en la composición corporal y condición física de adolescentes deportistas y
sedentarias
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera
Codirector/a tesis: María Concepción Robles Gil
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Sandra Rodríguez Generelo
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 21/09/2017

12 Título del trabajo: Diseño y validación de un instrumento para el análisis de las acciones finalistas en pádel
(IPAAFP)
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster
Entidad de realización: Universidad de Extremadura
Alumno/a: Jesús Díaz
Fecha de defensa: 21/09/2017
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13 Título del trabajo: Efectos de un programa de actividad física multicomponente en pacientes con parkinson
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera
Entidad de realización: Universidad de Extremadura
Alumno/a: Victor Javier Martín
Fecha de defensa: 12/07/2017

14 Título del trabajo: Registro y análisis de la tipología de pistas de pádel y su distribución en Extremadura
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera
Entidad de realización: Universidad de Extremadura
Alumno/a: Eduardo Romero
Fecha de defensa: 14/06/2017

15 Título del trabajo: Efectos del ejercicio físico sobre la depresión de mujeres postmenopaúsicas
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Julio Montero Arroyo
Calificación obtenida: Sobresaliente "Cum Laude"
Fecha de defensa: 09/06/2017

16 Título del trabajo: Determinación de los motivos de la práctica de pádel en la población extremeña
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera
Entidad de realización: Universidad de Extremadura
Alumno/a: Roberto Chaparro
Fecha de defensa: 13/07/2016

17 Título del trabajo: Valoración de la condición física saludable del profesorado de la Universidad de Extremadura
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera
Entidad de realización: Universidad de Extremadura
Alumno/a: Sergio Alvarez
Fecha de defensa: 13/07/2016

18 Título del trabajo: Lesiones en el pádel y su incidencia en las distintas categorías de juego
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Sergio Moreno
Fecha de defensa: 10/09/2015

19 Título del trabajo: Análisis de parámetros de rendimiento en pádel: ganar la red.
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera
Entidad de realización: Universidad de Extremadura
Alumno/a: Aitor Julián
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 03/07/2015

20 Título del trabajo: Cuantificación de la carga interna en pádel de tercera categoría extremeña a través del
registro de la frecuencia cardiaca
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Jesús Díaz
Fecha de defensa: 01/07/2015
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21 Título del trabajo: Influencia del estrés térmico en el gasto calórico durante el ejercicio físico
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera
Entidad de realización: Universidad de Extremadura
Alumno/a: Adrián Moreno Barrueco
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 01/07/2015

22 Título del trabajo: Incidencia de la obesidad infantil en la localidad de Villanueva de la Serena
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España
Alumno/a: Francisco Javier Grijota Pérez
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 22/01/2015
Doctorado Europeo: No

23 Título del trabajo: Análisis de variables temporales en pádel de primera categoría y su relación con otras
variables contextuales
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera
Entidad de realización: Universidad de Extremadura
Alumno/a: Alejandro García Fernández
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 11/11/2014

24 Título del trabajo: Metales traza en eritrocitos y entrenamiento
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera
Entidad de realización: Universidad de Extremadura
Alumno/a: Jesús Siquier Coll
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 04/07/2014

25 Título del trabajo: Análisis nutricional en jóvenes deportistas practicantes de fútbol, baloncesto y tenis
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera
Entidad de realización: Universidad de Extremadura
Alumno/a: Miguel Angel Nogales Bodón
Calificación obtenida: Notable
Fecha de defensa: 03/07/2014

26 Título del trabajo: Efectos de un partido de pádel sobre la excreción urinaria de minerales traza en jugadores de
alto nivel
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Ignacio Bartolomé Sánchez
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 02/07/2014

27 Título del trabajo: Análisis nutricional en atletas de fondo y medio fondo durante una temporada deportiva
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Analía Casado Dorado
Calificación obtenida: Sobresaliente
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Fecha de defensa: 11/12/2013

28 Título del trabajo: Efectos de un programa de ejercicio aeróbico en mujeres pre y postmenopausicas: perfil
esteroideo y elementos traza
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Codirector/a tesis: Marcos Maynar Mariño; Diego Muñoz Marín
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España
Alumno/a: María Concepción Robles Gil
Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude
Fecha de defensa: 17/09/2012
Doctorado Europeo: Si
Fecha de obtención: 17/09/2012

29 Título del trabajo: Evolución de diferentes parámetros a lo largo de una temporada en atletas extremeños de alto
nivel en fondo y medio fondo
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Codirector/a tesis: Marcos Maynar Mariño; Diego Muñoz Marín
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España
Alumno/a: Gema Barrientos Vicho
Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude
Fecha de defensa: 13/07/2012
Doctorado Europeo: Si
Fecha de obtención: 13/07/2012

30 Título del trabajo: Efectos del entrenamiento sobre los ácidos grasos de membrana eritrocitaria
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Pablo Iglesias Sánchez
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 02/07/2012

31 Título del trabajo: Efectos de la actividad física sobre la capacidad antioxidante eritrocitaria en sujetos
sedentarios y deportistas.
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Guillermo Pardo Moreno
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 16/09/2011

32 Título del trabajo: Estudio comparativo de las variables determinantes de la condición física y salud entre jóvenes
deportistas y sedentarios del género femenino en la Comunidad Autónoma de Extremadura (España).
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado
Entidad de realización: Universidad de Évora Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realización: Évora, Portugal
Alumno/a: Milagros Sánchez Puente
Calificación obtenida: Positiva
Fecha de defensa: 09/09/2011



57146c2f0cb8772f49324f2b7d9da8a4

28

33 Título del trabajo: Efectos de un programa de ejercicio aeróbico en la salud y el estado psicológico de mujeres
premenopáusicas y postmenopáusicas. Fecha: 2011
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Master
Entidad de realización: Universidad de Évora Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Carmen Crespo Coco
Calificación obtenida: Positiva
Fecha de defensa: 09/09/2011

34 Título del trabajo: Estudio comparativo de las variables determinantes de la condición física y salud entre jóvenes
deportistas y sedentarios del género masculino en la Comunidad Autónoma de Extremadura (España)
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Master
Entidad de realización: Universidad de Évora Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Yolanda Collado Martín
Calificación obtenida: Positiva
Fecha de defensa: 09/09/2011

35 Título del trabajo: Determinación del umbral anaeróbico mediante distintas metodologías: frecuencia cardiaca y
parámetro
Tipo de proyecto: Tesina
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España
Alumno/a: Jairo Martínez Rodríguez
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 11/07/2011
Doctorado Europeo: No

36 Título del trabajo: Efectos de un programa de actividad física de cinco meses de duración sobre la condición
física y di
Tipo de proyecto: Tesina
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España
Alumno/a: Almudena Ramírez Balas
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 11/07/2011
Doctorado Europeo: No

37 Título del trabajo: Análisis comparativo de variables antropométricas y de condición física en jóvenes deportistas
extremeños practicantes de balonmano, natación y kárate
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Master
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Francisco Javier Grijota Pérez
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 21/10/2010

38 Título del trabajo: Efectos del ejercicio aeróbico sobre la salud mental, parámetros fisiológicos, antropométricos y
de
Tipo de proyecto: Trabajo conducente a obtención de DEA
Codirector/a tesis: Marcos Maynar Mariño
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España
Alumno/a: Jairo Martínez Rodríguez
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Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 01/06/2010
Doctorado Europeo: No
Mención de calidad: No

39 Título del trabajo: Respuesta a la vitamina C ante un esfuerzo incremental máximo en ciclistas de alto nivel.
Tipo de proyecto: Tesina
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España
Alumno/a: Francisco Javier Brazo Sayavera
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 23/01/2009
Doctorado Europeo: No

Tutorías académicas de estudiantes

Nombre del programa: Plan de Acción Tutorial
Entidad de realización: Facultad de Ciencias del
Deporte Universidad de Extremadura

Tipo de entidad: Universidad

Frecuencia de la actividad: 3

Cursos y seminarios impartidos orientados a la formación docente universitaria

1 Tipo de evento: Curso de formación
Nombre del evento: Curso de Entrenador de Pádel Nivel 2
Entidad organizadora: Federación Extremeña de Pádel Tipo de entidad: Federación deportiva
Horas impartidas: 30
Fecha de impartición: 01/06/2013

2 Tipo de evento: Curso de formación
Nombre del evento: Curso de Entrenador de Pádel Nivel 2
Entidad organizadora: Federación Extremeña de Pádel Tipo de entidad: Federación deportiva
Horas impartidas: 7
Fecha de impartición: 01/06/2013

3 Tipo de evento: Curso de formación
Nombre del evento: Nuevas Tendencias de Entrenamiento en Deportes Individuales
Entidad organizadora: Universidad Pontificia de
Salamanca

Tipo de entidad: Universidad

Horas impartidas: 1
Fecha de impartición: 23/02/2013

4 Tipo de evento: Curso de formación
Nombre del evento: Instructor Nacional de Minitenis
Entidad organizadora: Federación Extremeña de Tenis Tipo de entidad: Federación deportiva
Horas impartidas: 10
Fecha de impartición: 01/07/2010
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5 Tipo de evento: Curso de formación
Nombre del evento: Instructor Nacional de Minitenis
Entidad organizadora: Federación Extremeña de Tenis Tipo de entidad: Federación deportiva
Horas impartidas: 10
Fecha de impartición: 01/04/2010

6 Tipo de evento: Curso de formación
Nombre del evento: Iniciación al Tenis en Edad Escolar
Entidad organizadora: Centro Extremeño de
Formación Deportiva

Tipo de entidad: Junta de Extremadura

Horas impartidas: 4
Fecha de impartición: 13/02/2009

7 Tipo de evento: Curso de formación
Nombre del evento: Ayudas ergogénicas permitidas en el deportista
Entidad organizadora: Centro Extremeño de
Formación Deportiva

Tipo de entidad: Junta de Extremadura

Horas impartidas: 2
Fecha de impartición: 18/04/2008

8 Tipo de evento: Curso de formación
Nombre del evento: Actividades Física para la Salud (Plan de Formación Agrupado 2007)
Entidad organizadora: Área de Desarrollo Local.
Diputación de Badajoz

Tipo de entidad: Diputación de Badajoz

Horas impartidas: 5
Fecha de impartición: 06/11/2007

9 Tipo de evento: Curso de formación
Nombre del evento: Evaluación Fisiológica de la Condición Física
Entidad organizadora: Centro Extremeño de
Formación Deportiva

Tipo de entidad: Junta de Extremadura

Horas impartidas: 2
Fecha de impartición: 14/04/2007

10 Tipo de evento: Curso de formación
Nombre del evento: Director Deportivo Nivel I de Ciclismo
Entidad organizadora: Federación Extremeña de
Ciclismo

Tipo de entidad: Federación Deportiva

Horas impartidas: 5
Fecha de impartición: 01/05/2006

11 Tipo de evento: Curso de Formación
Nombre del evento: Evaluación Funcional de la Actividad Física y el Rendimiento Deportivo
Entidad organizadora: Facultad de Ciencias del
Deporte

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

Horas impartidas: 5
Fecha de impartición: 18/11/2005
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12 Tipo de evento: Curso de Formación
Nombre del evento: Deporte y Dopaje
Entidad organizadora: Facultad de Ciencias del
Deporte

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

Horas impartidas: 4
Fecha de impartición: 10/12/2004

13 Tipo de evento: Curso de formación
Nombre del evento: Medicina en la Actividad Física y el Deporte
Entidad organizadora: Departamento de Fisiología de
la Universidad de Extremadura y Agrupación Deportiva
Universitaria Extremeña

Tipo de entidad: Universidad

Horas impartidas: 4
Fecha de impartición: 10/05/2002

14 Tipo de evento: Curso de formación
Nombre del evento: Ayudas Ergogénicas para Mejorar el Rendimiento Deportivo
Entidad organizadora: Departamento de Fisiología de
la Universidad de Extremadura y Agrupación Deportiva
Universitaria Extremeña

Tipo de entidad: Universidad

Horas impartidas: 4
Fecha de impartición: 12/04/2002

15 Tipo de evento: Curso de formación
Nombre del evento: Curso de Monitor Nacional de Natación
Entidad organizadora: Real Federación Española de
Natación

Tipo de entidad: Federación Deportiva

Horas impartidas: 10
Fecha de impartición: 15/01/2002

16 Tipo de evento: Curso de Formación
Nombre del evento: III Curso Teórico-práctico de Evaluación Fisiológica del Deportista
Entidad organizadora: Departamento de Fisiología de
la Universidad de Extremadura y Agrupación Deportiva
Universitaria Extremeña

Tipo de entidad: Universidad

Horas impartidas: 20
Fecha de impartición: 26/10/2001

17 Tipo de evento: Curso de formación
Nombre del evento: II Curso Teórico-Práctico de Evaluación Fisiológica del Deportista
Entidad organizadora: Departamento de Fisiología de
la Universidad de Extremadura y Agrupación Deportiva
Universitaria Extremeña

Tipo de entidad: Universidad

Horas impartidas: 20
Fecha de impartición: 03/11/2000
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Participación en proyectos de innovación docente

1 Título del proyecto: Virtualización de enseñanzas en Educación Superior
Tipo de participación: Miembro de equipo
Nombre del investigador/a principal (IP): Andrés Caro Lindo
Nº de participantes: 12
Importe concedido: 300 €
Entidad financiadora: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 24/10/2019 - 30/06/2020 Duración: 1 año

2 Título del proyecto: Internacionalización del Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (código:
A3_2013_09)
Tipo de participación: Miembro de equipo
Nombre del investigador/a principal (IP): Francisco Javier Brazo Sayavera
Importe concedido: 1.099 €
Entidad financiadora: Universidad de Extremadura
Fecha de inicio-fin: 22/11/2012 - 31/07/2013 Duración: 8 meses

3 Título del proyecto: Nuevas tecnologías y técnicas de productividad aplicadas a la docencia en el Espacio
Europeo de Educación Superior
Tipo de participación: Miembro de equipo
Nombre del investigador/a principal (IP): Jesús Muñoz Jiménez
Importe concedido: 1.000 €
Entidad financiadora: Universidad de Extremadura
Fecha de inicio-fin: 01/10/2010 - 31/07/2011 Duración: 9 meses

Otras actividades/méritos no incluidos en la relación anterior

1 Descripción de la actividad: Miembro de la Comisión de Evaluación de la Docencia de la Facultad de Ciencias
del Deporte
Entidad organizadora: Facultad de Ciencias del
Deporte. Universidad de Extremadura

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 31/07/2020

2 Descripción de la actividad: Miembro de la Comisión de Evaluación de la Docencia del Departamento de
Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal
Entidad organizadora: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 19/12/2019

3 Descripción de la actividad: Miembro de Junta de Facultad de la Facultad de Ciencias del Deporte
Entidad organizadora: Facultad de Ciencias del
Deporte. Universidad de Extremadura

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 19/06/2019

4 Descripción de la actividad: Miembro de la Comisión de Garantía de Calidad del Máster Universitario de
Investigación en Ciencias Sociales y Jurídicas
Entidad organizadora: Facultad de Ciencias del
Deporte

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 30/06/2018
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5 Descripción de la actividad: Profesor Difusor IX Feria Educativa de la UEx
Entidad organizadora: Vicerrectorado de Estudiantes y Empleo y por la Sección de Información y Atención
Administrativa (SIAA)
Fecha de finalización: 09/11/2017

6 Descripción de la actividad: Profesor Difusor VIII Feria Educativa de la UEx
Entidad organizadora: Vicerrectorado de Estudiantes y Empleo y por la Sección de Información y Atención
Administrativa (SIAA)
Fecha de finalización: 17/11/2016

7 Descripción de la actividad: Miembro de la Comisión Docente y Movilidad de Estudiantes
Entidad organizadora: Facultad de Ciencias del
Deporte

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

Fecha de finalización: 23/04/2015

8 Descripción de la actividad: Miembro de la Comisión Permanente de la Facultad de Ciencias del Deporte
Entidad organizadora: Facultad de Ciencias del
Deporte. Universidad de Extremadura

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 23/04/2015

9 Descripción de la actividad: Profesor Difusor V Feria Educativa de la UEx
Entidad organizadora: Vicerrectorado de Estudiantes y Empleo y por la Sección de Información y Atención
Administrativa (SIAA)
Fecha de finalización: 05/12/2013

10 Descripción de la actividad: Tutor del Taller Formación de Profesores Noveles para la Docencia Universitaria
Entidad organizadora: Servicio de Orientación y
Formación Docente de la Universidad de Extremadura

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 31/01/2013

11 Descripción de la actividad: Profesor Difusor IV Feria Educativa de la UEx
Entidad organizadora: Vicerrectorado de Estudiantes y Empleo y por la Sección de Información y Atención
Administrativa (SIAA)
Fecha de finalización: 29/11/2012

12 Descripción de la actividad: Profesor Difusor II Feria Educativa de la UEx
Entidad organizadora: Servicio de Orientación y
Formación Docente de la Universidad de Extremadura

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 15/01/2010

13 Descripción de la actividad: Miembro de la Comisión de Trabajo para el desarrollo del programa AUDIT: Diseño
de Sistemas de Garantía Interna de Calidad de la Formación Universitaria
Entidad organizadora: Universidad de Extremadura
y Agencia Nacional de Evaluación de la Calidad y
Acreditación (ANECA)

Tipo de entidad: Agencia Estatal

Fecha de finalización: 11/12/2007
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Experiencia científica y tecnológica

Grupos/equipos de investigación, desarrollo o innovación

1 Nombre del grupo: Virtualización de aulas y recursos (VAR)
Objeto del grupo: Virtualización de aulas y recursos
Nombre del investigador/a principal (IP): Andrés Caro Lindo
Clase de colaboración: Coautoría de proyectos y de su desarrollo
Entidad de afiliación: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio: 29/10/2019

2 Nombre del grupo: Fisiología del Ejercicio, Salud y Entrenamiento Deportivo
Objeto del grupo: Investigación en Fisiología del ejercicio, salud y entrenamiento deportivo
Nombre del investigador/a principal (IP): Diego Muñoz Marín
Código normalizado: CTS004 Clase de colaboración: Coautoría de proyectos y de su

desarrollo
Entidad de afiliación: Junta de Extremadura
Fecha de inicio: 07/06/2006 Duración: 14 años

Actividad científica o tecnológica

Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades públicas y privadas

1 Nombre del proyecto: Concentraciones de elementos minerales traza en diferentes matrices biológicas de
mujeres y hombres: influencia del ejercicio físico
Modalidad de proyecto: De actividad de desarrollo precompetitiva
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): María Concepción Robles Gil; Marcos Maynar
Mariño; Diego Muñoz Marín
Nº de investigadores/as: 3
Entidad/es financiadora/s:
Servicio de Investigación y Desarrollo Tecnológico Tipo de entidad: Organismo Público de

Investigación

Cód. según financiadora: IB20152
Fecha de inicio-fin: 17/06/2021 - 16/06/2024
Cuantía total: 149.283,2 €

2 Nombre del proyecto: Coste-efectividad del programa interdisciplinar integral-care en cuidadores/as
informales de personas con la enfermedad de alzhéimer
Modalidad de proyecto: De actividad de desarrollo
precompetitiva

Ámbito geográfico: Autonómica

Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Nº de investigadores/as: 14
Entidad/es financiadora/s:
Junta de Extremadura
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Tipo de entidad: Organismo Público de
Investigación

Cód. según financiadora: IB20175
Fecha de inicio-fin: 17/06/2021 - 16/06/2024
Cuantía total: 149.999,3 €

3 Nombre del proyecto: Let´s move Europa: School-based promotion of healthy lifestyles to prevent obesity
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Nº de investigadores/as: 40
Nombre del programa: Erasmus +
Cód. según financiadora: 622242-EPP-1-2020-1-ES-SPO-SCP
Fecha de inicio-fin: 01/01/2021 - 31/12/2023
Cuantía total: 399.379 €

4 Nombre del proyecto: Efectos de la práctica del pádel sobre parámetros relacionados con la salud en
personas adultas
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Diego Muñoz Marín
Fecha de inicio-fin: 20/11/2018 - 19/05/2020
Cuantía total: 40.677,14 €

5 Nombre del proyecto: Neuroesteroides, depresión y actividad física
Identificar palabras clave: Ciencias naturales y ciencias de la salud
Ámbito geográfico: Autonómica
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Marcos Maynar Mariño
Nº de investigadores/as: 6
Entidad/es financiadora/s:
Fundesalud

Cód. según financiadora: PRIS11056
Fecha de inicio-fin: 01/01/2012 - 31/12/2012
Entidad/es participante/s: Junta de Extremadura
Cuantía total: 13.875 € Cuantía subproyecto: 13.875 €
Régimen de dedicación: Tiempo parcial

6 Nombre del proyecto: Valoración de los niveles de metales y elementos traza en sujetos en reposos y
sometidos a diferentes tipos de ejercicio físico
Identificar palabras clave: Ciencias naturales y ciencias de la salud
Ámbito geográfico: Autonómica
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): María Jesús Caballero Loscos
Nº de investigadores/as: 7
Entidad/es financiadora/s:
Junta de Extremadura Tipo de entidad: Junta de Extremadura
Ciudad entidad financiadora: España

Cód. según financiadora: PRI08B130
Fecha de inicio-fin: 01/01/2008 - 30/09/2011
Entidad/es participante/s: 1
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Cuantía total: 32.780 € Cuantía subproyecto: 0 €
Régimen de dedicación: Tiempo parcial

7 Nombre del proyecto: Efectos de un programa de ejercicio físico sobre los niveles de elementos traza
(esenciales y tóxicos) en personas sanas y pacientes con depresión
Ámbito geográfico: Autonómica
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): María Concepción Robles Gil
Nº de investigadores/as: 8
Fecha de inicio-fin: 03/08/2010 - 15/07/2011 Duración: 1 año
Cuantía total: 6.000 €

8 Nombre del proyecto: Niveles de neuroesteroides en depresivos extremeños. Efectos del ejercicio físico
sobre dichos niveles
Identificar palabras clave: Ciencias naturales y ciencias de la salud
Ámbito geográfico: Autonómica
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Marcos Maynar Mariño
Nº de investigadores/as: 10
Entidad/es financiadora/s:
Fundesalud

Cód. según financiadora: PRIS09047
Fecha de inicio-fin: 01/01/2010 - 01/01/2011
Entidad/es participante/s: Junta de Extremadura
Cuantía total: 14.000 € Cuantía subproyecto: 0 €
Régimen de dedicación: Tiempo parcial

9 Nombre del proyecto: Preparacion de una torta de leche de oveja enriquecida con ácidos grasos omega
3 (c20:5,n3 y c22:6,n3). efectos de su ingesta sobre la lipemia postprandrial y el perfil lipídico de individuos
sanos
Ámbito geográfico: Autonómica
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Marcos Maynar Mariño
Nº de investigadores/as: 9
Cód. según financiadora: PDT08A004
Fecha de inicio-fin: 01/09/2008 - 30/09/2010 Duración: 3 años
Cuantía total: 89.650 €

10 Nombre del proyecto: Niveles de metales traza (tóxicos y no tóxico) en mujeres menopausicas
sedentarias y sometidas a un programa de ejercicio físico
Identificar palabras clave: Ciencias naturales y ciencias de la salud
Ámbito geográfico: Autonómica
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Diego Muñoz Marín
Nº de investigadores/as: 7
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Entidad/es financiadora/s:
Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad financiadora: Badajoz, Extremadura, España

Cód. según financiadora: A7/01
Fecha de inicio-fin: 01/01/2008 - 01/01/2009
Entidad/es participante/s: 1
Cuantía total: 6.000 € Cuantía subproyecto: 0 €
Régimen de dedicación: Tiempo parcial

11 Nombre del proyecto: Riesgo cardiovascular en jóvenes universitarios
Identificar palabras clave: Ciencias naturales y ciencias de la salud
Ámbito geográfico: Autonómica
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Rafael Timón Andrada
Nº de investigadores/as: 7
Entidad/es financiadora/s:
Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad financiadora: Badajoz, Extremadura, España

Cód. según financiadora: A7/08
Fecha de inicio-fin: 01/01/2008 - 01/01/2009
Entidad/es participante/s: 1
Cuantía total: 6.000 € Cuantía subproyecto: 0 €
Régimen de dedicación: Tiempo parcial

12 Nombre del proyecto: Ejercicio físico como tratamiento de la depresión. Mecanismos fisiológicos del
ejercicio en la mejora de los síntomas de la depresión
Identificar palabras clave: Ciencias naturales y ciencias de la salud
Ámbito geográfico: Autonómica
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Universidad de Extremadura
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Marcos Maynar Mariño
Nº de investigadores/as: 7
Entidad/es financiadora/s:
Junta de Extremadura Tipo de entidad: Junta de Extremadura
Ciudad entidad financiadora: España

Cód. según financiadora: PRIB060000118
Fecha de inicio-fin: 01/01/2006 - 01/01/2009
Entidad/es participante/s: Universidad de Extremadura
Cuantía total: 22.000 € Cuantía subproyecto: 0 €
Régimen de dedicación: Tiempo parcial

13 Nombre del proyecto: Efectos de un programa de ejercicio físico controlado sobre la composición
plasmática y eritrocitaria de ácidos grasos y su repercusión en el posible riesgo cardiovascular en mujeres
pre y postmenopausicas
Identificar palabras clave: Ciencias naturales y ciencias de la salud
Ámbito geográfico: Autonómica
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Universidad de Extremadura
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Guillermo Jorge Olcina Camacho
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Nº de investigadores/as: 8
Entidad/es financiadora/s:
Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad financiadora: Badajoz, Extremadura, España

Cód. según financiadora: OR06/A7-07
Fecha de inicio-fin: 01/01/2007 - 01/01/2008
Cuantía total: 6.000 € Cuantía subproyecto: 0 €
Régimen de dedicación: Tiempo parcial

Actividades científicas y tecnológicas

Producción científica

Publicaciones, documentos científicos y técnicos

1 Adrián Escudero Tena; Tomás García Calvo; Bernardino Javier Sánchez-Alcaraz Martínez; Diego Muñoz Marín.
Análisis y predicción del resultado en pádel profesional masculino y femenino. Revista Iberoamericana de
Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 12 - 2, pp. 55 - 69. 25/10/2023.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SPORT SCIENCES
Índice de impacto: 0,14 Revista dentro del 25%: No

2 Iván Martín Miguel; Adrián Escudero Tena; Diego Muñoz Marín; Bernardino Javier Sánchez-Alcaraz Martínez.
Performance Analysis in Padel: A Systematic Review. Journal of Human Kinetics. 89, pp. 1 - 18. 10/07/2023.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SPORT SCIENCES
Índice de impacto: 2.3 Revista dentro del 25%: No

3 Víctor Toro Román; María Concepción Robles Gil; Ignacio Bartolomé Sánchez; Francisco Javier Grijota Pérez;
Diego Muñoz Marín; Marcos Maynar Mariño. Changes in Hematological Parameters of Iron Status and Total Iron
Concentrations in Different Biological Matrices during a Sports Season in Women’s Soccer Players. Nutrients. 15 -
1833, pp. 1 - 14. 11/04/2023.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - NUTRITION & DIETETICS
Índice de impacto: 6,706 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 15 Num. revistas en cat.: 90

4 Ángel Denche Zamorano; Adrián Escudero Tena; Damián Pereira Payo; José Carmelo Adsuar Sala; Diego Muñoz
Marín. Scientific mapping of the state-of-the-art in padel. A bibliometric analysis. International Journal of Sports
Science & Coaching. pp. 1 - 9. 02/04/2023.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 5
Nº total de autores: 5 Autor de correspondencia: No
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Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Social Sciences Edition - PSYCHOLOGY,
APPLIED

Índice de impacto: 2,029 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 62 Num. revistas en cat.: 83

5 Adrián Escudero Tena; Larissa Galatti; Bernardino Javier Sánchez-Alcaraz Martínez; Diego Muñoz Marín; Sergio
José Ibáñez Godoy. Effect of the golden points and non-golden points on performance parameters in professional
padel. International Journal of Sports Science & Coaching. pp. 1 - 10. 20/03/2023.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Social Sciences Edition - PSYCHOLOGY,

APPLIED
Índice de impacto: 2,029 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 62 Num. revistas en cat.: 83

6 Adrián Escudero Tena; Sergio José Ibáñez Godoy; José Alberto Parraca; Bernardino Javier Sánchez-Alcaraz
Martínez; Diego Muñoz Marín. Influence of the importance of the point and service tactical position in the shot
following the return in men’s and women’s professional padel. International Journal of Sports Science & Coaching.
pp. 1 - 9. 20/03/2023.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Social Sciences Edition - PSYCHOLOGY,

APPLIED
Índice de impacto: 2,029 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 62 Num. revistas en cat.: 83

7 Diego Muñoz Marín; Víctor Toro Román; Adrián Escudero Tena; Bernardino Javier Sánchez-Alcaraz Martínez.
Influencia del punto de oro sobre el volumen de juego en pádel profesional masculino y femenino. Revista de
Psicología del Deporte. 31 - 4, pp. 215 - 222. 20/03/2023.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 1
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Social Sciences Edition - PSYCHOLOGY,

APPLIED
Índice de impacto: 0,936 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 78 Num. revistas en cat.: 83

8 Víctor Toro Román; María Concepción Robles Gil; Diego Muñoz Marín; Ignacio Bartolomé Sánchez; Francisco
Javier Grijota Pérez; Marcos Maynar Mariño. Sex differences in cadmium and lead concentrations in different
biological matrices in athletes. Relationship with iron status. Environmental Toxicology and Pharmacology. 99 -
104107, pp. 1 - 9. 11/03/2023.
Tipo de producción: Artículo científico
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - TOXICOLOGY
Índice de impacto: 5,785 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 14 Num. revistas en cat.: 94
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9 Carlos Espino Palma; Vicente Luis Del Campo; Diego Muñoz Marín. Visual Behaviours of Expert Padel Athletes
When Playing on Court: An In Situ Approach with a Portable Eye Tracker. Sensors. 23 - 3, pp. 1 - 16. 28/01/2023.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - CHEMISTRY,

ANALYTICAL
Índice de impacto: 3,847 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 28 Num. revistas en cat.: 87

10 Víctor Toro Román; Diego Muñoz Marín; Marcos Maynar Mariño; Sara Clemente Gil; María Concepción Robles
Gil. Sex Differences in Copper Concentrations during a Sports Season in Soccer Players. Nutrients. 15 - 495, pp. 1
- 16. 18/01/2023.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - NUTRITION & DIETETICS
Índice de impacto: 6,706 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 15 Num. revistas en cat.: 90

11 Víctor Toro Román; Francisco Javier Grijota Pérez; Diego Muñoz Marín; Marcos Maynar Mariño; Sara Clemente
Gil; María Concepción Robles Gil. Anthropometry, Body Composition, and Physical Fitness in Semi‐Professional
Soccer Players: Differences between Sexes and Playing Position. Applied Sciences. 13 - 1249, pp. 1 - 15.
17/01/2023.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - PHYSICS, APPLIED
Índice de impacto: 2,838 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 76 Num. revistas en cat.: 161

12 Diego Muñoz Marín; Víctor Toro Román; Adrian Escudero Tena; Bernardino Javier Sánchez-Alcaraz Martínez.
Epidemiología de las lesiones laborales en entrenadores de pádel. Retos. 47, pp. 359 - 364. 01/01/2023.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 1
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: SCOPUS (SJR)
Índice de impacto: 0,3,19

13 Bernardino Javier Sánchez-Alcaraz Martínez; Joaquín Cánovas; Diego Muñoz Marín; Alejandro Sánchez Pay.
Investigación en pádel. Revisión sistemática. Padel Scientific Journal. 1 - 1, pp. 71 - 105. 01/01/2023.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

14 Bernardino Javier Sánchez-Alcaraz Martínez; Diego Muñoz Marín; Jesús Ramón-Llin Mas; Rafael Martínez
Gallego; Rafael Conde Ripoll; Alejandro Sánchez Pay. La investigación sobre el análisis del rendimiento en pádel.
Acción Motriz. 31, pp. 118 - 132. 01/01/2023.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si
Fuente de impacto: INRECS
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15 Jesús Ramón-Llin Mas; José Francisco Guzmán Luján; Diego Muñoz Marín; Rafael Martínez Gallego; Alejandro
Sánchez Pay; Bernardino Javier Sánchez-Alcaraz Martínez. Análisis secuencial de golpeos finales del punto en
pádel mediante árbol decisional. Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.
22 - 88, pp. 933 - 947. 27/11/2022.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SPORT SCIENCES
Índice de impacto: 1,281 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 77 Num. revistas en cat.: 88

16 Víctor Toro Román; María Concepción Robles Gil; Diego Muñoz Marín; Ignacio Bartolomé Sánchez; Jesús Siquier
Coll; Marcos Maynar Mariño. Extracellular and Intracellular Concentrations of Molybdenum and Zinc in Soccer
Players: Sex Differences. Biology. 11 - 1710, 25/11/2022.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - BIOLOGY
Índice de impacto: 5,168 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 21 Num. revistas en cat.: 94

17 Adrián Escudero Tena; Bernardo Almonacid; Jorge Martínez; Rafael Martínez Gallego; Bernardino Javier
Sánchez-Alcaraz Martínez; Diego Muñoz Marín. Analysis of finishing actions in men’s and women’s professional
padel. International Journal of Sports Science & Coaching. pp. 1 - 6. 20/11/2022.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Social Sciences Edition - PSYCHOLOGY,

APPLIED
Índice de impacto: 2,029 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 62 Num. revistas en cat.: 83

18 Santos Villafaina; Juan Pedro Fuentes García; Orlando Fernandes; Diego Muñoz Marín; Nuno Batalha; Jose A
Parraca. The impact of winning or losing a padel match on heart rate variability. International Journal of Sports
Science & Coaching. SAGE, 20/11/2022.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Social Sciences Edition - PSYCHOLOGY,

APPLIED
Índice de impacto: 2,029 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 62 Num. revistas en cat.: 83

19 Bernardino Javier Sánchez-Alcaraz Martínez; Víctor Jiménez; Diego Muñoz Marín; Jesus Ramón Llin. Eficacia y
distribución de los golpes finalistas de ataque en pádel profesional. Revista Internacional de Medicina y Ciencias
de la Actividad Física y del Deporte. 22 - 87, pp. 635 - 648. 18/09/2022.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SPORT SCIENCES
Índice de impacto: 1,281 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 77 Num. revistas en cat.: 87
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20 Ignacio Bartolomé Sánchez; Víctor Toro Román; Jesús Siquier Coll; Diego Muñoz Marín; María Concepción
Robles Gil; Marcos Maynar Mariño. Acute Effect of Exposure to Extreme Heat (100 3 C) on Lower Limb Maximal
Resistance Strength. International Journal of Environmental Research and Public Health. 19 - 10934, pp. 1 - 13.
01/09/2022.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Social Sciences Edition - PUBLIC,

ENVIRONMENTAL & OCCUPATIONAL HEALTH
Índice de impacto: 4,614 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 45 Num. revistas en cat.: 182

21 Francisco Javier Grijota Pérez; Victor Toro Román; Jesús Siquier Coll; María Concepción Robles Gil; Diego
Muñoz Marín; Marcos Maynar Mariño. Total Iron Concentrations in Different Biological Matrices. Influence of
Physical Training. Nutrients. 14 - 3549, pp. 1 - 12. 28/08/2022.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 5
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - NUTRITION & DIETETICS
Índice de impacto: 5,719 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 17 Num. revistas en cat.: 88

22 Adrián Escudero Tena; Diego Muñoz Marín; Bernardino Javire Sánchez-Alcaraz Martínez; Javier García Rubio;
Sergio José Ibáñez Godoy. Analysis of errors and winners in men´s and women´s professional padel. Applied
Sciences. 12 - 8125, pp. 1 - 9. 14/08/2022.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - PHYSICS, APPLIED
Índice de impacto: 2,838 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 76 Num. revistas en cat.: 161

23 Francisco Pradas de la Fuente; Víctor Toro Román; Miguel Angel Ortega Zayas; Duber Mary Montoya Suárez;
Bernardino Javier Sánchez-Alcaraz Martínez; Diego Muñoz Marín. Physical Fitness and Upper Limb Asymmetry
in Young Padel Players: Differences between Genders and Categories. International Journal of Environmental
Research and Public Health. 19 - 6461, pp. 1 - 12. 26/05/2022.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Social Sciences Edition - PUBLIC,

ENVIRONMENTAL & OCCUPATIONAL HEALTH
Índice de impacto: 3,39 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 42 Num. revistas en cat.: 176

24 Ángel García; Víctor Toro Román; Jesús Siquier Coll; Ignacio Bartolomé Sánchez; Diego Muñoz Marín; Marcos
Maynar Mariño. Effects of Tetraselmis chuii Microalgae Supplementation on Anthropometric, Hormonal and
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Arroyo; Mario Pérez Quintero; Marcos Maynar Mariño. Efectos de un protocolo de ayuno intermitente sobre la
composición corporal y perfil lipídico en estudiantes universitarios. Archivos Latinoamericanos de Nutrición. 69 - 3,
pp. 157 - 164. 16/03/2020.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - NUTRITION & DIETETICS
Índice de impacto: 0,759 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 80 Num. revistas en cat.: 89

66 Jesús Siquier Coll; Ignacio Bartolomé Sánchez; Mario Pérez Quintero; Diego Muñoz Marín; María Concepción
Robles Gil; Marcos Maynar Mariño. Effect of exposure to high temperatures in the excretion of cadmium and lead.
Journal of Thermal Biology. 89, pp. 1 - 6. Elsevier, 05/03/2020.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ZOOLOGY
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Índice de impacto: 2,361 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 18 Num. revistas en cat.: 168

67 Jesús Siquier Coll; Ignacio Bartolomé Sánchez; Mario Pérez Quintero; Francisco Javier Grijota Pérez; Diego
Muñoz Marín; Marcos Maynar Mariño. Effects of exposure to high temperatures on serum, urine and sweat
concentrations of iron and copper. Journal of Thermal Biology. 89, pp. 1 - 6. Elsevier, 17/02/2020.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ZOOLOGY
Índice de impacto: 2,361 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 18 Num. revistas en cat.: 168

68 Marcos Maynar Mariño; Francisco Javier Grijota Pérez; Ignacio Bartolomé Sánchez; Jesús Siquier Coll; Victor
Toro Román; Diego Muñoz Marín. Influence of physical training on erythrocyte concentration of iron, phosphorys
and magnesium. Journal of the International Society of Sports Nutrition. 17 - 8, pp. 1 - 7. BMC, 20/01/2020.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SPORT SCIENCES
Índice de impacto: 5,068 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 6 Num. revistas en cat.: 85

69 Jesús Siquier Coll; Ignacio Bartolome Sánchez; Mario Pérez Quintero; Diego Muñoz Marín; María Concepción
Robles Gil; Marcos Maynar Mariño. Influence of a high-temperature programme on serum, urinary and sweat
levels of selenium and zinc. Journal of Thermal Biology. 88, Elsevier, 02/01/2020.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 3
Nº total de autores: 6 Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ZOOLOGY
Índice de impacto: 2,361 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 18 Num. revistas en cat.: 168

70 Marcos Maynar Mariño; Ignacio Bartolomé Sánchez; Javier Alves Vas; Gema Barrientos Vicho; Francisco Javier
Grijota Pérez; María Concepción Robles Gil; Diego Muñoz Marín. Influence of a 6 month physical training program
on serum and urinary concentrations of trace metals in middle distance elite runners. Journal of the International
Society of Sports Nutrition. 16 - 53, pp. 1 - 10. 14/11/2019.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SPORT SCIENCES
Índice de impacto: 5,068 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 6 Num. revistas en cat.: 85

71 Jesús Siquier-Coll; Ignacio Bartolomé Sánchez; Mario Pérez Quintero; Francisco Javier Grijota Pérez; Julio
Montero Arroyo; Diego Muñoz Marín; Marcos Maynar Mariño. Serum, erythrocyte and urinary concentrations of
iron, copper, selenium and zinc do not change during an incremental test to exhaustion in either normothermic or
hyperthermic conditions. Journal of Thermal Biology. 86, pp. 1 - 7. Elsevier, 14/10/2019.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ZOOLOGY
Índice de impacto: 2,361 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 18 Num. revistas en cat.: 168
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72 Jesús Siquier-Coll; Diego Muñoz Marín; Francisco Javier Grijota Pérez; Ignacio Bartolomé Sánchez; María
Concepción Robles Gil; Julio Montero Arroyo; Marcos Maynar Mariño. Influencia del entrenamiento en fútbol sobre
parámetros de estrés oxidativo en eritrocitos. Nutrición Hospitalaria. 36 - 4, pp. 926 - 930. 25/08/2019.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - NUTRITION & DIETETICS
Índice de impacto: 0,888 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 77 Num. revistas en cat.: 89

73 Jesús Siquier-Coll; Ignacio Bartolomé Sánchez; Mario Pérez Quintero; Francisco Javier Grijota Pérez; Diego
Muñoz Marín; Marcos Maynar Mariño. Effect of heat exposure and physical exercise until exhaustion in
normothermic and hyperthermic conditions on serum, sweat and urinary concentrations of magnesium and
phosphorus. Journal of Thermal Biology. 84, pp. 176 - 184. 05/07/2019.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ZOOLOGY
Índice de impacto: 2,361 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 18 Num. revistas en cat.: 168

74 Javier Courel Ibánez; Bernardino J Sánchez-Alcaraz Martínez; Diego Muñoz Marín. Exploring game dynamics in
padel. Implications for assessment and training. Journal of Strength and Conditioning Research. 33 - 7, pp. 1971 -
1977. 01/07/2019.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SPORT SCIENCES
Índice de impacto: 2,973 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 19 Num. revistas en cat.: 85

75 Diego Muñoz Marín; Marcos Maynar Mariño; Gema Barrientos Vicho; Jesús Siquier-Coll; Ignacio Bartolomé
Sánchez; Francisco Javier Grijota Pérez; María Concepción Robles Gil. Effect of an Acute Exercise Until
Exhaustion on the Serum and Urinary Concentrations of Cobalt, Copper, and Manganese Among Well-Trained
Athletes. Biological Trace Elements Research. 189 - 2, pp. 387 - 394. 01/06/2019.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY &

METABOLISM
Índice de impacto: 2,639 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 95 Num. revistas en cat.: 143

76 Bernardino J Sánchez-Alcaraz Martínez; Javier Courel Ibánez; Jesús Díaz García; Francisco Javier Grijota Pérez;
Diego Muñoz Marín. Efectos de la diferencia en el marcador e importancia del punto sobre la estructura temporal
en pádel de primera categoria. Journal of Sport and Health Research. 11 - 2, pp. 151 - 160. 13/05/2019.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

77 Bernardino J Sánchez-Alcaraz Martínez; Javier Courel Ibánez; Jesús Díaz García; Diego Muñoz Marín. Estudio
descriptivo de lesiones de pádel: relación con el género, edad, nivel de los jugadores y localización de las
lesiones. Revista Andaluza de Medicina del Deporte. 12 - 1, pp. 29 - 34. 15/03/2019.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

78 Diego Muñoz Marín; Jesús Díaz García; Mario Pérez Quintero; Francisco Javier Grijota Pérez; Javier Courel
Ibáñez; Bernardino J Sánchez-Alcaraz Martínez. Efectos del volumen de práctica de pádel sobre la composición
corporal en jugadores amateurs. Acción Motriz. 22, pp. 17 - 22. 02/01/2019.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 1
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Nº total de autores: 5 Autor de correspondencia: No

79 Jesús Siquier-Coll; Ignacio Bartolomé Sánchez; Mario Pérez Quintero; Francisco Javier Grijota Pérez; María
Concepción Robles Gil; Diego Muñoz Marín; Marcos Maynar Mariño. Influence of a physical exercise until
exhaustion in normothermic and hyperthermic conditions on serum, erythrocyte and urinary concentrations of
magnesium and phosphorus. Journal of Thermal Biology. 80, pp. 1 - 6. 02/01/2019.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ZOOLOGY
Índice de impacto: 2,361 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 18 Num. revistas en cat.: 168

80 Jesús Díaz García; Diego Muñoz Marín; Juan Carlos Cordero; María Concepción Robles Gil; Javier Courel Ibánez;
Bernardino J Sánchez-Alcaraz Martínez. Estado de ánimo y calidad de vida en mujeres adultas practicantes de
pádel. Revista iberoamericana de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 8 - 10, pp. 34 - 43. 30/12/2018.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

81 Diego Muñoz Marín; Gema Barrientos Vicho; Javier Alves Vas; Francisco Javier Grijota Pérez; María Concepción
Robles Gil; Marcos Maynar Mariño. Oxidative stress, lipid peroxidation indexes and antioxidant vitamins in long
and middle distance athletes during a sport season. Journal of Sports Medicine and Physical Fitness. 58 - 12, pp.
1713 - 1719. 01/12/2018.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 1
Autor de correspondencia: Si
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SPORT SCIENCES
Índice de impacto: 1,302 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 66 Num. revistas en cat.: 85

82 Diego Muñoz Marín; Jesús Díaz García; Mario Pérez Quintero; Jesús Siquier-Coll; Francisco Javier Grijota Pérez.
Análisis de los parámetros de carga externa e interna en pádel. Revista Kronos. 17 - 1, pp. 1 - 10. 30/07/2018.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

83 Marcos Maynar Mariño; Francisco Llerena Ruiz; Ignacio Bartolomé Sánchez; Javier Alves Vas; Francisco Javier
Grijota Pérez; María Concepción Robles Gil; Diego Muñoz Marín. Influence of an exercise until exhaustion in
serum and urinary concentrations of toxic minerals among professional athletes, a preliminary approach. Journal of
Trace Elements in Medicine and Biology. 50, pp. 312 - 319. Elsevier, 30/07/2018.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - BIOCHEMISTRY &

MOLECULAR BIOLOGY
Índice de impacto: 2,895 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 146 Num. revistas en cat.: 298

84 Jesús Siquier-Coll; Yolanda Collado Martín; Milagros Sánchez Puente; Francisco Javier Grijota Péreaz;
Mario Pérez Quintero; Ignacio Bartolomé Sánchez; Diego Muñoz Marín. Estudio comparativo de las variables
determinantes de la condición física y salud entre jóvenes deportistas y sedentarios del género masculino.
Nutrición Hospitalaria. 35 - 3, pp. 689 - 697. 01/07/2018.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - NUTRITION & DIETETICS
Índice de impacto: 0,754 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 74 Num. revistas en cat.: 87
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85 Javier Courel-Ibáñez; Bernardino J Sánchez-Alcaraz Martínez; Diego Muñoz Marín; Francisco Javier Grijota
Pérez; Roberto Chaparrro Herrera; Jesús Díaz García. Motivos de género para la práctica de pádel. Apunts
Educación Física y Deportes. pp. 116 - 125. 29/06/2018.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

86 Marcos Maynar Mariño; Francisco Llerena Ruiz; Francisco Javier Grijota Pérez; Mario Pérez Quintero; Ignacio
Bartolomé Sánchez; Javier Alves Vas; María Concepción Robles Gil; Diego Muñoz Marín. Serum concentration of
cobalt, molybdenum and zinc in aerobic, anaerobic and aerobic-anaerobic sportsmen. Journal of the International
Society of Sports Nutrition. 15 - 28, pp. 1 - 8. 13/06/2018.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SPORT SCIENCES
Índice de impacto: 3,841 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 9 Num. revistas en cat.: 83

87 Javier Courel Ibáñez; Juan Carlos Cordero; Diego Muñoz Marín; Bernardino J Sánchez-Alcaraz Martínez;
Francisco Javier Grijota Pérez; María Concepción Robles Gil. Fitness benefits of padel practice in middle-aged
adult women. Science and Sports. pp. 291 - 298. 18/04/2018.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SPORT SCIENCES
Índice de impacto: 0,684 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 76 Num. revistas en cat.: 83

88 Marcos Maynar Mariño; Diego Muñoz Marín; Javier Alves Vas; Gema Barrientos Vicho; María Concepción Robles
Gil; Francisco Javier Grijota Pérez; Francisco Llerena Ruiz. Influence of an acute exercise until exhaustion on
serum and urinary concentrations of Molybdenum, Selenium and Zinc in athletes. Biological Trace Elements
Research. 05/04/2018.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY &

METABOLISM
Índice de impacto: 2,431 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 96 Num. revistas en cat.: 145

89 Bernardino Sánchez-Alcaraz Martínez; Diego Muñoz Marín; Javier Courel Ibánez; Francisco Javier Grijota Péreaz;
Roberto Chaparrro Herrera; Jesús Díaz García. Motivos de la práctica de pádel en relación a la edad, el nivel de
juego y el género. SPORT TK: Revista Euroamericana de Ciencias del Deporte. 7 - 1, pp. 57 - 62. 19/02/2018.
Tipo de producción: Artículo científico

90 Marcos Maynar Mariño; Francisco Llerena Ruiz; Ignacio Bartolomé Sánchez; Javier Alves Vas; María Concepción
Robles Gil; Francisco Javier Grijota Péreaz; Diego Muñoz Marín. Seric concentrations of copper, chromium,
manganesum, nickel and selenium in aerobic, anaerobic and mixed professional sportsmen. Journal of the
International Society of Sports Nutrition. 13/02/2018.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SPORT SCIENCES
Índice de impacto: 3,841 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 9 Num. revistas en cat.: 83

91 Diego Muñoz Marín; Francisco Llerena Ruíz; Francisco Javier Grijota Pérez; María Concepción Robles Gil; Javier
Alves Vas; Marcos Maynar Mariño. Influencia de la actividad física sobre la eliminación urinaria de minerales y
elementos traza en sujetos que viven en el mismo área geográfica. Revista andaluza de medicina del deporte. 11 -
1, pp. 7 - 11. 01/02/2018.
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Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si
Fuente de impacto: SCOPUS (SJR)

92 Marcos Maynar Mariño; Francisco Llerena Ruiz; Ignacio Bartolomé Sánchez; Carmen Crespo Coco; Diego Muñoz
Marín; María Concepción Robles Gil; María Jesús Caballero Loscos. Effect of long-term aerobic, anaerobic and
aerobic-anaerobic physical training in seric toxic minerals concentrations. Journal of Trace Elements in Medicine
and Biology. 45, pp. 136 - 141. 01/01/2018.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - BIOCHEMISTRY &

MOLECULAR BIOLOGY
Índice de impacto: 2,895 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 146 Num. revistas en cat.: 299

93 Francisco Llerena Ruiz; Diego Muñoz Marín; Maria Concepción Robles Gil; Francisco Javier Grijota Pérez;
Javier Alves Vas; Gema Barrientos Vicho; Marcos Maynar Mariño. Comparison of urinary concentrations of
macroelements and trace metals in athletes and sedentary subjects living in the same área of Extremadura
(Spain). International Journal of Current Research. 9 - 7, pp. 54250 - 54254. 27/07/2017.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

94 Francisco Grijota Pérez; Mario Pérez Quintero; Jesús Siquier-Coll; Ignacio Bartolomé Sánchez; Francisco Llerena
Ruiz; Diego Muñoz Marín. Características antropométricas y de composición corporal de jóvenes futbolistas de
élite. Diferencias entre categorías cadete, juvenil y senior. Revista Portugesa de Ciências do Esporto. 17 - S1:A,
pp. 181 - 187. 10/07/2017.
Tipo de producción: Artículo científico

95 Marcos Maynar Mariño; Francisco Llerena Ruiz; Francisco Javier Grijota Péreaz; Javier Alves Vas; María
Concepción Robles Gil; Ignacio Bartolomé Sánchez; Diego Muñoz Marín. Serum concentration of several trace
metals and physical training. Journal of the International Society of Sports Nutrition. 14, 12/06/2017.
Tipo de producción: Artículo científico
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SPORT SCIENCES
Índice de impacto: 3,135 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 13 Num. revistas en cat.: 81

96 Diego Muñoz Marín; Bernardino J Sánchez-Alcaraz Martínez; Javier Courel-Ibáñez; Jesús Díaz García;
Aitor Julián; Jesús Muñoz Jiménez. Diferencias en las acciones de subida a la red en pádel entre jugadores
profesionales y avanzados. Journal of Sport and Health Research. 9 - 2, pp. 223 - 232. 11/06/2017.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

97 Diego Muñoz Marín; Javier Courel Ibánez; Bernardino Sánchez-Alcaraz Martínez; Jesús Díaz García; Francisco
Javier Grijota Pérez; Jesús Muñoz Jiménez. Análisis del uso y eficacia del globo para recuperar la red en función
del contexto de juego en pádel. Retos. Nuevas tendencias en educación física, deporte y recreación. 31, pp. 19 -
22. 01/04/2017.
Tipo de producción: Artículo científico

98 Jesús Díaz García; Francisco Grijota Pérez; María Concepción Robles Gil; Marcos Maynar Mariño; Diego Muñoz
Marín. Estudio de la carga interna en pádel amateur mediante la frecuencia cardiaca. Apunts Educación Física y
Deportes. 127, pp. 79 - 85. 01/03/2017.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
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Autor de correspondencia: Si

99 Marcos Maynar Mariño; María Concepción Robles Gil; Diego Muñoz Marín; José Luis Álvarez; Francisco Javier
Grijota Pérez; María Jesús Caballero Loscos. Effects of a physical activity program on the urinary collagen
crosslinks in pre and postmenopausal women. Journal of Sports Medicine and Physical Fitness. 57 - 1-2, pp. 117 -
123. 01/01/2017.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SPORT SCIENCES
Índice de impacto: 1,120 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 65 Num. revistas en cat.: 81

100 Diego Muñoz Marín; Bernardino Sánchez-Alcaraz Martínez; Javier Courel Ibáñez; Eduardo Romero Pastelero;
Francisco Javier Grijota Pérez; Jesús Díaz García. Estudio sobre el perfil y distribución de las pistas de pádel en la
comunidad autónoma de Extremadura. E-balonmano.com: Revista de Ciencias del Deporte. 12 - 3, pp. 223 - 230.
01/12/2016.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

101 Diego Muñoz Marín; Carmen Crespo Coco; Pablo Iglesias Sánchez; Franciso Javier Grijota Pérez; María
Concepción Robles Gil. Evaluación antropométrica y de condición física en jugadores de voleibol en edad escolar.
Ágora para la educación física y el deporte. 18 - 1, pp. 77 - 88. 01/06/2016.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

102 Diego Muñoz Marín; Alejandro García Fernández; Francisco Javier Grijota Pérez; Jesús Díaz García; Ignacio
Bartolomé Sánchez; Jesús Muñoz Jiménez. Influencia de la duración del set sobre variables temporales de juego
en pádel. Apunts Educación Física y Deportes. 123, pp. 69 - 75. 01/03/2016.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

103 Francisco Javier Grijota Pérez; Gema Barrientos Bicho; Analía Casado Dorado; Diego Muñoz Marín; María
Concepción Robles Gil; Marcos Maynar Mariño. Análisis nutricional en atletas de fondo y medio fondo durante una
temporada deportiva. Nutrición Hospitalaria. 33 - 5, pp. 1136 - 1141. 01/01/2016.
Tipo de producción: Artículo científico
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - NUTRITION & DIETETICS
Índice de impacto: 0,747 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 68 Num. revistas en cat.: 81

104 Ignacio Bartolomé Sánchez; Luis Córdoba Caro; Carmen Crespo Coco; Francisco Javier Grijota Pérez; Marcos
Maynar Mariño; Diego Muñoz Marín. Effects of a paddle match on the urinary excretion of trace minerals in high
level players. Science & sports. 31, pp. e131 - e137. 01/01/2016.
Tipo de producción: Artículo científico
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SPORT SCIENCES
Índice de impacto: 0,516 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 74 Num. revistas en cat.: 81
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105 Francisco Javier Grijota Pérez; María Concepción Robles Gil; Diego Muñoz Marín; Marcos Maynar Mariño.
Prevalencia del sobrepeso y la obesidad infantil en una localidad extremeña. Atención Primaria. 48 - 3, pp. 206 -
207. 01/01/2016.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - MEDICINE, GENERAL &

INTERNAL
Índice de impacto: 1,042 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 115 Num. revistas en cat.: 165

106 Francisco Javier Grijota Pérez; Julio Montero Arroyo; Francisco Llerena Ruiz; Diego Muñoz Marín. Análisis
comparativo de la composición corporal y de la condición física de jóvenes practicantes de balonmano. Revista de
entrenamiento Deportivo. 29 - 2, pp. 21 - 27. 01/01/2015.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

107 Diego Muñoz Marín; Marcos Maynar Mariño; Carmen Crespo Coco; Francisco Llerena Ruiz; Francisco Javier
Grijota Pérez; Javier Alves Vas; María Jesús Caballero Loscos. Influence of physical exercise on serum
concentration of magnesium and phosphorus. Medicina dello Sport. 68 - 4, pp. 577 - 584. 01/01/2015.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SPORT SCIENCES
Índice de impacto: 0,163 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 81 Num. revistas en cat.: 82

108 Pablo Iglesias Sánchez; Francisco Javier Grijota Pérez; Carmen Crespo Coco; Francisco Llerena Ruíz; Diego
Muñoz Marín. Efectos de la práctica del fútbol sobre la composición corporal en jóvenes deportistas entrenados y
no entrenados. Motricidad, European Journal of Human Movement. 31, pp. 135 - 146. 01/01/2013.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

109 Francisco Javier Grijota Pérez; Diego Muñoz Marín; Carmen Crespo Coco; María Concepción Robles Gil; Marcos
Maynar Mariño. Análisis comparativo de la composición corporal y de la condición física en deportistas en edad
escolar practicantes de balonmano, natación y karate. Revista Kronos. 11 - 1, pp. 14 - 22. 01/01/2012.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

110 Francisco Javier Grijota Pérez; Carmen Crespo Coco; Jose Antonio Torres de Vera; María Concepción Robles
Gil; Pablo Iglesias Sánchez; Diego Muñoz Marín. Diferencias en la composición corporal entre jóvenes deportistas
practicantes de baloncesto y voleibol. Revista de Entrenamiento Deportivo. 4, pp. 11 - 17. 01/01/2012.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

111 Almudena Ramirez Balas; Rafael Timón Andrada; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Diego Muñoz Marín; María
Concepción Robles Gil; Marcos Maynar Mariño. Efectos de un programa de actividad física aeróbica sobre
el estado de ánimo en mujeres premenopaúsicas. E-balonmano, Journal of Sport Science. 8, pp. 121 - 130.
01/01/2012.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
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112 Almudena Ramirez Balas; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Diego Muñoz Marín; Rafael Timón Andrada; María
Concepción Robles Gil; Marcos Maynar Mariño. Efectos de un programa de actividad física sobre la condición
física en mujeres premenopausicas. Apunts Educación Física y Deportes. 109, pp. 25 - 32. 01/01/2012.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

113 María Concepción Robles Gil; Rafael Timón Andrada; Fermín Toribio; Diego Muñoz Marín; Juan Ignacio Maynar
Mariño; María Jesús Caballero Loscos; Marcos Maynar Mariño. Effects of aerobic exercise on urinary estrogens
and progestagens in pre and postmenopausal women. European Journal of Applied Physiology. 112 - 1, pp. 357 -
364. 01/01/2012.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SPORT SCIENCES
Índice de impacto: 2,66 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 12 Num. revistas en cat.: 84

114 Almudena Ramírez Balas; Diego Muñoz Marín; Rafael Timón Andrada; Guillermo Jorge Olcina Camacho; María
Concepción Robles Gil; Marcos Maynar Mariño. La influencia de un programa de actividad física sobre parámetros
corporales y cardiovasculares en mujeres premenopausicas. MHSalud. 9, pp. 1 - 12. 01/01/2012.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

115 Guillermo Jorge Olcina Camacho; Diego Muñoz Marín; Justin Kemp; Rafael Timón Andrada; Juan Ignacio Maynar
Mariño; María Jesús Caballero Loscos; Marcos Maynar Mariño. Total plasma fatty acid responses to maximal
incremental exercise after caffeine ingestion. Journal of Excersice Science & Fitness. 10, pp. 33 - 37. 01/01/2012.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SPORT SCIENCES
Índice de impacto: 0,265 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 78 Num. revistas en cat.: 84

116 Rafael Timón Andrada; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Diego Muñoz Marín; María Jesus Caballero Loscos;
Juan Ignacio Maynar Mariño; Marcos Maynar Mariño. Plasma total fatty acid responses to exercise following
caffeine ingestion. European Journal of Sport Science. 11 - 2, pp. 111 - 118. 01/01/2011.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SPORT SCIENCES
Índice de impacto: 0,976 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 54 Num. revistas en cat.: 85

117 Diego Muñoz Marín; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Rafael Timón Andrada; María Concepción Robles Gil;
María Jesús Caballero Loscos; Marcos Maynar Mariño. Effect of different exercise intensities on oxidative stress
markers and antioxidant response in trained cyclists. Journal of Sports Medicine and Physical Fitness. 50 - 1, pp.
93 - 98. 01/01/2010.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SPORT SCIENCES
Índice de impacto: 0,923 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 49 Num. revistas en cat.: 80
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118 Diego Muñoz Marín; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Rafael Timón Andrada; Javier Brazo Sayavera; María
Concepción Robles Gil; Marcos Maynar Mariño. Ejercicio físico y estrés oxidativo. Revista Española de Educación
Física y Deportes. 14, pp. 93 - 107. 01/01/2010.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

119 María Concepción Robles Gil; Diego Muñoz Marín; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Rafael Timón Andrada;
Marcos Maynar Mariño. Modificación de la composición corporal de mujeres pre y postmenopáusicas sometidas a
un programa de aerobic. Apunts Medicina de L`Esport. 45 - 165, pp. 3 - 7. 01/01/2010.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

120 Diego Muñoz Marín; Fermín Toribio; Rafael Timón Andrada; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Juan Ignacio
Maynar Mariño; Marcos Maynar Mariño. The effect of high level tennis matches on urine steroid profiles in
professional tennis players. Journal of Sports Medicine and Physical Fitness. 50 - 4, pp. 519 - 523. 01/01/2010.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SPORT SCIENCES
Índice de impacto: 0,923 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 49 Num. revistas en cat.: 80

121 María Concepción Robles Gil; Diego Muñoz Marín; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Rafael Timón Andrada.
Desaturación arterial de oxigeno en mujeres pre y postmenopausicas durante la realización de ejercicio aeróbico.
Cultura, Ciencia y Deporte. 12 - 4, pp. 167 - 172. 01/01/2009.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

122 Rafael Timón Andrada; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Pablo Tomás Carús; Diego Muñoz Marin; Fermín
Toribio; Armando Raimundo; Marcos Maynar Mariño. Urinary steroid profile after the completion of concentric and
concentric/eccentric trials with the same total workload. Journal of Physiology and Biochemistry. 65 - 2, pp. 105 -
112. 01/01/2009.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - BIOCHEMISTRY &

MOLECULAR BIOLOGY
Índice de impacto: 0,891 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 250 Num. revistas en cat.: 283

123 Guillermo Jorge Olcina Camacho; Rafael Timón Andrada; Diego Muñoz Marín; Juan Ignacio Maynar Mariño; María
Jesús Caballero Loscos; Marcos Maynar Mariño. Caffeine ingestion effects on oxidative stress in a steady-state
test at 75% VO2 max. Science & Sports. 23, pp. 87 - 90. 01/01/2008.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SPORT SCIENCES
Índice de impacto: 0,151 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 66 Num. revistas en cat.: 71

124 Rafael Timón Andrada; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Diego Muñoz Marín; Juan Ignacio Maynar Mariño;
María Jesús Caballero Loscos; Marcos Maynar Mariño. Determination of urine steroid profile in untrained men
to evaluate recovery after a strength training session. Journal of Strength and Conditioning Research. 22 - 4, pp.
1087 - 1093. 01/01/2008.
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Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SPORT SCIENCES
Índice de impacto: 0,815 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 46 Num. revistas en cat.: 71

125 Rafael Timón Andrada; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Diego Muñoz Marín; Juan Ignacio Maynar Mariño;
Marcos Maynar Mariño. Ejercicio Físico y Perfil Hormonal Esteroideo. Revista Española de Educación Física y
Deportes. 8, pp. 99 - 112. 01/01/2008.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

126 Rafael Timón Andrada; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Marcos Maynar Mariño; Diego Muñoz Marín; María
Jesús Caballero Loscos; Juan Ignacio Maynar Mariño. Evaluation of urinary steroid profile in highly trained cyclists.
Journal of Sports Medicine and Physical Fitness. 48 - 4, pp. 530 - 534. 01/01/2008.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SPORT SCIENCES
Índice de impacto: 0,695 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 50 Num. revistas en cat.: 71

127 Rafael Timón Andrada; Marcos Maynar Mariño; Diego Muñoz Marin; Guillermo Jorge Olcina Camacho; María
Jesús Caballero Loscos; Juan Ignacion Maynar Mariño. Variations in urine excretion of steroid hormones alter
acute session and after a four-week programme of strength training. European Journal of Apllied Physiology. 99,
pp. 65 - 71. 01/01/2007.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SPORT SCIENCES
Índice de impacto: 1,752 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 14 Num. revistas en cat.: 72

128 Guillermo Jorge Olcina Camacho; Diego Muñoz Marin; Rafael Timón Andrada; María Jesús Caballero Loscos;
Juan Ignacio Maynar Mariño; Alfredo Cordova; Marcos Maynar Mariño. Effect of caffeine on oxidative stress during
maximum incremental exercise. Journal of Sports Science & Medicine. 5, pp. 621 - 628. 02/10/2006.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SPORT SCIENCES
Índice de impacto: 0,475 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 57 Num. revistas en cat.: 73

129 Guillermo Olcina Camacho; Diego Muñoz Marín; Rafael Timón Andrada; Marcos Maynar Mariño; Juan Ignacio
Maynar Mariño. Cafeína y deporte: efectos derivados de su ingesta e implicaciones en el organismo. Revista
Selección: Revista española e iberoamericana de medicina de la Educación Física y el Deporte. 15 - 2, pp. 87 -
96. MadridAlpe, 01/01/2006.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

130 Diego Muñoz Marín; José Pino Ortega; Javier Brazo Sayavera; Guillermo Jorge Olcina Camacho. Propuesta
metodológica para cuantificar el entrenamiento de tenis en pista mediante la frecuencia cardiaca. Apunts Medicina
de L´Esport. 148, pp. 15 - 21. 01/01/2006.
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Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

131 Rafael Timón Andrada; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Diego Muñoz Marín; Juan Ignacio Maynar Mariño;
Pedro Angel Avila Fernández; Marcos Maynar Mariño. Alteración en la excreción urinaria de hormonas
esteroideas como consecuencia de la realización de una rutina de ejercicios de fuerza. Revista Selección: Revista
española e iberoamericana de medicina de la Educación Física y el Deporte. 2, pp. 90 - 95. 01/01/2003.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

132 Marcos Maynar Mariño; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Diego Muñoz Marín; Pedro Angel Avila Fernández;
Rafael Timón Andrada. Efectos de la cafeína en parámetros máximos aeróbicos y anaeróbicos. Apunts Medicina
de L´Esport. 141, pp. 5 - 8. 01/01/2003.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

133 Rafael Timón Andrada; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Diego Muñoz Marín; Angel Galán; Juan Ignacio
Maynar Mariño; Marcos Maynar Mariño; María Jesús Caballero Loscos. Excreción urinaria de andrógenos tras la
realización de una sesión de fuerza. Apunts Medicina de L´Esport. 142, pp. 27 - 32. 01/01/2003.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

134 Guillermo Jorge Olcina Camacho; Diego Muñoz Marín; Pedro Ángel Avila Fernández; Rafael Timón Andrada; Juan
Ignacio Maynar Mariño; Marcos Maynar Mariño. Intensidad de ejercicio como factor generador de extrés oxidativo.
Revista Selección: Revista española e iberoamericana de medicina de la Educación Física y el Deporte. 3, pp. 145
- 149. 01/01/2003.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

135 Olcina Camacho GJ Muñoz Marín D Timón Andrada R Ca. Efectos de la ingestión de cafeína sobre el
rendimiento, la peroxidación lipídica y las vitaminas A, E y C, de sujetos sometidos a una prueba de esfuerzo
máxima. Archivos de Medicina del Deporte. pp. 371 - 375. PamplonaNEXUS, 29/05/2002.
Tipo de producción: Artículo científico

136 Marcos Maynar Mariño; Guillermo Olcina Camacho; Rafael Timón Andrada; Diego Muñoz Marín; Pedro Ángel
Ávila Fernández. Ayudas ergogénicas aplicadas al tenis. Apunts Medicina de L´Esport. 139, pp. 23 - 30.
BarcelonaConsell Catalá de L´Esport. Genralitat de Catalunya, 01/01/2002.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

137 Diego Muñoz Marín; Guillermo Olcina Camacho; Rafael Timón Andrada; Marcos Maynar Mariño. Efectos de
la ingestión de cafeína sobre el estado de ánimo de sujetos sometidos a una prueba de esfuerzo máxima.
Apunts Medicina de L´Esport. 138, pp. 25 - 28. BarcelonaConsell Catalá de L´Esport. Genralitat de Catalunya,
01/01/2002.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

138 Bernardino Sánchez-Alcaraz Martínez; Diego Muñoz Marín. Fundamentos tácticos del pádel. Manual Docente
Deportes con implementos. pp. 245 - 253. Diego Marin, 01/10/2016. ISBN 978-84-16908-43-1
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
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139 Bernardino Javier Sánchez-Alcaraz Martínez; Javier Courel Ibáñez; Diego Muñoz Marín. Fundamentos técnicos de
pádel. Manual Docente de Deportes con Implementos. pp. 235 - 244. Diego Marin, 01/10/2016.
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No

140 Bernardino J Sánchez-Alcaraz Martínez; Jerónimo Cañas; Diego Muñoz Marín. Dossier de ejercicios de pádel.
Manual Docente de Deportes con Implementos. pp. 253 - 274. Diego Marín, 01/06/2016.
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No

141 Diego Muñoz Marín. Evaluación anaeróbica. Evaluación fisiológica de la actividad física y el deporte. pp. 117 -
136. Wanceulen Editorial Deportiva S.L., 01/01/2013.
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No

142 Diego Muñoz Marín. Evaluación de la flexibilidad. Evaluación fisiológica de la actividad física y el deporte. pp. 167
- 189. Wanceulen Editorial Deportiva. S.L., 01/01/2013.
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No

143 Rafael Timón Andrada; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Diego Muñoz Marín. Definición de términos:
capacidades, potencias y umbrales. Fisiología aplicada a los deportes. pp. 33 - 41. Wanceulen. Editorial Deportiva
S.L., 01/01/2007.
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No

144 Guillermo J Olcina Camacho Diego Muñoz Marín. Fisiología aplicada a los deportes de lucha. Fisiología aplicada a
los deportes. pp. 97 - 107. SevillaWanceulen SL, 01/01/2007. ISBN 84-9823-197-3
Tipo de producción: Capítulo de libro

145 Diego Muñoz Marín Rafael Timón Andrada. Fisiología aplicada al balonmano. Fisiología aplicada a los deportes.
pp. 131 - 138. SevillaWanceulen SL, 01/01/2007. ISBN 84-9823-197-3
Tipo de producción: Capítulo de libro

146 Diego Muñoz Marín Rafael Timón Andrada. Fisiología aplicada al fútbol. Fisiología aplicada a los deportes. pp.
109 - 118. SevillaWanceulen SL, 01/01/2007. ISBN 84-9823-197-3
Tipo de producción: Capítulo de libro

147 Diego Muñoz Marín Guillermo J Olcina Camacho. Fisiología aplicada al tenis. Fisiología aplicada a los deportes.
pp. 89 - 96. SevillaWanceulen SL, 01/01/2007. ISBN 84-9823-197-3
Tipo de producción: Capítulo de libro

148 Diego Muntilde Muñoz Marín. Preparación física y prevención de lesiones en el tenis. pp. 1 - 112.
SevillaWanceulen, S.L., 01/01/2010. ISBN 978-84-9823-995-9
Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Libro

149 José Pino Ortega; Pedro Angel Avila Fernández; Diego Muñoz Marín. Fútbol: entrenamiento del fuera de juego
desde la perspectiva atacante. pp. 1 - 110. Wanceulen, editorial deportiva, S.L., 01/01/2003.
Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No
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Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

1 Título del trabajo: Ejercicio físico y concentraciones urinarias de zinc en mujeres sedentarias: ¿Beneficios
para la salud?
Nombre del congreso: International Congress Lifeage: exercise prescription for healthy active ageing
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Murcia, España
Fecha de celebración: 10/12/2020
Fecha de finalización: 12/12/2020
Entidad organizadora: Universidad Católica San
Antonio de Murcia

Tipo de entidad: Universidad

María Concepción Robles gil; Diego Muñoz Marín; Francisco Javier Grijota Pérez; Ignacio Bartolomé
Sánchez; Víctor Toro Román; Marcos Maynar Mariño.

2 Título del trabajo: Cambios en parámetros hematológicos, bioquímicos y nutricionales durante la práctica
regular de pádel en varones amateur
Nombre del congreso: !st Sport Science International Congress
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Cáceres, España
Fecha de celebración: 13/09/2020
Fecha de finalización: 15/09/2020
Entidad organizadora: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Cáceres,
Jesús Siquier Coll; Víctor Toro Román; Ignacio Bartolomé Sánchez; María Concepción Robles Gil; Diego
Muñoz Marín.

3 Título del trabajo: Efecto agudo de la hipertermia sobre la fuerza máxima en sujetos no entrenados
Nombre del congreso: XII Simposio Internacional de fuerza proyecto Ironfemme
Tipo evento: Congreso
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 14/12/2019
Fecha de finalización: 14/12/2019
Entidad organizadora: Universidad Politécnica de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Ignacio Bartolomé Sánchez; Víctor Toro Román; Jesús Siquier Coll; Francisco Javier Grijota Pérez; Julio
Montero Arroyo; María Concepción Robles Gil; Diego Muñoz Marín; Marcos Maynar Mariño.

4 Título del trabajo: Efecto del ejercicio agudo y la exposición a altas temperatura en la excreción de plomo y
cadmio
Nombre del congreso: I Congreso Ibérico científico-profesional sobre actividad física y deporte: del
laboratorio a la sociedad
Tipo evento: Congreso
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Don Benito, Extremadura, España
Fecha de celebración: 21/11/2019
Fecha de finalización: 21/11/2019
Entidad organizadora: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Jesús Siquier Coll; Mario Pérez Quintero; Francisco Javier Grijota Pérez; Diego Muñoz Marín; Julio Montero
Arroyo; Armando Manuel Mendoza Raimundo.
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5 Título del trabajo: Relaciones entre la composición corporal y las pruebas de velocidad, aceleración y
cambios de dirección en estudiantes universitarios
Nombre del congreso: I Congreso Ibérico científico-profesional sobre la actividad física y deporte: del
laboratorio a la sociedad
Tipo evento: Congreso
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Don Benito, Extremadura, España
Fecha de celebración: 21/11/2019
Fecha de finalización: 21/11/2019
Entidad organizadora: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Víctor Toro Román; Jesús Siquier Coll; Ignacio Bartolomé Sánchez; Francisco Javier Grijota Pérez; Diego
Muñoz Marín; María Concepción Robles Gil.

6 Título del trabajo: Análisis de la composición corporal y actividad física en estudiantes de secundaria
Nombre del congreso: I Congreso Internacional de Innovación en el Deporte: 25 años caminando juntos
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea
Tipo de participación: Participativo - Póster
Fecha de celebración: 25/10/2019
Fecha de finalización: 27/10/2019
Entidad organizadora: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Diego Muñoz Marín; Ignacio Bartolomé Sánchez; Marcos Maynar Mariño; Julio Montero Arroyo; Victor Toro
Román; Javier Marquez.

7 Título del trabajo: Valoración del consumo de frutas, verduras y ultraprocesados en estudiantes de
secundaria
Nombre del congreso: I Congreso Internacional de Innovación en el Deporte: 25 años caminando juntos
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Cáceres, Extremadura, España
Fecha de celebración: 25/10/2019
Fecha de finalización: 28/10/2019
Entidad organizadora: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Diego Muñoz Marín; Ignacio Bartolomé Sánchez; Marcos Maynar Mariño; Julio Montero Arroyo; Victor Toro
Román; Javier Marquez.

8 Título del trabajo: Arsenic,cadmiun an lead erythrocyte concentrations in men with a high, moderate and
low level of physical training
Nombre del congreso: XV Seminario Internacional de Educacao Física, Lazer y Saude
Tipo evento: Seminario Ámbito geográfico: Unión Europea
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Castelo Branco, Portugal
Fecha de celebración: 19/06/2019
Fecha de finalización: 19/06/2019
Entidad organizadora: Unidade de Investigação Sport, Health & Exercise Re-seach Unit (SHERU) do
Instituto Politécnico de Castelo Branco
Ciudad entidad organizadora: Castelo Branco, Portugal
Jesús Siquier Coll; Javier Márquez Doncel; María Concepción Robles Gil; Diego Muñoz Marín; Gema
Barrientos Vicho; Francisco Javier Grijota Pérez.
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9 Título del trabajo: Erythrocyte concentrations of chromium, manganese and zinc in men with a high,
moderate or low level of physical training
Nombre del congreso: XV Seminario Internacional de Educacao Física, Lazer y Saude
Tipo evento: Seminario Ámbito geográfico: Unión Europea
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Castelo Branco, Portugal
Fecha de celebración: 19/06/2019
Fecha de finalización: 19/06/2019
Entidad organizadora: Unidade de Investigação Sport, Health & Exercise Re-seach Unit (SHERU) do
Instituto Politécnico de Castelo Branco
Ciudad entidad organizadora: Castelo Branco, Portugal
Jesús Siquier Coll; Javier Márquez Doncel; María Concepción Robles Gil; Diego Muñoz Marín; Gema
Barrientos Vicho; Francisco Javier Grijota Pérez.

10 Título del trabajo: Incidencia de sobrepso y obesidad en escolares
Nombre del congreso: IV Congreso Internacional en Investigación y Didáctica de la Educación Física
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Granada, España
Fecha de celebración: 29/03/2019
Fecha de finalización: 29/03/2019
Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad
Mario Pérez Quintero; Ignacio Bartolomé Sánchez; Víctor Toro Román; Diego Muñoz Marín.

11 Título del trabajo: Hipertermia: Efecto de una aclimatación a altas temperaturas (100 ± 3ºC) en
combinación a un entrenamiento de fuerza isométrica máxima en mujeres jóvenes
Nombre del congreso: XI Simposio Internacional de Actualizaciones en Entrenamiento de Fuerza
Tipo evento: Simposio Ámbito geográfico: Unión Europea
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Madrid, España
Fecha de celebración: 15/12/2018
Fecha de finalización: 15/12/2018
Entidad organizadora: Universidad Politécnica de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad organizadora: Madrid, España
Ignacio Bartolomé Sánchez; Jesús Siquier Coll; Ángel García Rodríguez; Francisco Javier Grijota Pérez;
Mario Pérez Quintero; Julio Montero Arroyo; Diego Muñoz Marín; Marcos Maynar Mariño.

12 Título del trabajo: Efectos de un protocolo de ayuno intermitente sobre parámetros relacionados con la
salud
Nombre del congreso: X Congreso Internacional de la Asociación Española de Ciencias del Deporte
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: A Coruña, España
Fecha de celebración: 23/11/2018
Fecha de finalización: 23/11/2018
Entidad organizadora: Instituto Nacional de
Educación Física de Galicia (INEFG)

Tipo de entidad: Centros y Estructuras
Universitarios y Asimilados

Víctor Toro Román; Jesús Siquier Coll; Diego Muñoz Marín; Jesús Díaz García; Francisco Javier Grijota
Pérez.
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13 Título del trabajo: Volumen de práctica y composición corporal en jugadores de pádel de tercera categoría
Nombre del congreso: X Congreso Internacional de la Asociación Española de Ciencias del Deporte
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: A Coruña, España
Fecha de celebración: 23/11/2018
Fecha de finalización: 23/11/2018
Entidad organizadora: Instituto Nacional de
Educación Física de Galicia (INEFG)

Tipo de entidad: Centros y Estructuras
Universitarios y Asimilados

Diego Muñoz Marín; Marcos Maynar Mariño; Jesús Díaz García; Mario Pérez Quintero; Javier Courel
Ibáñez; Bernardino J Sánchez-Alcaraz Martínez.

14 Título del trabajo: Análisis de hábitos deportivos y frecuencia de lesiones en el baloncesto femenino en
Extremadura
Nombre del congreso: III Congreso Internacional en Investigación y Didáctica de la Educación Física –
ADDIJES
Ciudad de celebración: Granada, España
Fecha de celebración: 15/03/2018
Fecha de finalización: 16/03/2018
Entidad organizadora: Facultad de Ciencias de la
Educación, Granada

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad organizadora: Granada, Andalucía, España
Mario Pérez Quintero; Jesús Díaz García; Marcos Maynar Mariño; Diego Muñoz Marín.

15 Título del trabajo: Hipertermia: efecto de un programa de fuerza en combinación a aclimatación a altas
temperaturas en la fuerza explosiva del tren inferior
Nombre del congreso: X Congreso Internacional de Actualizaciones en Entrenamiento de la Fuerza
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 15/12/2017
Fecha de finalización: 16/12/2017
Entidad organizadora: Universidad Politécnica de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Jesús Siquier Coll; Julio Montero Arroyo; Francisco Javier Grijota Pérez; Israel Vargas Gordillo; María
Concepción Robles Gil; Diego Muñoz Marín.

16 Título del trabajo: Características antropométricas y de composición corporal de jóvenes jugadores de
fútbol de élite. Diferencias entre categorías cadete, juvenil y senior
Nombre del congreso: 6º Congresso Internacional de Jogos Desportivos
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Oporto, Portugal
Fecha de celebración: 08/07/2017
Fecha de finalización: 08/07/2017
Entidad organizadora: Facultad de Deporte Universidad de Oporto
Jesús Siquier Coll; Francisco Javier Grijota Pérez; Mario Pérez Quintero; Ignacio Bartolomé Sánchez;
Francisco Llerena Ruiz; Diego Muñoz Marín.

17 Título del trabajo: Anthropometric changes after 3 months of training in endurance athletes
Nombre del congreso: International Congress: Exercise and Health, Sports and Human Development
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea
Tipo de participación: Participativo - Póster
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Ciudad de celebración: Evora, Portugal
Fecha de celebración: 11/11/2016
Fecha de finalización: 12/11/2016
Entidad organizadora: Universidad de Évora
Javier Alves Vas; Gema Barrientos Vicho; Diego Muñoz Marín; Francisco Llerena Ruiz; Sergio López;
Marcos Maynar Mariño.

18 Título del trabajo: Estudio de las instalaciones y pistas de padel en la comunidad autonoma de
Extremadura
Nombre del congreso: XIV Congreso Internacional de la Asociación Española de Investigación Social
Aplicada al Deporte (AE
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 15/10/2016
Fecha de finalización: 15/10/2016
Entidad organizadora: Universidad Europea de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Mario Pérez Quintero; Jesús Díaz García; Jesús Siquier-Coll; Diego Muñoz Marín.

19 Título del trabajo: Diferencias en la acción de subir a la red en pádel en función de la categoría de juego:
Comparativa entre World Padel Tpur y primera categoría regional
Nombre del congreso: II Congreso Nacional de investigación en pádel
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Granada, España
Fecha de celebración: 05/05/2016
Fecha de finalización: 06/05/2016
Entidad organizadora: Padel Science
Diego Muñoz Marín; Aitor Julián; Jesús Díaz García; Francisco Javier Grijota Pérez; María Concepción
Robles Gil; Jesús Muñoz Jiménez.

20 Título del trabajo: Cuantificación de la carga interna en pádel de tercera categoría extremeña a través de
la frecuencia cardiaca
Nombre del congreso: IX Congreso Internacional de la Asociación Española de Ciencias del Deporte
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Toledo,
Fecha de celebración: 21/04/2016
Fecha de finalización: 23/04/2016
Entidad organizadora: Universidad Castilla la Mancha
Jesús Diaz García; Diego Muñoz Marín; Ignacio Bartolomé Sánchez; Francisco Javier Grijota Pérez; María
Concepción Robles Gil; Julio Montero Arroyo.

21 Título del trabajo: Efecto agudo de la hipertermia en parámetros cardiorespiratorios, metabólicos y de
potencia
Nombre del congreso: IX Congreso Internacional de la Asociación Española de Ciencias del Deporte
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Toledo,
Fecha de celebración: 21/04/2016
Fecha de finalización: 23/04/2016
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Entidad organizadora: Universidad Castilla la Mancha
Jesús Siquier-Coll; Mario Pérez Quintero; Adrián Moreno; Julio Montero Arroyo; María Concepción Robles
Gil; Diego Muñoz Marín; Jesús Diaz García.

22 Título del trabajo: Aclimatación al calor y posibles efectos en parámetros cardiopulmonares
Nombre del congreso: III Congreso Internacional en Optimización del Entrenamiento y Readaptación
Físico-Deportiva
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Sevilla,
Fecha de celebración: 01/04/2016
Fecha de finalización: 02/04/2016
Entidad organizadora: Fundación San Pablo CEU Andalucia
Mario Pérez Quintero; Jesús Siquier-Coll; Ignacio Bartolomé Sánchez; Francisco Javier Grijota Pérez; Julio
Montero; María Concepción Robles Gil; Diego Muñoz Marín; Marcos Maynar Mariño.

23 Título del trabajo: Hipertermia: efecto agudo e influencia del calor en parámetros cardiopulmonares
Nombre del congreso: III Congreso Internacional en Optimización del Entrenamiento y Readaptación
Físico-Deportiva
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Sevilla,
Fecha de celebración: 01/04/2016
Fecha de finalización: 02/04/2016
Entidad organizadora: Fundación San Pablo CEU Andalucia
Jesús Siquier-Coll; Mario Pérez Quintero; Ignacio Bartolomé Sánchez; Francisco Javier Grijota Pérez; Julio
Montero; María Concepción Robles Gil; Diego Muñoz Marín; Marcos Maynar Mariño.

24 Título del trabajo: Análisis comparativo de la composición corporal en jugadores de pádel en edad escolar
Nombre del congreso: XI Congreso Internacional sobre la enseñanza de la Educación Física y el Deporte
Escolar
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Cádiz,
Fecha de celebración: 03/09/2015
Fecha de finalización: 06/09/2015
Entidad organizadora: Federación Española de Asociaciones Docentes de Educación Física
Carlos Espino Palma; Diego Muñoz Marín; Luis Córdoba Caro; Francisco Javier Grijota Pérez.

25 Título del trabajo: Programa de Tecnificación de Menores (PTM)
Nombre del congreso: I Congreso Nacional de Investigación en Pádel: “Ciencia, Salud, Tecnología y
Entrenamiento”
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Granada,
Fecha de celebración: 05/03/2015
Fecha de finalización: 06/03/2015
Entidad organizadora: Padel Science
Luis Córdoba Caro; Diego Muñoz Marín.
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26 Título del trabajo: Incidencia de la importancia de la diferencia en el marcador dentro del juego sobre
variables temporales
Nombre del congreso: I Congreso Nacional de Investigación en Pádel: “Ciencia, Salud, Tecnología y
Entrenamiento”
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España
Fecha de celebración: 05/03/2015
Fecha de finalización: 06/03/2015
Entidad organizadora: Padel Science
Jesús Díaz García; Alejandro García Fernández; Ignacio Bartolomé Sánchez; Jesús Muñoz Jiménez; Diego
Muñoz Marín.

27 Título del trabajo: Incidencia de la importancia del punto sobre variables temporales en pádel de primera
categoría regional
Nombre del congreso: I Congreso Nacional de Investigación en Pádel: “Ciencia, Salud, Tecnología y
Entrenamiento”
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España
Fecha de celebración: 05/03/2015
Fecha de finalización: 06/03/2015
Entidad organizadora: Padel Science
Jesús Díaz García; Alejandro García Fernández; Francisco Javier Grijota Pérez; Jesús Muñoz Jiménez;
Diego Muñoz Marín.

28 Título del trabajo: Efectos del entrenamiento interválico de alta intensidad sobre acciones explosivas en
jóvenes jugadores de balonmano
Nombre del congreso: International Congress of Exercise and Sports Performance. CIDESD
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Guarda, Portugal
Fecha de celebración: 14/11/2014
Fecha de finalización: 15/11/2014
Entidad organizadora: Polytechnic de Guarda
Marta Camacho Cardeñosa; Alba Camacho Cardeñosa; Ismael Martínez Guardado; Diego Muñoz Marín;
Rafael Timón Andrada; Javier Brazo Sayavera.

29 Título del trabajo: Análisis nutricional de macronutrientes en atletas extremeños durante una temporada
deportiva
Nombre del congreso: VIII Congreso Internacional de la Asociación Española de Ciencias del Deporte
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Cáceres,
Fecha de celebración: 13/11/2014
Fecha de finalización: 15/11/2014
Entidad organizadora: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Francisco Javier Grijota Pérez; Francisco Llerena Ruiz; Javier Alves Vas; Gema Barrientos Vicho; María
Concepción Robles Gil; Diego Muñoz Marín.

30 Título del trabajo: Efectos de un partido de pádel de alto nivel en la excreción de minerales traza
Nombre del congreso: VIII Congreso Internacional de la Asociación Española de Ciencias del Deporte
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
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Ciudad de celebración: Cáceres,
Fecha de celebración: 13/11/2014
Fecha de finalización: 15/11/2014
Entidad organizadora: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Ignacio Bartolomé Sánchez; Carmen Crespo Coco; Diego Muñoz Marín; Marcos Maynar Mariño; Francisco
Javier Grijota Pérez; Luis Córdoba Caro.

31 Título del trabajo: Aplicación del special judo fitness test tokui waza como innovación procedimental
Nombre del congreso: VIII Congreso Internacional de la Asociación Española de Ciencias del Deporte
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Cáceres, Extremadura, España
Fecha de celebración: 13/11/2014
Fecha de finalización: 15/11/2014
Entidad organizadora: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Carlos Alberto Rodríguez; María Concepción Robles Gil; Diego Muñoz Marín; Raquel Hernández.

32 Título del trabajo: Urinary steroid profile analysis in ironman triathletes
Nombre del congreso: 19th Annual Congress of the European College of Sport Science
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Amsterdan,
Fecha de celebración: 02/07/2014
Fecha de finalización: 05/07/2014
Entidad organizadora: Eurpean College of Sport Science
Guillermo Jorge Olcina Camacho; Marta Marcos Serrano; Carmen Crespo Coco; Diego Muñoz Marín;
Marcos Maynar Mariño; Rafael Timón Andrada.

33 Título del trabajo: Ingesta, concentraciones séricas y eliminación urinaria de cobalto, zinc y cobre.
Relación con el ejercicio físico
Nombre del congreso: Congreso Internacional de Innovación Deportiva en el Marco Transfronterizo
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Cáceres,
Fecha de celebración: 24/10/2013
Fecha de finalización: 26/10/2013
Entidad organizadora: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
María Concepción Robles Gil; Ignacio Bartolomé Sánchez; Francisco Javier Grijota Pérez; Pablo Iglesias
Sánchez; Carmen Crespo Coco; Diego Muñoz Marín.

34 Título del trabajo: Ejercicios y sesiones complementarias de entrenamiento para la prevención de lesiones
Nombre del congreso: IV Congreso Internacional sobre rendimiento deportivo
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE
Tipo de participación: Participativo - Ponencia invitada/ Keynote
Ciudad de celebración: San José (Costa Rica),
Fecha de celebración: 25/09/2013
Fecha de finalización: 27/09/2013
Entidad organizadora: Universidad Nacional de
Costa Rica

Tipo de entidad: Universidad

Diego Muñoz Marin.
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35 Título del trabajo: El rol del recuperador físico
Nombre del congreso: IV Congreso Internacional sobre rendimiento deportivo
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE
Tipo de participación: Participativo - Ponencia invitada/ Keynote
Ciudad de celebración: San José (Costa Rica),
Fecha de celebración: 25/09/2013
Fecha de finalización: 27/09/2013
Entidad organizadora: Universidad Nacional de
Costa Rica

Tipo de entidad: Universidad

Diego Muñoz Marin.

36 Título del trabajo: Entrenamiento de la condición física a través de actividades tecnico-tácticas
Nombre del congreso: IV Congreso Internacional sobre rendimiento deportivo
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE
Tipo de participación: Participativo - Ponencia invitada/ Keynote
Ciudad de celebración: San José (Costa Rica),
Fecha de celebración: 25/09/2013
Fecha de finalización: 27/09/2013
Entidad organizadora: Universidad Nacional de
Costa Rica

Tipo de entidad: Universidad

Diego Muñoz Marin.

37 Título del trabajo: Entrenamiento de la flexibilidad en diferentes modalidades deportivas. Es necesario?
Nombre del congreso: IV Congreso Internacional sobre rendimiento deportivo
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE
Tipo de participación: Participativo - Ponencia invitada/ Keynote
Ciudad de celebración: San José (Costa Rica),
Fecha de celebración: 25/09/2013
Fecha de finalización: 27/09/2013
Entidad organizadora: Universidad Nacional de
Costa Rica

Tipo de entidad: Universidad

Diego Muñoz.

38 Título del trabajo: Integración de parámetros físicos en contenidos tecnico-tácticos en deportes de raqueta
Nombre del congreso: IV Congreso Internacional sobre rendimiento deportivo
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE
Tipo de participación: Participativo - Ponencia invitada/ Keynote
Ciudad de celebración: San José (Costa Rica),
Fecha de celebración: 25/09/2013
Fecha de finalización: 27/09/2013
Entidad organizadora: Universidad Nacional de
Costa Rica

Tipo de entidad: Universidad

Diego Muñoz Marin.

39 Título del trabajo: Effects of soccer on the platelets membrane fatty acids
Nombre del congreso: 18th Annual Congress of the European College of Sport Science
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Barcelona, Cataluña, España
Fecha de celebración: 26/06/2013
Fecha de finalización: 29/06/2013
Entidad organizadora: Eurpean College of Sport Science
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Marcos Maynar Mariño; Pablo Iglesias Sánchez; Francisco Javier Grijota Pérez; Julio Montero Arroyo;
Diego Muñoz Marín.

40 Título del trabajo: Rest and exercise fat metabolism adaptations in relation with different aerobic training
volume
Nombre del congreso: 18th Annual Congress of the European College of Sport Science
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Barcelona, Cataluña, España
Fecha de celebración: 26/06/2013
Fecha de finalización: 29/06/2013
Entidad organizadora: Eurpean College of Sport Science
Javier Brazo Sayavera; Gema Barrientos Vicho; Diego Muñoz Marín; Marta Marcos Serrano; Rafael Timón
Andrada; Guillermo Jorge Olcina Camacho.

41 Título del trabajo: Estradiol and progesterone levels after strength training in healthy women
Nombre del congreso: II Simposio Internacional en Avances en Ciencias del Deporte
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Sevilla,
Fecha de celebración: 03/05/2013
Fecha de finalización: 04/05/2013
Entidad organizadora: Universidad Pablo de
Olavide

Tipo de entidad: Universidad

Rafael Timón Andrada; Manuela Corvillo; Francisco Javier Brazo Sayavera; Diego Muñoz Marín; Guillermo
Jorge Olcina Camacho; Marcos Maynar Mariño.

42 Título del trabajo: Efecto ergogénico de suplementación con fosfato sódico sobre el rendimiento aeróbico y
la serie roja
Nombre del congreso: VII Congreso Internacional de la Asociación Española de Ciencias del Deporte
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España
Fecha de celebración: 14/11/2012
Fecha de finalización: 16/11/2012
Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad
Marta Marcos Serrano; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Rafael Timón Andrada; Diego Muñoz Marín.

43 Título del trabajo: Efectos de un programa de aerobic sobre la condición física en mujeres pre y
postmenopáusicas
Nombre del congreso: VII Congreso Internacional de la Asociación Española de Ciencias del Deporte
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España
Fecha de celebración: 14/11/2012
Fecha de finalización: 16/11/2012
Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad
Diego Muñoz Marín; María Concepción Robles Gil; Carmen Crespo Coco.

44 Título del trabajo: Efectos del entrenamiento sobre los ácidos grasos de membrana eritrocitaria
Nombre del congreso: VII Congreso Internacional de la Asociación Española de Ciencias del Deporte
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España
Fecha de celebración: 14/11/2012
Fecha de finalización: 16/11/2012
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Entidad organizadora: Universidad de Granada
Pablo Iglesias Sánchez; Carmen Crespo Coco; Francisco Javier Grijota Pérez; María Concepción Robles
Gil; Diego Muñoz Marín.

45 Título del trabajo: Efectos sobre composición corporal y oxidación de grasas tras la suplementación con
fosfato sódico
Nombre del congreso: VII Congreso Internacional de la Asociación Española de Ciencias del Deporte
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España
Fecha de celebración: 14/11/2012
Fecha de finalización: 16/11/2012
Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad
Marta Marcos Serrano; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Rafael Timón Andrada; Diego Muñoz Marín.

46 Título del trabajo: Comparison of urine essential trace elements concentrations in athletes and in sedentary
subjects living in the same area of extremadura
Nombre del congreso: 17th Annual Congress of ECSS
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Brujas, Bélgica
Fecha de celebración: 04/07/2012
Fecha de finalización: 07/07/2012
Entidad organizadora: Eurpean College of Sport Science
Francisco Llerena Ruíz; María Concepción Robles Gil; Carmen Crespo Coco; Francisco Javier Grijota
Pérez; Diego Muñoz Marín; Roberto Palomo; Marcos Mayara Mariño; María Jesús Caballero Loscos.

47 Título del trabajo: Effect of trainning level over oxidative stress and antioxidant response at different
exercise intensities
Nombre del congreso: 16th ECSS. Annual Congress of the European College of Sport Science
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Liverpool, Reino Unido
Fecha de celebración: 06/07/2011
Fecha de finalización: 09/07/2011
Entidad organizadora: Eurpean College of Sport Science
Javier Brazo Sayavera; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Diego Muñoz Marín; Rafael Timón Andrada;
María Concepción Robles Gil; Marcos Maynar Mariño.

48 Título del trabajo: Comparison of urine toxic metals concentrations between athletes and sedentary
subjects
Nombre del congreso: 57th Meeting of American College of Sports Medicine
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Denver, Estados Unidos de América
Fecha de celebración: 25/05/2011
Fecha de finalización: 28/05/2011
Entidad organizadora: American College of Sport Medicine
Diego Muñoz Marín; Francisco Llerena Ruíz; Gema Barrientos Vicho; Roberto Palomo; Eduardo Pinilla;
Guillermo Jorge Olcina Camacho; Marcos Maynar Mariño; María Jesús Caballero Loscos.

49 Título del trabajo: Análisis comparativo de la composición corporal y de condición física en deportistas en
edad escolar practicantes de natación y kárate
Nombre del congreso: VII Congreso Nacional de Ciencias del Deporte y la Educación Física - Seminario
Nacional de Nutrición, Medicina y Rendimiento
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional
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Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Pontevedra, Galicia, España
Fecha de celebración: 05/05/2011
Fecha de finalización: 07/05/2011
Entidad organizadora: Universidade da Coruña
Diego Muñoz Marín.

50 Título del trabajo: Efectos de la realización de 6 meses de ejercicio aeróbico en la salud y el estado
psicológico de mujeres premenopausicas y postmenopausicas
Nombre del congreso: VII Congreso Nacional de Ciencias del Deporte y la Educación Física - Seminario
Nacional de Nutrición, Medicina y Rendimiento
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Pontevedra, Galicia, España
Fecha de celebración: 05/05/2011
Fecha de finalización: 07/05/2011
Entidad organizadora: Universidade da Coruña
Diego Muñoz Marín.

51 Título del trabajo: Efectos de un programa de actividad física sobre el estado de ánimo en mujeres
premenopausicas
Nombre del congreso: VII Congreso Nacional de Ciencias del Deporte y la Educación Física - Seminario
Nacional de Nutrición, Medicina y Rendimiento
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Pontevedra, Galicia, España
Fecha de celebración: 05/05/2011
Fecha de finalización: 07/05/2011
Entidad organizadora: Universidade da Coruña
Diego Muñoz Marín.

52 Título del trabajo: Eliminación urinaria de progesterona y sus metabolitos en mujeres pre y
postmenopáusicas sometidas a un programa de ejercicio físico
Nombre del congreso: VII Congreso Nacional de Ciencias del Deporte y la Educación Física - Seminario
Nacional de Nutrición, Medicina y Rendimiento
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Pontevedra, Galicia, España
Fecha de celebración: 05/05/2011
Fecha de finalización: 07/05/2011
Entidad organizadora: Universidade da Coruña
Diego Muñoz Marín.

53 Título del trabajo: Análisis de la ingesta de líquidos en jóvenes atletas
Nombre del congreso: I Congreso Internacional de Atletismo de la UCAM
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Murcia, Región de Murcia, España
Fecha de celebración: 16/12/2010
Fecha de finalización: 18/12/2010
Entidad organizadora: Universidad Católica San
Antonio de Murcia

Tipo de entidad: Universidad
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Francisco Javier Brazo Sayavera; Rafael Timón Andrada; Guillermo Olcina Camacho; Diego Muñoz Marín;
Marcos Maynar Mariño.

54 Título del trabajo: Mejoras en el tiempo de contacto en jóvenes atletas de velocidad y saltos
Nombre del congreso: I Congreso Internacional de Atletismo de la UCAM
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Murcia, Región de Murcia, España
Fecha de celebración: 16/12/2010
Fecha de finalización: 18/12/2010
Entidad organizadora: Universidad Católica San
Antonio de Murcia

Tipo de entidad: Universidad

Francisco Javierq Brazo Sayavera; Rafael Timón Andrada; Guillermo Olcina Camacho; Diego Muñoz Marín;
Marcos Maynar Mariño.

55 Título del trabajo: Respuesta antioxidante como marcador en la recuperación de un esfuerzo máximo
Nombre del congreso: I Congreso de Ciencias de Apoyo al Rendimiento Deportivo
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Valencia, Comunidad Valenciana, España
Fecha de celebración: 26/11/2009
Fecha de finalización: 28/11/2009
Entidad organizadora: Universitat de València Tipo de entidad: Universidad
Javier Brazo Sayavera; Gema Barrientos Vicho; Diego Muñoz Marín; Guillermo Jorge Olcina Camacho;
Marcos Maynar Mariño.

56 Título del trabajo: Valoración de la composición corporal en jóvenes jugadores de baloncesto y diferencias
entre categorías de las selecciones territoriales de Extremadura
Nombre del congreso: V Congreso Ibérico de Baloncesto
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Cartagena, Región de Murcia, España
Fecha de celebración: 29/10/2009
Fecha de finalización: 31/10/2009
Entidad organizadora: Universidad de Murcia Tipo de entidad: Universidad
Jesús Del Pozo Cruz; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Javier Brazo Sayavera; María Concepción Robles
Gil; Diego Muñoz Marín.

57 Título del trabajo: Valoración de la condición física en jóvenes jugadores de baloncesto y diferencias entre
categorías de las selecciones territoriales de Extremadura
Nombre del congreso: V Congreso Ibérico de Baloncesto
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Cartagena, Región de Murcia, España
Fecha de celebración: 29/10/2009
Fecha de finalización: 31/10/2009
Entidad organizadora: Universidad de Murcia Tipo de entidad: Universidad
Jesús Del Pozo Cruz; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Javier Brazo Sayavera; María Concepción Robles
Gil; Diego Muñoz Marín.

58 Título del trabajo: Correlation between urinary steroids levels with muscle mass, bmc and bmd
Nombre del congreso: 14th ECSS. Annual Congress of the European College of Sport Science
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Oslo, Noruega
Fecha de celebración: 24/07/2009
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Fecha de finalización: 27/07/2009
Entidad organizadora: Eurpean College of Sport Science
Rafael Timón Andrada; Pablo Tomás Carús; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Diego Muñoz Marín; Fermín
Toribio; Armando Raimundo; Marcos Maynar Mariño.

59 Título del trabajo: Steroid profile changes after submaximal exercise in trained males
Nombre del congreso: 14th ECSS. Annual Congress of the European College of Sport Science
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Oslo, Noruega
Fecha de celebración: 24/07/2009
Fecha de finalización: 27/07/2009
Entidad organizadora: Eurpean College of Sport Science
Diego Muñoz Marín; Fermín Toribio; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Rafael Timón Andrada; María
Concepción Robles Gil; Javier Brazo Sayavera; Marcos Maynar Mariño.

60 Título del trabajo: Urinary androgens and corticosteroids changes in elite cyclists after high intensity efforts
Nombre del congreso: 56th Meeting of American College of Sports Medicine
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Seattle, Estados Unidos de América
Fecha de celebración: 27/05/2009
Fecha de finalización: 30/05/2009
Entidad organizadora: American College of Sport Medicine
Diego Muñoz Marín; Fermín Toribio; María Concepción Robles Gil; Javier Brazo Sayavera; Rafael Timón
Andrada; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Marcos Maynar Mariño.

61 Título del trabajo: Diferencias en la composición corporal entre jóvenes deportistas practicantes de
baloncesto y voleibol
Nombre del congreso: II Congreso Internacional de Deportes de Equipo
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: A Coruña, Galicia, España
Fecha de celebración: 07/05/2009
Fecha de finalización: 09/05/2009
Entidad organizadora: Universidade Da Coruña
Jose Antonio Torres de Vera; María Concepción Robles Gil; Jesús Del Pozo Cruz; Javier Brazo Sayavera;
Diego Muñoz Marín; Marcos Maynar Mariño.

62 Título del trabajo: Evaluación de la condición física y diferencias entre sexos en voleibol
Nombre del congreso: II Congreso Internacional de Deportes de Equipo
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: A Coruña, Galicia, España
Fecha de celebración: 07/05/2009
Fecha de finalización: 09/05/2009
Entidad organizadora: Universidade da Coruña
Jose Antonio Torres de Vera; María Concepción Robles Gil; Carmen Crespo Coco; Almudena Ramírez
Balas; Diego Muñoz Marín; Marcos Maynar Mariño.

63 Título del trabajo: Dietary intakes of youth cross-country runners Congreso: 4th International Symposium
Youth sport
Nombre del congreso: 4th International Symposium Youth sport 2008: the heart of Europe
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Ljubljana, Eslovenia
Fecha de celebración: 14/11/2008
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Fecha de finalización: 16/11/2008
Entidad organizadora: Universidad de Ljubljana
Guillermo Jorge Olcina Camacho; Javier Brazo Sayavera; María Concepción Robles Gil; Diego Muñoz
Marín; Rafael Timón Andrada; Marcos Maynar Mariño.

64 Título del trabajo: Influence of judo practice on body composition and physical fitness in female youth
population
Nombre del congreso: 4th International Symposium Youth sport 2008: the heart of Europe
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Ljubljana, Eslovenia
Fecha de celebración: 14/11/2008
Fecha de finalización: 16/11/2008
Entidad organizadora: Universidad de Ljubljana
Guillermo Jorge Olcina Camacho; Javier Brazo Sayavera; María Concepción Robles Gil; Diego Muñoz
Marín; Rafael Timón Andrada; Marcos Maynar Mariño.

65 Título del trabajo: Ansiedad precompetitiva en atletas participantes en campeonatos nacionales de campo
a través
Nombre del congreso: VI Congreso Hispano-luso de Psicología del Deporte
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Cáceres, Extremadura, España
Fecha de celebración: 02/10/2008
Fecha de finalización: 04/10/2008
Entidad organizadora: Colegio Oficial de Psicólogos de Extremadura
Javier Brazo Sayavera; María Concepción Robles Gil; Diego Muñoz Marín; Rafael Timón Andrada;
Guillermo Jorge Olcina Camacho; Marcos Maynar Mariño.

66 Título del trabajo: Beneficios percibidos de un programa de ejercicio físico sobre la salud de mujeres
postmenopáusicas
Nombre del congreso: VI Congreso Hispano-luso de Psicología del Deporte
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Cáceres, Extremadura, España
Fecha de celebración: 02/10/2008
Fecha de finalización: 04/10/2008
Entidad organizadora: Colegio Oficial de Psicólogos de Extremadura
María Concepción Robles Gil; Diego Muñoz Marín; Javier Brazo Sayavera; Guillermo Jorge Olcina
Camacho; Marcos Maynar Mariño.

67 Título del trabajo: Desaturación arterial de oxigeno en mujeres pre y postmenopáusicas durante la
realización de ejercicio aeróbico
Nombre del congreso: I Congreso Internacional de Ciencias del Deporte de la UCAM. Retos profesionales
en el E.E.E.S
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Murcia, Región de Murcia, España
Fecha de celebración: 02/06/2008
Fecha de finalización: 04/06/2008
Entidad organizadora: Universidad Católica San
Antonio de Murcia

Tipo de entidad: Universidad

María Concepción Robles Gil; Javier Brazo Sayavera; Diego Muñoz Marín; Guillermo Jorge Olcina
Camacho; Rafael Timón Andrada; Marcos Maynar Mariño.
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68 Título del trabajo: Respuesta cardiaca al ejercicio incremental en jovenes atletas
Nombre del congreso: I Congreso Internacional de Ciencias del Deporte de la UCAM. Retos profesionales
en el E.E.E.S
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Murcia, Región de Murcia, España
Fecha de celebración: 02/06/2008
Fecha de finalización: 04/06/2008
Entidad organizadora: Universidad Católica San
Antonio de Murcia

Tipo de entidad: Universidad

Javier Brazo Sayavera; María Concepción Robles Gil; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Rafael Timón
Andrada; Diego Muñoz Marín; Marcos Maynar Mariño.

69 Título del trabajo: Hormonal response to a concentric and eccentric strength training session
Nombre del congreso: XIII ECSS. Annual Congress of the European College of Sport Sciences
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Estoril, Portugal
Fecha de celebración: 01/06/2008
Fecha de finalización: 01/06/2008
Entidad organizadora: Eurpean College of Sport Science
Rafael Timón Andrada; Pablo Tomás Carus; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Diego Muñoz Marín; Fermín
Toribio; Armando Raimundo; Marcos Maynar Mariño.

70 Título del trabajo: Rotator cuff isokinetic strength of young group aged swimmers in a competitive training
programe
Nombre del congreso: XIII ECSS. Annual Congress of the European College of Sport Sciences
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Estoril, Portugal
Fecha de celebración: 01/06/2008
Fecha de finalización: 01/06/2008
Entidad organizadora: Eurpean College of Sport Science
Joao P Sousa; Nuno Batalha; Armando Raimundo; Mario Belfo; Diego Muñoz Marín; Pablo Tomás Carus.

71 Título del trabajo: Evaluation of High Level tennis players in a competition by measuring the
androgens/corticosteroids urinary ratio
Nombre del congreso: ACSM, 55th Annual Meeting
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Indianapolis, Estados Unidos de América
Fecha de celebración: 26/05/2008
Fecha de finalización: 29/05/2008
Entidad organizadora: American College of Sport Medicine
Diego Muñoz Marín; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Fermín Toribio; Rafael Timón Andrada; María Jesús
Caballero Loscos; Juan Ignacio Maynar Mariño; Marcos Maynar Mariño.

72 Título del trabajo: Oxidative stress and antioxidant response in trained men after different exercise
intensities
Nombre del congreso: ACSM, 55th Annual Meeting
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Indianapolis, Estados Unidos de América
Fecha de celebración: 26/05/2008
Fecha de finalización: 29/05/2008
Entidad organizadora: American College of Sport Medicine
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Guillermo Jorge Olcina Camacho; Diego Muñoz Marín; Rafael Timón Andrada; Marcos Maynar Mariño;
María Concepción Robles Gil; María Jesús Caballero Loscos; Juan Ignacio Maynar Mariño.

73 Título del trabajo: Efectos de un programa de aerobic sobre el perfil lipídico y el tejido graso de mujeres
pre y postmenopáusicas
Nombre del congreso: II Congreso Internacional de Ciencias del Deporte
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Pontevedra, Galicia, España
Fecha de celebración: 08/05/2008
Fecha de finalización: 10/05/2008
Entidad organizadora: Universidad de Pontevedra Tipo de entidad: Universidad
María Concepción Robles Gil; Javier Brazo Sayavera; Diego Muñoz Marín; Guillermo Jorge Olcina
Camacho; Rafael Timón Andrada; Marcos Maynar Mariño.

74 Título del trabajo: Parámetros fisiológicos de rendimiento en jóvenes atletas masculinos y femeninos
Nombre del congreso: II Congreso Internacional de Ciencias del Deporte
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Pontevedra, Galicia, España
Fecha de celebración: 08/05/2008
Fecha de finalización: 10/05/2008
Entidad organizadora: Universidad de Pontevedra Tipo de entidad: Universidad
Javier Brazo Sayavera; María Concepción Robles Gil; Diego Muñoz Marín; Rafael Timón Andrada;
Guillermo Jorge Olcina Camacho; Marcos Maynar Mariño.

75 Título del trabajo: Efectos de un programa de ejercicio aeróbico sobre el perfil lipídico en mujeres
postmenopáusicas
Nombre del congreso: V Congreso Iberoamericano de Medicina del Deporte
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Sevilla, Andalucía, España
Fecha de celebración: 24/10/2007
Fecha de finalización: 27/10/2007
Entidad organizadora: Federación Española de Medicina del Deporte
María Concepción Robles Gil; Javier Brazo Sayavera; Marcos Maynar Mariño; Guillermo Jorge Olcina
Camacho.

76 Título del trabajo: Valoración fisiológica de tenistas mediante pruebas de laboratorio y especificas de
campo
Nombre del congreso: 1er Congresso Internacional de Jogos Desportivos
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Oporto, Portugal
Fecha de celebración: 12/07/2007
Fecha de finalización: 14/07/2007
Entidad organizadora: Universidad de Oporto
Diego Muñoz Marín; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Rafael Timón Andrada; María Concepción Robles
Gil; Marcos Maynar Mariño.

77 Título del trabajo: Modification of urinary steroid profile in elite football players after a match
Nombre del congreso: 12th Annual Congress of the European College of Sport Science
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Yvaskyla, Finlandia
Fecha de celebración: 11/07/2007
Fecha de finalización: 14/07/2007
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Entidad organizadora: Eurpean College of Sport Science
Rafael Timón Andrada; Marcos Maynar Mariño; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Diego Muñoz Marín;
María Jesús Caballero Loscos; Juan Ignacio Maynar Mariño.

78 Título del trabajo: Testicular urinary androgens changes in high performance tennis players after
competition
Nombre del congreso: 12th Annual congress. European college of Sport Science
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Yvaskyla, Finlandia
Fecha de celebración: 11/07/2007
Fecha de finalización: 14/07/2007
Entidad organizadora: Eurpean College of Sport Science
Diego Muñoz Marín; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Rafael Timón Andrada; María Concepción Robles
Gil; Juan Ignacio Maynar Mariño; María Jesús Caballero Loscos; Marcos Maynar Mariño.

79 Título del trabajo: Changes in high level tennis players steroidal profile
Nombre del congreso: IV World Congress of Science and Racket Sports
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 21/09/2006
Fecha de finalización: 23/09/2006
Entidad organizadora: Comité Olímpico Español Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Diego Muñoz Marín; Alvaro Ballesteros Meneses; Rafael Timón Andrada; Guillermo Jorge Olcina Camacho;
Juan Ignacio Maynar Mariño; María Jesús Caballero Loscos; Marcos Maynar Mariño.

80 Título del trabajo: Delta desaturase blockade after caffeine ingestion
Nombre del congreso: XI Annual Congress of the Euopean College of Sport Science
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Lausanne, Suiza
Fecha de celebración: 05/07/2006
Fecha de finalización: 08/07/2006
Entidad organizadora: Eurpean College of Sport Science
Guillermo Jorge Olcina Camacho; Marcos Maynar Mariño; María Jesús Caballero Loscos; Diego Muñoz
Marín; Rafael Timón Andrada; Juan Ignacio Maynar Mariño.

81 Título del trabajo: Different ergometric response after caffeine ingestion in trained and untrained men
Nombre del congreso: XI Annual Congress of the Euopean College of Sport Science
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Lausanne, Suiza
Fecha de celebración: 05/07/2006
Fecha de finalización: 08/07/2006
Entidad organizadora: Eurpean College of Sport Science
Guillermo Jorge Olcina Camacho; Marcos Maynar Mariño; María Jesús Caballero Loscos; Diego Muñoz
Marín; Rafael Timón Andrada; Juan Ignacio Maynar Mariño.

82 Título del trabajo: Aprendizaje del tenis basado en la comprensión del juego
Nombre del congreso: II Congreso de Ciencias aplicadas al tenis
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 18/05/2006
Fecha de finalización: 20/05/2006
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Entidad organizadora: Universidad Europea de Madrid
Diego Muñoz Marín; Luis García González; Rafael Timón Andrada; Guillermo Jorge Olcina Camacho.

83 Título del trabajo: Evaluación de las variables tácticas en el tenis en etapas de formación
Nombre del congreso: II Congreso de Ciencias aplicadas al tenis
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 18/05/2006
Fecha de finalización: 20/05/2006
Entidad organizadora: Universidad Europea de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Luis García González; Damián Iglesias; Diego Muñoz Marín; Juan Pedro Fuentes García.

84 Título del trabajo: Biomarcadores esteroideos urinarios para cuantificar la carga del entrenamiento físico
Nombre del congreso: III Congreso Iberoamericano de Medicina del Deporte
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Palma de Mallorca, Illes Balears, España
Fecha de celebración: 16/11/2005
Fecha de finalización: 19/11/2005
Entidad organizadora: Federación Española de Medicina del Deporte
Rafael Timón Andrada; Marcos Maynar Mariño; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Diego Muñoz Marín;
Alvaro Ballesteros Meneses; Juan Ignacio Maynar Mariño.

85 Título del trabajo: Mejoras en la condición física con la práctica del judo en adolescentes
Nombre del congreso: III Congreso Iberoamericano de Medicina del Deporte
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Palma de Mallorca, Illes Balears, España
Fecha de celebración: 16/11/2005
Fecha de finalización: 19/11/2005
Entidad organizadora: Federación Española de Medicina del Deporte
Guillermo Jorge Olcina Camacho; Fernando Ortega; Javier Brazo Sayavera; Diego Muñoz Marín; Rafael
Timón Andrada.

86 Título del trabajo: Changes in the steroid profile alter a women´s handball match
Nombre del congreso: 10th Anual Congress of the ECSS
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Belgrado, Rusia
Fecha de celebración: 13/07/2005
Fecha de finalización: 16/07/2005
Entidad organizadora: European College of Sport Science
Manuela Corvillo; Alvaro Ballesteros Meneses; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Diego Muñoz Marín;
Rafael Timón Andrada; Marcos Maynar Mariño; Juan Ignacio Maynar Mariño.

87 Título del trabajo: Propuesta de un modelo de entrenamiento en tenis en base a las demandas de la
competición
Nombre del congreso: IV Congreso Nacional de tenis
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Sevilla, Andalucía, España
Fecha de celebración: 04/11/2004
Fecha de finalización: 06/11/2004

Tipo de entidad: Federación Deportiva
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Entidad organizadora: Real Federación Española
de Tenis
Diego Muñoz Marín; Guillermo Jorge Olcina Camacho; José Pino Ortega.

88 Título del trabajo: GC-MS for the quantification of endogenous and exogenous nandrolone in urine by
using the testosterone / ?-estradiol ratio
Nombre del congreso: Euroanalysis XIII: the role of analytical chemistry en the protection of Citizens
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Salamanca, Castilla y León, España
Fecha de celebración: 05/09/2004
Fecha de finalización: 10/09/2004
Entidad organizadora: Sociedad Española de Química Analítica
Alvaro Ballesteros Meneses; Marcos Maynar Mariño; María Paz García de Tiedra; Guillermo Jorge Olcina
Camacho; Diego Muñoz Marín; Juan Ignacio Maynar Mariño.

89 Título del trabajo: Efectos de la ingestión de cafeína sobre la potencia anaeróbica
Nombre del congreso: II Congreso Mundial de Ciencias de la actividad física y el deporte
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España
Fecha de celebración: 12/11/2003
Fecha de finalización: 14/11/2003
Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad
Diego Muñoz Marín; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Pedro Ángel Ávila Fernández; Rafael Timón
Andrada; Marcos Maynar Mariño.

90 Título del trabajo: Hormonas esteroideas como forma objetiva de cuantificar un esfuerzo físico
Nombre del congreso: II Congreso Mundial de Ciencias de la actividad física y el deporte
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España
Fecha de celebración: 12/11/2003
Fecha de finalización: 14/11/2003
Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad
Rafael Timón Andrada; Diego Muñoz Marín; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Marcos Maynar Mariño;
Pedro Ángel Ávila Fernández; María Paz García de Tiedra; Juan Ignacio Maynar Mariño.

91 Título del trabajo: Use of gas Chromatography – Mass Spectrometry to evaluate physical effort stress
Nombre del congreso: VIII International Symposium on Analytical Methodology in the Environmental Field
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: A Coruña, Galicia, España
Fecha de celebración: 24/10/2003
Fecha de finalización: 24/10/2003
Entidad organizadora: Universidad de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Rafael Timón Andrada; Marcos Maynar Mariño; Diego Muñoz Marín; Guillermo Jorge Olcina Camacho;
María Paz García de Tiedra; Juan Ignacio Maynar Mariño.

92 Título del trabajo: Estrés oxidativo de una prueba de 30 minutos a un 75% del VO2máx en cicloergómetro
Nombre del congreso: VII Reunión del Grupo Español de Radicales Libres y III Reunión Iberoamericana
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Cáceres, Extremadura, España
Fecha de celebración: 26/09/2002
Fecha de finalización: 28/09/2002
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Entidad organizadora: Grupos Español de Radicales Libres
Marcos Maynar Mariño; Diego Muñoz Marín; Guillermo Jorge Olcina Camacho; María Jesús Figuero; Alvaro
Ballesteros Meneses; Juan Ignacio Maynar Mariño; Rafael Timón Andrada.

93 Título del trabajo: Efectos de la ingestión de cafeína sobre los ácidos grasos plasmáticos totales
Nombre del congreso: I Congreso Internacional Sport Medicine Academy “ISMA “
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Cartagena, Región de Murcia, España
Fecha de celebración: 19/09/2002
Fecha de finalización: 21/09/2002
Entidad organizadora: Academia Internacional de Medicina del Deporte
María Paz García de Tiedra; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Diego Muñoz Marín; Rafael Timón Andrada;
Pedro Angel Avila Fernández; Juan Ignacio Maynar Mariño; Marcos Maynar Mariño.

94 Título del trabajo: Variaciones de los niveles urinarios de andrógenos tras el entrenamiento de fuerza
Nombre del congreso: I Congreso Internacional Sport Medicine Academy “ISMA “
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Cartagena, Región de Murcia, España
Fecha de celebración: 19/09/2002
Fecha de finalización: 21/09/2002
Entidad organizadora: Academia Internacional de Medicina del Deporte
Rafael Timón Andrada; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Diego Muñoz Marín; Pedro Angel Avila
Fernández; Angel Galan; Juan Ignacio Maynar Mariño; María Jesús Caballero Loscos; Marcos Maynar
Mariño; María Paz García de Tiedra.

95 Título del trabajo: Propuesta metodológica de enseñanza de un gesto técnico de fútbol a partir de una
formación acrobática
Nombre del congreso: I Simposium internacional de actividades gimnásticas y acrobáticas
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Cáceres, Extremadura, España
Fecha de celebración: 11/04/2002
Fecha de finalización: 12/04/2002
Entidad organizadora: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
José Pino Ortega; Pedro Angel Avila Fernandez; Diego Muñoz Marín.

96 Título del trabajo: Comparación del perfil esteroideo en reposo entre universitarios y ciclistas
Nombre del congreso: II Congreso de la Asociación Española de Ciencias del Deporte
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 16/03/2002
Fecha de finalización: 16/03/2002
Entidad organizadora: Universidad Politécnica de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Rafael Timón Andrada; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Diego Muñoz Marín; Angel Galán; José Juan
Rivero; Juan Ignacio Maynar Mariño; María Jesús Caballero Loscos; Pedro Angel Avila Fernández; Marcos
Maynar Mariño.

97 Título del trabajo: Evaluación de la resistencia del futbolista: pruebas de laboratorio
Nombre del congreso: I Congreso Nacional de Especialistas en fútbol: la Preparación Física desde todos
sus ámbitos
Tipo de participación: Participativo - Plenaria
Autor de correspondencia: Si



57146c2f0cb8772f49324f2b7d9da8a4

84

Ciudad de celebración: Cáceres, Extremadura, España
Fecha de celebración: 15/12/2001
Fecha de finalización: 15/12/2001
Entidad organizadora: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Diego Muñoz Marín; Guillermo Jorge Olcina Camacho.

98 Título del trabajo: Realización de un test de campo para la determinación de consumo máximo de oxígeno
y umbrales en fútbol (fase preliminar)
Nombre del congreso: I Congreso Nacional de Especialistas en Fútbol: la Preparación Física desde todos
sus ámbitos
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Cáceres, Extremadura, España
Fecha de celebración: 15/12/2001
Fecha de finalización: 15/12/2001
Entidad organizadora: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Rafael Timón Andrada; Diego Muñoz Marín; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Marcos Maynar Mariño.

99 Título del trabajo: Efectos de la ingestión de cafeína sobre el estado de ánimo de individuos sometidos a
una prueba de esfuerzo incremental máxima
Nombre del congreso: II Congreso de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Valencia, Comunidad Valenciana, España
Fecha de celebración: 22/11/2001
Fecha de finalización: 25/11/2001
Entidad organizadora: Universitat de València Tipo de entidad: Universidad
Guillermo Jorge Olcina Camacho; Rafael Timón Andrada; Diego Muñoz Marín; Marcos Maynar Mariño.

100 Título del trabajo: Modificaciones del perfil esteroideo en ciclistas (ELITE y SUB-23) tras la realización de
una etapa
Nombre del congreso: II Congreso de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Valencia, Comunidad Valenciana, España
Fecha de celebración: 22/11/2001
Fecha de finalización: 25/11/2001
Entidad organizadora: Universitat de València Tipo de entidad: Universidad
Rafael Timón Andrada; Marcos Maynar Mariño; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Diego Muñoz Marín;
Angel Galán; José Juan Rivero; Juan Ignacio Maynar Mariño; María Jesús Caballero Loscos; María Paz
GarcÏa de Tiedra.

101 Título del trabajo: Efectos de la ingestión de cafeína sobre el rendimiento, la peroxidación lipídica y las
vitaminas A, E, y C, de sujetos sometidos a una prueba de esfuerzo máxima
Nombre del congreso: II Congress of the European Federation of Sports Medicine
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Oviedo, Principado de Asturias, España
Fecha de celebración: 14/11/2001
Fecha de finalización: 14/11/2001
Entidad organizadora: Federación Europea de Medicina del Deporte
Guillermo Jorge Olcina Camacho; Diego Muñoz Marín; Rafael Timón Andrada; María Jesús Caballero
Loscos; Juan Ignacio Maynar Mariño; Marcos Maynar Mariño.
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102 Título del trabajo: Efectos de una sesión de entrenamiento de fuerza isotónica sobre perfiles esteroideos
Nombre del congreso: II Congress of the European Federation of Sports Medicine
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Oviedo, Principado de Asturias, España
Fecha de celebración: 14/11/2001
Fecha de finalización: 14/11/2001
Entidad organizadora: Federación Europea de Medicina del Deporte
Rafael Timón Andrada; Marcos Maynar Mariño; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Diego Muñoz Marín;
Angel Galan; José Juan Rivero; María Jesús Caballero Loscos; María Paz García de Tiedra; Juan Ignacio
Maynar Mariño.

103 Título del trabajo: Ergogenic effects of caffeine ingestion on some physiolgical parameters in sedentary
subjects
Nombre del congreso: 6th annual congress. European college of sport science
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Colonia, Alemania
Fecha de celebración: 24/07/2001
Fecha de finalización: 28/07/2001
Entidad organizadora: European College of Sport Science
Marcos Maynar Mariño; Guillermo Jorge Olcina Camacho; Diego Muñoz Marín; Rafael Timón Andrada;
Juan Ignacio Maynar Mariño; María Jesús Caballero Loscos.

Otras actividades de divulgación

1 Título del trabajo: La Noche de los Investigadores 2018
Nombre del evento: La Noche de los Investigadores 2018
Tipo de evento: Ferias y exhibiciones
Ciudad de celebración: Badajoz, España
Fecha de celebración: 28/09/2018
Entidad organizadora: Servicio de Difusión de la
Cultura Científica de la Universidad de Extremadura

Tipo de entidad: Universidad

Diego Muñoz Marín.

2 Título del trabajo: I Noche de los Investigadores
Nombre del evento: I Noche de los Investigadores
Tipo de evento: Ferias y exhibiciones
Ciudad de celebración: Badajoz, España
Fecha de celebración: 29/10/2012
Entidad organizadora: Servicio de Difusión de la
Cultura Científica de la Universidad de Extremadura

Tipo de entidad: Universidad

Diego Muñoz Marín.
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Gestión de I+D+i y participación en comités científicos

Organización de actividades de I+D+i

1 Título de la actividad: Monitor Nacional de Tenis
Tipo de actividad: Curso de Formación
Entidad convocante: Real Federación Española de
Tenis

Tipo de entidad: Federación Deportiva

Modo de participación: Organizador
Fecha de inicio-fin: 01/07/2009 - 30/09/2009

2 Título de la actividad: Instructor Nacional de Minitenis
Tipo de actividad: Curso de Formación
Entidad convocante: Real Federación Española de
Tenis

Tipo de entidad: Federación Deportiva

Modo de participación: Organizador
Fecha de inicio-fin: 01/07/2009 - 31/07/2009

3 Título de la actividad: Instructor Nacional de Minitenis
Tipo de actividad: Curso de Formación
Entidad convocante: Real Federación Española de
Tenis

Tipo de entidad: Federación Deportiva

Modo de participación: Organizador
Fecha de inicio-fin: 25/05/2006 - 27/05/2006

4 Título de la actividad: Evaluación Funcional de la Actividad física y el Rendimiento Deportivo
Tipo de actividad: Curso de Formación
Entidad convocante: Facultad de Ciencias del
Deporte. UEx

Tipo de entidad: Universidad

Modo de participación: Organizador
Fecha de inicio-fin: 11/11/2005 - 17/12/2005

5 Título de la actividad: Monitor Nacional de Tenis
Tipo de actividad: Curso de Formación
Entidad convocante: Real Federación Española de
Tenis

Tipo de entidad: Federación Deportiva

Modo de participación: Organizador
Fecha de inicio-fin: 01/11/2004 - 31/05/2005

6 Título de la actividad: Arbitro Nacional de Tenis
Tipo de actividad: Curso de Formación
Entidad convocante: Real Federación Española de
Tenis

Tipo de entidad: Federación Deportiva

Modo de participación: Organizador
Fecha de inicio-fin: 13/05/2005 - 15/05/2005

7 Título de la actividad: Deporte y Dopaje
Tipo de actividad: Curso de Formación
Entidad convocante: Facultad de Ciencias del Deporte UEx
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Modo de participación: Organizador
Fecha de inicio-fin: 10/12/2004 - 18/12/2004

8 Título de la actividad: Medicina en la Actividad Física y el Deporte
Tipo de actividad: Curso de Formación
Entidad convocante: Departamento de Fisiologia
UEx

Tipo de entidad: Universidad

Modo de participación: Organizador
Fecha de inicio-fin: 10/05/2002 - 18/05/2002

9 Título de la actividad: Ayudas Ergogénicas para Mejorar el Rendimiento Deportivo
Tipo de actividad: Curso de Formación
Entidad convocante: Departamento de Fisiología
UEx

Tipo de entidad: Universidad

Modo de participación: Organizador
Fecha de inicio-fin: 12/04/2002 - 20/04/2002

10 Título de la actividad: I Congreso Nacional de Especialistas en Fútbol
Tipo de actividad: Congreso Científico
Entidad convocante: Facultad de Ciencias del
Deporte Universidad de Extremadura

Tipo de entidad: Universidad

Modo de participación: Organizador
Fecha de inicio-fin: 12/12/2001 - 15/12/2001

11 Título de la actividad: III Curso Teórico-práctico de Evaluación Fisiológica del Deportista
Tipo de actividad: Curso de formación
Entidad convocante: Departamento de fisiología
UEx

Tipo de entidad: Universidad

Modo de participación: Organizador
Fecha de inicio-fin: 26/10/2001 - 10/11/2001

12 Título de la actividad: II Curso Teórico-práctico de Evaluación Fisiológica del Deportista
Tipo de actividad: Curso de formación
Entidad convocante: Departamento de fisiología
UEx

Tipo de entidad: Universidad

Modo de participación: Organizador
Fecha de inicio-fin: 03/11/2000 - 02/12/2000

Gestión de I+D+i

Nombre de la actividad: Coordinador Grupo Investigación FIQASAC
Tipología de la gestión: Gestión de grupo de investigación
Funciones desempeñadas: Coordinación grupo investigación
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio: 06/03/2017 Duración: 3 años - 3 meses - 9 días
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Otros méritos

Estancias en centros de I+D+i públicos o privados

1 Entidad de realización: Laboratorio de Ejercicio e Saúde da Comissao Instaladora dos Encinos na
Ciudad entidad realización: Evora, Portugal
Fecha de inicio-fin: 15/06/2007 - 16/09/2007 Duración: 3 meses
Entidad financiadora: Universidad de Extremadura
Nombre del programa: evaluacion en rotadores externos en tenistas en formacion
Objetivos de la estancia: Doctorado/a

2 Entidad de realización: Universidad de Evora Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Laboratorio de Ejercicio e Saúde da Comissao Instaladora dos Encinos na
Área da Saúde e do Ben Estar da Universidade de Évora
Ciudad entidad realización: Portugal
Fecha de inicio-fin: 01/06/2006 - 30/09/2006 Duración: 4 meses
Entidad financiadora: Junta de Extremadura
Objetivos de la estancia: Doctorado/a

Ayudas y becas obtenidas

1 Nombre de la ayuda: Iniciación a la investigación para estudiantes de último curso
Finalidad: Iniciación a la investigación para estudiantes de último curso
Entidad concesionaria: Junta de Extremadura Tipo de entidad: Organismo Público de

Investigación
Fecha de concesión: 01/12/1999
Fecha de finalización: 01/07/2010
Entidad de realización: Junta de Extremadura

2 Nombre de la ayuda: Formación del personal investigador para la realización de tesis doctorai
Finalidad: Predoctoral
Entidad concesionaria: Junta de Extremadura Tipo de entidad: Junta de Extremadura
Fecha de concesión: 01/11/2002
Fecha de finalización: 31/10/2006
Entidad de realización: Junta de Extremadura

Períodos de actividad investigadora

1 Nº de tramos reconocidos: 2
Ámbito geográfico: Nacional
Entidad acreditante: Comisión Nacional Evaluación
de la Actividad Investigadora

Tipo de entidad: Agencia Estatal

Fecha de obtención: 10/06/2019
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2 Nº de tramos reconocidos: 1
Entidad acreditante: Agencia Para la calidad del sistema Universitario de Cataluña AQU
Fecha de obtención: 01/01/2012

Acreditaciones/reconocimientos obtenidos

1 Descripción: Complementos autonómicos de docencia
Entidad acreditante: Junta de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad acreditante: Extremadura, España
Nº de tramos reconocidos: 2
Fecha de obtención: 01/01/2018 Fecha del reconocimiento: 01/01/2018

2 Descripción: Acreditación Proresor Titular de Universidad
Entidad acreditante: Agencia Nacional de
Evaluación de la Calidad y Acreditación

Tipo de entidad: Ministerio Educación, Cultura y
Deporte

Fecha del reconocimiento: 29/01/2014
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