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Parte A. DATOS PERSONALES 
 
 
 
 
 
 

 
A.1. Situación profesional actual 
Puesto Catedrático de Universidad 

Fecha inicio 2023 

Organismo/ Institución Universidad de Almería 

Departamento/ Centro Enfermería, Fisioterapia y Medicina 

País España Teléfono  

Palabras clave 320100 - Ciencias clínicas, 71-Ética. 

Sexenios de investigación 2 (2007-2012 y 2013-2018) 

A.2. Situación profesional anterior 
Periodo Puesto/ Institución/ País / Motivo interrupción 

2013-2021 Director de Departamento de Enfermería, Fisioterapia y 
Medicina / Universidad de Almería 

2008-2010 Subdirector de la Escuela Universitaria de Enfermería / Universidad de Almería 

 
A.3. Formación Académica 

Grado/Master/Tesis Universidad/Pais Año 

Graduado en Enfermería Universidad de Granada 1987 

Licenciado en Humanidades Universidad de Almería 2004 

Doctor (Área de Filosofía) Universidad de Almería 2012 

 
Parte B. RESUMEN DEL CV (máx. 5.000 caracteres, incluyendo espacios). 

El Dr. Cayetano Fernández Sola es Graduado en Enfermería, Licenciado en Humanidades y Doctor en 

Filosofía. Tiene 20 años de experiencia profesional como enfermero y 25 años de experiencia docente 

investigadora en áreas y líneas de investigación relacionadas con el cuidado, la metodología de 

investigación cualitativa, la filosofía y la bioética. 

Producción / Impacto: Cuenta con 113 publicaciones en revistas indexadas en JCR (>50% en T1, 20 en 

D1) y 8 en revistas no indexadas en JCR (SCOPUS). Es editor de 14 libros y autor de 40 capítulos. Esa 

producción ha recibido más de 3200 citas en Google Académico (ih=31, i10=87) y 1198 citas recibidas en 

la WOS (h-i=19), con 79.87 citas por año. En SCOPUS 1351 citas, h-i=19. Con 31 items en top 25% más 

citados en el mundo y un 54.5% (48 documentos) de la producción registrada en esta base de datos, está 

en revistas situadas en el top 25% del Cited Score. Destacan: El artículo New regulation of the right to a 

dignified dying in Spain: ha sido citado en un manual de investigación cualitativa editados en SAGE 

como ejemplo de análisis de discurso (LeGreco, M. (2014). Discourse analysis. In Qualitative 

methodology: A practical guide, pp. 67-88). El artículo Experience of parents who have suffered a 

perinatal death in two Spanish hospitals fue citado en el preámbulo de la Ley Colombiana de Brazos 

vacíos. Los artículos sobre Mutilación genital femenina tuvieron gran repercusión en medios de 

divulgación (The Conversation) y en Prensa (EL País, ABC, Radio, TV). El artículo Bonding in neonatal 

intensive care units: ha recibido un total de 204 citas, más de 29 por año. 

Ha participado en 19 proyectos y contratos de I+D (cinco como IP), destacando: IP del proyecto del Plan 

Nacional FFI2016-76927-P (AEI/FEDER, UE) sobre cuidados al final de la vida. Fue IP del proyecto 

FEDER- 21-23 (UAL2020-CTS-D2031) sobre cuidados a poblaciones vulnerables (inmigrantes) y 

actualmente es IC de un proyecto del plan nacional de I+D (VISITAME, PID2020-117579RA-I00) sobre 

cuidados domiciliarios a personas adultas mayores con multimorbilidad crónica. De todos esos proyectos 

ha derivado abundante producción con metodología cualitativa (Artículos, tesis doctorales, aportaciones a 

congresos) y han recibido evaluaciones muy satisfactorias. Por ejemplo, en el informe final de 
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seguimiento de proyecto FFI2016-76927-P, del que fue IP se destaca: El equipo interdisciplinar ha tenido 

una eficaz dirección por parte de sus IPs, habiendo dado lugar a varias oportunidades de colaboración 

con instituciones sanitarias y otros grupos de investigación (). Sus resultados han sido publicados en 

revistas de alto impacto en el ámbito de la medicina paliativa, y se han transformado en herramientas y 

protocolos relevantes para la clínica y el cuidado vinculado al final de la vida. Su impacto puede 

considerarse muy elevado. 

Ha dirigido 15 tesis doctorales, (2 internacionales, 3 por compendio, 3 con premio extraordinario de 

doctorado). Actualmente dirige 2 tesis en curso, relacionadas con la temática del proyecto. Ha tutelado la 

formación de jóvenes investigadores (1 FPU, 3 técnicos del Plan de Garantía Juvenil y el Fondo Social 

Europeo). 

Gestión: En el ámbito asistencial, supervisor de la Unidad de Radiodiagnóstico, Radioterapia y Medicina 

Nuclear durante 10 años. En el universitario: Subdirector de la Escuela Universitaria de Enfermería de 

octubre de 2008 a septiembre de 2010. Director del Departamento de Enfermería, Fisioterapia y Medicina 

de la Universidad de Almería, desde 2012 a noviembre de 2021. Desde enero de 2014 es Coordinador del 

Máster Oficial en Ciencias de la Sexología. 

 

Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MÁS RELEVANTES. 

C.1. Publicaciones más importantes en libros y revistas con “peer review”. 

1. Artículo científico. Hernández‐Padilla, J. M., Dobarrio‐Sanz, I., Fernández‐Sola, C., del Mar Jiménez‐ 

Lasserrotte, M., Correa‐Casado, M., & Ruiz‐Fernández, M. D. (2024). Spanish version of the Self‐Care of 

Chronic Illness Inventory: A validation study amongst community‐dwelling older adults with chronic 

multimorbidity. J Adv Nurs. 80(2), 807-820. https://doi.org/10.1111/jan.15868. [FI: 3.8, 11/125, D1-Q1 

NURSING SCIE. Altmetric Score: 3 (61th percentile- same age)] 

2. Artículo científico. Dobarrio-Sanz, I., Chica-Pérez, A., Fernández-Sola, C., Ruiz-Fernández, M.D., 

Jiménez-Lasserrotte, M.M., & Hernández-Padilla, J. M. (2023). Nursing students' experiences of a home 

visiting programme for older adults with multimorbidity (VISITAME project): A phenomenological study. 

Nurse Educ Today, 128, 105881. https://doi.org/10.1016/j.nedt.2023.105881. [FI: 3.9, 10/125, D1 

NURSING SCIE. Citas: 1 (4/año)]. 

3. Artículo científico. Martí-García, C., Fernández-Férez, A., Fernández-Sola, C., Pérez-Rodríguez, 

R., Esteban-Burgos, A. A., Hernández-Padilla, J. M., & Granero-Molina, J. (2023). Patients' experiences 

and perceptions of dignity in end-of-life care in emergency departments: A qualitative study. J Adv Nurs, 

79, 269–280. https://doi.org/10.1111/jan.15432. [FI: 3.8, 11/125, D1-Q1 NURSING SCIE. Citas recibidas: 

10 (10 por año). Altmetric Score: 4 (70th percentile- same age)] 

4. Artículo científico. Dobarrio‐Sanz, I., Chica‐Pérez, A., Martínez‐Linares, J. M., López‐Entrambasaguas, 

O. M., Fernández‐Sola, C., & Hernández‐Padilla, J. M. (2023). Experiences of poverty amongst low‐ 

income older adults living in a high‐income country: A qualitative study. J Adv Nurs. 79(11),4304-4317. 

https://doi.org/10.1111/jan.15750. [FI: 3.8, 11/125, D1-Q1 NURSING SCIE. Altmetric Score: 3 (60th 

percentile- same age)] 

5. Artículo científico. Ruiz-Fernández, M. D., Alcaraz-Córdoba, A., López-Rodríguez, M. M., Fernández- 

Sola, C., Granero-Molina, J., & Hernández-Padilla, J. M. (2022). The effect of home visit simulation on 

emotional intelligence, self-efficacy, empowerment, and stress in nursing students. A single group pre- 

post intervention study. Nurse Educ Today, 117, 105487. https://doi.org/10.1016/j.nedt.2022.105487. [FI: 

3.90, 10/125, D1-Q1 – NURSING SCIE. Citas recibidas: 5 (2.5 por año). Altmetric Score: 4 (65th 

percentile- same age)]. 

6. Artículo científico. Granero‐Molina, J., Jiménez‐Lasserrotte, M. D. M., Fernández‐Medina, I. M., Ruiz‐ 

Fernández, M. D., Hernández‐Padilla, J. M., & Fernández‐Sola, C. (2022). Nurses’ experiences of 

emergency care for undocumented migrants who travel by boats. Int Nurs Rev. 69(1):69-79. DOI: 

https://doi.org/10.1111/inr.12723. [FI: 4.1, 9/125, D1-Q1 NURSING-SCIE]. 

7. Artículo científico. Fernández-Sola, C. (AC) (1/10), Granero-Molina, J., …., Hernández-Padilla, J.M. 

(2018). Characterization, conservation and loss of dignity at the end-of- life in the emergency department. 

A qualitative protocol. J Adv Nurs, 74(6), 1392-1401. https://doi.org/10.1111/jan.13536. [FI: 2,376, 

13/120, Q1 NURSING SCIE. Citas: 14 (2.3 por año). Altmetric Score: 33 (top 5%)]. 

8. Artículo científico. Fernández-Sola, C., Díaz-Cortés, M.M., Hernández-Padilla, J.M., Aranda-Torres, 

C.J., Muñoz-Terrón, J.M., Granero-Molina, J. (2017). Defining dignity in end-of-life care in the 

https://doi.org/10.1111/jan.15868
https://doi.org/10.1016/j.nedt.2023.105881
https://doi.org/10.1111/jan.15432
https://doi.org/10.1111/jan.15750
https://doi.org/10.1016/j.nedt.2022.105487
https://doi.org/10.1111/inr.12723
https://doi.org/10.1111/jan.13536


 

emergency department. Nurs Ethics, 24(1), 20-32. https://doi.org/10.1177/0969733015604685. [FI: 

1,876, 17/118, Q1 NURSING SCIE. Citas recibidas: 52 (6.5 por año)] 

9. Artículo científico. Granero-Molina, J., Fernández-Sola, C., Muñoz-Terrón, J.M., Aranda-Torres, C. 

(2015). Habermasian knowledge interests: epistemological implications for health sciences. Nursing 

Philosophy, 16(2), 77-86. https://doi.org/10.1111/nup.12080. [FI: 0,981, 66/116, Q3 NURSING SCIE. 

Citas recibidas: 18 (2 por año)]. 

10. Artículo científico. Granero-Molina, J. (AC), Díaz-Cortés, M.M., Márquez-Membrive, J., Castro- 

Sánchez, A.M., López-Entrambasaguas, O.M., Fernández-Sola, C. (2014). Religious faith in coping with 

terminal cancer: what is the nursing experience? Eur J Cancer Care, 23(3), pp. 300-309. 

https://doi.org/10.1111/ecc.12150. [FI: 1,564, 10/116, D1-Q1 NURSING SCIE. Citas: 30 (3 por año)] 

 

C.2. Congresos, indicando la modalidad de su participación 
1) Póster. Hernández-Padilla, JM; Dobarrio-Sanz, I.; Chica-Pérez, A.; Correa-Casado, M.; Fernández-Sola, 

C.; Ruiz-Fernández, MD. A nursing student-led home visiting programme for communitydwelling older 

adults with chronic multimorbidity (VISITAME trial): effects on self-care behaviours. 19th Congreso de 

la European Geriatric Medicine Society. 20 a 23/09/2023. Helsinky (Finlandia). 

2) Póster. Chica-Pérez, A.; Dobarrio-Sanz, I.; Fernández-Sola, C.; Granero-Molina, J.; Correa-Casado, M.; 

Hernández-Padilla, JM. Nursing students’ experiences of a home visiting programme for older adults 

with multimorbidity: a qualitative evaluation of the VISITAME trial. 19th Congreso de la European 

Geriatric Medicine Society. 20-23/09/2023. Helsinky (Finlandia). 

3) PONENCIA. Fernández Sola, C; Hernández Padilla, JM; Fernández Medina, IM, Ruíz Fernández, MD; 

Jiménez Lasserrotte, MM; Granero Molina, J. Female Genital Mutilation As A Determinant Of Sexual 

Health: A Qualitative Study On Migrant Survivors In Europe. Nineteenth International Conference on 

Environmental, Cultural, Economic & Social Sustainability, Feb 1-3, 2023, University of Ljubljana, 

Ljubljana, Slovenia. 

4) ORAL. Jiménez Lasserrotte, MM.; Fernández Sola, C.; Granero Molina, J.; Ruiz Fernández, MD.; 

Fernández Medina, IM.; Granero Heredia, G. Health care providers experiences in emergency care for 

undocumented immigrants arriving in Spain through the Mediterranean Sea. Mediterranean Geosciences 

Union Annual Meeting (MedGU- 22). Marrakech, Morocco, 27 to 30 November 2022. 

5) Comunicación. Ruiz Fernández M, Fernández Medina I, Gálvez Ramírez F, Martínez Mengíbar E, Ruiz 

García M, Hernández Padilla J, Granero Molina J, Fernández Sola C, Jiménez Lasserrotte M Atención 

domiciliaria a población vulnerable desde las experiencias de las enfermeras en atención primaria. 25th 

International Virtual Nursing Research Conference. 15-19 noviembre 2021. Madrid. 

6) Poster. Hernández Padilla JM, Granero-Molina J, Correa-Casado M. Jiménez-Lasserrotte MM, 

Boucherant Benavente M, López-Rodríguez MM. Fernández-Sola C. (2020) Contexts of awareness in 

end-of-life palliative care: a grounded theory. 11th EAPC World Research Congress Online. 7- 

9/10/2020, Palermo. Publicado en: Palliative Medicine, 34(1_suppl), p. 157. 

10.1177/0269216320958098. [FI: 4.762, 18/107, Q1 SCIE] 

7) Póster. Hernández-Padilla JM, Pérez-Rodríguez R. Fernández-Férez A, Fernández-Sola C, Dobarrio- 

Sanz I, Fernández-Medina I, Díaz-Cortés MM, Granero-Molina J. (2020). Dignity in end-of-life care in 

emergency departments: a qualitative study on families and patients. 11th EAPC World Research 

Congress Online. 7-9/10/2020, Palermo. Publicado en: Palliat Med, 34(1_suppl), p. 156. 

10.1177/0269216320958098. [FI: 4.762, 18/107, Q1 CIE] 

8) Póster: Fernández Sola, C; Vera Pérez, A; Heredia Berciano, M; Díaz Cortés, MM; Granero Molina, J; 

Hernández Padilla, JM. “Conservación de la dignidad al final de la vida en entornos clínicos de 

urgencias”. I Congreso Internacional de Bioética en Ciencias de la Salud. 27- 28/04/2017, Sevilla. 

9) Póster: Correa Casado, Matías; Hernández Padilla, José Manuel; Peso Boffa, Francisca; Fernández Sola, 

Cayetano; Granero Molina, José; Jiménez López, Francisca Rosa. “Estudio sobre la continuidad 

asistencial en pacientes de cuidados paliativos”. I Jornadas de la Red de investigación sobre el final de 

la vida. 24/11/2017. Granada. PREMIO MEJOR COMUNICACIÓN. 

10) Póster: Correa Casado, M.; Granero Molina, J.; Fernández Sola, C.; Hernández Padilla, J.M. “Análisis 

cualitativo en el proceso de transferencia de pacientes crónicos en situación de complejidad”. VII 

Congreso Iberoam. de Invest. Cualitativa en Salud. 5 a 7/09/2016. Barcelona. 

https://doi.org/10.1177/0969733015604685
https://doi.org/10.1111/nup.12080
https://doi.org/10.1111/ecc.12150
https://doi.org/10.1177/0269216320958098
https://doi.org/10.1177/0269216320958098


 

 

C.3. Proyectos o líneas de investigación en los que ha participado. 
1. Referencia: PID2020-117579RA-I00. Título: Visitas de estudiantes de enfermería a adultos mayores con 

múltiples enfermedades crónicas: efectos sobre el autocuidado y otras variables relacionadas 

(VISITAME). Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovación IP: José Manuel Hernández 

Padilla. Inicio/finalización: 01/09/2021 a 31/08/2024. Subvención: 33.517 €. Participación: Investigador 

colaborador. Estado: Evaluación intermedia: “Satisfactorio”. 

2. Referencia: UAL2020-CTS-D2031. Título: Atención Sociosanitaria a Migrantes Irregulares Que Llegan 

Por Mar: Enfoque de Género, Trata y Vulnerabilidad. Entidad financiadora: Universidad de Almería, 

Programa Operativo FEDER Andalucía 2014-2020. IP: José Granero Molina y Cayetano Fernández Sola. 

Inicio/finalización: 01/01/2021 a 31/12/2022. Subvención: 23.230 €. Participación: Investigador 

Principal. Estado: En evaluación 

3. Referencia: Ref: FFI2016-76927-P (AEI/FEDER, UE). Título: Caracterización, pérdida y conservación 

de la dignidad al final de la vida en Servicios de Urgencias Hospitalarias. Entidad: Ministerio de 

Economía y Competitividad. IP: Cayetano Fernández Sola y José Granero Molina, Universidad de 

Almería. Inicio/finalización: 30/12/2016 a 29/12/2020. Subvención: 14520 €. Participación: 

Investigador Principal. Estado: Evaluado “Muy Satisfactorio”. 

4. Referencia: A/6907/06. Título: “Reforzamiento de planes de cuidados estandarizados en el área clínica y 

de salud pública, formación de recursos humanos de enfermería en la red de servicios de salud, Universidad 

Autónoma Gabriel René Moreno”. Entidad: Agencia Española de Cooperación Internacional, Ministerio 

de Asuntos Exteriores. IP: José Granero Molina. Inicio/finalización: 01/2007 a 12/2007. Subvención: 

25.000 €. Participación: IC. Estado: Evaluado satisfactorio. 

 

C.4. Participación en actividades de transferencia de tecnología/conocimiento y 
explotación de resultados. 

1. Contrato de investigación y transferencia. Referencia: TRFE-SI-2021/04. Título: Diagnóstico 

situacional de las personas adultas mayores que viven en riesgo de exclusión social en la provincia de 

Almería: SITUAME. Entidades: Universidad de Almería; Médicos del Mundo. IP. José Manuel 

Hernández-Padilla. Duración: 16/09/2021 a 15/08/2022. Financiación: 7.588 €. Participación: IC. 

2. Contrato de investigación y transferencia. Referencia: TRFE-SI-2019/011 Título: Migración y 

mutilación genital femenina: un enfoque cultural y de género para la prevención. Entidades: Universidad 

de Almería, Médicos del Mundo. IP: Cayetano Fernández Sola. Inicio/finalización: 01/02/2020/ a 

31/01/021. Cuantía: 5.420 €. Participación: Investigador principal. 

3. Contrato de investigación y transferencia. Referencia: TRFE-SI-2019/010. Título: Promoción de la 

Salud y Vulnerabilidad en el ámbito domiciliario. Entidades: Universidad de Almería; Asociación 

Andaluza de Enfermería Comunitaria (ASANEC). IP: María Dolores Ruiz Fernández. Duración: 01-01- 

2020 a 31-12-2021. Financiación: 5.420 €. Participación: Investigador colaborador. 

4. Contrato de investigación y transferencia. Referencia: TRFE-SI-2018/004. Título: Atención socio- 

sanitaria de emergencia a inmigrantes irregulares, mujeres y niños, que llegan en patera. Entidades: 

Universidad de Almería, Cruz Roja Española. IP: José Granero Molina. Duración: 15-10-2018 a 14-10- 

2019. Financiación: 5.420 €. Participación: Investigador colaborador. 

5. Contrato de investigación. Referencia: TRFE-SI-2023/003. Título: Un programa de promoción de la 

salud dirigido a cuidadoras mayores en riesgo de exclusión social. PROCUMARES. Entidades: 

Universidad de Almería; Médicos del Mundo. IPs. José Manuel Hernández-Padilla y Cayetano Fernández 

Sola. Duración: 09/02/2024 a 30/06/2026. Financiación: 10480 €. Participación: Investigador Principal. 


