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Curriculum vitae 
 APELLIDOS:   LÓPEZ   ROIG   NOMBRE:    SOFÍA      

 

SITUACION PROFESIONAL ACTUAL 

 

ORGANISMO: Universidad Miguel Hernández de Elche 

FACULTAD: Medicina 

DEPARTAMENTO: Ciencias del Comportamiento y Salud 

CATEGORIA PROFESIONAL Y FECHA DE INICIO: Catedrática de Universiad. 29/11/2017 
 

 

Codigo Orcid: orcid.org/0000-0001-5303-4085 

ResearcherID: R-6368-2016 

Scopus Author ID: 6506944513 

 

Participación en proyectos de I+D+i financiados en convocatorias públicas. 

 

TITULO DEL PROYECTO: Intervención para la autorregulación de metas relacionadas con el 

ejercicio físico en personas con fibromialgia: Componentes motivacionales y volitivos 

ENTIDAD FINANCIADORA: Ministerio de Economía y Competitividad. Plan Nacional I+D+I.    Ref: 

PSI2016-79566-C2-1-R 

DURACIÓN DESDE:    Enero 2017                  HASTA: Diciembre 2020 

INVESTIGADOR PRINCIPAL y Co-IP: Mª Ángeles Pastor y Sofía López-Roig   55.66 euros 

TITULO DEL PROYECTO: Family physicians’ identity formation: exploring impression management 

processes in institutional academic contexts  

ENTIDAD FINANCIADORA: Canadian Institutes of Health Research (CIHR Operating Grants, año 

2012). Ref. DC0190GP  Exp: 286578 

DURACIÓN DESDE:    Marzo 2013                  HASTA: Marzo 2016 (prorrogado hasta Julio 2018) 

INVESTIGADOR PRINCIPAL: Rosario Rodríguez Moya. McGill University. Canadá 183,719 $ CAD.  

TITULO DEL PROYECTO: Intervención motivacional e intenciones de implementación para la 

adhesión terapéutica al ejercicio físico en la fibromialgia” 

ENTIDAD FINANCIADORA: Ministerio de Ciencia e Innovación. Plan Nacional I+D+I. Ref: PSI 

2011-25132 

DURACION  DESDE: 1 Enero 2012                  HASTA: 31 Diciembre 2014 

INVESTIGADOR PRINCIPAL: Mª Angeles Pastor Mira. 39.930 euros   

 

TITULO DEL PROYECTO: Medical students’ declining interest in family medicine: a discursive 

explanation   

ENTIDAD FINANCIADORA: Canadian Institutes of Health Research (CIHR Operating Grants, año 

2008). Ref.  MOP-85044.  Exp: P1021085 

DURACION  DESDE:   2008                   HASTA: 2009 (Renovación automática hasta junio 2011 con 

provisión de fondos)      

INVESTIGADOR PRINCIPAL: Rosario Rodríguez Moya. McGill University. Canadá 
48,083 $ CAD.  

 

TITULO DEL PROYECTO: Aula de Primavera de Psicología Social: nuevos retos para el desarrollo de 

organizaciones saludables. 

ENTIDAD FINANCIADORA: Consellería  de Empresa, Universidad y Ciencia (Generalitat 

Valenciana) Exp: ADIF 06/117 

DURACION  DESDE: 2006                   HASTA: 2006 

INVESTIGADOR PRINCIPAL: Yolanda Pastor Ruiz.  6 investigadores 
 

http://www.scopus.com/inward/authorDetails.url?authorID=6506944513&partnerID=MN8TOARS
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TITULO DEL PROYECTO: Comparación social, afrontamiento y resultados en el bienestar y 

adaptación de pacientes crónicos 

ENTIDAD FINANCIADORA: Instituto de Salud Carlos III. Fondo de Investigaciones Sanitarias. Exp: 

PI021085 

DURACION  DESDE:       06/11/2002                         HASTA: 30/06/2006 

INVESTIGADOR PRINCIPAL: Mª Carmen Terol Cantero 

Subvención: 47,817 euros. Duración: 06/11/02 hasta 06/11/05. Prórroga hasta 30/06/2006. 

10 investigadores. 
 

TITULO DEL PROYECTO: “Itaca investigación”. Programa de ayudas para el fomento de la 

investigación científica y el desarrollo tecnológico de los grupos. 

ENTIDAD FINANCIADORA: Consellería de Empresa Universidad y Ciencia (Generalitat Valenciana). 

Ref: GRUPOS 05/030. 

DURACION  DESDE: 01/01/2001                       HASTA: 31/12/2005     

INVESTIGADOR PRINCIPAL: José Joaquín Mira Solves. 22.030 €. 7 investigadores 

 

TÍTULO DEL PROYECTO:”Motivación para el voluntariado y características personales  en la 

población universitaria de la Universidad Miguel Hernández”. 

ENTIDAD FINANCIADORA: Universidad Miguel Hernández. Vicerrectorado de Alumnado y 

Extensión Universitaria.    

DURACIÓN DESDE: 201/03/2001      HASTA: 31/12/2003 

INVESTIGADOR/A PRINCIPAL: Sofía López Roig  
 

TITULO DEL PROYECTO: Efectos psicosociales del protocolo de seguimiento en pacientes con 

cáncer de mama. Un estudio longitudinal. 

ENTIDAD FINANCIADORA: Fondo de Investigaciones Sanitarias. (Exp. 99/0856) 

DURACION  DESDE:       01/01/1999                        HASTA: 31/12/2001    

INVESTIGADOR PRINCIPAL: Sofía López Roig. Total: 3.502.000 (23.152€) 6 investigadores 

 

TITULO DEL PROYECTO: Implantación de un sistema de calidad en la enseñanza superior basado en 

el modelo europeo de gestión para la mejora de la calidad. 

ENTIDAD FINANCIADORA: CICYT, Plan Nacional de I+D. Fondos FEDER. 

DURACION  DESDE:       16/02/1999                        HASTA:  31/12/2001    

INVESTIGADOR PRINCIPAL: Jesús Rodríguez Marín.    (64.493,24€) Subvención: 10.638.000 (63.935,65€) / 

2002: 2.659.500) 16 investigadores.  

 

TITULO DEL PROYECTO: Intervención grupal cognitivo-conductual en pacientes con dolor crónico 

ENTIDAD FINANCIADORA: MAPFRE MEDICINA 

DURACION  DESDE:       01/01/1996                         HASTA:  31/12/1997  

INVESTIGADOR PRINCIPAL: Mª Angeles Pastor Mira. 9.016 € (14.552 dólares Can)  

 

TITULO DEL PROYECTO: Diferencias en calidad de vida entre pacientes con cáncer metastásico de 

mama con tratamiento con o sin infusión contínua. 

ENTIDAD FINANCIADORA: Fondo de Investigaciones Sanitarias. Expediente IC 95/1909 

DURACION  DESDE:  01/01/1994                        HASTA: 31/121996     

INVESTIGADOR PRINCIPAL: José Lizón.  8 investigadores (3.230.000 pts.(19.000€) 

 

TITULO DEL PROYECTO: Grupos de ayuda en calidad de vida de los pacientes crónicos 

ENTIDAD FINANCIADORA: Dirección General de Investigación Científica y Técnica. (Exp. PB91 

0753). 

DURACION  DESDE:   01/01/1992                HASTA:   31/12/1994      

INVESTIGADOR PRINCIPAL: Jesús Rodríguez Marín  

 

TITULO DEL PROYECTO:  Calidad de vida en  pacientes mastectomizadas. 
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ENTIDAD FINANCIADORA: Institut Valenciá d`Estudis en Salut Publica (IVESP). 

DURACION  DESDE:       1992                      HASTA: 31/12/1993      

INVESTIGADOR PRINCIPAL: Jesús Rodríguez Marín.  

 

 

TITULO DEL PROYECTO: Evaluación de un programa educativo en pacientes reumáticos crónicos: 

un estudio cuasi-experimental 

ENTIDAD FINANCIADORA: Fondo de Investigaciones Sanitarias (FISS). (Exp. 92/0583) 

DURACION  DESDE:  01/01/ 1992                HASTA:   31/12/1993      

INVESTIGADOR PRINCIPAL: Mª Angeles Pastor Mira  

 

TITULO DEL PROYECTO: Creencias sobre la salud, apoyo social, calidad de vida y uso de los 

servicios de salud en enfermos crónicos.  

ENTIDAD FINANCIADORA: Ministerio de Educación y Ciencia (Exp. PBS89 0400). DURACION  

DESDE:       01/01/ 1989                      HASTA:    31/12/1991      

INVESTIGADOR PRINCIPAL: Jesús Rodríguez Marín. 22.000€   
 

TITULO DEL PROYECTO: Análisis de la eficacia terapéutica de un programa de intervención 

psicológica en pacientes con síndrome fibrosítico.  

ENTIDAD FINANCIADORA: Fondo de Investigaciones Sanitarias (FISS) (Exp. 89/0493). 

DURACION  DESDE:    :  01/01/ 1989                      HASTA: 31/12/1991     

INVESTIGADOR PRINCIPAL: Esteban Salas Heredia  
 

TITULO DEL PROYECTO: Estrategias psicológicas de afrontamiento ante problemas de salud.  

ENTIDAD FINANCIADORA: Dirección General de Investigación Científica y Técnica (Exp. PA85- 

0336).  

DURACION  DESDE:     01/01/ 1987                      HASTA: 31/12/1989     

INVESTIGADOR PRINCIPAL: Jesús Rodríguez Marín  
 

TITULO DEL PROYECTO: La incidencia de factores psicológicos en el paciente oncológico.  

ENTIDAD FINANCIADORA: Instituto de Estudios Juan Gil-Albert. 

DURACION  DESDE:       01/01/ 1984                      HASTA: 31/12/1985 5 investigadores 

INVESTIGADOR PRINCIPAL: Jesús Rodríguez Marín.   

 

CONVENIOS DE INVESTIGACIÓN CON ORGANISMOS E INSTITUCIONES 

TITULO DEL PROYECTO: Addenda de renovación del Convenio de Colaboración entre la Universidad Miguel 

Hernández de Elche, la Fundación para el Fomento de la Investigación Sanitaria y Biomédica de la Comunitat 

Valenciana (FISABIO) y el Hospital San Vicente del Raspeig de Alicante 

DURACION  DESDE:       01/09/2016                    Duración: 3 años                 

INVESTIGADOR RESPONSABLE-UMH: Mª Ángeles Pastor  

INVESTIGADORES COLABORADORES-UMH: Sofía López-Roig, Ana Lledó, Mª Carmen Terol, Yolanda 

Sanz y Víctor Perona. INVESTIGADOR RESPONSABLE-FISABIO (HOSPITAL): Francisco Ortín García 

INVESTIGADORES COLABORADORES-FISABIO (HOSPITAL): Ester Abad Navarro y Ana Moyano Morán 

 

PUBLICACIONES 

2018-2025 

 

2025 

 

AUTORAS: Sofía Ivorra López, Ainara Nardi-Rodríguezb,∗, Sofía López-Roigb, Cecilia Peñacoba, Lidia 

Pamies-Aubalat, María-Ángeles Pastor-Mira 

TÍTULO: How can we increase walking exercise adherence in women with fibromyalgia? 

REVISTA: Atencion Primaria 57 (2025) 103333 

DOI: https://doi.org/10.1016/j.aprim.2025.103333 

 

https://doi.org/10.1016/j.aprim.2025.103333
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AUTORAS: Ainara Nardi-Rodríguez; Sónia Bernardes; María Ángeles Pastor-Mira; Sofía López-Roig; 

Lidia Pamies-Aubalat; Andrés Sánchez-Prada; Victoria A Ferrer-Pérez; Ignacio Rodríguez-Rodríguez; 

Purificación Heras-González 

TÍTULO: Identifying Psychosocial, Self-Management, and Health Profiles Among Women With Chronic Pain 

Who Have Experienced Intimate Partner Violence and Those Who Have Not: Protocol for a 2-Phase Qualitative 

and Cross-Sectional Study Using AI Techniques 

REVISTA: JMIR Research Protocols, 14, e66396 

DOI: https://www.researchprotocols.org/2025/1/e66396 

 

 

2024 

 

AUTORAS:  Ana Lledó Boyer,  Sofía López-Roig, María-Ángeles Pastor-Mira,  M ªCarmen Terol Cantero, Maite Martín-

Aragón, (2024). 

TÍTULO Exploring biopsychosocial stress markers in women with fibromyalgia.   

REVISTA Pain Management Nursing, 25, e336-e345. 

DOI: https://doi.org/10.1016/j.pmn.2024.05.008 

 

 

AUTORAS:  Sofía López-Roig, María Ángeles Pastor-Mira, Ainara Nardi-Rodríguez, Lidia Pamies-Aubalat 

(2024).  

TÍTULO Enfermedad crónica y afrontamiento.  

LIBRO En, G. Lahera, M. Roca y M. Gili (eds.), Psicología Médica. Manual para el grado de Medicina, 

Capítulo 20.  Madrid, Editorial Médica Panamericana ISBN: 978-84-1106-206-0 

 

2023 

AUTORAS:  María Ángeles Pastor-Mira, Sofía López-Roig, Ainara Nardi-Rodríguez, Sofía Ivorra, Lidia 

Pamies-Aubalat y Cecilia Peñacoba (2023) 

TÍTULO Autorregulación conductual y adhesión al ejercicio físico en fibromialgia  

LIBRO Aspectos clave para la optimización de la adherencia al ejercicio físico. Aproximación conceptual y 

aplicaciones prácticas. Diana Amado Alonso y Daniel Collado Mateo (Eds). Madrid: Dikynson, 147-159 

 

AUTORAS:  Patricia Catalá, Cecilia Peñacoba, Sofía López-Roig y Mª Ángeles Pastor-Mira (2023). 

TÍTULO Effects of Walking as Physical Exercise on Functional Limitation through Pain in Patients with Fibromyalgia—How 

Does Catastrophic Thinking.   

REVISTA Int.ernational Journal  of Environ.mental Research. Public Health 2023, 20, 190 

DOI:  https://doi.org/10.3390/ijerph20010190 

 

2022 

AUTORAS:  López-Roig, S.; Ecija, C.; Peñacoba, C.; Ivorra, S.; Nardi-Rodríguez, A.; Lecuona, O.; Pastor-

Mira, M.A. (2022). 

TÍTULO  Assessing Walking Programs in Fibromyalgia: A Concordance Study between Measures. 

REVISTA   Int. J. Environ. Res. Public Health, 19(5), 2995. 

DOI:  https://doi.org/10.3390/ijerph19052995 

 

AUTORAS:  A. Nardi-Rodríguez; M.Á. Pastor-Mira; S. López-Roig; L. Pamies-Aubalat, F. Martínez-Zaragoza, 

V. Ferrer-Pérez (2022) 

TÍTULO Predictitng abusive behaviours in Spanish adolescents’ relationships: insights from the Reasoned 

Action Approach  

REVISTA  Int. J. Environ. Res. Public Health 2022, 19, 1441.  

DOI:  https://doi.org/10.3390/ijerph19031441 

 

AUTORAS:  Pastor-Mira, M.Á.; López-Roig, S.; Toribio, E.; Martínez-Zaragoza, F.; Nardi-Rodríguez, A.; 

Peñacoba, C. (2022) 

TÍTULO  Pain-Related Worrying and Goal Preferences Determine Walking Persistence in Women with 

Fibromyalgia. 

REVISTA   Int. J. Environ. Res.  Public Health 2022, 19, 1513. 

https://www.researchprotocols.org/2025/1/e66396
https://doi.org/10.1016/j.pmn.2024.05.008
https://doi.org/10.3390/ijerph20010190
https://doi.org/10.3390/ijerph19052995
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Special Issue "Adherence to Physical Exercise in Patients with Chronic Diseases"  

This special issue belongs to the section "Health Behavior, Chronic Disease and Health Promotion". 

DOI:  https://doi.org/10.3390/ijerph19031513 

 

AUTORAS  Manchón López, J.; Quiles Sebastián, M.J.; López-Roig, S. (2022)  

ITÍTULO: Intervención psicológica basada en la Terapia de Aceptación y Compromiso para el sobrepeso y la 

obesidad: un estudio piloto.  

REVISTA: Behavioral Psychology-Psicología Conductual, 30 (3), 607-525.  

DOI: https://doi.org/10.51668/bp.8322301s 

 

2021 

AUTORAS Pastor-Mira; M.-Á. López-Roig, S.; Martínez-Zaragoza, F.; Toribio, E.; Nardi-Rodríguez, A. y 

Peñacoba, C.  (2021). 

TÍTULO Motivational determinants of the objective physical activity in women with fibromyalgia who attended 

rehabilitation settings. 

REVISTA   Journal of Clinical Medicine, 10(23), 5547 

DOI:  https://doi.org/10.3390/jcm10235547 

AUTORAS   Ecija, C., Catala, P., López-Roig, S.; Pastor-Mira; M.-Á.; Gallardo, C. y Peñacoba, C. (2021). 

TÍTULO Are pacing patterns really based on valude goals? Exploring the contextual role of pain acceptance and 

pain catastrophizing in women with fibromyalgia. 

REVISTA   Journal of Clinical Psychology in Medical Settings 28, 734–745  

DOI https://doi.org/10.1007/s10880-021-09762-8 

AUTORAS   Peñacoba, C.; Pastor-Mira, M.Á.; Suso-Ribera, C.; Catalá, P.; Nardi-Rodríguez, A.; López-Roig, 

S. (2021). 

TÍTULO   Activity Patterns and Functioning. A Contextual–Functional Approach to Pain Catastrophizing in 

Women with Fibromyalgia. 

REVISTA   International Journal of Environmental Research and Public Health, 18, 5394. DOI: 

https://doi.org/10.3390/ijerph18105394 

AUTORAS   Peñacoba, C.; López-Gómez, I.; Pastor-Mira, M.Á.; López-Roig, S.; Ecija, C. (2021). 

TÍTULO   Contextualizing goal preferenes un fear-avoidance models. Looking at fatigue as a disabling 

symptom in fibromyalgia patientes 

REVISTA   PLos ONE, 16(7). E0254200 

DOI: https://doi.org/10.1371/journal.pone.0254200 

AUTORAS   López-Roig, Sofía; Peñacoba, Cecilia; Martínez-Zaragoza, Fermín; Abad, Esther; Catalá, Patricia; 

Suso-Ribera, Carlos; Pastor-Mira, María-Ángeles (2021). 

TÍTULO   The Activity Patterns Scale. An Analysis of its Construct Validity in Women With Fibromyalgia 

REVISTA   The Clinical Journal of Pain, 37 (12), 887-897  

DOI:  https://doi.org/10.1097/AJP.0000000000000980 

AUTORAS   Peral-Gómez, P.; López-Roig, S.; Pastor-Mira, M.Á.; Abad-Navarro, E.; Valera-Gran, D.; 

Håkansson, C.; Wagman, P. (2021). 

TÍTULO   Cultural Adaptation and Psychometric Properties of the Spanish Version of the Occupational Balance 

Questionnaire: An Instrument for Occupation-Based Research. 

REVISTA   International Journal of Environmental Research and Public Health, 18, 7506. 

DOI:  https://doi.org/10.3390/ijerph18147506 

Special Issue "Instruments for Measuring Health  

AUTORAS   López-Roig, S.; Pastor-Mira, M.Á.; Núñez, R.; Nardi, A.; Ivorra, S.; León, E.; Peñacoba, C. 

(2021). 

TÍTULO   Assessing self-efficacy for physical activity and walking exercise in women with fibromyalgia. 

REVISTA   Pain Management Nursing, 22, 571-578.   

DOI:  https://doi.org/10.1016/j.pmn.2021.05.007 

ISSN: (Online) (Disponible online 29 June 2021) 

https://doi.org/10.51668/bp.8322301s
https://doi.org/10.3390/jcm10235547
https://doi.org/10.1007/s10880-021-09762-8
https://doi.org/10.3390/ijerph18105394
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0254200
https://doi.org/10.1097/AJP.0000000000000980
https://doi.org/10.3390/ijerph18147506
https://doi.org/10.1016/j.pmn.2021.05.007
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AUTORAS  Manchón López, J., Quiles, M.J., Quiles, Y., and López-Roig, S. (2021) 

TÍTULO  Positive and Negative Emotional Eating Are Not the Same – The Spanish Version of the Positive-

Negative Emotional Eating Scale (PNEES). 

REVISTA   Frontiers in Psychology, 12, 709570 

section Health Psychology  

DOI:  doi: 10.3389/fpsyg.2021.709570 

[Q2 en SJR 2020, sección Psychology (miscellaneous)] 

AUTORAS  Manchón López, J., Quiles, M.J., and López-Roig, S. (2021) 

TÍTULO  The role of acceptance in eating behaviors – Spanish validation of Food Craving Acceptance and 

Action Questionnaire (FAAQ-S) 

REVISTA   Frontiers in Psychology, 12, 717886 

DOI:  https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.717886 

ISSN=1664-1078 

AUTORAS  Catala P, Suso-Ribera C, Gutierrez L, Perez S, Lopez-Roig S, Peñacoba C. (2021) 

TÍTULO  Is Thought Management a Resource for Functioning in Women with Fibromyalgia Irrespective of 

Pain Levels?  

REVISTA   Pain Medicine, 2021 22(8):1827-1836. PMID: 33595650. 

DOI: https://doi.org/10.1093/pm/pnab073 

 

2020 

AUTORAS  Pastor-Mira, M.A., López-Roig, S., Peñacoba, C., Sanz-Baños, Y., Lledó, A., Velasco, L.  (2020).    

TÍTULO  Predicting walking as exercise in women with fibromyalgia from the perspective of the theory of 

planned behavior.   

REVISTA Women & Health, 5, 1-4   

DOI: 10.1080/03630242.2019.1662869 

ISSN: 0363-0242 ISSN: 1541-0331 (Online) 

AUTORAS  Manchón, J., Quiles, M. J., León, E. M. y López-Roig, S. (2020).  

TÍTULO  Acceptance and Commitment Therapy on physical activity: A systematic review. REVISTA   Journal 

of Contextual Behavioral Science, 17, 135-143. 

DOI: https://doi.org/10.1093/pm/pnab073 

 

AUTORAS  Catalá, P., López-Roig, S., Écija, C., Suso-Ribera, C., & Peñacoba, C. (2020) 

TÍTULO   Why do some people with severe chronic pain adhere to walking prescriptions whilst others won’t? A 

cross-sectional study exploring clinical and psychosocial predictors in women with fibromyalgia 

REVISTA   Rheumatology International,  41, 1479–1484    

DOI: 10.1007/s00296-020-04719-w 

URl 10.1007/s00296-020-04719-w 

ISSN: 0172-8172 

 

AUTORES   Écija, C., Catalá, P., Sanromán, L., López-Roig, S., Pastor-Mira, M.A., Peñacoba, C. (2020) 

TÍTULO   Is perfectionism always dysfunctional? Looking into its interaction with activity patterns in women 

with fibromyalgia 

REVISTA   Clinical Nursing Research,  1-12    

DOI: 10.1177/1054773820973273 ISSN: 1054-7738 

 

 

AUTORES  Pastor-Mira, M.A., López-Roig, S., Martínez-Zaragoza, F., Peñacoba, C., Lledó, A., Velasco, L., 

Ecija, C., & León, E.  (2020) 

TÍTULO   Promoting unsupervised walking in fibromyalgia: a randomized controlled trial  

REVISTA   Psychology, Health & Medicine (CPHM) , 1, 1-12. 

DOI: 10.1080/13548506.2020.1774068 

URL: 10.1080/13548506.2020.1774068 

ISSN: 1354-8506 

 

 

https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.717886
https://doi.org/10.1093/pm/pnab073
https://doi.org/10.1093/pm/pnab073
https://doi.org/10.1007/s00296-020-04719-w
https://doi.org/10.1080/13548506.2020.1774068
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AUTORES Velasco Lilian, Lorena Gutiérrez-Hermoso, Beatriz Mateos-Pintado, Daniel Garvi-De 

Castro, Blanco Sheila, Lucía Sanromán-Canelada, Sofía López-Roig, Maria Ángeles Pastor-Mira, 

Peñacoba Cecilia (2020) 

TÍTULO   The 4 U’s Rule of Fibromyalgia: A Proposed Model for Fatigue in a Sample of Women with 

Fibromyalgia: A Qualitative Study 

REVISTA International Journal of Environmental Research and Public Health , Volume 17, 6224-6247 

DOI:10.3390/ijerph17176224 
ISSN: 1661-7827 

 

AUTORES  García Manzanares, M.D., Sánchez Pérez, A., Alfaro-Sáez, A., Limiñana-Gras, R., Sunyer_Catlla, 

M. y López-Roig, S. (2020) 

TÍTULO   Adaptación lingüística y cultural del Oxford Cognitive Screen (OCS) en población española 

REVISTA   Neurología, S0213-4853, 1-9. 

DOI: 10.1016/j.nrl.2019.11.004 

ISSN: 02123-4853 

 

AUTORES  Manchón López, J., Quiles Sebastián, M.J., León Zarceño, E.,  and López-Roig, S. (2020) 

TÍTULO   Acceptance and Commitment Therapy on physical activity: A systematic review 

REVISTA   Journal of Contextual Behavioral Science, 17, 135-143. 

https://contextualscience.org/article/acceptance_and_commitment_therapy_on_physical_activity_a_systematic_

review 

ISSN: 2212-1447 

 

2019 

 

AUTORES  León, E., Martínez-Zaragoza, F., López-Roig, S., Peñacoba, C., Pastor-Mira, M.A. (2019) 

TÍTULO   Preferencia de metas relacionadas con ejercicio físico en mujeres con fibromialgia. ¿Hacer ejercicio o 

evitar el dolor? 

REVISTA Informació Psicològica, 118, 2-12 

DOI:dx.medra.org/10.14635/IPSIC.2019.118.6 

ISSN: 1989-9076 (Online)              

ISSN publicación impresa: 0214-347 X  

 

AUTORAS  Ivorra López, S., Peñacoba, C., López-Roig, S., Pastor-Mira, M.A., Velasco, L.  (2019) 

TÍTULO  Actividad física y fibromialgia. Un acercamiento a la intención de caminar a través del estudio de las 

creencias 

REVISTA  Informació Psicològica, 118, 26-40 http://www.informaciopsicologica.info/ Numero sobre 

“Enfermedad crónica y ejercicio: en busca de la promoción de la salud” 

doi: dx.medra.org/10.14635/IPSIC.2019.118.3 

ISSN: 1989-9076 (Online)  

ISSN publicación impresa: 0214-347 X  
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