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Resumen libre del curriculum

Descripcion breve de la trayectoria cientifica, los principales logros cientifico-técnicos obtenidos,
los intereses y objetivos cientifico-técnicos a medio/largo plazo de la linea de investigacion.
Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.
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Desde el afio 1999 hasta el 2011 he sido miembro activo del grupo de investigacion Labpsitec
(Laboratorio de Psicologia y Tecnologia) de la Universitat Jaume | de Castellon. Mi trabajo se
centré en la evaluacion, diagnéstico y tratamiento de trastornos emocionales (TE). Fui becario
de investigacion desde el ano 2000 al 2002 (FIS) y técnico de investigacion desde 2002 a
2005 (MCT y Comisién Europea-DGXIl). En el afno 2009 obtuve el grado de Doctor con la
tesis "Influencia de la personalidad en la clinica del trastorno de panico con o sin agorafobia:
Un estudio exploratorio" que recibié el Premio Extraordinario de Doctorado. Soy Profesor
Titular en la Universidad de Zaragoza, en el Departamento de Psicologia y Sociologia. Soy
miembro del grupo de investigacion consolidado "Investigacion en Comportamiento, Salud y
Tecnologias" (S31_23R) reconocido por el Gobierno de Aragon e IP del grupo “Investigaciones
en Personalidad, Emocién y Salud (IPES)” del Instituto de Investigacion Sanitaria de Aragoén
(11 miembros https://ipes-group.com/). Actualmente mi interés investigador se mantiene en
el estudio psicopatoldgico y el tratamiento de los TE a través de dos lineas: [1] Salud mental
reproductiva y perinatal y [2] Eficacia y coste-efectividad del Protocolo Unificado (PU) para
el tratamiento transdiagnéstico de los TE. En ambas lineas de investigacion se incluye el uso
de herramientas tecnolodgicas (e-health y m-health) y el estudio de formatos de intervencion
costo-efectivos y su aceptacion. Respecto a la productividad cientifica he publicado 4 libros,
22 capitulos de libro y 66 articulos en revistas indexadas en JCR (24 Q1, 16 Q2, 12 Q3,
14 Q4). Para conseguir llevar a cabo con la mayor calidad y fidelidad posible estos trabajos
de investigacion, realicé la formacion para acreditarme como investigador y entrenador en
la aplicacién del PU (Unified Protocol Institute, Universidad de Boston). En estos momentos
formo parte del grupo de supervisores del Unified Protocol Institute dirigido por las Dras.
Robbins y Bullis para la acreditaciéon de terapeutas e investigadores en lengua castellana.
Mi formacién y experiencia clinica ha permitido que haya realizado, hasta el momento, 928
horas de formacién para profesionales de la salud mental (psicélogos y psiquiatras) sobre la
perspectiva transdiagnéstica y el PU. Por todos estos motivos el equipo del Dr. Osma lidera
en Espana la investigacion y formacion en PU siendo referente en este campo.

De manera general a nivel investigador, cuento con 2 sexenios nacionales de investigacion,
he sido IP en 9 proyectos de investigacion (2 nacionales, 6 ambito universitario y 1
autonémico) y he participado como investigador en 14 proyectos nacionales/locales y 3
Europeos. He recibido financiacién continuada como IP del ICIII [Proyectos de investigacion
en salud] desde 2018 a la actualidad, el primer proyecto due "Eficacia del Protocolo Unificado
para el tratamiento transdiagnéstico de los trastornos emocionales en formato grupal: Una
propuesta eficiente para la sanidad publica" (PI17/00320; 17 investigadores participantes y
89.419,00 euros) y el segundo "Estudio de implementacion, eficacia y coste-efectividad del
Protocolo Unificado en formato hibrido para el tratamiento transdiagnéstico de los trastornos
emocionales en el SNS Espanol" (P120/00697; 17 investigadores participantes y 50.820
euros). He co-dirigido 4 tesis doctorales: Laura Andreu, Gracia Lasheras, Veronica Martinez
(beca predoctoral UJI) en la Universitat Jaume | y Oscar Peris Baquero (beca predoctoral
Gobierno de Aragdn) en Unizar. He dirigido en solitario 2 tesis doctorales: Vanessa Ferreres
Galan y Alba Quilez Orden en Unizar. Todas ellas han obtenido la calificacion de Sobresaliente
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Cum Laude. En estos momentos codirijo 3 tesis doctorales en Unizar y en la Universidad de
Buenos Aires y dirijo en solitario 2 tesis en Unizar.

He recibido tres becas a la movilidad para investigadores: George Washington University
(Ayudas a la movilidad de investigadores de la Universidad de Zaragoza; afio 2013) [3 meses];
Palo Alto University (Beca de movilidad para jovenes doctores "José Castillejo" junto con la
Comision Fulbright; afio 2015) [5 meses]; Boston University (Beca de movilidad para jovenes
doctores "José Castillejo"; aiio 2018) [4 meses].

Soy miembro del Consejo Editorial de Psicosomatica y Psiquiatria y revisor editor de Frontiers
in Psychology: Health Psychology. Soy presidente de la Sociedad Marcé Espanola de Salud
Mental Perinatal. Soy miembro del panel de expertos evaluadores de la AEI del Ministerio de
Ciencia, Innovacion y Universidades.

) Y UNIVERSIDADES INNOVACITON

. GOBIERNO MINISTERIC F E ‘ :Y I
] "q DE ESPANA DE CIENCIA, INNOVACION
=



M C
% V[N CURRICULLM VITAE NORMALIZADO 61928bb93b6855c88191dffa1d06406e

Indicadores generales de calidad de la produccion cientifica

Informacion sobre el nimero de sexenios de investigacion y la fecha del ultimo concedido, numero
de tesis doctorales dirigidas en los ultimos 10 afios, citas totales, promedio de citas/afio durante
los ultimos 5 anos (sin incluir el afo actual), publicaciones totales en primer cuartil (Q1), indice
h. Incluye otros indicadores considerados de importancia.

Obtuve el Premio Extraordinario de doctorado en el afio 2010 en la Universitat Jaume |.
Actualmente soy Profesor Titular en la Universidad de Zaragoza, Departamento de Psicologia
y Sociologia.

Tengo dos sexenio de investigacion CNEAI (2002-2014 y 2015-2020) y 2 autondmicos ACPUA
(2002 al 2008 y 2010 al 2015).

Soy miembro del grupo de investigacion reconocido por el Gobierno de Aragén "Investigacion
en comportamiento, salud y tecnologias (ICST-S31_23R)" e IP del grupo Investigacion en
Personalidad, Emocién y Salud (IPES) del Instituto de Investigacién Sanitaria de Aragén
(https://ipes-group.com/).

He sido IP en 9 proyectos de investigacién (2 de ambito nacional, 1 autonémico y 6
universitario) y he participado como investigador en 12 proyectos de investigacion financiados
por entidades nacionales y locales y 2 por la Unién Europea. Actualmente soy IP en un
proyecto nacional del Fondo de Investigaciones Sanitarias (Instituto Carlos 1ll, convocatoria
2020).

Soy autor de 3 libros, 17 capitulos de libro, la traduccion al castellano de las dos ediciones
del Manual para el terapeuta y paciente del Protocolo Unificado (PU) para el tratamiento
transdiagnostico de los trastornos emocionales del profesor David H. Barlow y 69 articulos en
revistas indexadas en JCR (24 Q1, 18 Q2, 13 Q3, 14 Q4).

He recibido tres becas a la movilidad para investigadores: George Washington University
(Ayudas a la movilidad de investigadores de la Universidad de Zaragoza) en el afno 2013
(3 meses); Universidad de Palo Alto (San Francisco) gracias a la concesion de la beca de
movilidad para jovenes doctores "José Castillejo" junto con la Comisién Fulbright en el ano
2015 (5 meses); finalmente, en el ano 2018 beca de movilidad para jévenes doctores "José
Castillejo" para realizar una estancia con el equipo del Dr. Barlow en la Universidad de Boston
(4 meses).

He co-dirigido 4 tesis doctorales: Laura Andreu, Gracia Lasheras, Veronica Martinez (beca
predoctoral UJI) en la Universitat Jaume | y Oscar Peris Baquero (beca predoctoral Gobierno
de Aragén) en Unizar. He dirigido en solitario 2 tesis doctorales: Vanessa Ferreres Galan y
Alba Quilez Orden en Unizar. Todas ellas han obtenido la calificacion de Sobresaliente Cum
Laude. En estos momentos codirijo dos tesis doctorales en Unizar y una en la Universidad de
Buenos Aires y dirijo en solitario 2 tesis en Unizar.

Soy miembro del Consejo Editorial de Psicosomatica y Psiquiatria y revisor editor de Frontiers
in Psychology: Health Psychology.

Soy miembro del panel de expertos evaluadores de la AE| del Ministerio de Ciencia, Innovacion
y Universidades.

He sido miembro sustituto de la Comision Espanola de Gestion de la European Cooperation
in Science and Technology (e-COST). Estoy acreditado como investigador y entrenador
en la aplicacion del Protocolo Unificado (Unified Protocol Institute, Universidad de Boston)
y formo parte del grupo de supervisores del Unified Protocol Institute dirigido por las
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doctoras Jacqueline R. Bullis y Claire Cassiello-Robbins para la acreditacion de terapeutas e
investigadores en lengua castellana.

He recibido 4 premios de investigacion otorgados por la Asociacion de Psicopatologia y
Psicologia Clinica (AEPCP) en 2016 y la Catedra de Investigacion y desarrollo en psicologia
del Colegio Oficial de Psicdlogos de la Comunidad Valenciana en 2016, 2019 y 2021.
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Jorge Javier Osma Lépez

Apellidos: Osma Lépez

Nombre: Jorge Javier

Sexo: Hombre

Nacionalidad: Espana

Pais de nacimiento: Espaiia

C. Auton./Reg. de nacimiento: Comunidad Valenciana
Provincia de contacto: Castellén

Pais de contacto: Espaiia

C. Auton./Reg. de contacto: Comunidad Valenciana

Situacion profesional actual

Entidad empleadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Departamento: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas

Categoria profesional: Profesor Titular

Fecha de inicio: 10/07/2020

Modalidad de contrato: Funcionario/a Régimen de dedicacion: Tiempo completo
Primaria (Céd. Unesco): 610104 - Psicopatologia

Funciones desempefadas: En la actualidad soy Profesor Titular en la FCSH de Unizar (Campus

de Teruel) donde desempeno mis funciones docentes, de investigacion y gestion. En el apartado

de docencia, imparto la asignatura de Psicopatologia | en 2° curso del Grado de Psicologia y las
asignaturas de "Personalidad, Salud y Vulnerabilidad" y "Técnicas avanzadas de intervencién
psicolégica" en el Master en Psicologia General Sanitaria de la misma Universidad. En el apartado
investigacion, soy miembro efectivo del grupo emergente "Investigacion en comportamiento, salud y
tecnologias” (ICST-S31_20D)" del Gobierno de Aragén e IP del grupo "Investigacion en Personalidad,
Emocién y Salud” (IPES- GIIS082) del Instituto de Investigacion Sanitaria de Aragén. He sido
Coordinador del Master en Psicologia General Sanitaria de la Universidad de Zaragoza durante los 6
primeros afos desde su implantacion. Imparto horas de docencia en el Master en Psicologia General
Sanitaria de distintas universidades espanolas (Universitat Jaume |, Universidad Auténoma de Madrid,
Universidad de Malaga, entre otras).

Identificar palabras clave: Procesos psicologicos; Trastornos depresivos y bipolares; Trastornos
ansiedad y neurosis; Trastornos personalidad; Tratamiento psicologico

Cargos y actividades desempeinados con anterioridad

Entidad empleadora Categoria profesional Fecha
de inicio
1 | Universidad de Zaragoza Contratado Doctor Interino 19/09/2016
2 [ Universidad de Zaragoza Profesor Ayudante Doctor 19/09/2011
3 | Universitat Jaume | Profesor Asociado 11/10/2006
4 | Creos, centro de psicoterapia y formacion | Terapeuta 01/09/2006
5 | Universitat Jaume | (Servicio de Terapeuta 01/09/1999
Asistencia Psicoldgica)
6 [ Universitat Jaume | Becario de proyecto de investigaciéon 10/11/2003
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Entidad empleadora Categoria profesional Fecha
de inicio
7 | Universitat Jaume | Técnico de investigacion 01/09/2002
8 [ Universitat Jaume | (UJI) Técnico de investigacion 01/04/2000

1 Entidad empleadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Categoria profesional: Contratado Doctor Interino
Fecha de inicio-fin: 19/09/2016 - 10/07/2020 Duracién: 4 afios

2 Entidad empleadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Categoria profesional: Profesor Ayudante Doctor
Fecha de inicio-fin: 19/09/2011 - 18/09/2016 Duracion: 5 afios

3 Entidad empleadora: Universitat Jaume | Tipo de entidad: Universidad
Categoria profesional: Profesor Asociado

Fecha de inicio-fin: 11/10/2006 - 18/09/2011 Duracion: 4 afos - 11 meses - 8
dias

4 Entidad empleadora: Creos, centro de Tipo de entidad: Entidad Empresarial
psicoterapia y formacion
Categoria profesional: Terapeuta
Fecha de inicio-fin: 01/09/2006 - 01/09/2011 Duracién: 5 afos

5 Entidad empleadora: Universitat Jaume | Tipo de entidad: Universidad
(Servicio de Asistencia Psicologica)

Categoria profesional: Terapeuta

Fecha de inicio-fin: 01/09/1999 - 25/06/2007 Duracion: 7 anos - 9 meses - 25
dias

6 Entidad empleadora: Universitat Jaume | Tipo de entidad: Universidad
Categoria profesional: Becario de proyecto de investigacion
Fecha de inicio-fin: 10/11/2003 - 01/04/2005 Duracion: 16 meses - 20 dias

7 Entidad empleadora: Universitat Jaume | Tipo de entidad: Universidad
Categoria profesional: Técnico de investigacion
Fecha de inicio-fin: 01/09/2002 - 07/11/2003 Duracion: 14 meses - 7 dias

8 Entidad empleadora: Universitat Jaume | (UJI)  Tipo de entidad: Universidad
Categoria profesional: Técnico de investigacion
Fecha de inicio-fin: 01/04/2000 - 15/06/2002 Duracién: 26 meses - 15 dias
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Formacion académica recibida

Titulacion universitaria

Estudios de 1°y 2° ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

Titulacion universitaria: Doctor

Nombre del titulo: Licenciatura en Psicologia

Entidad de titulacion: Universitat Jaume | Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulacién: 27/09/1999

Doctorados

Programa de doctorado: Avances en Psicologia Basica, Clinica y Psicobiologia
Entidad de titulacion: Universitat Jaume | Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulacion: 04/12/2009

Formacion sanitaria especializada

Titulo de la especialidad: “Investigador/Entrenador del Protocolo Unificado para el tratamiento transdiagnostico
de los trastornos emocionales”

Entidad de titulacién: Unified Protocol Institute. Boston University
Ciudad entidad titulacién: Boston, Estados Unidos de América
Fecha de inicio-fin: 24/10/2016 - 27/06/2017 Duracion: 8 meses

Cursos y seminarios recibidos de perfeccionamiento, innovacion y mejora docente, nuevas
tecnologias, etc., cuyo objetivo sea la mejora de la docencia

1 Titulo del curso/seminario: Diploma de capacitacion para la docencia universitaria

Objetivos del curso/seminario: Capacitar a los profesores noveles de herramientas utiles para su ejercicio
docente

Entidad organizadora: Vicerrectorado de Ordenaciéon Académica y Profesorado
Duracién en horas: 200 horas
Fecha de inicio-fin: 01/10/2007 - 27/05/2009

2 Titulo del curso/seminario: Curso de especializacidon en solucion estratégica de problemas en contextos

educativos
Objetivos del curso/seminario: Dotar de herramientas a los docentes para la resolucion de conflictos
Entidad organizadora: Centro Reina Sofia Tipo de entidad: Fundacion

Facultad, instituto, centro: Servicio de formacién del profesorado Conselleria de Educacion
Duracion en horas: 30 horas
Fecha de inicio-fin: 11/04/2008 - 19/04/2008
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Titulo del curso/seminario: Curso de grado medio de conocimientos de valenciano

Objetivos del curso/seminario: Capacitar a los docentes e investigadores de la Universitat Jaume | para el uso
adecuado de la lengua valenciana

Entidad organizadora: Servicio de lenguas y Tipo de entidad: Universidad
Terminologia

Facultad, instituto, centro: Universitat Jaume |
Duracion en horas: 100 horas
Fecha de inicio-fin: 15/10/2000 - 15/05/2001

Titulo del curso/seminario: Elementary written skills

Objetivos del curso/seminario: Dotar de conocimientos teorico-practicos a los docentes de la Universitat Jaume
| en relacion a la escritura de textos cientificos en inglés

Entidad organizadora: Servicio de lenguas y Tipo de entidad: Universidad
Terminologia

Facultad, instituto, centro: Universitat Jaume |
Duracion en horas: 40 horas
Fecha de inicio-fin: 15/05/2000 - 03/07/2000

Titulo del curso/seminario: Titulo profesional de especializacién didactica (CAP)

Objetivos del curso/seminario: Capacitar a los licenciados para su labor docente en la Educaciéon Superior
Entidad organizadora: Conselleria de Cultura, Tipo de entidad: Universidad

Educacion y Ciencia

Facultad, instituto, centro: Universitat Jaume |

Fecha de inicio-fin: 02/11/1999 - 30/03/2000

Titulo del curso/seminario: Formador de formadores

Objetivos del curso/seminario: Dotar de conocimientos y recursos a personas interesadas en organizar vy llevar
a cabo actividades formativas (p. €j., programacion del proceso de ensefianza, interaccion didactica, estrategias
de aprendizaje autonomo, disefio de pruebas de evaluacion, etc.)

Entidad organizadora: Conselleria d'Ocupacio Tipo de entidad: Entidad Empresarial

Genralitat Valenciana

Facultad, instituto, centro: CONSMOMAR, S.L.

Duracién en horas: 300 horas

Fecha de inicio-fin: 01/09/1999 - 30/10/1999

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprension Comprension Interaccion oral Expresion oral |Expresion escrita
auditiva de lectura
Inglés B2 B2 B2 B2 B2
Catalan C1 C1 C1 C1 C1
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Actividad docente

Direccidn de tesis doctorales y/o proyectos fin de carrera

1 Titulo del trabajo: Eficacia, coste-efectividad y aceptabilidad del Protocolo Unificado para el tratamiento
transdiagndstico de los trastornos emocionales en formato grupal en el sistema publico de salud espanol

Codirector/a tesis: Marta Gil Lacruz

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Oscar Peris Baquero

Calificacion obtenida: Sobresaliente Cum Laude

Fecha de defensa: 29/11/2023

2 Titulo del trabajo: Aplicacion del Protocolo Unificado para la prevencion y tratamiento de trastornos psicologicos
mas prevalentes en mujeres

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral

Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realizacién: Teruel, Aragon, Espafa

Alumnol/a: Vanessa Ferreres Galan

Calificacion obtenida: Sobresaliente

Fecha de defensa: 14/07/2023

3 Titulo del trabajo: Avances en la evaluacion dimensional de los trastornos emocionales
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realizacion: Teruel, Aragon, Espafa
Alumnol/a: Alba Blanca Quilez Orden
Calificacion obtenida: Sobresaliente Cum Laude
Fecha de defensa: 04/07/2023

4 Titulo del trabajo: Intervenciones psicoldgicas basadas en la tecnologia para mujeres que reciben tratamientos
de fertilidad: Una revision sistematica

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realizacion: Teruel, Aragon, Espafa

Alumnol/a: Beatriz Lorente Debon

Calificacion obtenida: Sobresaliente (10)

Fecha de defensa: 12/06/2023

5 Titulo del trabajo: Adaptacion del protocolo unificado para el tratamiento transdiagnéstico de personas con
trastorno bipolar

Tipo de proyecto: TFM

Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Inés Martinez Navarro

Calificacién obtenida: Sobresaliente

Fecha de defensa: 22/03/2023
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11

Titulo del trabajo: Evaluacién de la psicopatologia en mujeres durante la etapa reproductiva y perinatal
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral

Codirector/a tesis: Azucena Garcia Palacios

Entidad de realizacion: Universitat Jaume | Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad realizacion: Castellén, Comunidad Valenciana, Espafa

Alumnol/a: Gracia Lasheras Pérez

Calificacion obtenida: Sobresaliente

Fecha de defensa: 10/10/2022

Titulo del trabajo: Online prevention of emotional disorders during the reproductive period
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral

Codirector/a tesis: Carlos Suso Ribera

Entidad de realizacion: Universitat Jaume | Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realizacién: Castellén, Comunidad Valenciana, Espafa

Alumnol/a: Veronica Martinez Borba

Calificacion obtenida: Sobresaliente Cum Laude

Fecha de defensa: 21/09/2022

Doctorado Europeo: Si

Mencion de calidad: Si

Titulo del trabajo: ADAPTACION DEL PROTOCOLO UNIFICADO PARA LA ATENCION GRUPAL A MUJERES
VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA

Tipo de proyecto: TFM

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Inmaculada Concepcién Gonzalez Ruiz-Ruano

Calificacién obtenida: Sobresaliente

Fecha de defensa: 25/02/2022

Titulo del trabajo: Disefio y propuesta de intervencién para la promocioén de la sexualidad en el postparto
Tipo de proyecto: TFM

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Alumnol/a: Irene San Miguel Casado

Calificacion obtenida: Matricula de Honor

Fecha de defensa: 23/02/2022

Titulo del trabajo: Programa de intervencion para mejorar el vinculo materno-infantil en madres con depresion
posparto

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado

Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Ana Barcos Pérez

Calificacion obtenida: 7 (Notable)

Fecha de defensa: 28/06/2021

Titulo del trabajo: Eficacia del Protocolo Unificado Grupal en la Mejora de Habilidades de Regulacién Emocional
en Personal Sanitario en el Contexto de Pandemia por la COVID-19

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Miriam Murillo Vitalla

Calificacion obtenida: 9.5 (Sobresaliente)

Fecha de defensa: 25/06/2021
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14

15

16

17
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Titulo del trabajo: Estudio sobre el uso, aceptabilidad y grado de implementacion del Protocolo Unificado en
Psicologos Generales Sanitarios en Espania.

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Master

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Violeta Martinez Segura

Calificacion obtenida: 9 (Sobresaliente)

Fecha de defensa: 01/03/2021

Titulo del trabajo: Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnostico de los trastornos emocionales en
condiciones médicas: una revision sistematica

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Master

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Laura Martinez Garcia

Calificacion obtenida: 9.8 (Sobresaliente)

Fecha de defensa: 01/03/2021

Titulo del trabajo: Efectos de la depresion prenatal en la descendencia: una revision sistematica
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Marina Salgado Chamorro

Calificacion obtenida: 9

Fecha de defensa: 29/06/2020

Titulo del trabajo: Eficacia del Protocolo Unificado sobre la Regulacion Emocional en pacientes con Trastornos
Emocionales: una revision sistematica.

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Adriana Cenis Polo

Calificacién obtenida: 10

Fecha de defensa: 29/06/2020

Titulo del trabajo: La eficacia del Protocolo Unificado para el tratamiento transdiagnéstico de trastornos
emocionales en nifios y adolescentes: Una revision sistematica

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Inés Gonzalez Moreno

Calificacion obtenida: 8

Fecha de defensa: 29/06/2020

Titulo del trabajo: Aplicacion del Protocolo Unificado para el tratamiento de la depresion y ansiedad prenatal
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Master

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Silvia Garcia Per

Fecha de defensa: 22/06/2020

Titulo del trabajo: Mejorando la calidad de vida: Efectos del Protocolo Unificado en personas con trastornos
emocionales en el sistema de salud publico espaiol

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Master

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Alicia Losada Lobato

Calificacion obtenida: 8,8
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20

21

22
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24

25

B

Fecha de defensa: 22/06/2020

Titulo del trabajo: Estudio piloto sobre la viabilidad y utilidad clinica del Protocolo Unificado en mujeres victimas
de violencia doméstica

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Master

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Alba Quilez Orden

Calificacion obtenida: Matricula de honor

Fecha de defensa: 04/03/2020

Titulo del trabajo: Revision sobre la mejoria en variables clinicas y sintomas depresivos y ansiosos tras la
aplicacion del Protocolo Unificado para el Tratamiento Transdiagnoéstico de Trastornos Emocionales

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Daniel Martin Fillat

Fecha de defensa: 04/12/2019

Titulo del trabajo: Propuesta de un programa de intervencion para reducir el estrés y la ansiedad de padres de
niflos con cancer

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Master

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Coral Peribafiez Pons

Fecha de defensa: 04/12/2019

Titulo del trabajo: Neuroticismo y trastornos emocionales en mujeres en periodo perinatal: revision sistematica.
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Master

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Alumnol/a: M? Pilar Milla Martinez

Fecha de defensa: 25/06/2019

Titulo del trabajo: Consumo de alcohol, cannabis, nicotina e Internet en adolescentes con ansiedad social: una
revision tedrica

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Zaida Juberias Perea

Fecha de defensa: 24/06/2019

Titulo del trabajo: Factores de Riesgo que Influyen en el Desarrollo de Trastornos Emocionales de Nifios y
Adolescentes

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Estefania Jiménez Vela

Fecha de defensa: 24/06/2019

Titulo del trabajo: Factores de riesgo relacionados con sintomas depresivos en adolescentes
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Carmen Campos Morente

Fecha de defensa: 24/06/2019
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29

30
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32
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Titulo del trabajo: Aplicacion de un tratamiento psicolégico basado en regulacion emocional para mujeres
usuarias del SEAFI

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Evelyn Lucia Perla Bravo

Fecha de defensa: 26/06/2018

Titulo del trabajo: Estudio sobre ideacion suicida en una muestra comunitaria mayoritariamente joven
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Isabel Rodrigo Casasnovas

Fecha de defensa: 26/06/2018

Titulo del trabajo: Propiedades psicométricas y validacion de las versiones espafiolas de las Escalas Generales
de Gravedad e Interferencia de Ansiedad y Depresion

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Alba Quilez Orden

Calificacion obtenida: Matricula de honor

Fecha de defensa: 26/06/2018

Titulo del trabajo: Proyecto Mamafeliz: Estudio sobre la Salud Mental Prenatal a través de Internet
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral

Entidad de realizacion: Universitat Jaume | Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad realizacion: Castellon,

Alumnol/a: Laura Andreu Pej6

Calificacion obtenida: Sobresaliente Cum Laude

Fecha de defensa: 30/06/2017

Titulo del trabajo: Aplicacion del Protocolo Unificado en un caso con diagnéstico principal de depresiéon mayor y
rasgos de personalidad esquizoide

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Master

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Arantxa Sanchez Gémez

Fecha de defensa: 09/03/2017

Titulo del trabajo: Uso actual de la Telepsicologia: una revision sistematica

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Master

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Diego Correcto Valle

Fecha de defensa: 09/03/2017

Titulo del trabajo: Conocimientos del personal sanitario sobre depresion prenatal y posparto
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Alba Daloiso Martin

Fecha de defensa: 06/07/2016

Titulo del trabajo: Estudio preliminar sobre los cambios en la personalidad tras una intervencion basada en la
regulacién emocional

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera
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35

36

37

38

39

40

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumnola: Aecha El Khairi Casis
Fecha de defensa: 06/07/2016

Titulo del trabajo: Programa de formacion al profesorado: El apego en el aula
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Master

Entidad de realizacion: FUNDACION DE LA COMUNIDAD VALENCIANA UNIVERSIDAD INTERNACIONAL DE
VALENCIA

Alumnol/a: Begofa Beatriz Miguel Pérez
Fecha de defensa: 20/07/2015

Titulo del trabajo: Relacion entre los Estilos Educativos Parentales y el TDAH
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Master

Entidad de realizacién: FUNDACION DE LA COMUNIDAD VALENCIANA UNIVERSIDAD INTERNACIONAL DE
VALENCIA

Alumno/a: Gloria Ballesteros Gibert
Fecha de defensa: 17/07/2015

Titulo del trabajo: Prevencion de la Depresion Perinatal a través de las Tecnologias de la Informacién y
Comunicacion: Un estudio de revision

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Raquel Serrano Garcia

Fecha de defensa: 08/07/2015

Titulo del trabajo: Propuesta de un programa Cognitivo-Conductual para la prevencion de la depresion perinatal
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Maria Serrano Arcos

Fecha de defensa: 08/07/2015

Titulo del trabajo: La inteligencia emocional a través de las TIC's
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Master

Entidad de realizaciéon: FUNDACION DE LA COMUNIDAD VALENCIANA UNIVERSIDAD INTERNACIONAL DE
VALENCIA

Alumnol/a: Begofa Olivares Gémez
Fecha de defensa: 27/04/2015

Titulo del trabajo: Estudio sobre la influencia de variables sociodemograficas, clinicas y obstétricas en el
desarrollo de sintomatologia depresiva durante el embarazo

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Carolina Blasco Gracia

Fecha de defensa: 03/12/2014

Titulo del trabajo: Protocolo Unificado de Tratamiento Transdiagndstico para los Trastornos Emocionales:
Revision tedrica

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Alumnol/a: Soraya Gimeno Lopez

Fecha de defensa: 14/10/2014
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42
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44

45

46

47

Titulo del trabajo: Psicoterapia por videoconferencia: Tratamiento de un caso con diagnéstico de Trastorno
Explosivo Intermitente

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Maria Rodriguez Marcén

Fecha de defensa: 14/10/2014

Titulo del trabajo: Estudio piloto en Escola Elisabeth acerca de la relacidon existente entre empatia, rendimiento
académico y adaptacion socio-escolar en estudiantes de secundaria

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Master

Entidad de realizacion: FUNDACION DE LA COMUNIDAD VALENCIANA UNIVERSIDAD INTERNACIONAL DE
VALENCIA

Alumno/a: M3José Sellés Chicharro
Fecha de defensa: 22/09/2014

Titulo del trabajo: Disefio de un programa escolar para la prevencién del consumo de alcohol y tabaco en
educacion primaria -DULAS-

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Master

Entidad de realizaciéon: FUNDACION DE LA COMUNIDAD VALENCIANA UNIVERSIDAD INTERNACIONAL DE
VALENCIA

Alumnol/a: M2 del Carmen Alonso Madruga
Fecha de defensa: 15/07/2014

Titulo del trabajo: Estudio de la personalidad patolégica en funcién del delito en una muestra de presos del
Centro Penitenciario de Teruel.

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Maria Ortega Sanchez

Fecha de defensa: 08/07/2014

Titulo del trabajo: Validacién Espariola del Cuestionario de Control de la Ansiedad-Revisado (ACQ-R).
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Alumnola: Alejandra Aguilar Latorre

Fecha de defensa: 08/07/2014

Titulo del trabajo: Eficacia de un programa de refuerzo positivo para la adquisiciéon de conductas saludables en
alumnos de 3 anos

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Master

Entidad de realizacion: FUNDACION DE LA COMUNIDAD VALENCIANA UNIVERSIDAD INTERNACIONAL DE
VALENCIA

Alumno/a: M@ de las Nieves Corraliza Moreno
Fecha de defensa: 08/07/2014

Titulo del trabajo: Promocién de salud y prevencion de trastornos emocionales en padres de nifios con cancer
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Alumnol/a: Teresa Bellés Rivera

Fecha de defensa: 03/07/2013
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Titulo del trabajo: Trastorno histridnico de la personalidad: Una revision

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Virginia Aparicio Barba

Fecha de defensa: 03/07/2013

Titulo del trabajo: Proyecto de intervencién afectivo-sexual para adolescentes Asperger
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Estefania Egea Miguel

Fecha de defensa: 03/10/2012

Titulo del trabajo: Trastorno de Asperger: comorbilidad y diagnéstico diferencial

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Isabel Maza Molinero

Fecha de defensa: 03/10/2012

Titulo del trabajo: Trastorno de Ansiedad Generalizada: Un estudio de revision.

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Paula Delgado Ortiz

Fecha de defensa: 04/07/2012

Actividad sanitaria

Cursos y seminarios impartidos orientados a la mejora de la atenciéon de salud para
profesionales sanitarios

Nombre del curso: Aplicacion del Protocolo Unificado para el tratamiento transdiagnoéstico de los trastornos
emocionales en adultos

Ciudad entidad organizadora: Cérdoba, Andalucia, Espana

Entidad de realizacién: itaca Formacién (online asincrono)

Ciudad entidad realizacion: Cérdoba, Andalucia, Espana

Fecha de inicio-fin: 01/01/2024 - 01/06/2024 Horas impartidas: 20

Nombre del curso: Aplicaciéon do protocolo unificado de Barlow para o tratamento dos trastornos emocionais
Ciudad entidad organizadora: Santiago de Compostela, Galicia, Espafa

Entidad de realizacion: Colegio Oficial de la Psicologia Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
de Galicia

Ciudad entidad realizacién: Santiago de Compostela, Galicia, Espafa
Fecha de inicio-fin: 21/12/2023 - 22/12/2023 Horas impartidas: 12

Nombre del curso: Evaluacion e intervencion transdiagnéstica de los trastornos emocionales en adultos segun el
Protocolo Unificado.

Ciudad entidad organizadora: Tenerife, Canarias, Espaiia

Entidad de realizacion: Garabato grupo psicolégico SL Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Ciudad entidad realizacion: Tenerife, Canarias, Espaia

Fecha de inicio-fin: 25/11/2023 - 26/11/2023 Horas impartidas: 15
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4 Nombre del curso: AVANCES EN PSICOPATOLOGIA E INTERVENCION PSICOLOGICA DE
LOS TRASTORNOS EMOCIONALES: EL PROTOCOLO UNIFICADO PARA EL TRATAMIENTO
TRANSDIAGNOSTICO DE LOS TRASTORNOS EMOCIONALES (4a EDICION)

Ciudad entidad organizadora: Valencia, Comunidad Valenciana, Espafia

Entidad de realizacion: Colegio Oficial de la Psicologia Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Comunidad Valenciana

Ciudad entidad realizacion: Valencia, Comunidad Valenciana, Espafa
Fecha de inicio-fin: 20/10/2023 - 11/11/2023 Horas impartidas: 30

5 Nombre del curso: Conceptes Basics en Salut Mental Perinatal
Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufa, Espafa

Entidad de realizacion: Departament de Salut de la Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Generalitat de Catalunya

Ciudad entidad realizacion: Barcelona, Catalufia, Espafia
Fecha de inicio-fin: 02/10/2023 - 02/11/2023 Horas impartidas: 2

6 Nombre del curso: Aplicacion del Protocolo Unificado para el tratamiento transdiagnostico de los trastornos
emocionales en adultos

Ciudad entidad organizadora: Cérdoba, Andalucia, Espana

Entidad de realizacion: itaca Formacion (online sincrono)

Ciudad entidad realizacion: Cordoba, Andalucia, Espana

Fecha de inicio-fin: 14/10/2023 - 22/10/2023 Horas impartidas: 20

7 Nombre del curso: Aplicacié del Protocol Unificat per al tractament transdiagnostic del trastorns emocionals a
I'atencié primaria (2n grup)
Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Cataluna, Espana

Entidad de realizacion: Departament de Salut. Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Generalitat de Catalunya

Ciudad entidad realizacion: Barcelona, Catalufia, Espafia
Fecha de inicio-fin: 02/10/2023 - 16/10/2023 Horas impartidas: 12

8 Nombre del curso: Aplicacion del Protocolo Unificado para el tratamiento transdiagnostico de los trastornos
emocionales en adultos

Ciudad entidad organizadora: Pamplona, Comunidad Foral de Navarra, Espaia
Entidad de realizacion: Colegio Oficial de Psicologia de Navarra

Ciudad entidad realizacion: Pamplona, Comunidad Foral de Navarra, Espafa
Fecha de inicio-fin: 07/10/2023 - 07/10/2023 Horas impartidas: 8

9 Nombre del curso: Aplicacion del Protocolo Unificado para el tratamiento transdiagnostico de los trastornos
emocionales en adultos

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Cataluna, Espana

Entidad de realizacion: Hospital Sant Pau

Ciudad entidad realizacion: Barcelona, Catalufia, Espafia

Fecha de inicio-fin: 05/10/2023 - 06/10/2023 Horas impartidas: 10

10 Nombre del curso: Aplicacié del Protocol Unificat per al tractament transdiagnostic del trastorns emocionals a
I'atencid primaria (1er grup)
Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espafa

Entidad de realizacion: Departament de Salut. Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Generalitat de Catalunya

Ciudad entidad realizacion: Barcelona, Cataluiia, Espana
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Fecha de inicio-fin: 18/09/2023 - 27/09/2023 Horas impartidas: 12

11 Nombre del curso: CURSO: 12315401 APLICACION GRUPAL DEL PROTOCOLO UNIFICADO PARA EL
TRATAMIENTO TRANSDIAGNOSTICO DE LOS TRASTORNOS EMOCIONALES EN ATENCION PRIMARIA

Ciudad entidad organizadora: Valencia, Comunidad Valenciana, Espafa

Entidad de realizacion: ESCOLA VALENCIANA D'ESTUDIS DE LA SALUT (EVES)
Ciudad entidad realizacion: Valencia, Comunidad Valenciana, Espafa

Fecha de inicio-fin: 20/03/2023 - 02/06/2023 Horas impartidas: 25

12 Nombre del curso: Iniciacién del Protocolo Unificado para el tratamiento transdiagnostico de los trastornos
emocionales

Ciudad entidad organizadora: Mallorca, llles Balears, Espafa

Entidad de realizacion: Colegio Oficial de la Psicologia Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
de les llles Balears

Ciudad entidad realizaciéon: Mallorca, llles Balears, Espana
Fecha de inicio-fin: 17/03/2023 - 25/03/2023 Horas impartidas: 20

13 Nombre del curso: Abordajes para una practica profesional de calidad en psicologia clinica en atencion primaria
en Andalucia

Ciudad entidad organizadora: Granada, Andalucia, Espafia
Entidad de realizacion: Escuela Andaluza de Salud Tipo de entidad: Organismo provincial

Publica
Ciudad entidad realizacion: Granada, Andalucia, Espana
Fecha de inicio-fin: 22/11/2022 - 13/12/2022 Horas impartidas: 25

14 Nombre del curso: Protocolo Unificado para el tratamiento transdiagnostico de los trastornos emocionales
Ciudad entidad organizadora: Granada, Andalucia, Espafa

Entidad de realizacion: llustre Colegio Oficial de Tipo de entidad: Colegio Oficial
Psicologia de Andalucia Oriental
Fecha de inicio-fin: 10/11/2022 - 30/11/2022 Horas impartidas: 20

15 Nombre del curso: Protocolo Unificado para el tratamiento transdiagnostico de los trastornos emocionales
Ciudad entidad organizadora: Granada, Andalucia, Espafa

Entidad de realizacion: llustre Colegio Oficial de Tipo de entidad: Colegio Oficial
Psicologia de Andalucia Oriental
Fecha de inicio-fin: 14/10/2022 - 22/10/2022 Horas impartidas: 20

16 Nombre del curso: AVANCES EN PSICOPATOLOGIA E INTERVENCION PSICOLOGICA DE
LOS TRASTORNOS EMOCIONALES: EL PROTOCOLO UNIFICADO PARA EL TRATAMIENTO
TRANSDIAGNOSTICO DE LOS TRASTORNOS EMOCIONALES

Ciudad entidad organizadora: Valencia, Comunidad Valenciana, Espafa

Entidad de realizacion: Colegio Profesional de Psicologia de la Comunidad Valenciana
Ciudad entidad realizacion: Valencia, Comunidad Valenciana, Espafa

Fecha de inicio-fin: 22/09/2022 - 20/10/2022 Horas impartidas: 30

17 Nombre del curso: Manejo avanzado del Protocolo Unificado para el abordaje de Trastornos Emocionales en
Atencion Primaria

Ciudad entidad organizadora: Granada, Andalucia, Espafia

Entidad de realizacion: Escuela Andaluza de Salud Publica

Ciudad entidad realizacién: Granada, Andalucia, Espaina

Fecha de inicio-fin: 10/05/2022 - 26/07/2022 Horas impartidas: 12
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Nombre del curso: Bases cientl'fique§ i posada en practica del Protocol Unificat per al tractament transdiagnostic
dels trastorns emocionals (FORMACIO ONLINE)

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Cataluia, Espafa

Entidad de realizacion: Colegio Ofical de Psicologia de Tipo de entidad: Colegio Profesional
Catalufa

Ciudad entidad realizacion: Barcelona (online), Cataluiia, Espafa
Fecha de inicio-fin: 27/04/2022 - 25/05/2022 Horas impartidas: 20

Nombre del curso: AVANCES EN PSICOPATOLOGIA E INTERVENCION PSICOLOGICA DE
LOS TRASTORNOS EMOCIONALES: EL PROTOCOLO UNIFICADO PARA EL TRATAMIENTO
TRANSDIAGNOSTICO DE LOS TRASTORNOS EMOCIONALES

Ciudad entidad organizadora: Valencia, Comunidad Valenciana, Espafa

Entidad de realizacion: Colegio Profesional de Psicologia de la Comunidad Valenciana
Ciudad entidad realizacion: Valencia, Comunidad Valenciana, Espafa

Fecha de inicio-fin: 15/11/2021 - 20/12/2021 Horas impartidas: 30

Nombre del curso: Abordajes para una practica profesional de calidad en psicologia clinica en atencion primaria
en Andalucia

Ciudad entidad organizadora: Granada, Andalucia, Espafa

Entidad de realizacion: Escuela Andaluza de Salud Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Publica

Ciudad entidad realizacién: Granada, Andalucia, Espana

Fecha de inicio-fin: 08/11/2021 - 15/12/2021 Horas impartidas: 25

Nombre del curso: APLICACION DO PROTOCOLO UNIFICADO PARA O TRATAMENTO
TRANSDIAGNOSTICO DOS TRASTORNOS EMOCIONAIS: VISION TEORICA E PRACTICA CLINICA

Ciudad entidad organizadora: Santiago de Compostela, Galicia, Espaia

Entidad de realizacion: Seccion de Psicologia 'y Salud Tipo de entidad: Colegio Profesional
del Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia

Ciudad entidad realizacion: Santiago de Compostela (online), Galicia, Espafia
Fecha de inicio-fin: 08/10/2021 - 09/10/2021 Horas impartidas: 8

Nombre del curso: AVANCES EN PSICOPATOLOGIA E INTERVENCION PSICOLOGICA DE
LOS TRASTORNOS EMOCIONALES: EL PROTOCOLO UNIFICADO PARA EL TRATAMIENTO
TRANSDIAGNOSTICO DE LOS TRASTORNOS EMOCIONALES

Ciudad entidad organizadora: Valencia, Comunidad Valenciana, Espafa

Entidad de realizacion: Colegio Profesional de Psicologia de la Comunidad Valenciana
Ciudad entidad realizacién: Valencia, Comunidad Valenciana, Espafa

Fecha de inicio-fin: 04/03/2021 - 20/04/2021 Horas impartidas: 30

Nombre del curso: Protocolo Unificado para el tratamiento transdiagnostico de los trastornos emocionales (42
edicion)

Ciudad entidad organizadora: Zaragoza, Aragon, Espana

Entidad de realizacion: Colegio Profesional de Tipo de entidad: Colegio Profesional

Psicologia de Aragon

Ciudad entidad realizacion: Zargoza, Aragon, Espana

Fecha de inicio-fin: 01/11/2020 - 31/12/2020 Horas impartidas: 22

Nombre del curso: Aplicaciones clinicas del Protocolo de Barlow
Ciudad entidad organizadora: Badajoz, Extremadura, Espafa

Entidad de realizacion: Escuela de Ciencias de la Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Salud y Atencion Sociosanitaria
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Ciudad entidad realizacién: Badajoz, Extremadura, Espana
Fecha de inicio-fin: 01/10/2020 - 03/11/2020 Horas impartidas: 20

Nombre del curso: Protocolo Unificado para el tratamiento transdiagnostico de los trastornos emocionales (32
edicion)

Ciudad entidad organizadora: Zaragoza, Aragon, Espafa

Entidad de realizacion: Colegio Profesional de Tipo de entidad: Colegio Profesional

Psicologia de Aragon

Ciudad entidad realizacion: Zargoza, Aragon, Espana

Fecha de inicio-fin: 01/09/2020 - 31/10/2020 Horas impartidas: 22

Nombre del curso: Protocolo Unificado para el tratamiento transdiagndstico de los trastornos emocionales (22
edicion)

Ciudad entidad organizadora: Zaragoza, Aragon, Espafa

Entidad de realizacién: Colegio Profesional de Tipo de entidad: Colegio Profesional

Psicologia de Aragon

Ciudad entidad realizacién: Zargoza, Aragén, Espaia

Fecha de inicio-fin: 01/06/2020 - 31/08/2020 Horas impartidas: 22

Nombre del curso: Protocolo Unificado para el tratamiento transdiagnostico de los trastornos emocionales
Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufa, Espafa

Entidad de realizacion: Sociedad Catalana de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Especialistas en Psicologia Clinica

Ciudad entidad realizacion: Barcelona, Catalufia, Espafa
Fecha de inicio-fin: 02/06/2020 - 04/06/2020 Horas impartidas: 6

Nombre del curso: Protocolo Unificado para el tratamiento transdiagndstico de los trastornos emocionales (12
edicion)

Ciudad entidad organizadora: Zaragoza, Aragon, Espafa

Entidad de realizacion: Colegio Profesional de Tipo de entidad: Colegio Profesional

Psicologia de Aragoén

Ciudad entidad realizacién: Zargoza, Aragén, Espaiia

Fecha de inicio-fin: 01/04/2020 - 31/05/2020 Horas impartidas: 22

Nombre del curso: Aplicacién individual y grupal del Protocolo Unificado para el tratamiento transdiagnéstico de
los trastornos emocionales.

Ciudad entidad organizadora: Coimbra, Centro (P), Portugal

Entidad de realizacion: Centro de Tipo de entidad: Universidad

Investigagao em Neuropsicologia e Intervengao

Cognitivo-Comportamental (CINEICC). Universidade de

Coimbra
Ciudad entidad realizaciéon: Coimbra, Centro (P), Portugal
Fecha de inicio-fin: 15/01/2020 - 17/01/2020 Horas impartidas: 20

Nombre del curso: Protocolo unificado para el tratamiento transdiagndstico de los trastornos emocionales
Ciudad entidad organizadora: Pamplona, Comunidad Foral de Navarra, Espafna

Entidad de realizacion: Colegio Oficial de Psicélogos Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
de Navarra

Ciudad entidad realizaciéon: Pamplona, Comunidad Foral de Navarra, Espana
Fecha de inicio-fin: 27/09/2019 - 28/09/2019 Horas impartidas: 12
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Nombre del curso: Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnéstico de los trastornos emocionales
Ciudad entidad organizadora: Leon, Castilla y Ledn, Espana

Entidad de realizacion: Colegio Oficial de Psicélogos Ledn

Fecha de inicio-fin: 06/07/2019 - 06/07/2019 Horas impartidas: 6

Nombre del curso: Aplicacié del Protocol Unificat per al Tractament Transdiagnostic dels Trastorns Emocionals
Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Cataluna, Espana

Entidad de realizacion: Hospital San Joan de Déu

Fecha de inicio-fin: 06/06/2019 - 28/06/2019 Horas impartidas: 20

Nombre del curso: Aplicacion del Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnéstico de los trastornos
emocionales

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espafa

Entidad de realizacion: Hospital del Mar Barcelona Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Ciudad entidad realizacién: Barcelona, Catalufia, Espafia
Fecha de inicio-fin: 06/06/2019 - 28/06/2019 Horas impartidas: 20

Nombre del curso: Aplicacié del Protocol Unificat per al Tractament Transdiagnostic dels Trastorns Emocionals
Ciudad entidad organizadora: Lleida, Catalufa, Espana

Entidad de realizacion: Hospital Universitario de Santa Maria de Lleida

Fecha de inicio-fin: 20/06/2019 - 21/06/2019 Horas impartidas: 12

Nombre del curso: PROTOCOLO UNIFICADO DE BARLOW. Aplicacién del Protocolo Unificado para el
tratamiento transdiagndstico de los trastornos emocionales en la sanidad publica.

Ciudad entidad organizadora: Badajoz, Extremadura, Espaina
Entidad de realizacion: Escuela de Ciencias de la Salud y de la Atencion Social de Extremadura
Fecha de inicio-fin: 14/06/2019 - 14/06/2019 Horas impartidas: 5,5

Nombre del curso: Aplicacié del Protocol Unificat per al Tractament Transdiagnostic dels Trastorns Emocionals
Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espafa

Entidad de realizacion: Societat Catalana de Recerca i Terapia del Comportament (SCRITC)

Fecha de inicio-fin: 25/01/2019 - 25/01/2019 Horas impartidas: 6

Nombre del curso: Tratamiento transdiagnostico grupal para los trastornos emocionales
Ciudad entidad organizadora: Cérdoba, Andalucia, Espana

Entidad de realizacion: Hospital Universitario Reina Sofia.Servicio Andaluz de Salud
Fecha de inicio-fin: 14/01/2019 - 14/01/2019 Horas impartidas: 6

Nombre del curso: Perspectivas transdiagnosticas en psicoterapia
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa

Entidad de realizacion: Divisién de Psicoterapia del Consejo General de la Psicologia en Espaia (Curso
FOCAD)

Fecha de inicio-fin: 01/01/2018 - 30/06/2018

Nombre del curso: Tratamiento psicolédgico transdiagnéstico para mujeres con trastornos emocionales en la
etapa perinatal
Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufa, Espafa

Entidad de realizacion: Sociedad Marcé Espafola de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Salud Mental Perinatal

Ciudad entidad realizacion: Barcelona, Catalufia, Espafa
Fecha de inicio-fin: 17/05/2018 - 17/05/2018 Horas impartidas: 4
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Nombre del curso: Protocolo Unificado para el Tratamiento Transdiagndstico de los trastornos emocionales
Ciudad entidad organizadora: Jaén, Andalucia, Espaiia

Entidad de realizacion: Hospital Universitario de Jaén Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Puerta de Andalucia

Ciudad entidad realizacion: Jaén, Andalucia, Espana
Fecha de inicio-fin: 12/03/2018 - 12/03/2018 Horas impartidas: 8

Nombre del curso: Protocolo unificado para el tratamiento transdiagndstico de los trastornos emocionales
Ciudad entidad organizadora: San Sebastian,

Entidad de realizacion: Osakidetxa. Servicio Vasco de Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Salud.

Ciudad entidad realizaciéon: San Sebastian,
Fecha de inicio-fin: 02/11/2017 - 03/11/2017 Horas impartidas: 14

Nombre del curso: Tratamiento Transdiagnéstico Grupal para los Trastornos Emocionales

Ciudad entidad organizadora: Granada,

Entidad de realizacion: Complejo Hospitalario Universitario de Granada. Servicio Andaluz de Salud
Ciudad entidad realizaciéon: Granada,

Fecha de inicio-fin: 18/10/2017 - 20/10/2017 Horas impartidas: 22,5

Nombre del curso: Tratamiento Transdiagndstico Grupal para los Trastornos Emocionales
Ciudad entidad organizadora: Sevilla,

Entidad de realizacion: UGC de Salud Mental Hospital Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Universitario Virgen del Rocio. Servicio Andaluz de

Salud
Ciudad entidad realizacion: Sevilla,
Fecha de inicio-fin: 27/09/2017 - 29/09/2017 Horas impartidas: 22

Nombre del curso: Aplicacion del Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnéstico de los trastornos
emocionales

Ciudad entidad organizadora: Vitoria,

Entidad de realizacién: Servicio Vasco de Salud

Ciudad entidad realizacién: Vitoria,

Fecha de inicio-fin: 27/03/2017 - 28/03/2017 Horas impartidas: 13

Nombre del curso: Aplicacion del Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnéstico de los trastornos
emocionales

Ciudad entidad organizadora: Girona,

Entidad de realizacion: Xarxa de Salut Mental - IAS-  Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Girona.

Ciudad entidad realizacion: Girona,
Fecha de inicio-fin: 16/02/2017 - 17/02/2017 Horas impartidas: 20

Nombre del curso: Aplicacion del Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnéstico de los trastornos
emocionales

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espafa

Entidad de realizacion: Hospital del Mar Barcelona. Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Parc de Salut Barcelona.

Ciudad entidad realizacion: Barcelona, Cataluiia, Espana
Fecha de inicio-fin: 27/01/2017 - 28/01/2017 Horas impartidas: 20
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47 Nombre del curso: Aplicacion del Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnédstico de los trastornos
emocionales

Ciudad entidad organizadora: Barcelona,

Entidad de realizacion: Societat Catalana de Recerca i Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Terapia del Comportament (SCRITC)

Ciudad entidad realizacién: Barcelona,
Fecha de inicio-fin: 25/11/2016 - 25/11/2016 Horas impartidas: 8

48 Nombre del curso: Regulacién emocional y protocolo unificado para los trastornos emocionales
Ciudad entidad organizadora: Valencia,

Entidad de realizacion: Colegio Oficial de Psicélogos Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
de la Comunidad Valenciana

Ciudad entidad realizacioén: Alicante,
Fecha de inicio-fin: 23/09/2016 - 01/10/2016 Horas impartidas: 20

49 Nombre del curso: Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnostico de los trastornos emocionales.
Ciudad entidad organizadora: Valencia,
Entidad de realizacion: Hospital Comarcal de Vinaros
Ciudad entidad realizacién: Vinaros,
Fecha de inicio-fin: 26/05/2016 - 03/06/2016 Horas impartidas: 20

50 Nombre del curso: Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnéstico de los trastornos emocionales:
especial atencion al periodo perinatal.

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Cataluna, Espana

Entidad de realizacion: Sociedad Marcé Espafiola de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Salud Mental Perinatal

Ciudad entidad realizacion: Barcelona, Catalufia, Espafia
Fecha de inicio-fin: 08/04/2016 - 09/04/2016 Horas impartidas: 9

51 Nombre del curso: Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnostico de los trastornos emocionales:
especial atencién al periodo perinatal.

Ciudad entidad organizadora: Barcelona,
Entidad organizadora: Sociedad Marcé Espaiiola de Salud Mental Perinatal

Entidad de realizacion: Hospital Clinic Barcelona Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Ciudad entidad realizacién: Barcelona,
Fecha de inicio-fin: 08/04/2016 - 09/04/2016 Horas impartidas: 10

52 Nombre del curso: Coordinacion y abordaje de pacientes con sintomatologia afectiva.
Ciudad entidad organizadora: Alicante, Comunidad Valenciana, Espafia
Entidad de realizacion: Hospital San Juan de Alicante Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Ciudad entidad realizacion: Alicante, Comunidad Valenciana, Espaia
Fecha de inicio-fin: 22/02/2016 - 23/02/2016 Horas impartidas: 10

53 Nombre del curso: Nuevas perspectivas para la intervencion en trastornos emocionales desde el ambito publico:
El protocolo Unificado de Barlow.

Ciudad entidad organizadora: Pamplona,

Entidad de realizacion: Servicio Navarro de Salud Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Ciudad entidad realizacién: Pamplona,
Fecha de inicio-fin: 21/01/2016 - 22/01/2016 Horas impartidas: 10
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Nombre del curso: Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnéstico de los trastornos emocionales
Ciudad entidad organizadora: Valencia,

Entidad de realizacion: Colegio Oficial de Psicélogos Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
de la Comunidad Valenciana

Ciudad entidad realizacién: Castellon,
Fecha de inicio-fin: 13/11/2015 - 28/11/2015 Horas impartidas: 20

Nombre del curso: Protocolo unificado para el tratamiento transdiagndstico de los trastornos emocionales
Ciudad entidad organizadora: Logrofio,

Entidad de realizacion: Colegio Oficial de Psicélogos Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
de la Rioja

Ciudad entidad realizacion: Logrofio,

Fecha de inicio-fin: 13/03/2015 - 21/03/2015 Horas impartidas: 20

Nombre del curso: Regulacion emocional y protocolo unificado para los trastornos emocionales
Ciudad entidad organizadora: Valencia,

Entidad de realizacion: Colegio Oficial de Psicélogos Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
de la Comunidad Valenciana

Ciudad entidad realizacion: Valencia,
Fecha de inicio-fin: 17/10/2014 - 25/10/2014 Horas impartidas: 20

Nombre del curso: Regulaciéon emocional y protocolo unificado para los trastornos emocionales
Ciudad entidad organizadora: Valencia,

Entidad de realizacion: Colegio Oficial de Psicélogos Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
de la Comunidad Valenciana

Ciudad entidad realizacion: Valencia,
Fecha de inicio-fin: 09/06/2014 - 17/06/2014 Horas impartidas: 20

Nombre del curso: Regulacion emocional y protocolo unificado para los trastornos emocionales
Ciudad entidad organizadora: Valencia,

Entidad de realizacion: Colegio Oficial de Psicélogos Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
de la Comunidad Valenciana

Ciudad entidad realizacién: Alicante,
Fecha de inicio-fin: 28/03/2014 - 05/04/2014 Horas impartidas: 20

Nombre del curso: Regulaciéon emocional y protocolo unificado para los trastornos emocionales

Ciudad entidad organizadora: Zaragoza,

Entidad de realizacion: Colegio Profesional de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Psicologos de Aragén

Ciudad entidad realizacion: Zaragoza,

Fecha de inicio-fin: 14/03/2014 - 22/03/2014 Horas impartidas: 15

Nombre del curso: Regulacion emocional y protocolo unificado para los trastornos emocionales
Ciudad entidad organizadora: Valencia,

Entidad de realizacion: Colegio Oficial de Psicélogos Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
de la Comunidad Valenciana

Ciudad entidad realizacién: Valencia,
Fecha de inicio-fin: 17/05/2013 - 25/05/2013 Horas impartidas: 15
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61 Nombre del curso: Regulacion emocional y protocolo unificado para los trastornos emocionales
Ciudad entidad organizadora: Valencia,

Entidad de realizacion: Colegio Oficial de Psicélogos Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
de la Comunidad Valenciana

Ciudad entidad realizacion: Valencia,
Fecha de inicio-fin: 17/05/2013 - 25/05/2013 Horas impartidas: 15

62 Nombre del curso: Tratamiento del Trastorno limite de la personalidad
Ciudad entidad organizadora: Caceres, Extremadura, Espana
Entidad de realizacion: Escuela de estudios de Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
ciencias de la salud. Junta de Extremadura. Consejeria
de Sanidad y Dependencia
Ciudad entidad realizacion: Caceres, Extremadura, Espafa
Fecha de inicio-fin: 13/01/2009 - 14/01/2009 Horas impartidas: 10

Experiencia cientifica y tecnolégica

Actividad cientifica o tecnolégica

Proyectos de |1+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades publicas y privadas

1 Nombre del proyecto: Estudio de diseminacién, aceptabilidad y adaptacion de dos intervenciones
psicologicas transdiagndsticas basadas en regulacién emocional para el tratamiento de la adiccién al
alcohol: Terapia Dialéctica Comportamental y Protocolo Unificado 20231060)

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza  Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realizacion: Teruel, Aragon, Espaia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Maria Vicenta Navarro Haro
N° de investigadores/as: 7

Entidad/es financiadorals:

MINISTERIO DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES Tipo de entidad: Agencia Estatal
E IGUALDAD.

Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espaia

Fecha de inicio-fin: 01/01/2024 - 31/12/2025
Cuantia total: 81.310 €

2 Nombre del proyecto: Prevencion de alteraciones emocionales en mujeres en tratamiento de fertilidad a
través de una web: RE-FER

Entidad de realizacion: Fundacién Davalos Fletcher

Ciudad entidad realizacion: Castellén, Comunidad Valenciana, Espafa
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Jorge Osma

N° de investigadores/as: 11

Fecha de inicio-fin: 01/09/2023 - 31/03/2025

Cuantia total: 8.000 €

3 Nombre del proyecto: Estudio de validacion de instrumentos de evaluacion psicosocial en mujeres con
problemas de fertilidad

Entidad de realizacion: Fundacién Universitaria Antonio Gargallo
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Ciudad entidad realizacién: Teruel, Aragon, Espafa

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Verénica Martinez-Borba
N° de investigadores/as: 8

Fecha de inicio-fin: 01/01/2024 - 31/12/2024

Cuantia total: 3.297,03 €

Nombre del proyecto: Predictores de adopcién de la Terapia Dialéctica Comportamental en profesionales
de salud mental que tratan pacientes con conductas suicidas y/o desregulacion emocional.

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza

Ciudad entidad realizacion: Teruel, Aragon, Espafa

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Maria Vicenta Navarro Haro
N° de investigadores/as: 5

Fecha de inicio-fin: 01/01/2022 - 31/12/2023

Cuantia total: 2.400 €

Nombre del proyecto: Estudio de implementacion, eficacia y coste-efectividad del Protocolo Unificado
en formato hibrido para el tratamiento transdiagndstico de los trastornos emocionales en el SNS Espanol
(P120/00697)

Entidad de realizacion: Instituto Investigaciéon Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Sanitaria Aragon

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Jorge Javier Osma Lopez

N° de investigadores/as: 17

Entidad/es financiadorals:

Instituto Carlos I Tipo de entidad: Agencia Estatal
Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Ministerio de Ciencia e Innovacion. Universidades Tipo de entidad: Agencia Estatal

Fecha de inicio-fin: 24/11/2020 - 31/12/2023
Cuantia total: 50.820 €

Nombre del proyecto: Eficacia del Protocolo Unificado para la mejora de la sintomatologia emocional y/o
Trastornos Emocionales en personas con CPCOVID (V3.0_15_11_22).

Entidad de realizacion: Instituto de investigacion Sanitaria de Aragon
Ciudad entidad realizacién: Zaragoza, Aragén, Espana

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Jorge Osma

N° de investigadores/as: 5

Fecha de inicio-fin: 03/10/2022 - 03/10/2023

Cuantia total: 37.628,62 €

Nombre del proyecto: Estudio del impacto emocional y sexual en mujeres que reciben tratamientos de
reproduccion asistida.

Entidad de realizacion: Fundacion Universitaria Antonio Gargallo

Ciudad entidad realizacion: Teruel, Aragon, Espafa

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Amanda Diaz Garcia
N° de investigadores/as: 5

Fecha de inicio-fin: 01/03/2022 - 31/03/2023

Cuantia total: 730,64 €

Nombre del proyecto: De la atencion cara a cara, a la telesalud: el impacto de la pandemia COVID-19 en
los pacientes y los profesionales de los servicios de salud mental de Aragon

Entidad de realizacion: Fundacioén universitaria Antonio Gargallo
Ciudad entidad realizacion: Teruel, Aragon, Espana

¥ GOBERNO  MINISTERIO ) F E‘ Y I
-‘: DE ESPANA DE CIEMNCIA, INNOVACION

) Y UNIVERSIDADES INNOVACITON

27



M c
% V[N CURRICULLM VITAE NORMALIZADO 61928bb93b6855c88191dffa1d06406e

10

11

12

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Maria Vicenta Navarro Haro
N° de investigadores/as: 16

Fecha de inicio-fin: 01/03/2021 - 31/03/2022

Cuantia total: 2.268,73 €

Nombre del proyecto: Eficacia del Protocolo Unificado para el tratamiento transdiagnéstico de los
trastornos emocionales en formato grupal: Una propuesta eficiente para el sistema de salud mental publica
(P117/00320)

Entidad de realizacion: Instituto Investigaciéon Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Sanitaria Aragén

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Jorge Javier Osma Lopez

N° de investigadores/as: 17

Entidad/es financiadorals:

Instituto Carlos I Tipo de entidad: Agencia Estatal
Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espaia

Ministerio de Ciencia e Innovacion. Universidades Tipo de entidad: Agencia Estatal

Fecha de inicio-fin: 01/01/2018 - 31/12/2021
Cuantia total: 89.419 €

Nombre del proyecto: Influencia de la respuesta endocrina a un estresor agudo sobre el rendimiento
cognitivo y académico.

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza

Ciudad entidad realizacion: Teruel, Aragon, Espana

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Vanesa Hidalgo Calvo

N° de investigadores/as: 6

Entidad/es financiadorals:

Fundacion Universitaria Antonio Gargallo

Ciudad entidad financiadora: Teruel, Aragon, Espaina

Fecha de inicio-fin: 13/02/2020 - 31/12/2020
Cuantia total: 1.902 €

Nombre del proyecto: ;Estan la memoria y el rendimiento académico de los estudiantes universitarios
influenciados por variables emocionales y la respuesta hormonal de estrés?

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza  Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realizacion: Teruel, Aragon, Espafa

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Camino Alvarez Fidalgo

N° de investigadores/as: 6

Entidad/es financiadorals:

Fundacién Bancaria Ibercaja Tipo de entidad: Fundacion
Ciudad entidad financiadora: Teruel, Aragén, Espafna

Fecha de inicio-fin: 01/02/2020 - 31/12/2020
Cuantia total: 2.000 €

Nombre del proyecto: Influencia de variables emocionales y no emocionales en la ansiedad de orientacion
espacial

Entidad de realizacion: Fundacién Universitaria Tipo de entidad: Fundacion

Antonio Gargallo

Ciudad entidad realizacién: Teruel, Aragon, Espafa

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Camino Alvarez Fidalgo

N° de investigadores/as: 6
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Fecha de inicio-fin: 01/01/2019 - 31/12/2019
Cuantia total: 3.000 €

Nombre del proyecto: El papel de las estrategias y emociones en el miedo a desorientarse
(JIUZ-2018-S0OC-12).

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza  Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realizacion: Teruel, Aragon, Espana

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Magdalena Méndez L6pez

N° de investigadores/as: 6

Fecha de inicio-fin: 01/01/2019 - 31/12/2019

Cuantia total: 2.000 €

Nombre del proyecto: Estudio sobre los factores de vulnerabilidad transdiagndésticos en los trastornos
internalizantes y externalizantes (2016/B003)

Identificar palabras clave: Psicopatologia; Evaluacion psicologica

Modalidad de proyecto: De demostracion, Ambito geografico: Autondmica
proyectos piloto, de formulacién conceptual y disefio
de productos y de procesos o servicios

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza  Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realizacién: Teruel, Aragon, Espafa

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Jorge Javier Osma Lopez

N° de investigadores/as: 7

Entidad/es financiadorals:

Fundacién Universitaria Antonio Gargallo Tipo de entidad: Fundacion
Ciudad entidad financiadora: Teruel, Aragon, Espana

Fecha de inicio-fin: 01/07/2016 - 31/12/2017 Duracion: 18 meses
Cuantia total: 2.600 €
Régimen de dedicacion: Tiempo completo

Nombre del proyecto: ;Se producen cambios en las dimensiones de personalidad tras la aplicacion de un
tratamiento psicoldgico basado en regulacion emocional? (JIUZ-2016-SOC-10)

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza  Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realizacién: Teruel, Aragon, Espafa

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Jorge Javier Osma Lopez

N° de investigadores/as: 4

Fecha de inicio-fin: 14/12/2016 - 14/12/2017

Cuantia total: 1.975 €

Nombre del proyecto: Mamafeliz: Desarrollo de una aplicacion movil (app) para la evaluacion y
diagnostico de sintomas depresivos y ansiosos durante el embarazo y después del parto (2013/B006 y
2014/B006)

Identificar palabras clave: Evaluacion psicologica; Psicologia de la salud; Informatica; Recogida de datos

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Autonémica
desarrollo incluida traslacional

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza  Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realizacién: Teruel, Aragon, Espafa

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Jorge Javier Osma Lopez

N° de investigadores/as: 6

Entidad/es financiadorals:

CENTRO DE ACUSTICA APLICADA'Y Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
EVALUACION NO DESTRUCTIVA
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Fundacién Universitaria Antonio Gargallo Tipo de entidad: Fundacion
Ciudad entidad financiadora: Teruel, Aragén, Espafia

Fecha de inicio-fin: 01/05/2013 - 31/12/2014 Duracién: 19 meses
Cuantia total: 11.450 €
Régimen de dedicacion: Tiempo completo

Nombre del proyecto: sMartxan Basic (CTPP11/12)

Entidad de realizacion: Comunidad de Trabajo de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
los Pirineos - CTP.

Ciudad entidad realizacion: Teruel, Aragon, Espafa

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Begoia Garcia Zapirain
Fecha de inicio-fin: 01/01/2013 - 15/11/2014

Cuantia total: 0 €

Nombre del proyecto: Vanquishing fear and apathy through E-inclusion: Personalized and populated
Realistic Virtual Environments ICT-2011-288914 (VERVE).

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza  Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realizacién: Zaragoza, Aragén, Espana

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Diego Gutiérrez

Entidad/es financiadorals:

VIl Programa Marco Europeo Tipo de entidad: Unién Europea

Fecha de inicio-fin: 01/10/2011 - 30/09/2014
Cuantia total: 302.000 €

Nombre del proyecto: Desarrollo y validacion de un sistema de e-terapia inteligente para el tratamiento del
trastorno de ansiedad social (PS12010-17563/PSIC)

Entidad de realizacion: Universitat Jaume | Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realizacién: Castellon, Comunidad Valenciana, Espafia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Cristina Botella Arbona
Entidad/es financiadorals:

Ministerio de Ciencia y Tecnologias Tipo de entidad: Agencia Estatal
Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Fecha de inicio-fin: 01/01/2011 - 31/12/2013
Cuantia total: 169.400 €

Nombre del proyecto: Mamafeliz: Una aplicacion informatica para la evaluacion y prevencion de la
depresion posparto en la Comunidad de Aragén (2012/B010)

Identificar palabras clave: Psicopatologia; Evaluacion y diagnéstico psicolégicos; Psicologia de la salud

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Autonémica
desarrollo incluida traslacional

Entidad de realizacion: Centro de Salud Teruel Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Ensanche

Ciudad entidad realizacién: Teruel, Aragon, Espafia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Jorge Javier Osma Lopez
N° de investigadores/as: 2

Entidad/es financiadorals:

Fundacion Universitaria Antonio Gargallo Tipo de entidad: Fundacion
Ciudad entidad financiadora: Teruel, Aragén, Espafia

Fecha de inicio-fin: 02/04/2012 - 01/04/2013 Duracion: 12 meses
Cuantia total: 1.500 €
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Régimen de dedicacion: Tiempo completo

Nombre del proyecto: Mamafeliz: Una aplicacion informatica para la evaluacién y prevencion de la
depresion posparto en la Comunidad Valenciana (SM P 45/2011)

Identificar palabras clave: Psicopatologia; Evaluacién y diagnéstico psicolégicos; Psicologia de la salud

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Autondmica
desarrollo incluida traslacional

Entidad de realizacion: Hospital La Plana de Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Villarreal

Ciudad entidad realizacion: Villarreal (Castellén), Comunidad Valenciana, Espana
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Jorge Javier Osma Lopez

N° de investigadores/as: 6

Entidad/es financiadorals:

Agencia Valenciana de salud. Conselleria de Sanidad Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Nacional de Salud

Ciudad entidad financiadora: Castellon, Comunidad Valenciana, Espaina

Fecha de inicio-fin: 01/01/2011 - 31/01/2012 Duracion: 12 meses
Cuantia total: 8.482,26 €
Régimen de dedicacion: Tiempo completo

Nombre del proyecto: Evaluacién de la sensibilidad intercultural en una muestra de la comunidad
universitaria de la UJI: Implicaciones para el EEES (EXP. 0711)

Identificar palabras clave: Evaluacion psicolégica; Humanidades y ciencias sociales

Modalidad de proyecto: De demostracion, Ambito geografico: Autondmica

proyectos piloto, de formulacién conceptual y disefio

de productos y de procesos o servicios

Entidad de realizacion: Universitat Jaume | Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realizacion: Castellén, Comunidad Valenciana, Espafa

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Jorge Javier Osma Lopez

N° de investigadores/as: 3

Entidad/es financiadorals:

Oficina de Cooperaci6 al desenvolupament i solidaitat Tipo de entidad: Universidad
(OCDS). Universitat Jaume |

Ciudad entidad financiadora: Castellon, Comunidad Valenciana, Espana

Fecha de inicio-fin: 01/04/2011 - 30/12/2011 Duracién: 8 meses
Cuantia total: 1.220 €
Régimen de dedicacion: Tiempo completo

Nombre del proyecto: Influencia de variables psicolédgicas en la sensibilidad intercultural en estudiantes
universitarios: Un estudio preliminar

Identificar palabras clave: Evaluacion psicolégica

Modalidad de proyecto: De demostracion, Ambito geografico: Autondmica
proyectos piloto, de formulacién conceptual y disefio
de productos y de procesos o servicios

Entidad de realizacion: Universitat Jaume | Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad realizacion: Castellon/ Agencia de Mediacion para la Integracion y Convivencia Social
(AMICS). Negociado de Inmigracion y Convivencia Social, Comunidad Valenciana, Espafia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Jorge Javier Osma Lopez
N° de investigadores/as: 4
Entidad/es financiadorals:
Tipo de entidad: Universidad
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Universitat Jaume | y Excmo. Ayuntamiento de
Castell6 de la Plana.

Ciudad entidad financiadora: Castell6n, Comunidad Valenciana, Espafia

Fecha de inicio-fin: 01/03/2010 - 31/01/2011 Duracion: 11 meses
Cuantia total: 3.500 €

Nombre del proyecto: Eficacia y utilidad de los dispositivos moéviles en la evaluacion y tratamiento
psicologico de la fibromialgia (P1-1B2009-30)

Entidad de realizacion: Fundacié Caixa Castellé Bancaixa. Universitat Jaume I.

Ciudad entidad realizacion: Castellén, Comunidad Valenciana, Espana

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Azucena Garcia Palacios

Entidad/es financiadorals:

Fundacié Caixa Castell6 Bancaixa. Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Ciudad entidad financiadora: Castellon, Comunidad Valenciana, Espana

Fecha de inicio-fin: 01/01/2010 - 31/12/2010
Cuantia total: 19.000 €

Nombre del proyecto: Engaging media for mental health applications. IST-2001-39192 (EMMA).
Entidad de realizacion: Universitat Jaume | Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad realizacién: CASTELLON, Comunidad Valenciana, Espafia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Cristina Botella Arbona; Mariano Alcahiz Raya
Entidad/es financiadorals:

V Programa Marco Europeo Tipo de entidad: Organismo Europeo

Fecha de inicio-fin: 01/01/2003 - 31/12/2005
Cuantia total: 1.552.000 €

Nombre del proyecto: Avances en la terapia de exposicion: la utilizacién del procesamiento emocional en
el miedo claustrofébico. BS02002-03425

Entidad de realizacion: Universitat Jaume | Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realizacién: CASTELLON, Comunidad Valenciana, Espafia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Cristina Botella Arbona
Entidad/es financiadorals:

Ministerio de Ciencia y Tecnologia Tipo de entidad: Agencia Estatal
Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Fecha de inicio-fin: 01/01/2002 - 31/12/2003
Cuantia total: 41.400 €

Nombre del proyecto: E-TIOBE: Sistema de e-terapia inteligente para el tratamiento de la obesidad
(FIT-350300-2007-19)

Entidad de realizacion: Universitat Jaume | Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realizacion: CASTELLON, Comunidad Valenciana, Espana
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Cristina Botella Arbona
Entidad/es financiadorals:

Ministerio de Industria, Turismo y Comercio

Fecha de inicio-fin: 01/01/2002 - 31/12/2003
Cuantia total: 85.782 €
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Nombre del proyecto: Desarrollo de un componente terapéutico especifico para la imagen corporal en
el tratamiento general de los trastornos alimentarios. Aplicacién por medio de métodos estandares y de
Realidad Virtual (91043.01).

Entidad de realizacion: Universitat Jaume |I.

Ciudad entidad realizacién: CASTELLON, Espafia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Cristina Botella Arbona
Entidad/es financiadorals:

Ministerio de Sanidad y Consumo. Instituto de Tipo de entidad: Agencia Estatal
Salud Carlos Ill. Subdireccion General de Fondo de
Investigacion Sanitaria.

Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Fecha de inicio-fin: 01/01/2000 - 31/12/2002
Cuantia total: 51.236,28 €

Actividades cientificas y tecnoldgicas

Produccion cientifica

1

2

Publ

T

indice H: 15
Fecha de aplicacién: 10/06/2024
Fuente de Indice H: WOS

indice H: 16
Fecha de aplicacién: 10/06/2024
Fuente de Indice H: Scopus

icaciones, documentos cientificos y técnicos

Rosa Maria Bafos; Cristina Botella; Contxa Perpifia; Mariano Alcaniz; José Antonio Lozano; Jorge Osma; Miriam
Gallardo. Virtual reality treatment of flying phobia.lEEE Transactions on Information Technology in Biomedicine. 6,
pp. 206 - 212. Browse Journals, 01/09/2002. ISSN 1089-7771

DOI: 10.1109/TITB.2002.802380
Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Computer science, interdisciplinary
aplications

indice de impacto: 1.118 (Q1) Revista dentro del 25%: Si

Posicién de publicacion: 11 Num. revistas en cat.: 81

Publicacion relevante: Si

Cristina Botella; Jorge Osma; Azucena Garcia-Palacios; Soledad Quero; Rosa Maria Banos. Treatment of flying
phobia using virtual reality: Data from a year follow-up using a multiple baseline design. Clinical Psychology and
Psychotherapy. 11, pp. 311 - 323. Wiley, 17/09/2004. ISSN 1063- 3995

DOI: 10.1002/cpp.404
Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Psychology, Clinical
indice de impacto: 0.521 (Q4) Revista dentro del 25%: No
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Posicion de publicacion: 67 Num. revistas en cat.: 84

Publicacion relevante: Si

Helena Villa; Cristina Botella; Azucena Garcia-Palacios; Jorge Osma. Virtual Reality in the treatment of panic
disorder with agoraphobia: a case study. Cognitive and Behavioral Practice. 14, pp. 58 - 69. Elsevier, 01/02/2007.
ISSN 1077-7229

DOI: 10.1016/j.cbpra.2006.01.008

Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Psychology, Clinical
indice de impacto: 1.178 (Q3) Revista dentro del 25%: No
Posicion de publicacion: 53 Num. revistas en cat.: 87

Publicacion relevante: Si

Cristina Botella; Jorge Osma; Azucena Garcia-Palacios; Verdnica Guillén; Risa Maria Bafos. Treatment of
Complicated Grief Using Virtual Reality: A Case Report. Death Studies. 32, pp. 674 - 692. Taylor & Francis,
06/08/2008. ISSN 0748-1187

DOI: 10.1080/07481180802231319

Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Social issues
indice de impacto: 0.842 (Q2) Revista dentro del 25%: No
Posicion de publicacion: 13 Num. revistas en cat.: 32

Publicacion relevante: Si

Jorge Osma; Cristian Castellano; Elena Crespo; Azucena Garcia-Palacios. The Unified Protocol for
Transdiagnostic Treatment of Emotional Disorders in group format in a Spanish Public Mental Health Setting.
Behavioral Psychology/Psicologia Conductual. 23, pp. 447 - 466. Fundacion VECA, 02/03/2015. ISSN 1132-9483

Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Clinical Psychology
indice de impacto: 0.766 (Q4) Revista dentro del 25%: No
Posicion de publicacion: 95 Num. revistas en cat.: 122

Publicacion relevante: Si

Jorge Osma; Juan Ramén Barrada; Azucena Garcia-Palacios; Cristina Botella. Influence of vulnerability factors in
panic disorder severity. Psicothema. 28, pp. 167 - 173. Psicothema, 01/02/2016. ISSN 0214-9915

DOI: 10.7334/psicothema2015.223.

Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: Si

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Psychology, multidisciplinary
indice de impacto: 1.344 (Q2) Revista dentro del 25%: No

Posicion de publicacion: 61 Num. revistas en cat.: 129

Publicacion relevante: Si

Jorge Osma; Alinne Barrera; Eleni Ramphos. Are pregnant and postpartum women interested in health related
apps? Implications for the prevention of perinatal depression. Cyberpsychology, Behavior, & Social Networking.
19, pp. 412 - 415. Liebert, 01/06/2016. ISSN 2152-2715

DOI: 10.1089/cyber.2015.0549.
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Tipo de produccioén: Articulo cientifico
Autor de correspondencia: Si
Fuente de impacto: WOS (JCR)
indice de impacto: 2.571 (Q1)
Posicion de publicacion: 11

Publicacion relevante: Si

61928bb93b6855¢88191dffa1d06406e

Tipo de soporte: Revista

Categoria: Psychology, Social
Revista dentro del 25%: Si
Num. revistas en cat.: 62

Michaela Sprenger; Tobias Mettler; Jorge Osma. Health professionals’ perspective on the promotion of e-mental
health apps in the context of maternal depression. PlosOne. PlosOne, 12/07/2017. ISSN 1932-6203

DOI: 10.1371/journal.pone.0180867
Tipo de produccidn: Articulo cientifico
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR)
indice de impacto: 2.766 (Q1)
Posicion de publicacion: 15

Publicacion relevante: Si

Tipo de soporte: Revista

Categoria: Multidisciplinary Sciences.
Revista dentro del 25%: Si
Num. revistas en cat.: 64

Jorge Osma; Michaela Sprenger; Tobias Mettler. Introduction of e-mental health in national health systems- A
health professionals’ perspective. Health Policy and Technology. 6, pp. 436 - 445. Elsevier, 14/07/2017. ISSN

2211-8837

DOI: 10.1016/j.hipt.2017.07.001

Tipo de produccidn: Articulo cientifico
Autor de correspondencia: Si
Fuente de impacto: WOS (JCR)
indice de impacto: 1.013 (Q4)
Posicion de publicacion: 65

Publicacion relevante: Si

Tipo de soporte: Revista

Categoria: Health Policy and Services
Revista dentro del 25%: No
Num. revistas en cat.: 79

Jorge Osma; Carlos Suso Ribera; Azucena Garcia Palacios; Eelena Crespo Delgado; Cristina Robert Flor; Ana

Sanchez Guerrero; Vanesa Ferreres Galan; Luisa Pérez Ayerra; Amparo Malea Fernandez; M2 Angeles Torres
Alfosea. Efficacy and acceptability of the Unified Protocol for the treatment of emotional disorders in the Spanish
Public Mental Health System using a group format: study protocol for a multicenter, randomized, non-inferiority
controlled trial.Health and Quality of Life Outcomes. 16:46, pp. 1 - 10. 12/03/2018. ISSN 1477-7525

DOI: 10.1186/s12955-018-0866-2

Tipo de produccioén: Articulo cientifico
Autor de correspondencia: Si
Fuente de impacto: WOS (JCR)
indice de impacto: 2.318 (Q2)
Posicion de publicacion: 43

Publicacion relevante: Si

Tipo de soporte: Revista

Categoria: Health Care Sciences and Services
Revista dentro del 25%: No
Num. revistas en cat.: 98

Jorge Osma; Arantxa Sanchez Gémez; Oscar Peris Baquero. Applying the unified protocol to a single case of
major depression with schizoid and depressive personality traits. Psicothema. 30 - 4, pp. 364 - 369. Colegio Oficial
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Autor de correspondencia: Si
Fuente de impacto: WOS (JCR)
indice de impacto: 2.8

Posicion de publicacion: 56

Tipo de soporte: Revista

Categoria: Q2
Revista dentro del 25%: No
Num. revistas en cat.: 147

Ferreres Galan; Navarro Haro; Peris Baquero; Guillen Marin; de Luna Hermoso; Osma. Assessment of
Acceptability and Initial Effectiveness of a Unified Protocol Prevention Program to Train Emotional Regulation
Skills in Female Nursing Professionals during the COVID-19 Pandemic.Int. J. Environ. Res. Public Health.19,

MDPI, 07/05/2022.
Tipo de produccion: Articulo cientifico
Autor de correspondencia: Si

Tipo de soporte: Revista

Ferreres Galan; Quilez Orden; Osma. Application of the unified protocol for transdiagnostic treatment of emotional
disorders in post-bariatric surgery patients: an effectiveness and feasibility study in group format. Annals of
Psychology/Anales de Psicologia. 38, pp. 219 - 231. Ediciones de la Universidad de Murcia, 02/05/2022. ISSN

0212-9728
Tipo de produccion: Articulo cientifico
Autor de correspondencia: Si

Fuente de impacto: WOS (JCR)
indice de impacto: 1.7
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Posicion de publicacion: 58 Num. revistas en cat.: 81

Jorge Osma; Alba Quilez Orden; Vanesa Ferreres Galan; Mari Carmen Meseguer; Silvia Ariza. Feasibility and
Clinical Usefulness of the Unified Protocol in women survivors of violence. Journal of Child and Family Studies.
Springer, 12/01/2022. ISSN 1062-1024

DOI: 10.1007/s10826-022-02226-z

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Q3

indice de impacto: 2.1 Revista dentro del 25%: No
Posicion de publicacion: 26 Num. revistas en cat.: 46

Veronica Martinez Borba; Jorge Osma Lopez; Elena Crespo Delgado; Laura Andreu Pejo; Alba Monferrer
Serrano. Prevention of Emotional Disorders and Symptoms Under Health Conditions: a Pilot Study using the
Unified Protocol in a Fertility Unit. Anales de Psicologia/Annals of Psychology. 38 - 1, pp. 25 - 35. Ediciones de la
Universidad de Murcia (Editum), 04/01/2022. ISSN 0212-9728

DOI: 10.6018/analesps.462331

Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Q3

indice de impacto: 1.70 Revista dentro del 25%: No
Posicion de publicacion: 58 Num. revistas en cat.: 81

Jorge Osma Lépez; Laura Martinez Garcia; Oscar Peris Baquero; Maria Vicenta Navarro Haro; Alberto Gonzalez
Pérez; Carlos Suso Ribera. Implementation, efficacy, and cost-effectiveness of the Unified Protocol in a Blended
Format for the Transdiagnostic Treatment of Emotional Disorders: study protocol for a multicentre, randomized,
superiority controlled trial in the Spanish National Health System. BMJ Open. 36 - 1, pp. 56 - 63. BMJ Journals,
31/12/2021. ISSN 2044-6055

Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: Si

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Medicine, General and Internal-SCIE
indice de impacto: 2.692 Revista dentro del 25%: No

Posicion de publicacion: 64 Num. revistas en cat.: 167

Jorge Osma; Victor Martinez-Loredo; Amanda Diaz-Garcia; Alba Quilez-Orden; Oscar Peris-Baquero. Spanish
adaptation of the Overall Anxiety and depression Severity and Impairment Scales in University students.
International Journal of Environmental Research and Public Health. 19, 345, MDPI, 29/12/2021.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Public, environmental and Occupational
health

indice de impacto: 3.390 Revista dentro del 25%: Si

Posicion de publicacion: 42 Num. revistas en cat.: 176

Jorge Osma; Victor Martinez-Loredo; Alba Quilez-Orden; Oscar Peris-Baquero; Carlos Suso-Ribera. Validity
Evidence of the Multidimensional Emotional Disorders Inventory among Non-Clinical Spanish University
Students.International Journal of Environmental Research and Public Health. 18, 8251, MDPI, 04/08/2021.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si
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Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Public, environmental and Occupational
health

indice de impacto: 3.390 Revista dentro del 25%: Si

Posicion de publicacion: 41 Num. revistas en cat.: 176

58 Gracia Lasheras Pérez; Borja Farré Sender; Jorge Osma; Veronica Martinez Borba; Gemma Mestre Bach.
Mother-infant bonding screening in a sample of postpartum women: Comparison between online vs offline format.
Journal of Reproductive and Infant Psychology. Taylor and Francis Group, 05/05/2021.

Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Psychology/Multidisciplinary
indice de impacto: 2.481 (Q2) Revista dentro del 25%: No
Posicion de publicacion: 59 Num. revistas en cat.: 140

59 Elena Crespo-Delgado; Verénica Martinez-Borba; Jorge Osma. The Unified Protocol for Transdiagnostic
Treatment of Perinatal Depression: A Case Study. Clinical Case Studies. pp. 1 - 18. SAGE, 05/10/2020.

Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Psychology, clinical
indice de impacto: 0.869 (Q4) Revista dentro del 25%: No
Posicion de publicacion: 120 Num. revistas en cat.: 131

60 Magdalena Méndez Lopez; Camino Fidalgo; Jorge Osma; Mari Carmen Juan. Wayfinding strategy and sex
— Testing the mediating effects of wayfinding experience and emotions. Psychology Research and Behavior
Management. 2020, pp. 119 - 131. 31/01/2020. ISSN 1179-1578

DOI: https://doi.org/10.2147/PRBM.S236735
Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Psychology, multidisciplinary
indice de impacto: 2.945 (Q2) Revista dentro del 25%: No
Posicion de publicacion: 44 Num. revistas en cat.: 140

61 Jorge Osma; Carlos Suso Ribera; Veronica Martinez Borba; Alinne Z. Barrera. Content and format preferences of
a depression prevention program: A study in perinatal women. Anales de Psicologia. 36 - 1, pp. 56 - 63. Editum
(Universidad de Murcia), 01/01/2020. ISSN 0212-9728

DOI: 10.6018/analesps.356051
Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Psychology
indice de impacto: 2.046 Revista dentro del 25%: No
Posicién de publicacion: 57 Num. revistas en cat.: 77

62 Jorge Osma; Carlos Suso Ribera; Oscar Peris Baquero; Marta Gil Lacruz; Luisa Pérez Ayerra; Vanesa Ferreres
Galan; M2 Angeles Torres Alfosea; Maria Lépez Escriche; Olga Dominguez. What format of treatment do patients
with emotional disorders prefer and why? Implications for public mental health settings and policies. Plos One. 14 -
6, pp. 1-14.10/06/2019. ISSN 1932-6203

DOI: https://doi.org/10.1371/journal.pone.0218117
Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

iy
=1 ¥ GOBIERNO MINISTERIO _ F E ‘ Y I
SRS DE ESPANA DE CIEMCIA, INNOVACIOMN
=

‘_‘f ¥ UNIVERSIDADES IHNHOVACION

45



M C
% V[N CURRICULLM VITAE NORMALIZADO 61928bb93b6855c88191dffa1d06406e

63

64

65

66

67

iy
o §
i
Ay ry
-
= =

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Multidisciplinary Sciences
indice de impacto: 2.740 (Q2) Revista dentro del 25%: No
Posicion de publicacion: 27 Num. revistas en cat.: 71

Carlos Suso Ribera; Laura Camacho Guerrero; Jorge Osma; Santiago Suso Vergara; David Gallardo Pujol. A
reduction in pain intensity is more strongly associated with improved physical functioning in frustration tolerant
individuals: A longitudinal moderation study in chronic pain patients. Frontiers in Psychology. 10, pp. 1 - 12.
26/04/2019. ISSN 1664-1078

DOI: https://doi.org/doi: 10.3389/fpsyg.2019.00907
Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Psychology-Multidisciplinary
indice de impacto: 2.067 (Q2) Revista dentro del 25%: No
Posicion de publicacion: 40 Num. revistas en cat.: 137

Carlos Suso Ribera; Antonia Maria Jiménez Ros; Jorge Osma. Psychometric properties and validation of the
Portuguese version of the Anxiety Control Questionnaire Revised (ACQ-R). Current Psychology. Springer,
24/04/2019. ISSN 1046-1310

DOI: 10.1007/s12144-019-00269-y
Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Psychology-Multidisciplinary
indice de impacto: 2.051 Revista dentro del 25%: No
Posicion de publicacion: 46 Num. revistas en cat.: 138

Jorge Osma; Juan Ramon Barrada; Azucena Garcia-Palacios; Maria Vicenta Navarro-Haro; Alejandra Aguilar.
Internal Structure and Clinical Utility of the Anxiety Control Questionnaire-Revised (ACQ-R) Spanish version. The
Spanish Journal of Psychology. 19, pp. 1 - 9. Cambridge University Press, 02/08/2016. ISSN 1988-2904

DOI: 10.1017/sjp.2016.69
Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Psychology
indice de impacto: 0.871 (Q4) Revista dentro del 25%: No
Posicion de publicacion: 65 Num. revistas en cat.: 77

Jorge Osma; Elena Crespo; Cristian Castellano. Multicomponent cognitive-behavioral therapy for intermittent
explosive disorder by videoconferencing: a case study. Anales de Psicologia. 32, pp. 424 - 432. Servicios
Editoriales Universidad de Murcia, 01/05/2016. ISSN 0212-9728

DOI: 10.6018/analesps.32.2.211351
Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Psychology, multidisciplinary
indice de impacto: 0.504 (Q4) Revista dentro del 25%: No
Posicion de publicacion: 110 Num. revistas en cat.: 129

Juan Vicente Luciano; Juan Ramén Barrada; Jaume Aguado; Jorge Osma; Javier Garcia Campayo. Bifactor
Analysis and Construct Validity of the HADS: A Cross-sectional and Longitudinal Study in Fibromyalgia Patients.
Psychological Assessment. 26, pp. 395 - 406. American Psychological Association, 01/06/2014. ISSN 1040-3590

DOI: 10.1037/a0035284
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Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Psychology-Clinical
indice de impacto: 2.751 (Q1) Revista dentro del 25%: Si
Posiciéon de publicacion: 26 Num. revistas en cat.: 119

Jorge Osma; Azucena Garcia-Palacios; Cristina Botella; Juan Ramoén Barrada. Personality disorders among
patients with panic disorder and individuals with high anxiety sensitivity. Psicothema. 26, pp. 166 - 173. Psicotema,
20/01/2014. ISSN 0214-9915

DOI: 10.7334/psicothema2013.248
Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Psychology, multidisciplinary
indice de impacto: 1.210 (Q2) Revista dentro del 25%: No
Posicién de publicacién: 58 Num. revistas en cat.: 129

Jorge Osma; Azucena Garcia-Palacios; Cristina Botella; Juan Ramén Barrada. Personalidad y sensibilidad
a la ansiedad como factores de vulnerabilidad en el trastorno de panico. Behavioral Psychology/Psicologia
Conductual. 22, pp. 185 - 201. Fundacion VECA, 01/01/2014. ISSN 1132-9483

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Psychology, Clinical
indice de impacto: 0.826 (Q4) Revista dentro del 25%: No
Posicion de publicacion: 93 Num. revistas en cat.: 119

Gracia LasHeras Pérez; Veronica Martinez Borba; Borja Farré Sender; Jorge Osma. Vinculo en la etapa perinatal:
diagnéstico, evaluacion e intervencion.Psicologia Perinatal en Entornos de Salud. Piramide, 28/04/2022.

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No

Jorge Osma; Oscar Peris Baquero; Alba Quilez Orden; Carlos Suso Ribera; Elena Crespo Delgado. Protocolo
Unificado para el tratamiento transdiagnéstico de los trastornos emocionales.Manual de Tratamientos
Psicoldgicos: Adultos. pp. 201 - 223. Piramide, 25/02/2021.

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: Si

Vanesa Ferreres Galan; Mari Carmen Meseguer Valero; Silvia Ariza Albinana; Alba Quilez Orden; Jorge Osma.
Aplicacion del Protocolo Unificado en el Equipo Especifico de Intervencion con Infancia y Adolescencia (EEIIA):
estudio piloto en mujeres victimas de violencia intrafamiliar y de pareja.Aplicaciones del Protocolo Unificado para
el tratamiento transdiagnostico de la disregulacion emocional. pp. 241 - 255. Alianza Editorial, 02/09/2019.

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No

Jorge Osma; Oscar Peris Baquero. Aplicacion del Protocolo Unificado en un caso de depresion mayor con
rasgos de personalidad esquizoides y depresivos. Aplicaciones del Protocolo Unificado para el tratamiento
transdiagnéstico de la disregulacion emocional. pp. 97 - 112. Alianza Editorial, 02/09/2019.

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No
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Elena Crespo Delgado; Veronica Martinez Borba; Jorge Osma. Aplicacion del Protocolo Unificado en un caso de
depresion perinatal. Aplicaciones del Protocolo Unificado para el tratamiento transdiagnostico de la disregulacién
emocional. pp. 77 - 94. Alianza Editorial, 02/09/2019.

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No

Natalia Landa Gonzalez; Jorge Osma; Oscar Peris Baquero. Aplicacién grupal del Protocolo Unificado para
el tratamiento transdiagndstico de los trastornos emocionales con comorbilidad con trastornos por uso de
sustancias.Aplicaciones del Protocolo Unificado para el tratamiento transdiagnéstico de la disregulacion
emocional. pp. 221 - 239. Alianza Editorial, 02/09/2019.

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No

Jorge Osma; Carlos Sus Ribera; Oscar Peris Baquero. Eficacia del Protocolo Unificado en formato grupal
para el tratamiento transdiagnéstico de los trastornos emocionales en unidades de salud mental publicas
espafolas.Aplicaciones del Protocolo Unificado para el tratamiento transdiagnéstico de la disregulacion
emocional. pp. 203 - 218. Alianza Editorial, 02/09/2019.

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No

Anthony J. Rosellini; Jorge Osma; Timothy Brown. Evaluacién transdiagnoéstica y formulacion de caso en los
trastornos emocionales desde la perspectiva del Protocolo Unificado. Aplicaciones del Protocolo Unificado para el
tratamiento transdiagndstico de la disregulacién emocional. pp. 31 - 47. Alianza Editorial, 02/09/2019.

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No

Adriana Mira Pastor; Laura Camacho Guerrero; Juana Maria Breton Lopez; Jorge Osma. Formatos de aplicacién
del Protocolo Unificado. Aplicaciones del Protocolo Unificado para el tratamiento transdiagnéstico de la
disregulacion emocional. pp. 49 - 73. Alianza Editorial, 02/09/2019.

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No

Shannon Sauer-Zavala; Jorge Osma. Protocolo Unificado: lineas futuras y nuevos retos.Aplicaciones del Protocolo
Unificado para el tratamiento transdiagndstico de la disregulacion emocional. pp. 319 - 332. Alianza Editorial,
02/09/2019.

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No

Veronica Martinez Borba; Carlos Suso Ribera; Jorge Osma. Usability, Acceptability, and Feasibility of Two
Technology-Based Devices for Mental Health Screening in Perinatal Care: A Comparison of Web Versus App.
Pervasive Computing Paradigms for Mental Health. pp. 176 - 189. Springer, 11/07/2019.

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: Si

Jorge Osma. Cuando las emociones perturban nuestra vida. La educacion emocional de los nifios y adolescentes
como elemento protector. Las emociones ¢ Cémo gestionarlas?. pp. 67 - 93. Siglantana, 08/03/2019.

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro

Jorge Osma. Una mejor gestion de las emociones. Los trastornos de ansiedad y la depresion.Las emociones
¢, Como gestionarlas?. pp. 93 - 121. Siglantana, 08/03/2019.

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
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83 Jorge Osma. Promocion del bienestar desde la educacion para adultos: El rol de las emociones positivas.
Aprendizaje a lo largo de la vida: reflexion y cambio. (978-2-36984-009-1). pp. 35 - 50. Colonna édition,
01/09/2014.

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: Si

84 Azucena Garcia-Palacios; Cristina Botella; Jorge Osma; Rosa Maria Barfios. Trastorno de panico. Manual de
Psicopatologia y Trastornos Psicolégicos (22 Ed. Revisada con criterios DSM-5). (978-84-368-3254-9). pp. 218 -
245, Piramide, 01/06/2014.

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No

85 Azucena Garcia-Palacios; Cristina Botella; Jorge Osma; Rosa Maria Banos. Trastorno de Panico. Manual de
Psicopatologia y Trastornos Psicolégicos (978-84-368-2518-3). pp. 207 - 232. Piramide, 01/06/2011.

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No

86 Azucena Garcia-Palacios; Cristina Botella; Hunter Hoffman; Rosa Maria Barios; Jorge Osma; Contxa Perpifia; Ver
‘nica Guillén. Novel approaches to the Diagnosis and Treatment of Posttraumatic Stress Disorder. Treatment of
Mental disorders with Virtual Reality (1-58603-590-8). pp. 170 - 182. 10S Press, 01/09/2006.

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No

87 Jorge Osma. Aplicaciones del Protocolo Unificado para el tratamiento transdiagndstico de la disregulacion
emocional. Alianza Editorial. Alianza Editorial, 02/09/2019.

Tipo de produccién: Libro o monografia cientifica Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: Si

88 Jorge Osma; Azucena Garcia Palacios. Las emociones jComo gestionarlas?. Las emociones ¢ Como
gestionarlas?. Siglantana, 08/03/2019.

Tipo de produccioén: Libro de divulgacion Tipo de soporte: Libro

89 Jorge Osma; Azucena Garcia-Palacios; Cristina Botella. Personalidad y Trastorno de Panico: Un estudio de
revision. Anales de Psicologia. 30, pp. 381 - 394. Universidad de Murcia, 01/05/2014. ISSN 0212-9728

DOI: 10.6018/analesps.30.2.150741
Tipo de produccién: Revision bibliografica Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Psychology
indice de impacto: 0.504 (Q4) Revista dentro del 25%: No
Posicion de publicacion: 69 Num. revistas en cat.: 76

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

1 Titulo del trabajo: Is the Unified Protocol for transdiagnostic treatment of emotional disorders equally
effective for men and women?

Nombre del congreso: THE 3RD INTERNATIONAL CONFERENCE ON TRANSDIAGNOSTIC
APPROACHES TO MENTAL HEALTH

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Cambridge, Reino Unido
Fecha de celebracién: 07/09/2023

Fecha de finalizacion: 08/09/2023
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Entidad organizadora: Transdiagnostic Mental Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Health Network

Ciudad entidad organizadora: Cambridge, Reino Unido
Jorge Osma.

2 Titulo del trabajo: EFFECTIVENESS OF AN EMOTION REGULATION SKILLS TRAINING TO ALUMNI
STUDYING A MASTER'S DEGREE IN GENERAL HEALTH PSYCHOLOGY: PRELIMINARY RESULTS

Nombre del congreso: EDULEARN23: 15th International Conference on Education and New Learning
Technologies

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Palma de Mallorca, llles Balears, Espana

Fecha de celebracién: 03/07/2023

Fecha de finalizacion: 05/07/2023

Entidad organizadora: IATED Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Marivi Navarro Haro; Oscar Peris Baquero; Jorge Osma; Sonsoles Valdivia; Amanda Diaz Garcia.
"978-84-09-52151-7".

3 Titulo del trabajo: USE OF QUIZZI TO PROMOTE ACTIVE LEARNING IN THE SUBJECT "GENERAL
PSYCHOPATHOLOGY"

Nombre del congreso: EDULEARN23: 15th International Conference on Education and New Learning
Technologies

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Palma de Mallorca, llles Balears, Espafa

Fecha de celebracién: 03/07/2023

Fecha de finalizacion: 05/07/2023

Entidad organizadora: IATED Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Oscar Peris baquero; Laura Martinez Garcia; Marivi Navarro Haro; Jorge Osma; Amanda Diaz Garcia;
Victor Martinez Loredo. "978-84-09-52151-7".

4 Titulo del trabajo: El Protocol Unificat per a les Condicions Médiques
Nombre del congreso: JORNADA XXXVII de la Societat Catalana de Recerca i Terapia del Comportament
(SCRITC). Els reptes del model Cognitiu-Conductual.

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracioén: Barcelona, Catalufia, Espafia
Fecha de celebracién: 15/06/2023

Fecha de finalizacion: 16/06/2023

Entidad organizadora: SCRITC Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufa, Espafa
Jorge Osma.

5 Titulo del trabajo: THE PROMOTION OF CRITICAL THINKING IN UNDERGRADUATE AND MASTER
STUDENTS OF PSYCHOLOGY

Nombre del congreso: FECIES

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: online, Espaia

Fecha de celebracién: 24/05/2023

Fecha de finalizacién: 26/05/2023

Entidad organizadora: AEPC Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Ciudad entidad organizadora: Granada, Andalucia, Espafia

Oscar Peris Baquero; Victor Martinez Borba; Amanda Diaz Garcia; M? Vicenta Navarro Haro; Jorge Osma.
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6 Titulo del trabajo: THE USE OF E-ACTIVITIES TO PROMOTE ACTIVE LEARNING IN THE SUBJECT
"GENERAL PSYCHOPATHOLOGY

Nombre del congreso: FECIES

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacién oral)

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: online, Espaia

Fecha de celebracién: 24/05/2023

Fecha de finalizacion: 26/05/2023

Entidad organizadora: AEPC Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Ciudad entidad organizadora: Granada, Andalucia, Espafa

Oscar Peris Baquero; M2 Vicenta Navarro Haro; Amanda Diaz Garcia; Laura Martinez Garcia; Verénica
Martinez Borba; Jorge Osma.

7 Titulo del trabajo: Pilot study of clinical utility and acceptability of the unified protocol applied in blended
format in the Spanish public mental health system

Nombre del congreso: SweSRII: The 12th Swedish Congress on Internet Interventions
Tipo de participacioén: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Uppsala, Suecia

Fecha de celebracién: 22/05/2023

Fecha de finalizacion: 23/05/2023

Entidad organizadora: SweSRII Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Uppsala, Suecia

Jorge Osma; Laura Martinez Garcia; Vanessa Ferreres Galan; Alba Quilez Orden; Alberto Gonzalez Pérez;
Alba Fadrique Jiménez.

8 Titulo del trabajo: REGULEM: a user-centered smartphone app based on the therapeutic principles of the
Unified Protocol for the treatment of emotional disorders

Nombre del congreso: SweSRII: The 12th Swedish Congress on Internet Interventions
Tipo de participacién: Participativo - Poster

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Uppsala, Suecia

Fecha de celebracién: 22/05/2023

Fecha de finalizacion: 23/05/2023

Entidad organizadora: SweSRII Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Uppsala, Suecia

Jordi Socias Soler; Laura Martinez Garcia; Oscar Peris Baquero; Jorge Osma.

9 Titulo del trabajo: Using online groups to prevent emotional disorders and symptoms in a sample of
university students: Acceptability and preliminary clinical utility at 3-month follow-up.

Nombre del congreso: SweSRII: The 12th Swedish Congress on Internet Interventions

Tipo de participacién: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Uppsala, Suecia

Fecha de celebracién: 22/05/2023

Fecha de finalizacion: 23/05/2023

Entidad organizadora: SweSRl| Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad organizadora: Uppsala, Suecia

Oscar Peris Baquero; Jordi Socias Soler; Laura Martinez Garcia; Erick Cabrera Guaman; Jorge Osma.
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Titulo del trabajo: Acceptability and satisfaction of group-based UP from the perspective of therapists and
users

Nombre del congreso: IV International Congress of the Research Center for Neuropsychology and
Cognitive Behavioral Intervention (CINEICC)

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacién oral)

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Coimbra, Portugal

Fecha de celebracion: 30/03/2023

Fecha de finalizacion: 01/04/2023

Entidad organizadora: Universidad de Coimbra Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Coimbra, Portugal

Oscar Peris Baquero; Laura Martinez Garcia; Vanessa Ferreres Galan; Alba Quilez Orden; Marta Gil
Lacruz; Jorge Osma.

Titulo del trabajo: Application of the unified protocol for the transdiagnostic treatment of comorbid
emotional disorders in patients with ultra-high risk of developing psychosis: A randomized trial study

Nombre del congreso: IV International Congress of the Research Center for Neuropsychology and
Cognitive Behavioral Intervention (CINEICC)

Tipo de participacioén: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Coimbra, Portugal

Fecha de celebracién: 30/03/2023

Fecha de finalizacion: 01/04/2023

Entidad organizadora: Universidad de Coimbra Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Coimbra, Portugal

Trini Pelaez; Raquel Lopez Carrillero; Judit Subirana Mirete; Marta Ferrer Quintero; Susana Ochoa; Jorge
Osma.

Titulo del trabajo: Is it cost-effective for the public health systems to apply the Unified Protocol in group
format? Results of an RCT in Spain

Nombre del congreso: |V International Congress of the Research Center for Neuropsychology and
Cognitive Behavioral Intervention (CINEICC)

Tipo de participacién: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracién: Coimbra, Portugal

Fecha de celebracién: 30/03/2023

Fecha de finalizacion: 01/04/2023

Entidad organizadora: Universidad de Coimbra Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Coimbra, Portugal

Oscar Peris Baquero; José David Moreno; Vanessa Ferreres Galan; Laura Martinez Garcia; Alba Quilez
Orden; Jorge Osma.

Titulo del trabajo: Mental Health In The University Stage: A Descriptive Study On Mental Health In Spanish
University Students

Nombre del congreso: IV International Congress of the Research Center for Neuropsychology and
Cognitive Behavioral Intervention (CINEICC)

Tipo de participacioén: Participativo - Poster

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracién: Coimbra, Portugal

Fecha de celebracién: 30/03/2023

Fecha de finalizacion: 01/04/2023

Entidad organizadora: Universidad de Coimbra Tipo de entidad: Universidad
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Ciudad entidad organizadora: Coimbra, Portugal

Oscar Peris Baquero; Jordi Socias Soler; Erick Cabrera; Laura Martinez Garcia; Alba Quilez Orden; Jorge
Osma.

Titulo del trabajo: Multidimensional Assessment of Emotional Disorders through the MEDI: Results and
psychometric properties in non-clinical and clinical population in Spain

Nombre del congreso: IV International Congress of the Research Center for Neuropsychology and
Cognitive Behavioral Intervention (CINEICC)

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Coimbra, Portugal

Fecha de celebracién: 30/03/2023

Fecha de finalizacion: 01/04/2023

Entidad organizadora: Universidad de Coimbra Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad organizadora: Coimbra, Portugal

Alba Quilez Orden; Oscar Peris Baquero; Vanessa Ferreres Galan; Laura Martinez Garcia; Jorge Osma.

Titulo del trabajo: Preliminary results of a brief online group application of the unified protocol for the
prevention of emotional disorders in university students: a multiple baseline experimental design

Nombre del congreso: IV International Congress of the Research Center for Neuropsychology and
Cognitive Behavioral Intervention (CINEICC)

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacioén oral)

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Coimbra, Portugal

Fecha de celebracion: 30/03/2023

Fecha de finalizacion: 01/04/2023

Entidad organizadora: Universidad de Coimbra Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Coimbra, Portugal

Jordi Socias Soler; Laura Martinez Garcia; Oscar Peris Baquero; Jorge Osma.

Titulo del trabajo: Prevention of Emotional Disorders and Symptoms Under Health Conditions: A Pilot
Study using the Unified Protocol in a Fertility Unit

Nombre del congreso: IV International Congress of the Research Center for Neuropsychology and
Cognitive Behavioral Intervention (CINEICC)

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacioén oral)

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Coimbra, Portugal

Fecha de celebracién: 30/03/2023

Fecha de finalizacion: 01/04/2023

Entidad organizadora: Universidad de Coimbra Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Coimbra, Portugal

Verdnica Martinez Borba; Elena Crespo Delgado; Laura Andreu Pejo; Alba Monferrer Serrano; Jorge
Osma.

Titulo del trabajo: REGULEM - a smartphone App based on the Unified Protocol for the transdiagnostic
treatment of emotional disorders: A qualitative analysis of users and professionals’ perspectives before and
after its development and preliminary usability and quality results

Nombre del congreso: IV International Congress of the Research Center for Neuropsychology and
Cognitive Behavioral Intervention (CINEICC)

Tipo de participacioén: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracion: Coimbra, Portugal
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Fecha de celebracién: 30/03/2023

Fecha de finalizacién: 01/04/2023

Entidad organizadora: Universidad de Coimbra Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Coimbra, Portugal

Laura Martinez Garcia; Jorge Osma; Javier Prado Abril; Oscarq Peris Baquero; Alba Fadrique Jimenez;
Alberto Gonzalez Pérez.

Titulo del trabajo: eHealth during the perinatal period: Current practices and new developments in perinatal
depression screening

Nombre del congreso: IV International Congress of the Research Center for Neuropsychology and
Cognitive Behavioral Intervention (CINEICC)

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Coimbra, Portugal

Fecha de celebracién: 30/03/2023

Fecha de finalizaciéon: 01/04/2023

Entidad organizadora: Universidad de Coimbra Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad organizadora: Coimbra, Portugal

Veroénica Martinez Borba; Jorge Osma; Elena Crespo Delgado; Laura Andreu Pejé; Carlos Suso Ribera.

Titulo del trabajo: Como cuidar a las mujeres durante los tratamientos de reproduccion asistida

Nombre del congreso: Congreso Europeo-Latinoamericano ASMI - WAIMH - CONECTA PERINATAL
Perinatalidad, Infancia y Familia. ; Cémo cuidamos?

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Online, Comunidad Valenciana, Espaia
Fecha de celebracioén: 16/02/2023

Fecha de finalizacion: 18/01/2024

Entidad organizadora: ASMI Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Ciudad entidad organizadora: Valencia, Comunidad Valenciana, Espafa
Jorge Osma.

Titulo del trabajo: ; Es posible cambiar la manera de sentir las emociones?: eficacia y coste-efectividad del
entrenamiento en habilidades de regulacion emocional

Nombre del congreso: Jornada Universitat Jaume |

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia invitada/ Keynote
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Castellén, Comunidad Valenciana, Espafia
Fecha de celebracioén: 18/11/2022

Fecha de finalizacion: 18/11/2022

Entidad organizadora: Universitat Jaume | Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Castellon, Comunidad Valenciana, Espaina
Jorge Osma.

Titulo del trabajo: Aplicacion del Protocolo Unificado para el tratamiento transdiagnostico de trastornos
emocionales en pacientes tras cirugia bariatrica: efectividad del formato grupal

Nombre del congreso: “Ill Jornada de Psicologia en el Tratamiento de la Obesidad. Una realidad cada vez
mas evidente”.

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia invitada/ Keynote
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Lleida, Cataluia, Espana

Fecha de celebracién: 07/10/2022

Fecha de finalizacion: 07/10/2022
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Entidad organizadora: SEIDO Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Ciudad entidad organizadora: Lleida, Catalufia, Espafa
Jorge Osma; Vanessa Ferreres Galan; Alba Quilez Orden.

22 Titulo del trabajo: Efectividad de un entrenamiento en Regulacion Emocional para alumnos de master en
Psicologia General Sanitaria

Nombre del congreso: XIX Foro internacional sobre la evaluacién de la calidad de la investigaciéon y de la
educacion superior (FECIES)

Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebracion: virtual,
Fecha de celebracion: 28/09/2022
Fecha de finalizacion: 30/09/2022
Entidad organizadora: FECIES

Oscar Peris Baquero; Maria Vicenta Navarro Haro; Sonsoles Valdivia Salas; Jorge Osma; Amanda Diaz
Garcia; Victor Martinez Loredo.

23 Titulo del trabajo: QUIZIZZ para la mejora del aprendizaje de la asignatura Psicopatologia General

Nombre del congreso: XIX Foro internacional sobre la evaluacién de la calidad de la investigacién y de la
educacion superior (FECIES)

Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebracion: virtual,
Fecha de celebracién: 28/09/2022
Fecha de finalizacion: 30/09/2022
Entidad organizadora: FECIES

Oscar Peris Baquero; Maria Vicenta Navarro Haro; Jorge Osma; Victor Martinez Loredo; Amanda Diaz
Garcia.

24 Titulo del trabajo: Categorical vs dimensional assessment of emotional disorders: A clinical case using the
Multidimensional Emotional Disorders Inventory (MEDI)

Nombre del congreso: 52nd European Association for Behavioural and Cognitive Therapies - EABCT 2022
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracioén: Barcelona, Catalufia, Espafia

Fecha de celebracién: 07/09/2022

Fecha de finalizaciéon: 10/09/2022

Entidad organizadora: EABCT

Alba Quile< Orden; Oscar Peris Baquero; Laura Martinez Garcia; Javier Prado Abril; Vanessa Ferreres
Galan; Silvia Guillén Marin; Jorge Osma.

25 Titulo del trabajo: Evolution of pharmacological usage during a transdiagnostic group intervention based on
the Unified Protocol in the Spanish Public Health System:Results at 12 months of follow-up

Nombre del congreso: 52nd European Association for Behavioural and Cognitive Therapies - EABCT 2022
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Barcelona, Catalufia, Espafia

Fecha de celebracién: 07/09/2022

Fecha de finalizacién: 10/09/2022

Entidad organizadora: EABCT

Oscar Peris Baquero; Mar Giner Diaz; Vanessa Ferreres Galan; Laura Martinez Garcia; Silvia Guillén
Marin; Jorge Osma.

26 Titulo del trabajo: Gender differences in the application of the Unified Protocol for transdiagnostic treatment
of emotional disorders: A narrative review

Nombre del congreso: 52nd European Association for Behavioural and Cognitive Therapies - EABCT 2022
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Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracién: Barcelona, Catalufia, Espana

Fecha de celebracién: 07/09/2022

Fecha de finalizacion: 10/09/2022

Entidad organizadora: EABCT

Oscar Peris Baquero; Alba Martinez Cesteros; Laura Martinez Garcia; Silvia Guillén Marin; Jorge Osma.

Titulo del trabajo: Long-term effectiveness of the Unified Protocol for the transdiagnostic treatment of
emotional disorders in group format in Spain: Results at 12-Months follow-up

Nombre del congreso: 52nd European Association for Behavioural and Cognitive Therapies - EABCT 2022
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Barcelona, Catalufia, Espafia

Fecha de celebracién: 07/09/2022

Fecha de finalizaciéon: 10/09/2022

Entidad organizadora: EABCT

Jorge Osma; Oscar Peris Baquero; Vanessa Ferreres Galan; M? Angeles Torres Alfosea; Cristina Robert
Flor; Ana Sanchez Guerrero; Luisa Pérez Ayerra; Amparo Malea Fernandez; Jordi De Lunna Hermoso;
Cristina Diaz; Deborah Fuentes; Laura Arenas; Laura Camacho; José Fernando Vencesla; M? José Gémez;
Crsitina Pena; Francisca Muriel; Gloria Estebaranz; M? José Cabrera; Amelia Villena; M@ Carmen Diaz; Ana
Calvo; M? Carmen Alcaide; Jon Belaunzaran; Alba Martinez Cesteros; Marian Yanez.

Titulo del trabajo: Perceptions of the use of telehealth during COVID-19 pandemic by professionals and
patients of the Spanish public mental health system

Nombre del congreso: 52nd European Association for Behavioural and Cognitive Therapies - EABCT 2022
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Barcelona, Catalufia, Espafia

Fecha de celebracién: 07/09/2022

Fecha de finalizacion: 10/09/2022

Entidad organizadora: EABCT

Maria Viventa Navarro Haro; Angela Blasco; Javier Prado Abril; Laura Huerta; José Antonio Aldaz; Oscar
Peris Baquero; Jorge Osma.

Titulo del trabajo: Unified Protocol for transdiagnostic treatment of emotional disorders applied in blended
format: study protocol at the Spanish National Health System

Nombre del congreso: 52nd European Association for Behavioural and Cognitive Therapies - EABCT 2022
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Barcelona, Catalufia, Espana

Fecha de celebracién: 07/09/2022

Fecha de finalizacion: 10/09/2022

Entidad organizadora: EABCT

Jorge Osma; Laura Martinez Garcia; Alberto Gonzalez Pérez; Oscar Peris Baquero; Javier Prado Abril;
Vanessa Ferreres Galan.

Titulo del trabajo: Audiovisual resources to enhance practical learning in the subject “General
Psychopathology” of Psychology degree

Nombre del congreso: EDULEARN22. 14th International Conference on Education and New Learning
Technologies.

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebraciéon: Palma de Mallorca, llles Balears, Espana
Fecha de celebracién: 04/07/2022

Fecha de finalizaciéon: 06/07/2022

Entidad organizadora: EDULEARN
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31

32

33

34

35

Oscar Peris Baquero; Maria Vicenta Navarro Haro; Jorge Osma; Victor Martinez Loredo; Amanda Diaz
Garcia. ISBN 978-84-09-42484-9

Titulo del trabajo: The university as an unsafe environment for ideas: the promotion of critical thinking

Nombre del congreso: EDULEARN22. 14th International Conference on Education and New Learning
Technologies.

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Palma de Mallorca, llles Balears, Espana
Fecha de celebracion: 04/07/2022

Fecha de finalizacion: 06/07/2022

Entidad organizadora: EDULEARN

Victor Martinez Loredo; Amanda Diaz Garcia; Maria Vicenta Navarro Haro; Oscar Peris Baquero; Jorge
Osma. ISBN 978-84-09-42484-9

Titulo del trabajo: Acceptability and Preliminary Effectiveness of an Emotion Regulation Training to Alumni
Studyng a Master’s Degree in General Health Psychology: a Pilot Study

Nombre del congreso: International Technology, Education and Development Conference. INTED2022
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Online,

Fecha de celebracién: 07/03/2022

Fecha de finalizacion: 08/03/2022

Entidad organizadora: INTED

Maria Vicenta Navarro Haro; Oscar Peris Baquero; Sonsoles Valdivia Salas; Jorge Osma; Amanda Diaz
Garcia; Victor Martinez Loredo. ISSN 2340-1079

Titulo del trabajo: Learning General Psychopathology through Quizizz: A Gamification Tool for Theoretical
Classes

Nombre del congreso: International Technology, Education and Development Conference. INTED2022
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Online,

Fecha de celebracién: 07/03/2022

Fecha de finalizacién: 08/03/2022

Entidad organizadora: INTED

Oscar Peris Baquero; Maria Vicenta Navarro Haro; Jorge Osma; Victor Martinez Loredo; Amanda Diaz
Garcia. ISSN 2340-1079

Titulo del trabajo: Proceeding paper - Acceptability and Preliminary Effectiveness of an Emotion Regulation
Training to Alumni Studyng a Master’S Degree in General Health Psychology: a Pilot Study

Nombre del congreso: International Technology, Education and Development Conference. INTED2022
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Online,

Fecha de celebracion: 07/03/2022

Fecha de finalizaciéon: 08/03/2022

Entidad organizadora: INTED

Maria Vicenta Navarro Haro; Oscar Peris Baquero; Sonsoles Valdivia Salas; Jorge Osma; Amanda Diaz
Garcia; Victor Martinez Loredo. ISSN 2340-1079

Titulo del trabajo: Proceeding paper - Learning General Psychopathology through Quizizz: A Gamification
Tool for Theoretical Classes

Nombre del congreso: International Technology, Education and Development Conference. INTED2022
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebracion: Online,
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36
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Fecha de celebracion: 07/03/2022
Fecha de finalizacion: 08/03/2022
Entidad organizadora: INTED

Oscar Peris Baquero; Maria Vicenta Navarro Haro; Jorge Osma; Victor Martinez Loredo; Amanda Diaz
Garcia. ISSN 2340-1079

Titulo del trabajo: Efficacy of the Unified Protocol in group format in public health settings in Spain:
Preliminary results at 12-months follow-up

Nombre del congreso: 55th Annual Convention Association for Behavioral and Cognitive Therapies
(ABCT)

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Online, Estados Unidos de América

Fecha de celebracion: 16/11/2021

Fecha de finalizaciéon: 21/11/2021

Entidad organizadora: ABCT Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Jorge Osma; Oscar Peris Baquero; Alba Quilez Orden; Maria Vicenta Navarro Haro; Carlos Suso Ribera;
Laura Martinez Garcia.

Titulo del trabajo: Impact of Comorbidity on Treatment Outcomes in Patients with Emotional Disorders
Nombre del congreso: 55th Annual Convention Association for Behavioral and Cognitive Therapies
(ABCT)

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Online, Estados Unidos de América

Fecha de celebracion: 16/11/2021

Fecha de finalizacion: 21/11/2021

Entidad organizadora: ABCT Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Jorge Osma; Oscar Peris Baquero; Laura Martinez Garcia; Maria Vicenta Navarro Haro; Vanessa Ferreres
Galan; Veroénica Martinez Borba; Alba Quilez Orden.

Titulo del trabajo: The Moderating Role of Emotional Dysregulation on the Efficacy of the Unified Protocol
to Reduce Neuroticism in People with Emotional Disorders

Nombre del congreso: 55th Annual Convention Association for Behavioral and Cognitive Therapies
(ABCT)

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Online, Estados Unidos de América

Fecha de celebracién: 16/11/2021

Fecha de finalizacion: 21/11/2021

Entidad organizadora: ABCT Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Jorge Osma; Oscar Peris Baquero; Laura Martinez Garcia; Maria Vicenta Navarro Haro.

Titulo del trabajo: Unified Protocol to Prevent Emotional Symptoms in Women with Infertility Problems and
to Treat Emotional Disorders in People After Bariatric Surgery: Two Pilot Studies in Public Health Settings

Nombre del congreso: 55th Annual Convention Association for Behavioral and Cognitive Therapies
(ABCT)

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracioén: Online, Estados Unidos de América

Fecha de celebracién: 16/11/2021

Fecha de finalizacién: 21/11/2021

Entidad organizadora: ABCT Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Jorge Osma; Vanessa Fgrreres Galan; Veronica Martinez Borba; Alba Quilez Orden; Laura Andreu Pejo;
Elena Crespo Delgado; Oscar Peris Baquero; Laura Martinez Garcia.
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Titulo del trabajo: Applying the Unified Protocol in a group format to prevent difficulties in emotion
regulation and increase quality of life in women undergoing artificial insemination.

Nombre del congreso: 41st SRIP Annual Virtual Conference

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Online,

Fecha de celebracién: 08/09/2021

Fecha de finalizacion: 10/09/2021

Entidad organizadora: Society for Reproductive and Infant Psychology (SRIP)

Jorge Osma; Elena Crespo Delgado; Verdnica Martinez Borba; Laura Andreu Pej6; Maria Vicenta Navarro
Haro; Alba Monferrer Serrano.

Titulo del trabajo: HappyMom project: Predicting retention rates in the longitudinal assessment of perinatal
mental health through a web page.

Nombre del congreso: 41st SRIP Annual Virtual Conference

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracién: Online,

Fecha de celebracién: 08/09/2021

Fecha de finalizaciéon: 10/09/2021

Entidad organizadora: Society for Reproductive and Infant Psychology (SRIP)
Veronica Martinez Borba; Carlos Suso Ribera; Laura Andreu Pejo; Jorge Osma.

Titulo del trabajo: Which is the sociodemographic, medical and psychosocial profile of the pregnant women
using HappyMoom website?

Nombre del congreso: 41st SRIP Annual Virtual Conference

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracién: Online,

Fecha de celebracién: 08/09/2021

Fecha de finalizacién: 10/09/2021

Entidad organizadora: Society for Reproductive and Infant Psychology (SRIP)

Laura Andreu Pej6; Elena Crespo Delgado; Verdnica Martinez Borba; Carlos Suso Ribera; Jorge Osma.

Titulo del trabajo: Aceptabilidad e intencion de uso del Protocolo Unificado por parte de las/los terapeutas
Nombre del congreso: VV Congreso Nacional de Psicologia e International Symposium on Public Health
Psychology

Fecha de celebracién: 09/07/2021

Fecha de finalizacion: 11/07/2021

Entidad organizadora: Consejo General de la Tipo de entidad: Fundacion

Psicologia Espafa y Psicofundacion

Ciudad entidad organizadora: Espafa

Peris Baquero; Osma; Violeta Martinez Segura; Marta Gil Lacruz; Ferreres Galan; Laura Martinez Garcia.

Titulo del trabajo: Aplicacion de un programa de intervencion grupal breve para el tratamiento de
trastornos emocionales en personas que viven con VIH

Nombre del congreso: VV Congreso Nacional de Psicologia e International Symposium on Public Health
Psychology

Fecha de celebracién: 09/07/2021

Fecha de finalizaciéon: 11/07/2021

Entidad organizadora: Consejo General de la Tipo de entidad: Fundacién

Psicologia Espafa y Psicofundacion

Ciudad entidad organizadora: Teruel, Espafa

Alicia Fernandez Baeza; Guadalupe Rua Cebrian; Joana Cano Smith; Jorge Osma.
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Titulo del trabajo: Aplicacion del Protocolo Unificado en problemas de fertilidad: un estudio de caso
Nombre del congreso: VV Congreso Nacional de Psicologia e International Symposium on Public Health
Psychology

Fecha de celebracién: 09/07/2021

Fecha de finalizacion: 11/07/2021

Entidad organizadora: Consejo General de la Tipo de entidad: Fundacion

Psicologia Espana y Psicofundacion

Ciudad entidad organizadora: Vinaros, Espana

Laura Andreu Pej6; Veronica Martinez Borba; Elena Crespo Delgado; Vanesa Ferreres Galan; Laura
Martinez Garcia; Jorge Osma.

Titulo del trabajo: Aplicacion grupal del Protocolo Unificado para el tratamiento de trastornos emocionales
en pacientes que han sido operados de cirugia bariatrica

Nombre del congreso: V Congreso Nacional de Psicologia e International Symposium on Public Health
Psychology

Fecha de celebracién: 09/07/2021

Fecha de finalizacién: 11/07/2021

Entidad organizadora: Consejo General de la Tipo de entidad: Fundacion

Psicologia Espafa y Psicofundacion

Ciudad entidad organizadora: Teruel, Espafa

Vanesa Ferreres Galan; Alba Quilez Orden; Oscar Peris Baquero; Laura Martinez Garcia; Jorge Osma.

Titulo del trabajo: Construccion de una aplicacion para teléfonos maéviles para administrar el Protocolo
Unificado basada en las opiniones de los terapeutas y usuarias/os

Nombre del congreso: VV Congreso Nacional de Psicologia e International Symposium on Public Health
Psychology

Fecha de celebracion: 09/07/2021

Fecha de finalizacion: 11/07/2021

Entidad organizadora: Consejo General de la Tipo de entidad: Fundacion

Psicologia Espana y Psicofundacion

Ciudad entidad organizadora: Espafa

Osma; Ferreres Galan; Camacho; Gémez; Peris Baquero; Gonzalez Perez; Rua; Robert Flor; Vencesla;
Torres Alfosea.

Titulo del trabajo: Evaluacién de los componentes, formato y grado de satisfaccion del Protocolo Unificado
aplicado en grupo en el sistema publico espanol: la perspectiva de las/los usuarias/os

Nombre del congreso: VV Congreso Nacional de Psicologia e International Symposium on Public Health
Psychology

Fecha de celebracién: 09/07/2021

Fecha de finalizaciéon: 11/07/2021

Entidad organizadora: Consejo General de la Tipo de entidad: Fundacion

Psicologia Espana y Psicofundacion

Ciudad entidad organizadora: Teruel, Espafa

Oscar Peris Baquero; Jorge Osma; Vanesa Ferreres Galan; Alba Quilez Orden; Laura Martinez Garcia.

Titulo del trabajo: Opinidn de pacientes que participan en un programa transdiagnéstico de regulaciéon
emocional en condiciones médicas: Satisfaccion con el Protocolo Unificado en formato grupal en problemas
de fertilidad y cirugia bariatrica
Nombre del congreso: V Congreso Nacional de Psicologia e International Symposium on Public Health
Psychology
Fecha de celebracién: 09/07/2021
Fecha de finalizacion: 11/07/2021

Tipo de entidad: Fundacion
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Entidad organizadora: Consejo General de la
Psicologia Espafa y Psicofundacion
Ciudad entidad organizadora: Teruel, Espafa

Vanesg Ferreres Galan; Elena Crespo Delgado; Verdnica Martinez Borba; Alba Quilez Orden; Laura Andreu
Pejo; Oscar Peris Baquero; Laura Martinez Garcia; Jorge Osma.

Titulo del trabajo: Prediccion de sintomatologia depresiva en la etapa perinatal: estudios en embarazo y
posparto a través de la tecnologia

Nombre del congreso: VV Congreso Nacional de Psicologia e International Symposium on Public Health
Psychology

Fecha de celebracién: 09/07/2021

Fecha de finalizacion: 11/07/2021

Entidad organizadora: Consejo General de la Tipo de entidad: Fundacion
Psicologia Espafa y Psicofundacion

Ciudad entidad organizadora: Espafa

Jorge Osma; Veronica Martinez Borba; Laura Andreu Pejo; Elena Crespo Delgado.

Titulo del trabajo: Protocolo Unificado en enfermedades médicas

Nombre del congreso: VV Congreso Nacional de Psicologia e International Symposium on Public Health
Psychology

Fecha de celebracién: 09/07/2021

Fecha de finalizaciéon: 11/07/2021

Entidad organizadora: Consejo General de la Tipo de entidad: Fundacion

Psicologia Espana y Psicofundacion

Ciudad entidad organizadora: Teruel, Espana

Laura Martinez Garcia; Alba Quilez Orden; Oscar Peris Baquero; Vanesa Ferreres Galan; Jorge Osma.

Titulo del trabajo: Analisis de Cluster de Personalidad para explorar la evolucion diferencial del
Neuroticismo y la Extraversién después de una intervencién psicolégica basada en regulacion emocional

Nombre del congreso: IX Jornadas de la Asociacion Iberoamericana para la Investigacion de las
Diferencias Individuales "Lineas actuales en el estudio de las diferencias individuales y la salud".

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Castellon, Comunidad Valenciana, Espafa
Fecha de celebracién: 04/12/2020

Fecha de finalizaciéon: 05/12/2020

Entidad organizadora: AlIDI

Ciudad entidad organizadora: Comunidad Valenciana, Espaiia

Oscar Peris Baquero; Alba Quilez Orden; Laura Martinez Garcia; Vanesa Ferreres Galan; Carlos Suso
Ribera; Jorge Osma.

Titulo del trabajo: Caracteristicas de los usuarios diagnosticados con un trastorno emocional y atendidos
en distintas unidades de salud mental en Espafa

Nombre del congreso: IX Jornadas de la Asociacion Iberoamericana para la Investigacion de las
Diferencias Individuales "Lineas actuales en el estudio de las diferencias individuales y la salud".

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Castellén, Comunidad Valenciana, Espafia
Fecha de celebracion: 04/12/2020

Fecha de finalizacion: 05/12/2020

Entidad organizadora: AlIDI

Ciudad entidad organizadora: Comunidad Valenciana, Espaia

Alba Quilez Orden; Oscar Peris Baquero; Laura Martinez Garcia; Vanesa Ferreres Galan; Marivi Navarro
Haro; Jorge Osma.
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Titulo del trabajo: Relacion entre la gravedad de la sintomatologia y los niveles de disregulacion
emocional, interferencia y calidad de vida

Nombre del congreso: IX Jornadas de la Asociacion Iberoamericana para la Investigacion de las
Diferencias Individuales "Lineas actuales en el estudio de las diferencias individuales y la salud".

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Castellon, Comunidad Valenciana, Espana
Fecha de celebracion: 04/12/2020

Fecha de finalizacion: 05/12/2020

Entidad organizadora: AlIDI

Ciudad entidad organizadora: Comunidad Valenciana, Espafia

Oscar Peris Baquero; Alba Quilez Orden; Laura Martinez Garcia; Vanesa Ferreres Galan; Marivi Navarro
Haro; Jorge Osma.

Titulo del trabajo: ; Deberiamos considerar las variables de edad y sexo para establecer grupos de terapia
¢
para el tratamiento transdiagnéstico de los trastornos emocionales en el sistema publico de salud mental?

Nombre del congreso: IX Jornadas de la Asociacidn Iberoamericana para la Investigacion de las
Diferencias Individuales "Lineas actuales en el estudio de las diferencias individuales y la salud".

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracién: Castellon, Comunidad Valenciana, Espaia
Fecha de celebracién: 04/12/2020

Fecha de finalizacion: 05/12/2020

Entidad organizadora: AlIDI

Ciudad entidad organizadora: Comunidad Valenciana, Espaia

Oscar Peris Baquero; Alba Quilez Orden; Laura Martinez Garcia; Vanesa Ferreres Galan; Carlos Suso
Ribera; Jorge Osma.

Titulo del trabajo: Quality of life changes at 12-months follow-up after the Unified Protocol delivered in
group format in Public Mental Health Settings in Spain

Nombre del congreso: 54rd annual convention of the Association for Behavioral and Cognitive Therapies
(ABCT)

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracién: Online, Estados Unidos de América

Fecha de celebracién: 17/11/2020

Fecha de finalizacion: 22/11/2020

Entidad organizadora: ABCT Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Ciudad entidad organizadora: Teruel, Estados Unidos de América

Oscar Peris Baquero; Jorge Osma; Carlos Suso Ribera; Marivi Navarro Haro; Alba Quilez Orden; Cristina
Acuses.

Titulo del trabajo: The moderating role of neuroticism and extraversion in the effectiveness of the Unified
Protocol on depressive and anxiety symptoms and quality of life.

Nombre del congreso: 54rd annual convention of the Association for Behavioral and Cognitive Therapies
(ABCT)

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracién: Online, Estados Unidos de América

Fecha de celebracién: 17/11/2020

Fecha de finalizacién: 22/11/2020

Entidad organizadora: ABCT Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Ciudad entidad organizadora: Teruel, Estados Unidos de América

Jorge Osma; Oscar Peris Baquero; Carlos Suso Ribera; Alba Quilez Orden; Marivi Navarro Haro.
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58 Titulo del trabajo: The unified protocol for the treatment of emotional disorders in the Spanish public mental
health system using a blended format: study protocol for a multicenter, randomized, superiority, controlled
trial

Nombre del congreso: 54rd annual convention of the Association for Behavioral and Cognitive Therapies
(ABCT)

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Online, Estados Unidos de América

Fecha de celebracién: 17/11/2020

Fecha de finalizacion: 22/11/2020

Entidad organizadora: ABCT Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Ciudad entidad organizadora: Teruel, Estados Unidos de América

Oscar Peris Baquero; Jorge Osma; Carlos Suso Ribera; Marivi Navarro Haro; Alba Quilez Orden; Cristina
Acuses.

59 Titulo del trabajo: Eficacia del Protocolo Unificado en grupo para mejorar los sintomas especificos de los
trastornos emocionales

Nombre del congreso: 13th International Congress of Clinical Psychology

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracién: Online, Andalucia, Espafa

Fecha de celebracién: 11/11/2020

Fecha de finalizacion: 14/11/2020

Entidad organizadora: AEPC

Ciudad entidad organizadora: Granada, Andalucia, Espana

Marivi Navarro Haro; Oscar Peris Baquero; Vanesa Ferreres Galan; Laura Martinez Garcia; Jorge Osma.

60 Titulo del trabajo: Protocolo Unificado en la prevencion de alteraciones emocionales durante tratamientos
de fertilidad: estudio piloto en grupo

Nombre del congreso: 13th International Congress of Clinical Psychology
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Online, Andalucia, Espafna

Fecha de celebracién: 11/11/2020

Fecha de finalizacién: 14/11/2020

Entidad organizadora: AEPC

Ciudad entidad organizadora: Granada, Andalucia, Espafia

Verénica Martinez Borba; Elena Crespo Delgado; Oscar Peris Baquero; Laura Martinez Garcia; Jorge
Osma.

61 Titulo del trabajo: Regulacion emocional como moderador de la eficacia del Protocolo Unificado en
pacientes con sintomas de ansiedad.

Nombre del congreso: 13th International Congress of Clinical Psychology
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Online, Andalucia, Espafa

Fecha de celebracién: 11/11/2020

Fecha de finalizacién: 14/11/2020

Entidad organizadora: AEPC

Ciudad entidad organizadora: Teruel, Andalucia, Espana

Oscar Peris Baquero; Alba Quilez Orden; Marivi Navarro Haro; Vanesa Ferreres Galan; Laura Martinez
Garcia; Jorge Osma.

62 Titulo del trabajo: Tratamiento de trastornos emocionales en pacientes que han sido operados de cirugia
bariatrica: caso clinico

Nombre del congreso: 13th International Congress of Clinical Psychology
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Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracioén: Online, Andalucia, Espafa

Fecha de celebracién: 11/11/2020

Fecha de finalizacion: 14/11/2020

Entidad organizadora: AEPC

Ciudad entidad organizadora: Teruel, Andalucia, Espana

Alba Quilez Orden; Vanesa Ferreres Galan; Oscar Peris Baquero; Jorge Osma.

Titulo del trabajo: ¢ Influyen las caracteristicas sociodemograficas en la satisfaccion de los pacientes que
recibieron el Protocolo Unificado?

Nombre del congreso: 13th International Congress of Clinical Psychology

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Online, Andalucia, Espafia

Fecha de celebracién: 11/11/2020

Fecha de finalizaciéon: 14/11/2020

Entidad organizadora: AEPC

Ciudad entidad organizadora: Teruel, Andalucia, Espafa

Oscar Peris Baquero; Jorge Osma; Vanesa Ferreres Galan; Laura Martinez Garcia.

Titulo del trabajo: Changes in Anxiety and Depression Symptoms Across Several Stages of the Unified
Protocol for the Transdiagnostic Treatment of Emotional Disorders

Nombre del congreso: 53rd annual convention of the Association for Behavioral and Cognitive Therapies
(ABCT)

Tipo evento: Congreso

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Atlanta, Estados Unidos de América

Fecha de celebracién: 21/11/2019

Fecha de finalizaciéon: 24/11/2019

Entidad organizadora: ABCT Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Ciudad entidad organizadora: Teruel, Espafa

Jorge Osma; Oscar Peris Baquero; Carlos Suso Ribera; Alba Quilez Orden; Cristina Acuses.

Titulo del trabajo: Comparing the Adherence to Two Psychological Treatments and Formats in Public
Mental Health Settings in Spain

Nombre del congreso: 53rd annual convention of the Association for Behavioral and Cognitive Therapies
(ABCT)

Tipo evento: Congreso

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Atlanta, Estados Unidos de América

Fecha de celebracion: 21/11/2019

Fecha de finalizacion: 24/11/2019

Entidad organizadora: ABCT Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Ciudad entidad organizadora: Teruel, Espafa

Oscar Peris Baquero; Jorge Osma; Carlos Suso Ribera; Alba Quilez Orden; Cristina Acuses.

Titulo del trabajo: Efficacy and Feasibility of the Unified Protocol in Group Format in Public Health Settings
in Spain: Preliminary Results at 6 Months Follow-up

Nombre del congreso: 53rd annual convention of the Association for Behavioral and Cognitive Therapies
(ABCT)

Tipo evento: Congreso
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracion: Atlanta, Estados Unidos de América
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Fecha de celebracién: 21/11/2019

Fecha de finalizaciéon: 24/11/2019

Entidad organizadora: ABCT Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Ciudad entidad organizadora: Atlanta, Estados Unidos de América

Jorge Osma; Oscar Peris Baquero; Carlos Suso Ribera; Alba Quilez Orden; Cristina Acuses.

67 Titulo del trabajo: Emotional Regulation Improvements After the Unified Protocol for the Transdiagnostic
Treatment of Emotional Disorders

Nombre del congreso: 53rd annual convention of the Association for Behavioral and Cognitive Therapies
(ABCT)

Tipo evento: Congreso

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Atlanta, Estados Unidos de América

Fecha de celebracién: 21/11/2019

Fecha de finalizaciéon: 24/11/2019

Entidad organizadora: ABCT Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Ciudad entidad organizadora: Teruel, Espafa

Oscar Peris Baquero; Jorge Osma; Carlos Suso Ribera; Cristina Acuses; Alba Quilez Orden.

68 Titulo del trabajo: Symposium 13 - Evidence Based Treatments to Everybody: Feasibility and Efficacy of
the Unified Protocol for Transdiagnostic Treatment of Emotional Disorders Around the World

Nombre del congreso: 53rd annual convention of the Association for Behavioral and Cognitive Therapies
(ABCT)

Tipo evento: Congreso

Ciudad de celebracion: Atlanta, Estados Unidos de América

Fecha de celebracién: 21/11/2019

Fecha de finalizacion: 24/11/2019

Entidad organizadora: ABCT Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Ciudad entidad organizadora: Atlanta, Estados Unidos de América

69 Titulo del trabajo: Aceptacion de la Realidad Aumentada como herramienta para el aprendizaje espacial
en pacientes con dafo cerebral adquirido
Nombre del congreso: XI Congreso Nacional y | Internacional de la Asociacién Espafola de Psicologia
Clinica y Psicopatologia
Tipo evento: Congreso
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebracion: Teruel, Aragén, Espafia
Fecha de celebracién: 24/10/2019
Fecha de finalizacion: 26/10/2019
Entidad organizadora: AEPCP
Ciudad entidad organizadora: Valencia, Comunidad Valenciana, Espafa

Magdalena Méndez Lopez; Camino Fidalgo; Alba Quilez Orden; Maricarmen Juan; Jorge Osma.
"978-84-16723-84-3".

70 Titulo del trabajo: Adaptacidn del protocolo unificado transdiagnostico para los trastornos emocionales a
un caso de depresién perinatal
Nombre del congreso: XI Congreso Nacional y | Internacional de la Asociacién Espafiola de Psicologia
Clinica y Psicopatologia
Tipo evento: Congreso
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracion: Teruel, Aragon, Espana
Fecha de celebracion: 24/10/2019
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Fecha de finalizacién: 26/10/2019

Entidad organizadora: AEPCP

Ciudad entidad organizadora: Valencia, Comunidad Valenciana, Espafa

Elena Crespo Delgado; Verdnica Martinez Borba; Jorge Osma. "978-84-16723-84-3".

Titulo del trabajo: Eficacia del Protocolo Unificado en la reduccion de la sintomatologia general y
especifica del Trastorno de Panico y el Trastorno de Ansiedad Generalizada

Nombre del congreso: XI Congreso Nacional y | Internacional de la Asociacién Espafiola de Psicologia
Clinica y Psicopatologia

Tipo evento: Congreso

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Teruel, Aragon, Espaia

Fecha de celebracién: 24/10/2019

Fecha de finalizacién: 26/10/2019

Entidad organizadora: AEPCP

Ciudad entidad organizadora: Valencia, Comunidad Valenciana, Espafia

Oscar Peris Baquero; Jorge Osma. "978-84-16723-84-3".

Titulo del trabajo: Eficacia del Protocolo Unificado para el tratamiento grupal de trastornos emocionales en
la Salud Mental Publica

Nombre del congreso: XI Congreso Nacional y | Internacional de la Asociacién Espafola de Psicologia
Clinica y Psicopatologia

Tipo evento: Congreso

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Teruel, Aragén, Espafia

Fecha de celebracion: 24/10/2019

Fecha de finalizacion: 26/10/2019

Entidad organizadora: AEPCP

Ciudad entidad organizadora: Valencia, Comunidad Valenciana, Espafa

Jorge Osma; Carlos Suso Ribera; Oscar Peris Baquero. "978-84-16723-84-3".

Titulo del trabajo: Estudio sobre el estado emocional y el consumo de tabaco y alcohol en mujeres
embarazadas

Nombre del congreso: XI Congreso Nacional y | Internacional de la Asociacién Espafola de Psicologia
Clinica y Psicopatologia

Tipo evento: Congreso

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Teruel, Aragén, Espafia

Fecha de celebracion: 24/10/2019

Fecha de finalizacion: 26/10/2019

Entidad organizadora: AEPCP

Ciudad entidad organizadora: Valencia, Comunidad Valenciana, Espafia

Laura Andreu Pej6; Veronica Martinez Borba; Jorge Osma; Carlos Suso Ribera; Elena Crespo Delgado.
"978-84-16723-84-3".

Titulo del trabajo: Estudio sobre variables de personalidad en el embarazo y posparto: perfil de riesgo vs
perfil de proteccion para la depresion y la ansiedad

Nombre del congreso: XI Congreso Nacional y | Internacional de la Asociacién Espafiola de Psicologia
Clinica y Psicopatologia

Tipo evento: Congreso

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Teruel, Aragén, Espafia
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Fecha de celebracién: 24/10/2019

Fecha de finalizacién: 26/10/2019

Entidad organizadora: AEPCP

Ciudad entidad organizadora: Valencia, Comunidad Valenciana, Espafa

Verdnica Martinez Borba; Laura Andreu Pejé; Carlos Suso Ribera; Jorge Osma. "978-84-16723-84-3".

Titulo del trabajo: Organizaciéon de Mesa de Comunicaciones:Mesa de Comunicaciones n° 5 sobre
Aplicaciones del Protocolo Unificado

Nombre del congreso: XI Congreso Nacional y | Internacional de la Asociacién Espafiola de Psicologia
Clinica y Psicopatologia

Tipo evento: Congreso

Ciudad de celebracion: Teruel, Aragon, Espaia

Fecha de celebracién: 24/10/2019

Fecha de finalizacién: 26/10/2019

Entidad organizadora: AEPCP

Ciudad entidad organizadora: Valencia, Comunidad Valenciana, Espafia

Titulo del trabajo: Organizaciéon de Simposio: Intervenciones transdiagndsticas en distintos contextos y
formatos

Nombre del congreso: XI Congreso Nacional y | Internacional de la Asociacién Espafola de Psicologia
Clinica y Psicopatologia

Tipo evento: Congreso

Ciudad de celebracion: Teruel, Aragén, Espafia

Fecha de celebracién: 24/10/2019

Fecha de finalizacion: 26/10/2019

Entidad organizadora: AEPCP

Ciudad entidad organizadora: Valencia, Comunidad Valenciana, Espafa

Titulo del trabajo: Prediccion longitudinal de la sintomatologia depresiva en el posparto a partir de factores
biopsicosociales en el Embarazo.

Nombre del congreso: XI Congreso Nacional y | Internacional de la Asociacion Espafiola de Psicologia
Clinica y Psicopatologia

Tipo evento: Congreso

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Teruel, Aragon, Espana

Fecha de celebracién: 24/10/2019

Fecha de finalizacion: 26/10/2019

Entidad organizadora: AEPCP

Ciudad entidad organizadora: Valencia, Comunidad Valenciana, Espafa

Veronica Martinez Borba; Carlos Suso Ribera; Jorge Osma; Laura Andreu Pejo6. "978-84-16723-84-3".

Titulo del trabajo: Validacion del cuestionario de Control de la Ansiedad-Revisado (ACQ-R) en una
muestra de mujeres embarazadas

Nombre del congreso: X| Congreso Nacional y | Internacional de la Asociacion Espafiola de Psicologia
Clinica y Psicopatologia

Tipo evento: Congreso

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Teruel, Aragén, Espaia

Fecha de celebracién: 24/10/2019

Fecha de finalizacion: 26/10/2019

Entidad organizadora: AEPCP

Ciudad entidad organizadora: Valencia, Comunidad Valenciana, Espafa
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Veroénica Martinez Borba; Carlos Suso Ribera; Violeta Martinez; Cristina Acuses; Jorge Osma.
"978-84-16723-84-3".

79 Titulo del trabajo: ; Qué opinan los psicdlogos clinicos sobre el Protocolo Unificado aplicado en formato
grupal tras su implementaciéon?
Nombre del congreso: XI Congreso Nacional y | Internacional de la Asociacién Espafiola de Psicologia
Clinica y Psicopatologia
Tipo evento: Congreso
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracion: Teruel, Aragén, Espafia
Fecha de celebracion: 24/10/2019
Fecha de finalizacion: 26/10/2019
Entidad organizadora: AEPCP
Ciudad entidad organizadora: Valencia, Comunidad Valenciana, Espafia
Oscar Peris Baquero; Jorge Osma; Marta Gil Lacruz; Mandeep Sekhon. "978-84-16723-84-3".

80 Titulo del trabajo: Aplicacion del Protocolo Unificado en un caso con comorbilidad multiple y sobrepeso en
espera de cirugia bariatrica

Nombre del congreso: IV Congreso Nacional de Psicologia
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Vitoria, Pais Vasco, Espana

Fecha de celebracién: 21/07/2019

Fecha de finalizacion: 24/07/2019

Entidad organizadora: CONSEJO GENERAL DE  Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
COLEGIOS OFICIALES DE PSICOLOGOS DE
ESPANA

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Jorge Osma; Oscar Peris Baquero. "Libro de restimenes del IV Congreso Nacional de Psicologia".

81 Titulo del trabajo: Proyecto Mamafeliz: estudio de factores de riesgo para el desarrollo de depresion
perinatal a través de Internet

Nombre del congreso: IV Congreso Nacional de Psicologia
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Vitoria, Pais Vasco, Espana

Fecha de celebracién: 21/07/2019

Fecha de finalizacion: 24/07/2019

Entidad organizadora: CONSEJO GENERAL DE  Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
COLEGIOS OFICIALES DE PSICOLOGOS DE
ESPANA

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Jorge Osma; Verdnica Martinez Borba; Laura Andreu Peij6; Carlos Suso Ribera; Elena Crespo Delgado.
"Libro de resumenes del IV Congreso Nacional de Psicologia".

82 Titulo del trabajo: Tecnologias de la Informacién y Comunicacién en la deteccién de sintomas depresivos:
una revision sistematica.

Nombre del congreso: IV Congreso Nacional de Psicologia
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracion: Vitoria, Pais Vasco, Espafia
Fecha de celebracién: 21/07/2019
Fecha de finalizaciéon: 24/07/2019
Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
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Entidad organizadora: CONSEJO GENERAL DE
COLEGIOS OFICIALES DE PSICOLOGOS DE
ESPANA

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Veroénica Msrtinez Borba; Carlos Suso Ribera; Jorge Osma. "Libro de resumenes del IV Congreso Nacional
de Psicologia".

Titulo del trabajo: Tratamiento grupal transdiagndstico para los trastornos emocionales en la salud publica
espaniola

Nombre del congreso: IV Congreso Nacional de Psicologia

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Vitoria, Pais Vasco, Espana

Fecha de celebracién: 21/07/2019

Fecha de finalizacion: 24/07/2019

Entidad organizadora: CONSEJO GENERAL DE  Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
COLEGIOS OFICIALES DE PSICOLOGOS DE
ESPANA

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espaina
Jorge Osma. "Libro de resumenes del IV Congreso Nacional de Psicologia".

Titulo del trabajo: ; Existe relacion entre la opinion de los usuarios de los servicios publicos de salud sobre
las intervenciones grupales y los servicios que se les ofrecen?

Nombre del congreso: IV Conferencia Internacional de Sociologia de las Politicas Publicas y Sociales
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragoén, Espafa

Fecha de celebracién: 23/05/2019

Fecha de finalizacion: 24/05/2019

Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad organizadora: Zaragoza, Aragon, Espafa

Jorge Osma.

Titulo del trabajo: ; Existe relacion entre la opinion de los usuarios de los servicios publicos de salud sobre
las intervenciones grupales y los servicios que se les ofrecen?

Nombre del congreso: Sostenibilidad socio-econémica en los servicios de salud mental
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragon, Espana

Fecha de celebracién: 23/05/2019

Fecha de finalizacion: 24/05/2019

Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Zaragoza, Aragon, Espana

Jorge Osma.

Titulo del trabajo: Usability, acceptability, and feasibility of two technology-based devices for mental health
screening in perinatal care: A comparison of web versus app

Nombre del congreso: 9th EAI International Conference on Pervasive Computing Paradigms for Mental
Health (European Alliance for Innovation).

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracién: Granada, Argentina

Fecha de celebracién: 23/04/2019

Fecha de finalizacion: 24/04/2019

Entidad organizadora: European Alliance for Innovation
Verdnica Martinez Borba; Carlos Suso Ribera; Jorge Osma.
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Titulo del trabajo: Evaluacién emocional a través de una herramienta online: ; Qué opinan las mujeres
sobre la aplicacion Mamafeliz?

Nombre del congreso: Jornadas de la Sociedad Espanola de Psicologia Clinica y de la Salud

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Calatayud, Aragon, Espana

Fecha de celebracién: 09/11/2018

Fecha de finalizacion: 09/11/2018

Entidad organizadora: SEPCyS

Verénica Martinez Borba; Jorge Osma; Carlos Suso Ribera; Tobias Mettler; Carlos Medrano; Imma Plaza.

Titulo del trabajo: Propiedades psicométricas y validacion de las versiones espafiolas de la escala general
de gravedad e interferencia de ansiedad y depresion

Nombre del congreso: X| Congreso Internacional y XVI Nacional de Psicologia Clinica
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Granada, Andalucia, Espafa

Fecha de celebracién: 25/10/2018

Fecha de finalizacion: 28/10/2018

Entidad organizadora: AEPC

Jorge Osma; Alba Quilez Orden; Carlos Suso Ribera; Oscar Peris Baquero.

Titulo del trabajo: Aplicacion del Protocolo Unificado en un caso de depresidon con rasgos de personalidad
depresivos y esquizoides

Nombre del congreso: XI Congreso Internacional y XVI Nacional de Psicologia Clinica

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Granada, Andalucia, Espafa

Fecha de celebracién: 25/10/2018

Fecha de finalizacién: 28/10/2018

Entidad organizadora: AEPC

Jorge Osma; Oscar Peris Baquero; Elena Crespo.

Titulo del trabajo: Aplicacion del Protocolo Unificado en un caso de depresion perinatal
Nombre del congreso: X| Congreso Internacional y XVI Nacional de Psicologia Clinica
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Granada, Andalucia, Espafna

Fecha de celebracién: 25/10/2018

Fecha de finalizacion: 28/10/2018

Entidad organizadora: AEPC

Elena Crespo; Jorge Osma; Verénica Martinez Borba.

Titulo del trabajo: Diferencias de sexo en la ansiedad espacial y su relacion con la inseguridad en entornos
y la regulaciéon emocional

Nombre del congreso: Xl| Congreso Internacional y XVI Nacional de Psicologia Clinica

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Granada, Andalucia, Espana

Fecha de celebracién: 25/10/2018

Fecha de finalizacion: 28/10/2018

Entidad organizadora: AEPC

Magdalena Méndez Lépez; Camino Alvarez Fidalgo; Oscar Peris Baquero; Jorge Osma; M2 Carmen Juan.
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92 Titulo del trabajo: Relacion entre la ansiedad en situaciones de orientacion espacial y la personalidad
Nombre del congreso: X| Congreso Internacional y XVI Nacional de Psicologia Clinica
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebracion: Granada, Andalucia, Espana
Fecha de celebracion: 25/10/2018
Fecha de finalizacion: 28/10/2018
Entidad organizadora: AEPC
Camino Alvarez Fidalgo; Magdalena Méndez Lépez; Jorge Osma; Oscar Peris Baquero; M? Carmen Juan.

93 Titulo del trabajo: ¢ Existen diferencias en regulacién emocional en las mujeres con sintomas agresivos,
ansiosos o depresivos?

Nombre del congreso: XI Congreso Internacional y XVI Nacional de Psicologia Clinica
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Granada, Andalucia, Espafa

Fecha de celebracién: 25/10/2018

Fecha de finalizacién: 28/10/2018

Entidad organizadora: AEPC

Oscar Peris Baquero; Jorge Osma; Carlos Suso Ribera; Magdalena Méndez Lépez; Camino Alvarez
Fidalgo.

94 Titulo del trabajo: Cambios en la personalidad tras la aplicacion del protocolo unificado para el tratamiento
transdiagnéstico de los trastornos emocionales.

Nombre del congreso: XI Congreso Iberoamericano de Psicologia y XVII Congreso Argentino de
Psicologia

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Cordoba, Argentina

Fecha de celebracién: 11/10/2018

Fecha de finalizacién: 13/10/2018

Entidad organizadora: Colegio de Psicélogos de la Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
provincia de Cérdoba

Ciudad entidad organizadora: Cordoba, Argentina
Amparo Malea; Jorge Osma; Carlos Suso Ribera; Oscar Peris Baquero.

95 Titulo del trabajo: Don’t ask too much (at the beginning): the problem of dropouts in m-health
Nombre del congreso: 5th ESRII European Society for Research on Internet Interventions
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracion: Dublin, Irlanda
Fecha de celebracion: 19/04/2018
Fecha de finalizacion: 20/04/2018
Entidad organizadora: ESRII
Veronica Martinez Borba; Jorge Osma; Carlos Suso Ribera; Tobias Mettler.

96 Titulo del trabajo: “HappyMum” Project: Prenatal depression prevention through Information and
Communication technologies.

Nombre del congreso: 51th Annual ABCT Convention

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: San Diego, Estados Unidos de América
Fecha de celebracién: 2017

Entidad organizadora: ABCT

L. Andreu; J. Osma; C. Suso; E. Crespo.
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Titulo del trabajo: Changes in positive and negative affect using the Unified protocol in group format: A
cross-cultural research study in Spain and Argentina

Nombre del congreso: 51th Annual ABCT Convention

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: San Diego, Estados Unidos de América
Fecha de celebracién: 2017

Entidad organizadora: ABCT

J. Osma; C. Castafieiras; C. Suso; C. Castellano; S. Girill.

Titulo del trabajo: Depresion durante el embarazo ¢ Importa el momento del periodo prenatal en el que
evaluamos?

Nombre del congreso: X Congreso Internacional y XV Nacional de Psicologia Clinica
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebraciéon: Santiago de Compostela,

Fecha de celebracién: 2017

L. Andreu; J. Osma; C. Suso; E. Crespo; V. Martinez-Borba.

Titulo del trabajo: Efficacy and cost-effectivenessof the Unified Protocol in group format: A multicenter
Randomized Clinical Trial In Public Health Settings in Spain

Nombre del congreso: 51th Annual ABCT Convention

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: San Diego, Estados Unidos de América
Fecha de celebracién: 2017

Entidad organizadora: ABCT

J. Osma; C. Suso; C. Castellano; E. Crespo.

Titulo del trabajo: Eficacia y eficiencia del protocolo unificado para el tratamiento grupal de los trastornos
emocionales en la salud publica espafola

Nombre del congreso: XVII Jornadas ANPIR. La comorbilidad en la practica clinica.
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebraciéon: Malaga,

Fecha de celebracién: 2017

Entidad organizadora: ANPIR

J. Osma.

Titulo del trabajo: Exploring psychological treatment format preferences in a sample of patients with
emotional disorders

Nombre del congreso: 51th Annual ABCT Convention

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: San Diego, Estados Unidos de América

Fecha de celebracién: 2017

Entidad organizadora: ABCT

J. Osma; C. Suso; L. Pérez-Ayerra; V. Ferreres; M. A. Torres; M Lopez-Escriche; O. Dominguez.

Titulo del trabajo: Personality changes after psychological treatment using the Unified Protocol in group
format in patients with emotional disorders

Nombre del congreso: 51th Annual ABCT Convention

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: San Diego, Estados Unidos de América
Fecha de celebracién: 2017

Entidad organizadora: ABCT
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J. Osma; C. Suso; C. Castellano; E. Crespo.

103 Titulo del trabajo: Tratamiento grupal de la desregulacién emocional en personas con trastornos
emocionales: El Protocolo Unificado en la Salud Mental Publica Espafiola

Nombre del congreso: X Congreso AEPCP: De la eficacia a la efectividad: La psicologia clinica al servicio
de la ciudadania.

Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracion: Albacete,
Fecha de celebracion: 2017
Entidad organizadora: AEPCP

J. Osma.

104 Titulo del trabajo: Uso de las TIC's en el ambito de la Salud Mental Perinatal
Nombre del congreso: Il Simposio de Salud Mental Perinatal
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracién: Zaragoza,
Fecha de celebracién: 2017
Entidad organizadora: Sociedad Marcé Espaiiola para la Salud Mental Perinatal
J. Osma.

105 Titulo del trabajo: Ansiedad escénica en musicos de grado superior y uso de sustancias como estrategia
de afrontamiento.

Nombre del congreso: IX Congreso Internacional y XIV Nacional de Psicologia Clinica
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Santander,

Fecha de celebracién: 2016

S. Orejudo; J. Zarza; L. Casanova; J. Osma. ISBN 978-84-608-9266-3

106 Titulo del trabajo: Cambios en la personalidad tras el protocolo unificado para el tratamiento
transdiagnéstico de los trastornos emocionales en grupo.

Nombre del congreso: IX Congreso Internacional y XIV Nacional de Psicologia Clinica
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Santander,

Fecha de celebracion: 2016

J. Osma; A. El Khairi. ISBN 978-84-608-9266-3

107 Titulo del trabajo: Estudio preliminar sobre la eficacia del Protocolo Unificado para el tratamiento
transdiagnostico de los trastornos emocionales en formato grupal en Atencion Primaria.

Nombre del congreso: XX Congreso Internacional del Instituto Universitario de estudios feministas y de
género "Purificacion Escribano". Salud, Emociones y Género.

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Castell6n,

Fecha de celebracién: 2016

Entidad organizadora: Universitat Jaume |

J. Osma; C. Castellano; L. Pallas; M. A. Torres; L. Fernandez; E. Crespo.

108 Titulo del trabajo: Estudio sobre las diferencias étnicas respecto a contenidos y formatos de aplicacién de
programas para la prevencién de la depresion perinatal.

Nombre del congreso: XX Congreso Internacional del Instituto Universitario de estudios feministas y de
género "Purificacion Escribano". Salud, Emociones y Género.

Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracion: Castelldn,
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Fecha de celebracién: 2016
Entidad organizadora: Universitat Jaume |
J. Osma; A. Z. Barrera.

Titulo del trabajo: Intervention format preferences and satisfaction outcomes after participating in the
Unified Protocol for the transdiagnostic treatment of emotional disorders in group format.

Nombre del congreso: 50th Annual ABCT Convention

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: New York., Estados Unidos de América
Fecha de celebraciéon: 2016

Entidad organizadora: ABCT

J. Osma; C. Castellano; E. Crespo.

Titulo del trabajo: Personality changes after Unified Protocol for emotional disorders treatment in group
format: A multicenter randomized control trial in Spain

Nombre del congreso: 50th Annual ABCT Convention

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: New York., Estados Unidos de América
Fecha de celebracion: 2016

Entidad organizadora: ABCT

J. Osma; C. Castellano; E. Crespo; A. Garcia-Palacios.

Titulo del trabajo: Preliminary outcomes of the efficacy and feasibility of the Unified Protocol in group
format: A multicentre Randomized Clinical Trial in Public Health Settings in Spain

Nombre del congreso: 50th Annual ABCT Convention

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: New York., Estados Unidos de América
Fecha de celebracién: 2016

Entidad organizadora: ABCT

J. Osma.

Titulo del trabajo: Prevencion de la depresidn perinatal a través de las Tecnologias de la Informacion y
Comunicacion.

Nombre del congreso: 18th ISPOG Congress-XX Congreso de la Seccién de Ginecologia y Obstetricia
Psicosomatica de la SEGO.

Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracion: Malaga,
Fecha de celebraciéon: 2016
Entidad organizadora: SEGO
J. Osma.

Titulo del trabajo: Protocolo Unificado para el tratamiento transdiagnostico de los desérdenes emocionales

Nombre del congreso: Jornadas: Persiguiendo la excelencia profesional: Nuevas vias de intervencion en
el ejercicio de la psicologia clinico-sanitaria.

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Cérdoba,

Fecha de celebracion: 2016

Entidad organizadora: Sociedad Espafiola para el avance de la psicologia clinica y de la salud (SEPCyS)_
J. Osma.
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Titulo del trabajo: Uso de las TIC en investigacion y prevencion de la depresion perinatal.
Nombre del congreso: IX Congreso Internacional y XIV Nacional de Psicologia Clinica
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Santander,

Fecha de celebracion: 2016

J. Osma; E. Crespo. ISBN 978-84-608-9266-3

Titulo del trabajo: ; Qué formato de tratamiento prefieren los pacientes con un diagndstico de trastorno
emocional y por qué? Implicaciones para los servicios de salud mental publicos.

Nombre del congreso: IX Congreso Internacional y XIV Nacional de Psicologia Clinica
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracién: Santander,

Fecha de celebracién: 2016

J. Osma; V. Ferreres; M. A. Torres; L. Pérez-Ayerra; O. Dominguez; M. Lépez-Escriche; A. Malea. ISBN
978-84-608-9266-3

Titulo del trabajo: Aplicacion para Smartphone Mamafeliz: Prevenir la depresion de una manera facil,
comoda y econdémica

Nombre del congreso: VIl Congreso internacional y XIll Nacional de Psicologia Clinica
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Granada,

Fecha de celebracién: 2015

Entidad organizadora: AEPC

Jorge Osma; Raul Serrano; Imma Plaza; Antonio Ortega.

Titulo del trabajo: Encuesta online sobre bienestar durante el embarazo y posparto:  Qué contenidos y en
qué formato desean las mujeres recibir una intervencion para la depresion perinatal?

Nombre del congreso: VIII Congreso internacional y Xl Nacional de Psicologia Clinica
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracién: Granada,

Fecha de celebracién: 2015

Entidad organizadora: AEPC

Jorge Osma; Mimi Le; Alinne Barrera; Michaela Sprenger; Tobias Mettler; Elena Crespo.

Titulo del trabajo: Estudio de caso sobre el tratamiento del TEPT utilizando el protocolo unificado para el
tratamiento transdiagndstico de los trastornos emocionales.

Nombre del congreso: VIII Congreso Internacional y XlIl Nacional de Psicologia Clinica
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Granada,

Fecha de celebracién: 2015

C. Castellano; J. Osma; E. Crespo; P. Placencia; A. Malea; F. Pérez. ISBN 978-84-606-6427-7

Titulo del trabajo: Evaluacién via Internet del apoyo marital percibido y su relacién con los sintomas
depresivos en el posparto

Nombre del congreso: VIl Congreso internacional y XIll Nacional de Psicologia Clinica
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Granada,

Fecha de celebracién: 2015

Entidad organizadora: AEPC

Elena Fermoselle; Jorge Osma; Elena Crespo.
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Titulo del trabajo: Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnéstico de los trastornos emocionales:
Justificacién y descripcién.

Nombre del congreso: VIl Congreso internacional y XIll Nacional de Psicologia Clinica

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Granada,

Fecha de celebracién: 2015

Entidad organizadora: AEPC

Jorge Osma.

Titulo del trabajo: Trastorno limite de la personalidad ¢ Existen subtipos de TLP?
Nombre del congreso: VIl Congreso Internacional y Xl Nacional de Psicologia Clinica
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracién: Granada,

Fecha de celebracién: 2015

E. Crespo; J. Osma; C. Castellano. ISBN 978-84-606-6427-7

Titulo del trabajo: What is your health organization doing to prevent women’s prenatal depression?
Preliminary data from an interdisciplinary maternal and child professionals’ survey.

Nombre del congreso: 2nd Biennial Perinatal Mental Health Conference
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Chicago, Estados Unidos de América

Fecha de celebracion: 2015

J. Osma; H. Le; A. Z. Barrera; M. Sprenger; T. Mettler.

Titulo del trabajo: Cambios en el afecto positivo y negativo a través del Protocolo Unificado para el
Tratamiento Transdiagnoéstico de los Trastornos Emocionales

Nombre del congreso: VII Congreso Internacional y Xl Nacional de Psicologia Clinica.

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracioén: Sevilla,

Fecha de celebracién: 2014

C. Castellano; J. Osma; E. Crespo; E. Fermoselle; A. Garcia-Palacios. ISBN 978-84-697-2104-9

Titulo del trabajo: Eficacia del Protocolo Unificado para el Tratamiento Transdiagndstico de los trastornos
emocionales en formato grupal: seguimiento a los 6 meses

Nombre del congreso: VII Congreso Internacional y Xl Nacional de Psicologia Clinica.
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Sevilla,

Fecha de celebracion: 2014

J. Osma; C. Castellano; E. Crespo; A. Garcia-Palacios. ISBN 978-84-697-2104-9

Titulo del trabajo: Embarazo planificado y embarazo deseado como factores de proteccién para la
depresion perinatal

Nombre del congreso: Ill Congreso Iberoamericano de Psicologia de la Salud

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Sevilla,

Fecha de celebracién: 2014

J. Osma; E. Crespo; E. Fermoselle; R. Serrano; J. V. Marti; L. Andreu. ISBN 978-84-697-2139-1

Titulo del trabajo: Escala Edimburgo para la Depresion Posnatal y el Inventario de Depresién de Beck-ll,
¢miden lo mismo?

Nombre del congreso: VII Congreso Internacional y XII Nacional de Psicologia Clinica.
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Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Sevilla,

Fecha de celebracién: 2014

R. Serrano; J. Osma; E. Crespo; E. Fermoselle; M. Fillol; J. V. Marti. ISBN 978-84-697-2104-9

127 Titulo del trabajo: Evaluacion de la usabilidad, utilidad y satisfaccion de la aplicacion web MamaFeliz para
la prevencion de la depresion perinatal

Nombre del congreso: Il Congreso Iberoamericano de Psicologia de la Salud

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Sevilla,

Fecha de celebracion: 2014

E. Fermoselle; J. Osma; E. Crespo; R. Serrano; C Castellano; M Fillol. ISBN 978-84-697-2139-1

128 Titulo del trabajo: Extraversion as a predictor of depressive symptoms at three months after delivery.
Nombre del congreso: The International Marcé Society Biennial Scientific Meeting
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracion: Swansea University, Wales, Reino Unido
Fecha de celebracién: 2014
Entidad organizadora: The International Marcé Society
J. Osma; E. Crespo; E. Fermoselle; R. Serrano; J. V. Marti; L. Andreu.

129 Titulo del trabajo: La importancia de la evaluacion de la ansiedad en la mujer embarazada durante el
periodo prenatal: prediccion de niveles clinicos de ansiedad en el posparto

Nombre del congreso: Ill Congreso Iberoamericano de Psicologia de la Salud

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Sevilla,

Fecha de celebracién: 2014

E. Crespo; J. Osma; E. Fermoselle; R. Serrano; J. V. Marti; M Fillol. ISBN 978-84-697-2139-1

130 Titulo del trabajo: Mamafeliz Project: Prevention of perinatal depression by Internet. Symposium:
Prevention of Perinatal Depression: International Perspectives.

Nombre del congreso: Il Iberoamerican Conference of Health Psychology
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Sevilla,

Fecha de celebracién: 2014

Entidad organizadora: AEPC

Jorge Osma; Elena Crespo.

131 Titulo del trabajo: Personality dimensions and depressive symptoms during pregnancy.
Nombre del congreso: The International Marcé Society Biennial Scientific Meeting
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracion: Swansea University, Wales, Reino Unido
Fecha de celebracién: 2014
Entidad organizadora: The International Marcé Society
J. Osma; E. Crespo; E. Fermoselle; R. Serrano; M. Fillol; S. Carregui.

132 Titulo del trabajo: Proposal of use of smartphones to evaluate and diagnose depression and anxiety
symptoms during pregnancy and after birth.

Nombre del congreso: International IEEE-EMBS International Conference on Biomedical and Health
Informatics, BHI 2014

Autor de correspondencia: Si
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133

134

135

136

137

138

Ciudad de celebracidn: Valencia,
Fecha de celebracion: 2014
J. Osma; I. Plaza; E. Crespo; C. Medrano; R. Serrano.

Titulo del trabajo: What are the ICT doing in the field of perinatal depression?
Nombre del congreso: The International Marcé Society Biennial Scientific Meeting
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Swansea University, Wales, Reino Unido

Fecha de celebracién: 2014

Entidad organizadora: The International Marcé Society

J. Osma; I. Plaza; R. Serrano; E. Crespo; C. Medrano.

Titulo del trabajo: Caracteristicas de personalidad patolégica medidas con el MCMI-III en los trastornos de
la conducta alimentaria. Comparacién con una muestra control y una muestra con diagnéstico de trastorno
de panico

Nombre del congreso: V Congreso Internacional y X Nacional de Psicologia Clinica.

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Santander,

Fecha de celebracién: 2012

R. Albero; J. Osma; A. Garcia-Palacios. ISBN 978-84-695-3302-4

Titulo del trabajo: Validacion espaiola del cuestionario de percepcion de control de la ansiedad-revisado
Nombre del congreso: V Congreso Internacional y X Nacional de Psicologia Clinica.

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracién: Santander,

Fecha de celebracién: 2012

J. R. Barrada; J. Osma; A. Garcia-Palacios; E. Crespo; E. Fermoselle; C. Castellano. ISBN
978-84-695-3302-4

Titulo del trabajo: Entrenamiento en regulacién emocional por videoconferencia en un caso de trastorno
explosivo intermitente

Nombre del congreso: VV Congreso Internacional y X Nacional de Psicologia Clinica.
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Santander,

Fecha de celebracién: 2012

J. Osma; E. Crespo; E. Fermoselle. ISBN 978-84-695-3302-4

Titulo del trabajo: Mamafeliz: Una herramienta online para la prevencion de la depresién posparto
Nombre del congreso: V Congreso Internacional y X Nacional de Psicologia Clinica.

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracién: Santander,

Fecha de celebracién: 2012

J. Osma; E. Crespo; E. Fermoselle. ISBN 978-84-695-3302-4

Titulo del trabajo: Valor predictivo de la personalidad normal y patoldgica en variables clinicas relevantes
en el trastorno de panico con agorafobia

Nombre del congreso: VV Congreso Internacional y X Nacional de Psicologia Clinica.
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Santander,

Fecha de celebracién: 2012

J. Osma; E. Crespo. ISBN 978-84-695-3302-4
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Titulo del trabajo: Continuous assessment with the use of an electronic response system

Nombre del congreso: EDULEARN11 3rd annual International Conference on Education and New
Learning Technologies

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Barcelona,

Fecha de celebracién: 2011

H. Villa; A. Garcia-Palacios; J. Osma; et al.ISBN 978-84-615-5562-8

Titulo del trabajo: European Higher Education Area: Intercultural sensitivity differences in students
Nombre del congreso: International Technology Education and Development Conference. INTED2011
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Valencia,

Fecha de celebracién: 2011

J. Osma; E. Crespo; E. Fermoselle; C. Lazaro; R. Perea. ISBN 978-84-614-7422-6

Titulo del trabajo: Evaluacion de la sensibilidad intercultural en la Universitat Jaume |. Datos preliminares
sobre una muestra de jovenes estudiantes

Nombre del congreso: | Congreso Internacional sobre Ciudadania Critica y Mejora Educativa: recursos,
estrategias y experiencias.

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Castellon,

Fecha de celebracion: 2011

J. Osma; E. Crespo; E. Fermoselle. ISSN 1575-9393

Titulo del trabajo: Gender differences in clinical and personality measures in a Spanish sample of panic
disorder and agoraphobia

Nombre del congreso: 4th World Congress on Women's Mental Health
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracién: Madrid,

Fecha de celebracién: 2011

J. Osma; E. Crespo; A. Garcia-Palacios; C. Botella.

Titulo del trabajo: Preliminary findings of the use of videoconference in psychotherapy: A case study

Nombre del congreso: HITC2011. International Forum on Health Care and Information Communication
Technology

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Barcelona,

Fecha de celebracion: 2011

J. Osma; E. Crespo; E. Fermoselle; A. Garcia-Palacios. ISSN 1698-7969

Titulo del trabajo: Sensibilidad intercultural en jévenes universitarios: Identificacién de variables
predictoras Tipo de participacién: Comunicacion Congreso: VI Congreso Internacional de Psicologia y
Educacion.

Nombre del congreso: Il Congreso Nacional de Psicologia de la Educacion
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Valladolid,

Fecha de celebracién: 2011

J. Osma; E. Crespo; E. Fermoselle; C. Lazaro; R. Perea. ISBN 978-84-614-8296-2
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Titulo del trabajo: Learning and Positive Emotions: New Methodological Approaches on Teaching Adults.
Nombre del congreso: Edulearn10. International Conference on Education and New Technologies
Autor de correspondencia: Si

Fecha de celebracién: 2010

J. Osma; M Marti; E. Fermoselle; E. Nebot; E. Crespo. ISBN 978-84-613-9386-2

Titulo del trabajo: Personality and eating disorders subtypes

Nombre del congreso: World Congress of Behabioral and Cognitive Therapies
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Boston, Massachusetts, Estados Unidos de América
Fecha de celebracion: 2010

R. Moliner; A. Garcia-Palacios; J. Osma; C. Botella; M. Jorquera.

Titulo del trabajo: Perceived Anxiety Control and Personality Dimensions in a Sample of Panic Disorder
Sufferers.

Nombre del congreso: 43th Annual Convention Association for Behavioral and Cognitive Therapies
(ABCT)

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: New York, Estados Unidos de América
Fecha de celebracién: 2009

Entidad organizadora: ABCT

A. Garcia-Palacios; J. Osma; C. Botella; R. Moliner; V. Guillén.

Titulo del trabajo: Personality pathology: A comparison between a clinical panic disorder sample and a
subclinical sample

Nombre del congreso: Xlth International Congress of the International Society for the Study of Personality
Disorders (ISSPD).

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: New York, Estados Unidos de América
Fecha de celebracién: 2009

J. Osma; A. Garcia-Palacios; R. Moliner; C. Botella.

Titulo del trabajo: Relationship between personality disorders and the clinical features of panic disorder.

Nombre del congreso: Xith International Congress of the International Society for the Study of Personality
Disorders (ISSPD).

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: New York, Estados Unidos de América
Fecha de celebraciéon: 2009

J. Osma; A. Garcia-Palacios; C. Botella; R. Moliner.

Titulo del trabajo: Estudio sobre el efecto de la psicologia positiva en personas con esclerodermia:
descripcion del programa de intervencion

Nombre del congreso: || Symposium Internacional sobre Psicologia Clinica y de la Salud
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracién: Granada,

Fecha de celebracién: 2008

E. Crespo; J. Osma; M. V. Navarro; M. Sala; A. Garcia-Palacios. ISBN 978-84-691-6897-4

Titulo del trabajo: Inducing and changing Moods via Virtual Reality.
Nombre del congreso: 5th International Congress of Cognitive psychotherapy.
Autor de correspondencia: No
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Ciudad de celebraciéon: Goéteborg, Suecia
Fecha de celebracion: 2005
R. M. Banos; C. Botella; V. Liano; B. Guerrero; J. Osma; N. Lasso.

Titulo del trabajo: The treatment of emotions in a virtual world: Application in a case of posttraumatic stress
disorder

Nombre del congreso: Cybertherapy

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Basilea, Suiza,

Fecha de celebracién: 2005

C. Botella; A. Garcia-Palacios; R. M. Bafos; V. Guillén; S. Quero; N. Lasso; J. Osma. ISSN 2152-2715

Titulo del trabajo: Using tradicional Strategies World for the Treatment of Pathological Grief.

Nombre del congreso: Cybertherapy

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Basilea, Suiza,

Fecha de celebraciéon: 2005

R. M. Banos; C. Botella; A. Garcia-Palacios; S. Quero; N. Lasso; V. Guillén; J. Osma. ISSN 2152-2715

Titulo del trabajo: Emotionally controlled Virtual Environments: A new Tool for Enhancing Presence
through Media Content Manipulation.

Nombre del congreso: Presence 2004 (International Society for Presence Research and MedICLab/UPV
Spain)

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Valencia,

Fecha de celebracion: 2004

B. Rey; M. Alcafiiz; J. A. Lozano; R. M. Baios; C. Botella; N. Lasso; Jorge Osma. ISBN 84-9705-649-3

Titulo del trabajo: Personality Characteristics and Personality Disorder Comorbidity in Eating Disorders.
Studying Categorial and Dimensional Personality Characteristics in a Spanish Sample.

Nombre del congreso: 38th Annual Convention Association for Advancement of Behavior Therapy (AABT)
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: New Orleans, Estados Unidos de América

Fecha de celebracion: 2004

Entidad organizadora: ABCT

A. Garcia-Palacios; |. Rivero; C. Botella; J. Osma.
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Gestion de I+D+i y participacion en comités cientificos

Comités cientificos, técnicos y/o asesores

1 Titulo del comité: Comité cientifico
Primaria (Cod. Unesco): 610000 - Psicologia
Entidad de afiliacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad afiliacién: Zaragoza, Aragon, Espana
Fecha de inicio-fin: 08/11/2023 - 08/11/2023

2 Titulo del comité: Comité Organizador y Cientifico de la XI Jornada de Salud Mental Perinatal de la
Sociedad Espafola de Salud Mental Perinatal (MARES)

Primaria (Cod. Unesco): 610000 - Psicologia

Entidad de afiliacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad afiliacién: Teruel, Aragon, Espana

Fecha de inicio-fin: 04/05/2023 - 05/05/2023

3 Titulo del comité: Comité cientifico del IV International Congress of the Research Center for
Neuropsychology and Cognitive Behavioral Intervention (CINEICC)

Entidad de afiliacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad afiliacion: Teruel, Aragon, Espaina
Fecha de inicio-fin: 30/03/2023 - 01/04/2023

4 Titulo del comité: Comité Cientifico del 52nd European Association for Behavioural and Cognitive
Therapies - EABCT 2022

Primaria (Cod. Unesco): 610000 - Psicologia

Entidad de afiliacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad afiliacion: Teruel, Aragon, Espafa

Fecha de inicio-fin: 08/09/2022 - 10/09/2022

5 Titulo del comité: Comité Organizador y Cientifico de la X Jornada de Salud Mental Perinatal de la
Sociedad Espafiola de Salud Mental Perinatal (MARES)

Primaria (Coéd. Unesco): 610000 - Psicologia

Entidad de afiliaciéon: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad afiliacion: Teruel, Aragon, Espafa

Fecha de inicio-fin: 06/05/2022 - 06/05/2022

6 Titulo del comité: Comité organizador y cientifico del “VI Simposio de Salud Mental Perinatal”
Primaria (Cod. Unesco): 610000 - Psicologia
Entidad de afiliacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad afiliacion: Zaragoza, Aragon, Espafa
Fecha de inicio-fin: 10/11/2021 - 10/11/2021

7 Titulo del comité: Comité cientifico del V Congreso Nacional de Psicologia e International Symposium on
Public Health Psychology

Primaria (Céd. Unesco): 610000 - Psicologia

Entidad de afiliaciéon: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad afiliacion: Teruel, Aragon, Espafa

Fecha de inicio-fin: 11/11/2020 - 11/07/2021
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Titulo del comité: Comité Organizador y Cientifico de la IX Jornada de Salud Mental Perinatal de la
Sociedad Espafiola de Salud Mental Perinatal (MARES)

Primaria (Cod. Unesco): 610000 - Psicologia
Entidad de afiliacion: Universidad de Zaragoza
Ciudad entidad afiliacion: Teruel, Aragon, Espaina
Fecha de inicio-fin: 11/01/2021 - 07/05/2021

Titulo del comité: Comité cientifico del “V Simposio de Salud Mental Perinatal”
Primaria (Cod. Unesco): 610000 - Psicologia

Entidad de afiliacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad afiliacion: Zaraagoza, Aragon, Espafa

Fecha de inicio-fin: 11/11/2020 - 11/11/2020

Titulo del comité: Comité cientifico del “IV Simposio de Salud Mental Perinatal”
Primaria (Céd. Unesco): 610000 - Psicologia

Entidad de afiliacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad afiliacion: Zaraagoza, Aragon, Espafa

Fecha de inicio-fin: 06/11/2019 - 06/11/2019

Titulo del comité: Comité cientifico del “XI Congreso Nacional y | Internacional de la Asociaciéon Espafiola
de Psicologia Clinica y Psicopatologia”.

Entidad de afiliacidon: Asociacion Espafola de Psicologia Clinica y Psicopatologia

Ciudad entidad afiliacién: Valencia, Comunidad Valenciana, Espafa

Fecha de inicio-fin: 24/10/2019 - 26/10/2019

Titulo del comité: Comité cientifico de la VIIl JORNADA DE SALUD MENTAL PERINATAL
Primaria (Céd. Unesco): 610000 - Psicologia

Entidad de afiliaciéon: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad afiliacion: Zaragoza, Aragon, Espafa

Fecha de inicio-fin: 17/05/2019 - 17/05/2019

Titulo del comité: Comité cientifico de la “lll Simposio de Salud Mental Perinatal”
Primaria (Cod. Unesco): 610000 - Psicologia

Entidad de afiliacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad afiliaciéon: Zaraagoza, Aragén, Espaina

Fecha de inicio-fin: 14/11/2018 - 14/11/2018

Titulo del comité: Comité cientifico de la VIl JORNADA DE SALUD MENTAL PERINATAL
Primaria (Céd. Unesco): 610000 - Psicologia

Entidad de afiliaciéon: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad afiliacion: Zaragoza, Aragon, Espafa

Fecha de inicio-fin: 18/05/2018 - 18/05/2018

Titulo del comité: Comité cientifico del Il Simposio de Salud Mental Perinatal

Primaria (Cod. Unesco): 610000 - Psicologia

Entidad de afiliacion: Sociedad Marcé Espanola Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Ciudad entidad afiliacion: Barcelona, Cataluia, Espana

Fecha de inicio-fin: 08/11/2017 - 08/11/2017
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Titulo del comité: Comité cientifico de la “VI Jornada de Salud Mental Perinatal”
Primaria (Cod. Unesco): 610000 - Psicologia

Entidad de afiliaciéon: Sociedad Marcé Espafiola

Ciudad entidad afiliacion: Barcelona, Catalufia, Espafia

Fecha de inicio-fin: 10/05/2017 - 10/05/2017

Titulo del comité: Comité cientifico “| Simposio de Salud Mental Perinatal”

Entidad de afiliaciéon: Fundacién Universitaria Tipo de entidad: Fundacion
Antonio Gargallo

Ciudad entidad afiliacion: Teruel, Aragon, Espaia
Fecha de inicio-fin: 26/04/2017 - 26/04/2017

Titulo del comité: Comité cientifico de la “V Jornada de Salud Mental Perinatal’
Primaria (Céd. Unesco): 610000 - Psicologia

Entidad de afiliaciéon: Sociedad Marcé Espafiola

Ciudad entidad afiliacion: Barcelona, Catalufia, Espafia

Fecha de inicio-fin: 10/06/2016 - 10/06/2016

Titulo del comité: Comité organizador de las “I Jornadas de Investigacién en Psicologia”
Entidad de afiliacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad afiliaciéon: Teruel, Aragon, Espana

Fecha de inicio-fin: 24/03/2015 - 26/03/2015

Titulo del comité: Comité cientifico del “Il Congreso Internacional sobre aprendizaje a lo largo de la vida”
Primaria (Cod. Unesco): 610000 - Psicologia

Entidad de afiliacién: Universitat Jaume |

Ciudad entidad afiliacién: Castellén, Comunidad Valenciana, Espaia

Fecha de inicio-fin: 21/06/2012 - 23/06/2012

Titulo del comité: Avances en la investigacion sobre trastornos de ansiedad y personalidad normal y
patologica"

Entidad de afiliacion: CREOS, centro de Tipo de entidad: Entidad Empresarial
psicoterapia y formacion, S.L.

Ciudad entidad afiliaciéon: Castellon, Comunidad Valenciana, Espana

Fecha de inicio-fin: 17/11/2011 - 18/11/2011

Titulo del comité: Comité cientifico del “I Congreso Internacional sobre aprendizaje a lo largo de la vida”
Primaria (Cod. Unesco): 610000 - Psicologia

Entidad de afiliacion: Universitat Jaume |

Ciudad entidad afiliacion: Castellén, Comunidad Valenciana, Espana

Fecha de inicio-fin: 17/06/2010 - 19/06/2010

Titulo del comité: Jornadas sobre Intervencién Psicolégica en Adicciones no Téxicas
Entidad de afiliacion: CREOS, centro de Tipo de entidad: Entidad Empresarial
psicoterapia y formacion, S.L.

Ciudad entidad afiliacion: Castellén, Comunidad Valenciana, Espaina

Fecha de inicio-fin: 02/10/2008 - 03/02/2008
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Organizacion de actividades de |+D+i

1 Titulo de la actividad: Comité organizador “XI Jornada de Salud Mental Perinatal”
Tipo de actividad: Jornada Ambito geografico: Nacional

Entidad convocante: Sociedad Marcé Espafiola de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Salud Mental Perinatal.

Ciudad entidad convocante: Barcelona, Cataluia, Espana
Fecha de inicio-fin: 05/05/2023 - 05/05/2023 Duracion: 1 dia

2 Titulo de la actividad: Comité organizador “VII Simposio de Salud Mental Perinatal”
Tipo de actividad: Simposio Ambito geografico: Nacional
Entidad convocante: Sociedad Marcé Espafiola de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Salud Mental Perinatal, Hospital Clinico Universitario
Lozano Blesa y Departamento de Psicologia y

Sociologia
Ciudad entidad convocante: Zaragoza, Aragon, Espafa
Fecha de inicio-fin: 09/11/2022 - 09/11/2022 Duracion: 1 dia

3 Titulo de la actividad: Comité organizador “X Jornada de Salud Mental Perinatal”
Tipo de actividad: Jornada Ambito geografico: Nacional

Entidad convocante: Sociedad Marcé Espafiola de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Salud Mental Perinatal.

Ciudad entidad convocante: Barcelona, Cataluia, Espana
Fecha de inicio-fin: 06/05/2022 - 06/05/2022 Duracion: 1 dia

4 Titulo de la actividad: Comité organizador “VI Simposio de Salud Mental Perinatal”
Tipo de actividad: Simposio Ambito geografico: Nacional
Entidad convocante: Sociedad Marcé Espafiola de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Salud Mental Perinatal, Hospital Clinico Universitario
Lozano Blesa y Departamento de Psicologia y

Sociologia
Ciudad entidad convocante: Zaragoza, Aragon, Espafa
Fecha de inicio-fin: 10/11/2021 - 10/11/2021 Duracion: 1 dia

5 Titulo de la actividad: Comité organizador “IX Jornada de Salud Mental Perinatal”
Tipo de actividad: Jornada Ambito geografico: Nacional

Entidad convocante: Sociedad Marcé Espafiola de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Salud Mental Perinatal.

Ciudad entidad convocante: Barcelona, Cataluia, Espana
Fecha de inicio-fin: 08/07/2021 - 07/05/2021 Duracion: 1 dia

6 Titulo de la actividad: Comité organizador “V Simposio de Salud Mental Perinatal”
Tipo de actividad: Simposio Ambito geografico: Nacional
Entidad convocante: Sociedad Marcé Espafiola de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Salud Mental Perinatal, Hospital Clinico Universitario
Lozano Blesa y Departamento de Psicologia y

Sociologia
Ciudad entidad convocante: Zaragoza, Aragén, Espaia
Fecha de inicio-fin: 11/11/2020 - 11/11/2020 Duracién: 1 dia
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7 Titulo de la actividad: Comité organizador “IV Simposio de Salud Mental Perinatal”
Tipo de actividad: Simposio Ambito geografico: Nacional
Entidad convocante: Sociedad Marcé Espafiola de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Salud Mental Perinatal, Hospital Clinico Universitario
Lozano Blesa y Departamento de Psicologia y

Sociologia
Ciudad entidad convocante: Zaragoza, Aragon, Espafa
Fecha de inicio-fin: 06/11/2019 - 06/11/2019 Duracion: 1 dia

8 Titulo de la actividad: Comité organizador “XI Congreso Nacional y | Internacional de la Asociacion
Espafola de Psicologia Clinica y Psicopatologia”.
Tipo de actividad: Congreso Internacional Ambito geografico: Internacional no UE
Entidad convocante: Asociacion Espafola de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Psicologia Clinica y Psicopatologia.
Ciudad entidad convocante: Teruel, Aragén, Espafna
Fecha de inicio-fin: 24/10/2019 - 26/10/2019 Duracion: 3 dias

9 Titulo de la actividad: Comité organizador “Ill Simposio de Salud Mental Perinatal”
Tipo de actividad: Simposio Ambito geografico: Nacional
Entidad convocante: Sociedad Marcé Espafiola de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Salud Mental Perinatal, Hospital Clinico Universitario
Lozano Blesa y Departamento de Psicologia y

Sociologia
Ciudad entidad convocante: Zaragoza, Aragon, Espafa
Fecha de inicio-fin: 14/11/2018 - 14/11/2018 Duracion: 1 dia

10 Titulo de la actividad: Comité organizador “VIIl Jornada de Salud Mental Perinatal”
Tipo de actividad: Jornada Ambito geografico: Nacional

Entidad convocante: Sociedad Marcé Espafiola de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Salud Mental Perinatal.

Ciudad entidad convocante: Barcelona, Cataluia, Espana
Fecha de inicio-fin: 17/05/2018 - 17/05/2018 Duracion: 1 dia

11 Titulo de la actividad: Comité organizador “ll Simposio de Salud Mental Perinatal”
Tipo de actividad: Simposio Ambito geografico: Nacional
Entidad convocante: Sociedad Marcé Espafiola de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Salud Mental Perinatal, Hospital Clinico Universitario
Lozano Blesa y Departamento de Psicologia y

Sociologia
Ciudad entidad convocante: Zaragoza, Aragon, Espafa
Fecha de inicio-fin: 08/11/2017 - 08/11/2017 Duracién: 1 dia

12 Titulo de la actividad: Comité organizador “VI Jornada de Salud Mental Perinatal”
Tipo de actividad: Jornada Ambito geografico: Nacional

Entidad convocante: Sociedad Marcé Espafiola de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Salud Mental Perinatal.

Ciudad entidad convocante: Barcelona, Cataluia, Espana
Fecha de inicio-fin: 19/05/2017 - 19/05/2017 Duracion: 1 dia
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13

14

15

16

17

18

19

20

Titulo de la actividad: Comité organizador “I Simposio de Salud Mental Perinatal”
Tipo de actividad: Simposio Ambito geografico: Autondmica
Entidad convocante: Fundacion Universitaria Tipo de entidad: Fundacion
Antonio Gargallo.

Ciudad entidad convocante: Teruel, Aragén, Espaia

Fecha de inicio-fin: 26/04/2017 - 26/04/2017 Duracioén: 1 dia

Titulo de la actividad: Comité organizador “V Jornada de Salud Mental Perinatal’
Tipo de actividad: Jornada Ambito geografico: Nacional

Entidad convocante: Sociedad Marcé Espanola de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Salud Mental Perinatal.

Ciudad entidad convocante: Barcelona, Cataluia, Espana

Fecha de inicio-fin: 10/06/2016 - 10/06/2016 Duracion: 1 dia

Titulo de la actividad: Comité organizador de las “I Jornadas de Investigacion en Psicologia”
Tipo de actividad: Jornada Ambito geografico: Universitario
Entidad convocante: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad convocante: Teruel, Aragén, Espafia

Fecha de inicio-fin: 24/03/2015 - 26/03/2015 Duracion: 3 dias

Titulo de la actividad: Comité organizador de las “V Jornadas profesionales Juan Huarte de San Juan"
Tipo de actividad: Jornada Ambito geografico: Universitario
Entidad convocante: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad convocante: Teruel, Aragén, Espafna

Fecha de inicio-fin: 24/04/2013 - 08/05/2013 Duracion: 2 dias

Titulo de la actividad: Taller sobre el Protocolo Unificado para el Tratamiento Transdiagnéstico de los
Trastornos Emocionales

Tipo de actividad: Taller Ambito geografico: Autondmica
Entidad convocante: Universitat Jaume | y Creos  Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad convocante: Castellon, Comunidad Valenciana, Espafia

Fecha de inicio-fin: 18/10/2012 - 19/10/2012 Duracién: 2 dias

Titulo de la actividad: Comité organizador de las “IV Jornadas profesionales Juan Huarte de San Juan”.

Tipo de actividad: Jornada Ambito geografico: Universitario
Entidad convocante: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad convocante: Teruel, Aragon, Espana

Fecha de inicio-fin: 18/04/2012 - 19/04/2012 Duracion: 2 dias

Titulo de la actividad: Comité organizador "Avances en la investigacion sobre trastornos de ansiedad y
personalidad normal y patolégica"

Tipo de actividad: Jornada Ambito geografico: Autondmica
Entidad convocante: Universitat Jaume | Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad convocante: Catellon, Comunidad Valenciana, Espaiia

Fecha de inicio-fin: 17/11/2011 - 18/11/2011 Duracién: 2 dias

Titulo de la actividad: Jornadas sobre Intervencién Psicoldgica en Adicciones no Toxicas.
Tipo de actividad: Jornada Ambito geografico: Autondmica

Entidad convocante: CREOS, centro de Tipo de entidad: Entidad Empresarial
psicoterapia y formacion, S.L.
Ciudad entidad convocante: Castellon, Comunidad Valenciana, Espana
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Fecha de inicio-fin: 02/10/2008 - 03/10/2008 Duracion: 2 dias

Titulo de la actividad: Tratamiento del Trastorno Limite de la Personalidad mediante la Terapia Dialéctico-
Comportamental. Estudio de Casos.

Tipo de actividad: Taller Ambito geografico: Autondmica
Entidad convocante: Universitat Jaume | y CREOS, centro de psicoterapia y formacion, S.L.
Ciudad entidad convocante: Castellon, Comunidad Valenciana, Espana

Fecha de inicio-fin: 10/01/2007 - 12/01/2007 Duracion: 3 dias

Gestion de |+D+i

Otros

Nombre de la actividad: Investigador Principal grupo Investigacion en personalidad, emocién y salud
(IPES)

Tipologia de la gestion: Gestion de grupo de investigacion
Funciones desempefiadas: Direccion de grupo de investigacion

Entidad de realizacion: Instituto de Investigacion Tipo de entidad: Centro de |1+D
Sanitaria de Aragoén

Fecha de inicio: 02/05/2018

méritos

Estancias en centros publicos o privados

i
3%
=

Entidad de realizacion: Universidad de Boston

Facultad, instituto, centro: Centro de Ansiedad y Trastornos Relacionados
Ciudad entidad realizacion: Boston, Estados Unidos de América

Fecha de inicio-fin: 01/02/2019 - 31/05/2019 Duracién: 4 meses
Objetivos de la estancia: Posdoctoral

Entidad de realizacion: Palo Alto University

Facultad, instituto, centro: Facultad de Psicologia

Ciudad entidad realizaciéon: San Francisco, Estados Unidos de América
Fecha de inicio-fin: 01/04/2015 - 31/08/2015 Duracion: 5 meses

Entidad financiadora: Convocatoria de movilidad para jovenes doctores “José Castillejo” en el curso
2014-2015 junto a la Comision Fulbright.

Objetivos de la estancia: Posdoctoral

Tareas contrastables: Avances en el conocimiento de programas online para la prevencion de la
depresioén perinatal.

Entidad de realizacion: George Washington Tipo de entidad: Universidad
University

Facultad, instituto, centro: Facultad de Psicologia
Ciudad entidad realizaciéon: Washington, Estados Unidos de América
Fecha de inicio-fin: 31/05/2013 - 31/07/2013 Duracion: 3 meses

Entidad financiadora: Convocatoria 2012 del programa de movilidad de investigadores de la Universidad
de Zaragoza

Objetivos de la estancia: Posdoctoral

Tareas contrastables: Conocimiento tedrico y practico del Programa para la Prevencién de la Depresion
Perinatal “Mamas y Bebés: El estado de animo y la salud”
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Premios, menciones y distinciones

1 Descripcion: Premio mejor comunicacion en el SweSRIl: The 12th Swedish Congress on Internet
Interventions

Entidad concesionaria: SweSRIl: The 12th Swedish Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Congress on Internet Interventions

Ciudad entidad concesionaria: Uppsala, Suecia
Fecha de concesion: 23/05/2023

2 Descripcion: Premio CIDAP COPCV 2020 al proyecto: “Eficacia del protocolo unificado para el tratamiento
transdiagndstico de los trastornos emocionales en pacientes pre y post cirugia bariatrica”

Entidad concesionaria: Catedra de Investigacion y desarrollo en psicologia- del Colegio Oficial de
Psicologos de la Comunidad Valenciana

Ciudad entidad concesionaria: Valencia, Comunidad Valenciana, Espafa
Fecha de concesion: 17/12/2021

3 Descripcién: Premio CIDAP COPCV 2018 al proyecto: “Proyecto Mamafeliz: Uso de las TIC para el estudio
y la prevencion de la depresién perinatal”.

Entidad concesionaria: Catedra de Investigacion y desarrollo en psicologia- del Colegio Oficial de
Psicologos de la Comunidad Valenciana

Ciudad entidad concesionaria: Valencia, Comunidad Valenciana, Espafa
Fecha de concesién: 13/12/2019

4 Descripcion: Primer Premio de innovacion en materia de Servicios Sociales de la Comunidad Valenciana
"Amparo Vaho", en la modalidad A "Buenas practicas o practicas innovadoras para las Administraciones
publicas valencianas de ambito local" por el proyecto: "Protocolo unificado. Tratamiento transdiagnéstico de
los trastornos emocionales adaptado a usuarios de servicios sociales".

Entidad concesionaria: Conselleria de Igualdady  Tipo de entidad: Conselleria
Politicas Inclusivas de la Comunidad Valenciana

Ciudad entidad concesionaria: Valencia, Comunidad Valenciana, Espafna

Fecha de concesién: 09/09/2019

5 Descripcion: Premio 2016. 72 Convocatoria de Ayudas Anual a la Investigacion al proyecto titulado
“Eficacia del Protocolo Unificado para el Tratamiento Transdiagnéstico de los Trastornos Emocionales en
formato grupal: Una propuesta eficiente para la Sanidad Publica”.

Entidad concesionaria: Asociacion Espanola de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Psicologia Clinica y Psicopatologia (AEPCP)

Ciudad entidad concesionaria: Valencia, Comunidad Valenciana, Espafa

Fecha de concesion: 11/02/2016

6 Descripciéon: Premio CIDAP COPCYV 2015 al proyecto: “Mejora de la eficacia y eficiencia de las
intervenciones psicolégicas en la sanidad publica: La alternativa del Protocolo Unificado para el tratamiento
transdiagnostico de los Trastornos Emocionales”.

Entidad concesionaria: Catedra de Investigacidn y desarrollo en psicologia- del Colegio Oficial de
Psicologos de la Comunidad Valenciana

Ciudad entidad concesionaria: Valencia, Comunidad Valenciana, Espana
Fecha de concesion: 16/12/2015
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Periodos de actividad investigadora

N° de tramos reconocidos: 2

Entidad acreditante: CNEAI

Ciudad entidad acreditante: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafia
Fecha de obtencion: 31/05/2021
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