
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACCESO LIBRE PERSONAL LABORAL 

RESOLUCIÓN DE 11 DE NOVIEMBRE DE 2022 

(BOJA DE 18 DE NOVIEMBRE) 

 
TÉCNICO/A AUXILIAR DE INSTALACIONES DEPORTIVAS. 

SADUS 

(CÓDIGO 4137) 
 

 
EJERCICIO TEÓRICO-PRÁCTICO 

 
 
 

 
10 de febrero de 2024 



2 

 

 

 
1) Según el organigrama funcional del SADUS, la Vuelta al Rectorado es 

una actividad dependiente de: 

a) Área de Actividades Deportivas, Ocio y Salud 

b) Área de Competiciones 

c) Área de Eventos 

d) Área Económica 
 

 
2) Según el artículo 6 de la Normativa Interna del SADUS, el Pase de 

Temporada, el Pase de Día y el Abono, son de carácter: 

a) Competitivo, participativo y social 

b) Exclusivamente para el acceso de la comunidad universitaria a las 

instalaciones y servicios que ofrece el SADUS 

c) Exclusivamente para personas interesadas en realizar actividades físico 

deportivas de ocio y salud 

d) Personal e intransferible 
 

 
3) A tenor de lo dispuesto en el artículo 20 de la Ley 5/2016 de 19 de julio, 

del Deporte en Andalucía, atendiendo a la finalidad perseguida con su 

práctica, el deporte se clasifica en: 

a) Deporte escolar, deporte universitario y deporte federado 

b) Deporte de competición y deporte de ocio 

c) Deporte de competición, deporte recreativo, deporte adaptado y 

multideporte 

d) Deporte adaptado, deporte de alta competición y deporte de base 
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4) El artículo 69.1 de la Ley 5/2016 de 19 de julio, del Deporte en 

Andalucía, clasifica las instalaciones deportivas en: 

a) Instalaciones deportivas de competición, instalaciones deportivas de 

ocio, e instalaciones deportivas de entrenamiento 

b) Instalaciones deportivas convencionales y no convencionales, 

instalaciones deportivas de uso público y de uso privado 

c) Instalaciones deportivas de uso público, instalaciones de gestión mixta o 

concertada, e instalaciones deportivas de uso privado 

d) Instalaciones deportivas convencionales, espacios libres para el deporte, 

y conjuntos integrados 

 

 
5) La Ley 7/2022 de 8 de abril de residuos y suelos contaminados para 

una economía circular, establece que la instalación de 

almacenamiento en el ámbito de la recogida de una entidad local, 

donde se recogen de forma separada los residuos domésticos, se 

denomina: 

a) Punto de reciclaje 

b) Punto de almacenamiento 

c) Punto limpio 

d) Basurero 
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6) A tenor de lo dispuesto en el artículo 2 i) de la Ley 7/2022 de 8 de abril 

de residuos y suelos contaminados para una economía circular, el 

material orgánico higienizado y estabilizado obtenido a partir del 

tratamiento controlado biológico aerobio y termófilo de residuos 

biodegradables recogidos separadamente, se denomina: 

a) Biorresiduo 

b) Resto orgánico 

c) Basura dispersa 

d) Compost 
 

 
7) Según la norma NIDE 2016 Rugby, los postes con bandera de las líneas 

de 22 y línea de centro, deberán estar situados a una distancia de la 

línea lateral de: 

a) 100 centímetros 

b) 150 centímetros 

c) 200 centímetros 

d) 250 centímetros 
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8) Según la norma NIDE 2017 Hockey Hierba, la red de la portería es 

a) De malla cuadrada, con hilo no inferior a 2 mm de diámetro y un 

ancho de malla de 4,5 cm como máximo: 

b) De malla romboide y con hilo no inferior a 4 mm de diámetro y un ancho 

de malla de 5 cm como máximo 

c) De malla cuadrada, con hilo no inferior a 3 mm de diámetro y un ancho 

de malla de 8 cm como máximo 

d) De malla hexagonal, con hilo no inferior a 3 mm de diámetro y un ancho 

de malla de 5 cm como máximo 

 

 
9) Según la norma NIDE 2013 Balonmano, el tamaño de circunferencia 

del balón para la categoría femenina absoluta ser: 

a) 50 a 52 cm 

b) 54 a 56 cm 

c) 58 a 60 cm 

d) 60 a 62 cm 
 

 
10) Según la norma NIDE 2013 Fútbol Sala, los banquillos de futbolistas 

suplentes y técnicos estarán situados en un lateral del campo, a 

ambos lados de la mesa de anotadores y a una distancia: 

a) Mínima de 5 metros de la línea de medio campo 

b) Mínima de 4 metros de la línea de medio campo 

c) Mínima de 4,5 metros de la línea de medio campo 

d) Mínima de 3 metros de la línea de medio campo 
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11) Según la norma NIDE 2016 Tenis, todas las líneas: 

a) Forman parte de la superficie que delimitan 

b) No forman parte de la superficie que delimitan 

c) Sólo forman parte de la superficie que delimitan si se trata del cuadro de 

saque 

d) Sólo forman parte de la superficie que delimitan si se trata del cuadro de 

saque y las líneas de fondo 

 

 
12)  Según la norma NIDE 2016 Tenis, para la modalidad en silla de ruedas 

la altura de la red en el centro será: 

a) 0,838 mts 

b) 0,914 mts 

c) 0,891 mts 

d) 0,941 mts 
 

 
13)  Según la norma NIDE 2021 Piscinas de Enseñanza, los vasos de 

enseñanza: 

a) Tendrán una forma rectangular 

b) Podrán tener una zona con profundidad superior a 1,50 mts si está 

debidamente señalizada 

c) Pueden tener formas variadas, siempre y cuando no existan recodos, 

ángulos y obstáculos que dificulten la circulación del agua 

d) Tendrán una profundidad máxima de 0,40 mts 
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14) Según la norma NIDE 2021 Piscinas Polivalentes, la temperatura del 

agua se medirá: 

a) En la escalera más cercana y a unos 0,30 m por debajo de la lámina del 

agua 

b) En el centro del vaso y a unos 0,20 m por debajo de la lámina del 

agua 

c) En la esquina del vaso más cercana a la oficina de control de analíticas 

y a unos 0,20 m por debajo de la lámina del agua 

d) En cualquier punto de la lámina de agua con las garantías suficientes 

para su analítica 

 

 
15) Según la norma NIDE 2021 Piscinas de Enseñanza, la humedad 

relativa del aire debe estar siempre por debajo del: 

a) 75% 

b) 70% 

c) 65% 

d) 80% 
 

 
16)  Para un campo de césped artificial de agua para la práctica de Hockey 

Hierba, será preciso: 

a) Sistema de riego perimetral 

b) Sistema de riego por goteo 

c) Sistema de riego con manguera 

d) Sistema de riego perimetral con aspersores centrales en medio campo y 

las respectivas líneas de 22 
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ANULADA 

 
17)  Las superficies de hierba artificial con respecto a las de hierba 

natural: 

a) Permiten un mayor número de horas de uso 

b) Posibilitan un juego más técnico en la disciplina de que se trate 

c) Tienen un mayor coste de mantenimiento 

d) Permiten un menor número de horas de uso 
 

 
18)  La proliferación de algas en los campos de hierba artificial se produce 

por un mantenimiento defectuoso en los campos cuyo sistema de 

basa en: 

a) Rellenos de arena de sílice con granulometría inferior a 0.4 mm 

b) Rellenos de caucho        

c) Campos de agua 

d) Rellenos de fibra de coco 
 

 
19) Según lo establecido en el artículo 8 del Decreto 485/2019, de 4 de 

junio, Reglamento Técnico-Sanitario de las piscinas de Andalucía, los 

controles de calidad del agua serán: 

a) Control diario, control mensual y control semestral 

b) Control inicial, control de rutina y control periódico 

c) Control diario, control aleatorio y control anual 

d) Control inicial y control periódico 
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20) Según lo establecido en el Decreto 485/2019, de 4 de junio, 

Reglamento Técnico-Sanitario de las piscinas de Andalucía, un vaso 

se cierra cuando los valores del pH estén: 

a) Por debajo de 7 o por encima de 9 

b) Por debajo de 6 o por encima de 8 

c) Por debajo de 7 o por encima de 8 

d) Por debajo de 6 o por encima de 9 
 

 
21)  En un plan de mantenimiento de instalaciones deportivas, ¿En qué 

consiste el mantenimiento correctivo? 

a) Aquellas operaciones de mantenimiento enfocadas a prevenir un 

deterioro o una merma en las características del material, equipo o 

instalación intervenida en el tiempo 

b) Aquellas operaciones consistentes en prever los fallos antes de que se 

produzcan para realizar el mantenimiento de forma adecuada 

c) Aquellas operaciones que analizan los posibles modos de fallo de cada 

equipo y, además, crea un plan de mantenimiento personalizado para su 

uso 

d) Aquellas operaciones de mantenimiento consistentes en la relación 

o reposición de un daño o merma de alguna de las características 

de un material, equipo o instalación, que ya se ha producido 
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22) Las labores de mantenimiento, encauzadas a solucionar fallos 

detectados en un Parte de incidencia de Instalaciones deportivas es 

del tipo: 

a) Mantenimiento Predictivo 

b) Mantenimiento Correctivo 

c) Mantenimiento Preventivo 

d) Mantenimiento Rutinario 
 

 
23) La limpieza de una superficie de juego es un mantenimiento: 

a) Predictivo 

b) Preventivo 

c) Correctivo 

d) Inútil 
 

 
24) Según el Libro de Instalaciones del Edificio de Piscinas del CDU Los 

Bermejales, ¿con qué periodicidad se deberá realizar la limpieza de 

los vasos de compensación? 

a) Diariamente 

b) Mensualmente 

c) Semanalmente 

d) Cada 15 días 
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25) Según el Libro de Instalaciones del CDU Los Bermejales, ¿dónde se 

encuentra ubicado el panel de luces de las zonas deportivas del CDU 

Los Bermejales? 

a) Sala de control 

b) Módulo de vestuarios 

c) Sala de coordinadores de instalaciones 

d) Casetilla junto al aljibe 
 

 
26) Según el Libro de Instalaciones del Pabellón Multifuncional del CDU 

Los Bermejales, ¿qué posición marca la letra “L” en los interruptores 

del cuadro eléctrico? 

a) Desactivado 

b) Control remoto 

c) Control manual 

d) Intensidad lumínica 
 

 
27)  ¿Cuál de las siguientes herramientas es considerada una 

herramienta eléctrica? 

a) Amoladora angular 

b) Escoplo 

c) Cincel 

d) Punzón 
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28) ¿Qué maquinaria de mantenimiento se emplea para cortar la tierra y 

las raíces? 

a) Escarificadora 

b) Sopladora 

c) Cepilladora 

d) Barredor 
 

 
29) Entendemos por Residuo: 

a) Cualquier objeto que no tiene utilidad y queremos tirar 

b) Cualquier sustancia u objeto que ha perdido valor para su poseedor y 

quiere desechar 

c) Cualquier sustancia u objeto que su poseedor deseche o tenga la 

intención de desechar 

d) Cualquier sustancia u objeto que su poseedor deseche o tenga la 

intención o la obligación de desechar 

 

 
30) En el fregado de un pavimento de madera es aconsejable 

a) Utilizar máquina fregadora con agua y jabón con PH alcalino 

b) No utilizar máquina fregadora con agua 

c) Utilizar agua y jabón neutro con fregadora automática con succión 

de agua 

d) Utilizar agua jabonosa con PH neutro en abundancia 
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31) Según la Guía preventiva de empleados públicos de la US ¿Cómo 

debe actuar en caso de incendio/evacuación en el lugar de trabajo? 

a) Utilice ascensores y vías de evacuación establecidas 

b) Recoja sus pertenencias personales y diríjase al punto de encuentro 

c) Deje abiertas las puertas que vaya atravesando 

d) Si se encuentra rodeado por el humo agáchese y gatee 
 

 
32) Según la Guía preventiva de empleados públicos de la US ¿en qué dos 

áreas interrelacionadas de manera integrada e interdisciplinar, se 

ordenan las actividades del SEPRUS? 

a) Área de Medicina del Trabajo y Área Técnica 

b) Área de Vigilancia de la Salud y Área Médica 

c) Área de Medicina del Trabajo y Área de Seguridad del Trabajo 

d) Área de Seguridad del Trabajo y Área de Higiene Industrial 
 

 
33) Según el punto 7 del apartado A) del ANEXO I, sobre rampas, escaleras 

fijas y de servicio, del Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que 

se establecen las disposiciones mínimas de seguridad y salud en los 

lugares de trabajo, las escaleras tendrán una anchura mínima de: 

a) 1 metro, excepto en las de servicio, que será de 55 centímetros. 

b) 1 metro, excepto en las de servicio, que será de 70 centímetros. 

c) 1,5 metros, excepto en las de servicio, que será de 55 centímetros. 

d) 1,5 metros, excepto en las de servicio, que será de 60 centímetros. 
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34)  Según el Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones 

mínimas de seguridad y salud relativas a la utilización por los 

trabajadores de equipos de protección individual, es una obligación 

de la persona trabajadora: 

a) Colocar el equipo de protección individual después de su 

utilización en el lugar indicado para ello 

b) Determinar los puestos de trabajo en los que deba recurrirse a la 

protección individual 

c) Elegir los equipos de protección individual 

d) Asegurar el mantenimiento de los equipos 
 

 
35)  De acuerdo con el Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre 

disposiciones mínimas en materia de señalización de seguridad y 

salud en el trabajo, una señal de forma redonda con pictograma 

blanco sobre fondo azul (en el que el azul cubre como mínimo el 50 

por 100 de la superficie de la señal) es: 

a) Una señal de advertencia 

b) Una señal de obligación 

c) Una señal de prohibición 

d) Una señal de evacuación 
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36) Según establece el Estatuto de la Universidad de Sevilla, en el 

desarrollo de sus funciones, la Defensoría Universitaria depende de: 

a) El Claustro 

b) El Rector 

c) El Consejo de Gobierno 

d) Es independiente 
 

 
37) En virtud de lo dispuesto en el Estatuto de la Universidad de Sevilla, 

el órgano que ejerce la dirección y ostenta la representación de la 

Universidad de Sevilla es: 

a) El Claustro 

b) El Rector 

c) El Consejo de Gobierno 

d) El Consejo Social 
 

 
38)  Conforme establece el IV Convenio Colectivo del Personal Laboral de 

las Universidades Públicas de Andalucía, el instrumento técnico a 

través del cual se realiza la ordenación del personal laboral fijo de 

acuerdo con las necesidades de los servicios, se denomina: 

a) Concurso de traslado 

b) Concurso de provisión 

c) Relaciones de Puestos de Trabajo 

d) Promoción Interna 
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39)  Según dispone el IV Convenio Colectivo del Personal Laboral de las 

Universidades Públicas de Andalucía, la duración máxima de las 

licencias no retribuidas es de: 

a) 15 días 

b) 1 mes 

c) 2 meses 

d) 3 meses 
 

 
40)  En virtud de lo establecido en la LO 3/2007, para la Igualdad efectiva 

de mujeres y hombres, un criterio de actuación de las 

Administraciones públicas es: 

a) Generar acciones positivas en las actividades de formación 

b) La conciliación y provisión de puestos de trabajo 

c) Promover el principio de presencia equilibrada de mujeres y 

hombres en los órganos de selección y valoración 

d) Informar del impacto de género en las pruebas de acceso al empleo 

público 
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41)  ¿Qué mantenimiento debemos de realizar sobre las corcheas que 

delimita las calles de una piscina? 

a) Revisar que la línea de cocheras presenta una tensión suficiente para 

que no haga daño al usuario 

b) Inspeccionar el estado de los elementos flotantes de la cochera, sin 

fisura ni rotura que puedan producir cortes. 

c) Inspeccionar que no se han utilizados líneas de hilo trenzado, por estar 

fuera de norma. 

d) Inspeccionar que no se han utilizados líneas de hilo trenzado y permite 

que se sumerjan las corcheras. 

 

 
42)  En pistas de madera barnizada, de las siguientes medidas de 

mantenimiento preventivo, ¿cuál convendría seguir para evitar el 

deterioro del material? 

a) Controlar el uso de resinas o magnesia en deportes de gimnasia o 

balonmano. 

b) Recomendar el uso de calzado de suela rígida. 

c) Aportar resina de magnesio como protección al menos una vez al año. 

d) Impregnar con una capa de cera líquida para mantener el estado del 

soporte. 

 

 
43) Los distintos tipos de cincel se clasifican en función: 

a) Cuerpo del cincel 

b) Ángulo de filo 

c) Color del cincel 

d) Material de composición 
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44) Según dispone el Estatuto de la Universidad de Sevilla, el sector D en 

el Claustro corresponde a: 

a) Estudiantes 

b) Personal de Administración y Servicios 

c) Profesorado Doctor de Cuerpos Docentes universitarios 

d) Personal Docente e Investigador no permanente 
 
 
 

 
45)  De acuerdo con el Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se 

establecen las disposiciones mínimas de seguridad y salud en los 

lugares de trabajo, el nivel mínimo de iluminación en zonas de trabajo 

donde se ejecutan tareas con bajas exigencias visuales es: 

a) 500 lux 

b) 200 lux 

c) 1000 lux 

d) 100 lux 


