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EJERCICIO TEÓRICO-PRÁCTICO 
 

TÉCNICO AUXILIAR DE LABORATORIO. AREA CLINICA DE PODOLOGIA 
FACULTAD DE ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y PODOLOGIA   (CÓDIGO 4100). 

 
 

1.- Según el Acuerdo 4.4 del C.G. 31-03-09, el Área Clínica de Podología se 
constituye en: 
 

a) Unidad funcional integrada en el ámbito organizativo de Facultad de 
Enfermería, Fisioterapia y Podología (Anteriormente Escuela de Ciencias 
de la Salud). 

 b) Unidad de gestión integrada en el ámbito organizativo del Departamento de 
 Podología. 
 c) Unidad funcional integrada en el ámbito organizativo de los Servicios 
Centrales de la Universidad. 
 d)Unidad de gestión integrada en el ámbito organizativo del Vicerrectorado de 
 Ordenación Académica. 
 
 
2.- Se da la siguiente situación: el mismo espacio del ACP pretende ser 
utilizado el mismo día y hora para tres actividades distintas, por tres 
profesores distintos. ¿A qué actividad darías prioridad? 
 

a) A aquella que se haya reservado con anterioridad. 
b) A aquella que aparezca en el Plan de Organización Docente del 

Departamento de Podología. 
c) A aquella que corresponda a un máster. 
d) A aquella que haya organizado el Colegio de Podólogos de Andalucía. 

 
 
3.- Según el procedimiento de citas, cuando un paciente con una amputación 
parcial del pie solicita un estudio biomecánico se le derivará al servicio de: 
 

a) Quiropodología. 
b) Ortopodología funcional. 
c) Ortopodología. 
d) Podología Física. 

 
 
4.- La decantadora se utilizan en el Área Clínica de Podología para:. 
 

a) Decantar los restos orgánicos producidos en la Clínica 
b) Decantar todos los restos producidos en la Clínica. 
c) Separar el agua de la escayola antes de su eliminación. 
d) Separar el agua de la silicona antes de su eliminación. 
 



 
 

 
 

5.- En cuál de los siguientes procedimientos físicos instrumentales es 
preceptivo el uso de gafas de protección: 
 

a) Electroterapia. 
b) Laserterapia. 
c) Magnetoterapia. 
d) Ultrasonoterapia. 

 
 
6.- ¿Cómo se debe almacenar un mismo material con distinta fecha de 
entrada? 
 
 a) Por fecha de caducidad.  
 b) Por orden de recepción. 
 c) Siendo el mismo material se almacenará indistintamente. 
 d) Según el número de albarán del proveedor. 

 
 
7.- El trofilene es un material usado en: 
 

a) Podología Física. 
b) Cirugía podológica. 
c) Ortopodología. 
d) Podología preventiva. 
 

 
8.- ¿Cuál de los siguientes materiales utilizados en el Área Clínica de 
Podología es inventariable? 
 

a) Alicate de triple articulación. 
b) Plancha de cornylon. 
c) Suturas reabsorbibles. 
d) Implantes quirúrgicos. 
 

 
9.- La técnica de Fenol-Alcohol se usa habitualmente en Cirugía Podológica 
para: 

a) Quiropodia. 
b) Onicocriptosis.  
c) Helomas  
d) Exóstosis subungueal. 

 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

10.-¿Cuál de los siguientes es un instrumental de camplaje y oclusión? 
 

a) Cangrejo. 
b)  Portaagujas. 
c) Cizalla. 
d) Cinta de smarch. 

 
 
11.- Para realizar un procedimiento quirúrgico en la sala de cirugía podológica, 
el podólogo irá provisto de: 

 
a) Bata, guantes, mascarilla, gorro quirúrgico, calzas (papis), gafas de 
protección, pijama quirúrgico. 
b) Bata estéril, guantes estériles, mascarilla estéril, gorro quirúrgico, 
calzas, pijama quirúrgico estéril. 
c) Mascarilla, guantes dobles estériles, papis, gorro quirúrgico, gafas de 
protección ocular, bata, pijama estéril. 
d) Bata estéril, guantes estériles, mascarilla, gorro quirúrgico, calzas. 
 

 
12.-¿Cuál de los siguientes es un material de osteosíntesis? 
 

a) Aguja Kirschner. 
b) Aguja de sutura. 
c) Aguja intramuscular. 
d) Osteotomo. 
 

 
13.- Para el lavado quirúrgico de manos, se suele utilizar: 

 
 a) Alcohol al 96%. 

b) Jabón de povidona jodada o clorhexidina. 
 c) Agua oxigenada. 
 d) Jabón de Sulfamida argéntica. 
 
 
14.- Las sustancias que inhiben el crecimiento o matan a los microorganismos, 
aplicado preferentemente a los preparados que se utilizan sobre los tejidos 
vivos, se denominan: 
 

a) Desinfectantes. 
b) Antisépticos.  
c) Germicidas. 
d) Esporicidas. 

 
 



 
 

 
 

15.- El concepto de “estéril” aplicado a una unidad de sutura tiene un 
concepto: 
 

a) Orientativo. 
b) Parcial. 
c) Absoluto.  
d) No tiene importancia. 

 
 
16.- ¿Que es un Driver o controlador? 
 
      a) Programa que gestiona un dispositivo hardware para un determinado 
sistema operativo. 
      b) Dispositivo hardware que gestiona los accesos a memoria del sistema 
operativo. 
      c) Módulos de memoria del sistema operativo que acceden a los dispositivos. 
      d) Son dispositivos conectados al PC para control de acceso a los mismos. 
 
 
17.- El consentimiento informado en la historia clínica: 
 

a) tiene que ser dado por escrito al paciente y debe ser firmado.  
b) Tiene que ser dado al paciente, pero no necesariamente firmado. 
c) No tiene trascendencia desde el punto de vista legal. 
d) Lo constituye la información oral minuciosa dada por el profesional 

acerca del tratamiento previsto. 
 
 

18.- ¿Cuál de los siguientes fármacos no se utiliza para cauterizar un 
papiloma? 
 

a) Sulfadiazina argéntica. 
b) Nitrato de plata. 
c) Bleomicina. 
d) Ácido nítrico. 

 
 
19.- Si un profesor solicita para la atención de una paciente lidocaína estamos 
hablando de un fármaco: 
 

a) Antibiótico. 
b) Anestésico. 
c) Caústico. 
d) Hemostático. 

 
 



 
 

 
 

20.-¿Para qué se utiliza preferentemente el Varihesive Hidrogel en el Área 
Clínica de Podología? 
 

a) Para la hiperhidrosis. 
b) Para el tratamiento de úlceras. 
c) Para el tratamiento de helomas. 
d) Para el tratamiento de papilomas. 

 
 
21.- En relación con la toma de muestras para Microbiología en el Área Clínica 
de Podología, es FALSO que: 
 

a) Hay que transportarla al laboratorio lo antes posible. 
b) Hay que identificar la muestra y la petición. 
c) Se conservará a temperatura ambiente hasta su transporte  
d) Se recogerá la muestra al inicio de la cura. 

 
 
22.-  Son pruebas complementarias en Podología las siguientes, excepto: 
 

a) Análisis de Sangre. 
b) Crioterapia. 
c) Cultivo para hongos.  
d) Exploración radiológica. 
 
 

23.- ¿Cuál es la función del colimador del aparato de rayos? 
 

a) Evitar radiación difusa. 
b)  Iluminar el pie para una mejor colocación en el chasis. 
c) Regular el kilovoltaje. 
d) Reducir el gasto energético. 
 

 
24.- El modo más exacto para valorar las presiones plantares es: 
 

a) Scanner plantar. 
b) Plataforma de presiones. 
c) Podoscopio. 
d) Pedígrafo. 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

25.-  En el estudio de las disimetrías, puede utilizar: 
 

a) Regla de Perthes 
b) Goniómetro gravitacional 
c) Nivelómetro o nivel de caderas y palmillas 
d) Calibre milimetrado 

 
 
26.- Un set de valoración del pie diabético debe incluir: 
 

a) Un bisturí del número 3. 
b) Un monifilamento. 
c) Una sonda de irradiación. 
d) Fieltro adhesivo. 

 
 
27.- Cual de los siguientes utensilios o equipos NO se usa para la realización 
de una exploración neurológica. 
 

a) Doppler  
b) Monofilamento Semmes-Weinstein 5.07 
c) Diapasón. 
d) Martillo de reflejos. 

 
 
28.- Si un usuario consulta por un problema referente a su soporte plantar lo 
derivaremos al servicio de: 
 

a) Cirugía podológica. 
b) Ortopodología y biomecánica. 
c) Podología general. 
d) Podología preventiva. 

 
 
29.- . Los líquidos (revelador y fijador) de la reveladora son: 
 

a) Residuos biosanitarios del grupo II 
b) Residuos biosanitarios del grupo III 
c) No son residuos 
d) Residuos biosanitarios del grupo IV 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

30.- Un vendaje retirado de una cura quirúrgica tiene la consideración de: 
 

a) Residuo infeccioso. 
b) Residuo asimilable a urbano. 
c) Residuo biosanitario asimilable a urbano.  
d) Residuo anatómico 

 
 
31.- Señalar la respuesta más correcta. Según el Estatuto de la Universidad de 
Sevilla, la Universidad de Sevilla es una institución pública que se inspira en 
los principios de: 
 

a) Justicia, solidaridad, igualdad, pluralismo y libertad. 
b) Igualdad, libertad, justicia y pluralismo político. 
c) Igualdad, libertad, justicia y pluralismo. 
d) Igualdad, justicia, solidaridad y pluralismo 
 

 
32.-¿Quién custodia las actas de las calificaciones del estudiantado?, según el 
Estatuto: 

a) Los/as secretarios/as de los centros custodiarán las actas de las 
calificaciones del estudiantado del Centro. 

b) El/la Secretario/a General custodiará las actas de las calificaciones del 
estudiantado. 

c) Los/as secretarios/as de los departamentos custodiarán las actas de 
calificaciones del estudiantado de las asignaturas que se impartan en el 
mismo. 

d)  Ninguna de las anteriores es correcta. 
 
 

33.-La facultad y responsabilidad de la organización del trabajo, según el IV 
Convenio Colectivo de las Universidades Públicas de Andalucía, es de: 
 

a) Las Gerencias de las Universidades. 
b) Los/as encargados/as de equipo. 
c) Los/as administradores/as de los Centros. 
d) El/la Rector/a que delega en los/as Decanos/as y Directores/as de los 
Centros. 

 

 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

34.-Una vez superado el proceso selectivo correspondiente a la convocatoria 
libre, según el IV Convenio Colectivo del Personal Laboral de las 
Universidades Públicas de Andalucía, se procede a establecer un periodo de 
prueba para las plazas del grupo IV de: 
 

a) 45 días. 
b) 4 meses. 
c) 1 mes. 
d) No hay periodo de prueba. 

 
 
35.- Según la ley Orgánica 3/2007 para la igualdad efectiva de mujeres y 
hombres, el principio de igualdad de trato y de oportunidad entre mujeres y 
hombres:  
 

a) Es un principio informador del ordenamiento jurídico, si bien no se integra en 
la interpretación y aplicación de las normas jurídicas.  
b) Supone ausencia de una discriminación indirecta, por razón de sexo, y 
especialmente en las derivadas de la maternidad  
c) Supone ausencia de toda discriminación indirecta, por razón de sexo, y 
especialmente en las derivadas de la asunción de obligaciones laborales y 
estado civil.  
d) Supone ausencia de toda discriminación directa e indirecta, por razón de 
sexo, y especialmente en las derivadas de la asunción de obligaciones 
familiares y estado civil.  

 
 
36.- Según el Protocolo para la Prevención, Evaluación e Intervención en 
situación de acoso en la Universidad de Sevilla, el plan de comunicación para 
que el Protocolo sea conocido por todo el personal incluido en el ámbito de 
aplicación del mismo no tendrá como canal de difusión:  
 

a) Boletín interno de noticias de la US (BINUS).  
b) Guía de estudiantes.  
c) Boletín oficial de la Universidad de Sevilla (BOUS).  
d) El manual de acogida de los empleados /as públicos 

 
 
37.-En la Circular del 24 de mayo del 2018 de la Gerencia Universidad de 
Sevilla, una vez ocurra un accidente se notificará al Servicio de Prevención: 
 

a) Inmediatamente o como máximo dentro de los cuatros días siguientes 
b) Inmediatamente o como máximo dentro de los tres días siguientes 
c) Inmediatamente y sin demora 
d) Inmediatamente o como máximo dentro de los dos días siguientes 
 



 
 

 
 

38.-Para conseguir un alto nivel de seguridad, según la política de Prevención 
de Riesgos Laborales de la Universidad de Sevilla, se debe cumplir algunos de 
estos principios: 
 

a) Integrar la prevención en todas las actividades y niveles organizativos 
de la Universidad de Sevilla de acuerdo con el plan de prevención 

b) Realizar auditorías externas cada 2 años 
c) Fomentar y desarrollar la cultura de la prevención en las publicaciones 
d) Garantizar la participación de la sociedad y hacer efectivo el derecho de 

consulta de la personas trabajadoras 
 
 
39.-Según el R.D 488/97, sobre disposiciones mínimas de seguridad y salud 
relativas al trabajo con equipos que incluyan pantallas de visualización de 
datos, es cierto que: 
 

a) Las obligaciones que establece el anexo del RD 488/97 se aplicarán para 
alcanzar los criterios ergonómicos. 
b) La utilización en si misma del equipo de pantallas de visualización de 
datos no debe ser fuente de riesgo para las personas  trabajadoras. 
c) Las exigencias o características de la tarea son un requisito fundamental para 
aplicar el protocolo de pvd. 
d) En la evaluación de riesgos que debe realizar el empresario se debe tener en 
cuenta las características de las tareas y la exigencia del puesto de trabajo. 

 
 
40.- Según el R.D 488/97, sobre disposiciones mínimas de seguridad y salud 
relativas al trabajo con equipos que incluyan pantallas de visualización, en 
relación al entorno de trabajo es cierto que:  
 

a) Los equipos instalados en el puesto de trabajo no deberán producir un 
calor adicional para no ocasionar molestias a las personas trabajadoras.  

b) Deben analizarse los equipos que puedan perturbar la atención y la palabra. 
c) Deberán crearse y mantenerse una humedad estable y regular.  
d) Toda radiación deberá aumentarse a niveles significativos desde el punto de 

vista de la seguridad y la salud de las personas trabajadoras. 


